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o{B¯ hw

³ÇM ,»Ç‾Ao½A ºBµ²jA±‾Bi pB¼‾ oM q$oªU BM ³$ SwB´§Bw M½oMBæ RAnBzT‾A
,<¬BÇ‾A±]±Ç‾ ° ¬B$j±Ç$ S¼MoÇU ºBµk¼¦Ç$ > ¬A±®Çî SdÇU ºnBÇYC nBzTÇ‾A
° <ZÀ[ pA uQ »£k‾p ºpBwpBM ºBµk¼¦$ > ,<^2±« ¬Aovªµ ºBµk¼¦$ >
gwBQ n±`®« ³M ° BµxÀU M½A �«AjA nj /SwA ³TiAjoQ <²n°Bz« ºBµk¼¦$ >
»UnBLÇî ³ÇM BÇ½ ° »£kÇ‾p S½o½k« ¶p±e nj k®µA±i»« ³$ »‾Bv$ pB¼‾ ³M
ºBµk¼¦Ç$ > ¨BÇ‾ ³ÇM ºA³î±ª\Ç« nBzTÇ‾A ³ÇM ¨AkÇJA k®®$ ³í§BF« ºnB½j±i
jAo2A ¨BªU k‾A±U»« ³î±ª\« M½A ¬BL[Bh« /SwA ²j±ª‾ <»£k‾p S½o½k«

/k®{BM q½qî ¬B‾A±] ²s½°³M ³í«B]
½oMBæRAnBzT¯A ·vwÆ«



nBT�¢z¼Q

1. The Secret 2. Rhonda Byrne

2¬o½BM Ak‾°n 1pAn JBT$ ³$ k½A²jo$ JBhT‾A S´] M½A ³M An JBT$ M½A k½B{
©§BÇî BM An B« �FMAn ,JBT$ ¬C nj ¬o½BM /k½A²k¼®{ xA²nBMnj B½ ²k‾A±i An
uQ nj ³`‾C pA B« dnj ³‾±¢a ³$ jpAjoQ»« ³Tñ‾ M½A »wnoM ³M ° j°B$»«
MÇ½A /jnAj ¬Bª½Bµekµ ° Bµ³FMAn ,»£k‾p oM »ª¼fTv« o¼YFU ,SwA ²joQ
^¼ªî »¢®zU �‾Bz‾ ,k‾A²k{ ²k¼z$ pAn º±w³M o:‾ Bµ¬±¼¦¼« ³$ S¼íJA°
¬C ° ©§BÇî dnj ¬BÇµA±Çi B« �ªµ ³ñ®½A »ñ½ :SwA i±W±« °j ºAoM B«
�®zU B« �ªµ ³ñ®½A ¨°j ° ;k‾nAj nAoJ ¬B«k½j ºAn° nj ³$ ©¼Tvµ »f½Bfe

/©¼Tvµ ¬B«»£k‾p ¬k{ oUk«CnB$ ºAoM »½Bµx°n ° ¤±æA
ºAoM ,k‾A³T2B½ ³]±UK§B] °yhM¨B´§A An pAn ,¨jo« pA ºnB¼vM ³ao£ A
,k½±£»Ç« pAn ³Ç$ n±[¬BªÇµ B½C (1 :SwA ²j±M q¼¢‾AoM¤AÆw q¼‾ ºnB¼vM
?k®Tvµ ¥~:®« B« pA ° »~h{o¼o ,¬B«»£k‾p ° ©§Bî ¤±Ãv« ºBµ°o¼‾
kM B½ J±i An ¬BU»£k‾p ,Bª{ ºBµoñ2 ³$ SwA M½A j±]±« pAn B´®U B½C (2
ºAoÇM »½Bµ¬±‾BÇJ ,ºjBÇ« ¬B´Ç] k®‾BªÇµ q¼Ç‾ º±®í« ©§Bî B½ ?k‾pBw»«
»¢TvM ¬BUj±i ³M @f2 »£k‾p nj ¬k{ ^2±« B½C (3 ?jnAj »£k‾p joLz¼Q
oUònqÇM »½°o¼Ç‾ ° BªÇ{ ¬B¼« doTz« »{ÀU ° ºnBñªµ ¥æBe B½ jnAj



Aki ºBµpAn 8

³M Aki ºBµpAn JBT$ nj ?jnAj ºA³zf‾ ¬BT½AoM ° ³JÀî Bª{ ³M ³$ SwA
/j±{»« ²jAj gwBQ ºo¢½j ºBµ¤AÆw ° Bµ¤AÆw M½A

° SwA ^2A±« ¬C BM ²B£ ;Sv¼‾ pAn JBT$ jn B½ k¼½FU jkænj JBT$ M½A
k½Æ« ,pAn JBT$ ¤±æA ¶nBMnj WdM pA Ak] ,JBT$ M½A /R°B:T« ¬C BM ²B£
¬C ²A±Ç£ ,¬o½BÇM JBT$ pA »«±ªî ¤BLfTwA ³$ SwA »2nr º±®í« »¢®zU
,Sv¼Ç$ °o¼Ç‾ M½A ,SwA oLi³a ±w¬C ©¼‾AkM ©½nAj °pnC B« �ªµ /SwA
»«BÇ‾ B½C ° ©¼{BM ¡®µBªµ ¬C BM ©¼‾A±U»« ³‾±¢a ,k®$»« ¥ªî ³‾±¢a

/o¼iB½ jnAj
,³$»½BÇ] ;jpAkÇ‾A»« ¬BTwBM ¬B‾±½ jB½ Ao« ,Bµp°n M½A º±®í« ºBu2
©¼ÇµA±i»Ç« ©Çµ B« /k‾jo$»« ±£°S:£ ° oñ2 ,º±®í« n±«A ¶nBMnj ³ªµ
nj ºpn°S‾±zi ºB]³M ³$ »‾B£nqM ,©¼®$ ¥ªî nB£p°n ¬C ¬B£nqM k®‾B«

/k‾jo$ k¼$ FUx°B$u:‾ oM ,R°B:T« ºBµ²B£k½j oMAoM
ºAoM »MAod« ° k¼Tvµ º±®í« »«jo« ©¼‾Aj»«> :k®T:£ ¨jo« ³M Bµ¬C
BÇM tB®{BÇ‾ ºAkÇi M½A ¶nBMnj ©¼µA±i»« /k½A²jo$ BQoM tB®{B‾ »½Aki
¬BÇµA±Çi AkÇi> :©½±Ç¢M BªÇ{ ³ÇM ¨nAj k~ÇJ q¼Ç‾ M« </©¼‾qM eoe Bª{
° j±]° :k¼MB¼M ° k¼½±\M An °A kµA±i »« °A ;SwBª{ BM ³FMAn ºnAoJoM

/<SwA ³T:´‾ °A nj B« j±~f«
³$ »\®£ ;SwA enr ºjBªTîA pA ²k«CoM ° ©¼`î »\®£ Aki ºBµpAn
BM Bµ³d:æ M½A nj ³$ »f½Bfe /jnAj An ¬BU»£k‾p »‾±£o£j ¬A±U »TwAn³M
@LUo« ,SwA ©§Bî nB£k½o2C ³$ »½Aki BM An Bª{ ,¨nAm£»« ¬B¼« nj Bª{

/k®®$»« k«CnB$ An »£k‾p ³$ k½Bz£»« An »½BµpAn ¥:J ° k®$»«


