
xn°oQºBµk¼¦�
�±«°nA°k¼«A¬Ak‾po�

SÔ«n ßjð«¬B½Aj oT�j
n ßj¼w /nC /»w oT�j

j°o� pB‾o� :©]oT«



³‾Aj ºB´MBT
8746955 ½oMBæ RAnBzT‾A ³vw±«
��±« ° nA°k¼«A ¬Ak‾po�xn°oQ ºBµk¼¦�

©]oT«
nBTwAo½°

k¦] bo�
jAkíU

¤°A NBa
K¼w »�Ao£±T¼§
o¼v� A k¦] NBa
¬B«sQ »�Bdæ ° T« NBa

:ðMB{
ISBN:

/SwA '±(d« o{B‾ +±,e
¬B«±U 00 Sª¼�

K§B�« Swo´


5 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /o{B‾ hw
6 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ²k®½C ºAoM k¼«A ,p°o«A ºAoM k¼«A ³«k�«

11 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / Bµço� ° Bµ¤±� 1 ¥~�
29 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬B�j±� nj k¼«A}¼hzU 2 ¥~�
39 / / / / / / / ³§Bw 12 BU 6 ¬B�j±� »£k‾p ,¦Th« ºBµ³®¼«p nj k¼«A 3 ¥~�
56 / / / / / / / / / / / / / / / ¬B‾A±]±‾ »£k‾p ,¦Th« ºBµ³®¼«p nj k¼«A 4 ¥~�
76 / / / / / / / / / / / / / / / k‾nAj pB¼‾ k¼«A ³M ©µ BµnjB« ° nkQ :Bª{ ¤°A 5 ¥~�
95 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / k¼«A ºBµ³z½n :»£jA±‾Bi ºB´‾BTwAj 6 ¥~�

111 / / / / / ¬BTwAj ðª� ³MSLX«ºB´«B¼Q jB\½A :j±L‾ »ñ½ j±M »ñ½ 7 ¥~�
137 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / °n ²jB«C ,°j ð½ 8 ¥~�
157 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /¬BUk‾po� »MB¼µAn º°o¼‾ S½±>U 9 ¥~�
175 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬BUk‾po� ¶jAnA º°o¼‾ S½±>U 10 ¥~�
193 / / / / / / / / / / »§Bwjoi nj k¼«Ay½Aq�A ºAoM ¬BTwAj ºBµjoLµAn 11 ¥~�
209 / / / / / / / / ¬B‾A±]±‾ ° oUònqM ¬B�j±� ºAoM ¬BTwAj ºBµjoLµAn 12 ¥~�
224 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / nBT�o£ ¬B�j±� ºAoM k¼«A 13 ¥~�
239 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / oiC ¨À�



o{B‾ hw
° ¬B�j±� S¼MoU ºBµk¼¦� pA k¦] ð½ ,k½nAj º°n y¼Q ³� »MBT� ,¨oTd« ²k®‾A±i

/SwA ¬B‾A±]±‾
¥>Tv«K¦K« oL‾ pA ¨Ak�oµ ,»î±N±« OBLUnA ©Pn»¦î ³î±ª\«½A ºB´MBT�
,¨°j k‾po� k§±U ,¬jAj o¼{ c¼dæ °KwB®«ºB´{°n ,¬Bª½Ap ºAoM »£jB«C /k®Tvµ
,B´½nBª¼M BM ³¦MB>« ºB´{°n ,x±µq¼U Uj±� xn°oQ ,Uj±� S¼MoU nj nkQ y>‾
³M ³� ºo¢½j K§B] ° W±®T« K§BK« ° ¬B‾A±]±‾ ° ¬B�j±� nj /// ° B´½ro§C ,B´L¼wC
W±N±Ç« ,jpAjoQ»Ç« ï±¦M ¼®w BU ¬B‾A±]±‾ ° ¬B�j±� »T¼MoU RÀñz« ° B´{°n

/k®µj»«¥¼ñzU An ³î±ª\«½A ºB´MBT�
oµ ,³\¼T‾ nj /SwA½k§A° ³M»¦ªîºBµ²±¼{xp±«C ,B´MBT� ¬B£k®v½±‾x°n
x°n ð½ c¼N±ÇU ³ÇM ¥~� oµ ³� SwA ²k{ ¥¼ñzU ºjkíT« ºB´¦~� pA JBT�
³Ç‾A±TzQ oM ²°Àî ,¬B‾A±]±‾ ° ¬B�j±� S¼MoU ºBµk¼¦� ³î±ª\« /jpAjoQ»« ºk¼¦�
²k®Ç‾A±Çi ³M B´‾C ¤B>T‾A ° K§BK« c¼N±U ºAoM ²jBw »‾BMp pA ,j±i oLTí« ° »ª¦î

/j±M kµA±i ²jB_TwA ¥MB� ¬AnkQ ° ¬AnjB« ¨±ªî ºAoM ³�SwA ²jo� ²jB_TwA
½oMBæ RAnBzT‾A �vwÆ«



7 ³«k�«

³«k�«
p°o«AºAoMk¼«A
²k®½CºAoMk¼«A

nj ¬BUk‾po
 ° Bª{ /k½k«C x±i ��±« ° nA°k¼«A ¬Ak‾po� xn°oQ ºBµk¼¦� ³M
²k®½C ³M ° jn°C»« ¤Be ³M ³T{m£ pA An Bª{ ³� k¼Tvµ »‾B\¼µoQ o�w �‾BTwC
/kµj»« k¼«A tnj Bª{ ³M °SwA K§B] ° k¼�« ,JBT� ºB´®½oªU /k‾Bwn»«
,k½joU»M ° k½nAj ¬BT‾Ak‾po
 ºAoM »½Bµ°pnC ,njB« B½ nkQ ¨B�« nj Bª{
owAow nj BµnjB« ° nkQ /k®{BM -.±« °ShL{±i ,S«Àw B´‾C k¼µA±i»«
,©½±®{»« An �¦U¡‾p ¬B´£ B‾ »T9° ,B« pA »:íM /k‾nAj »½°pnC ¼®a ¬B´]
Aki !k{BM ²jAj fn ¨k‾po
 ºAoM »$B%UA AjBL«> :©½±{»« ¬Ao¢‾ nB¼TiA»M
©¼µA±i»« ¬Bª‾Ak‾po
 ºAoM An ½oT´M B« �ªµ <!k{BM J±iy§Be ³4 k®4
/©¼®4 6%e <»]nBi ºB´L¼wC> pA An B´‾C ©½nAj Sw°j ,S¦î ¼ªµ ³M °

¬BªÇ‾Ak‾poÇ
 ©¼®Ç4 S$j ³Ç4 ©½o½mQ»Ç« An ©´« =¼¦ñU ½A ,³\¼T‾ nj
poÇ@ ³ÇM ³Ç4 Sv¼Ç‾ B®íÇ« ¬AkÇM Ç½A /k®{BM C
±« ° ShL{±i ,S«Àw
}�‾»M ß»4j±4 BU ©¼µj»« ¬Bz‾ tA±w° ° ©¼z4»« Sªep ºnA°³‾A±½j
An ºq¼a ¬Bªµ ³4 SwA ½A n±L®« /©½n°C ©µAo
 ¬B«k‾po
 ºAoM »®ª½A °
ºAoÇM BµnjB« ° nkQ ,»§A±T« ºB´¦v‾ »@ ³4 ©¼µA±i»« ¬Bª½Bµ³`M ºAoM
° ��±Ç« »£kÇ‾p ºAoÇM ¬BªÇ‾Ak‾po� An ³`‾C ©¼µA±i»« :kÇ‾A³TwA±i ¬Bz‾Ak‾po


/©¼®� ¼«FU B´‾C ºAoM ,k‾nAj pB¼‾ k®ªUjBíw

³]±TÇ« SîoÇw ³ÇM ,¬BT4j±Ç4 (T
o½mÇQ ºk‾poÇ
 ³ÇM B½) k§±U pA uQ
pA ¨AkÇ4 _¼µ BM ³4 k½A³T
o£ ²k´î ³M »£nqM nB¼vM S¼§±Ãv« ³4 k½±{»«
pA ,¬B\¼Çµ ° »T%¢{ BM BµnkQ /Sv¼‾ ³v½B�« ¥MB$ ¬BT®¼z¼Q ºB´T¼§±Ãv«
³M ° k‾p°j»« ©za j±i k‾po
 ³M ,¬BTwnBª¼M ¬AjAp±‾ UBUA �z¼{ SzQ
³4 kwn»« oL‾ ³M ° k®Tvµ k«C°S
n nj BµnBTwoQ /k®®4»« oñ
 °A ¶k®½C
° B´£nqMnkÇQ AkTÇMA ,³TÇL§A ?k¼Tvµ k¦M ©µ Bª{ B½C /k®{BM k¦M An ¬B{nB4
¬BUoM °n°j ¬Ak‾°Bz½±i o½Bw ° B´¼½Aj ,Bµ³§Bi ,Bµ±ªî ,Bµ³ªî ,B´£nqMnjB«
¬B´£ B‾ B«A ,k‾o¼£»« z] An ²k¼wn±‾ ¨k$ ° k®®4»« ¬BTñª4 ,k‾o¼£»« An
¶k´î ³M yT¼§±Ãv« ³4 »4j±4 BM Bª{ ° k‾A³T
n ¬B¼
Ao@A �ªµ ³4 k¼®¼M»«
° n±{oQ ºBµk®hL§ ßuQ nj ,njB« ° nkQ /k½A³Tvz‾ B´®U ³‾Bi nj ,SwBª{
¨B\‾A »½BµnB4 ³a k½BM> :k®‾An°oQ»« µl nj An ³T%£ B‾ ywoQ ½A ,U±{

<?©¼µj
»£pBU³ÇM ³Ç4 »½BµnjBÇ« ° nkÇQ ¼ÇM nj ,¬B®hÇw ½oÇT§°AkT« pA »ñ½
S¼§±ÃÇv« ³Ç4 ©TÇv‾Aj»ªÇ‾ ÂÇæA> :SwA Ç½A ,kÇ‾A²kÇ{ k‾po
 KeBæ
k¼Ç‾A±U»« </SwA « ¶k´î ³M ,¨k‾po
 »£k‾p ºAoM ©´« ©¼ª~U ³ªµ½A
¼«FU ºjB« ¬±£B‾±£RB´] pA An °A ° k¼zñM Sªep »¦¼i ¬BUk‾po
 ºAoM
ºA³½kÇµ ,k¼µkÇM °A ³ÇM nB£k‾BÇ« ºA³½kÇµ k¼‾A±U»« ,¤Be ¼î nj /k¼®4
,¬BUn±`Çe BM k¼‾A±U»« Bª{ /S{Am£ »½B´M ¬C oM ¬A±U»ª‾ ³4 k®ª{pnA
JAo¼w k¼«A pA ©µ ¬BUj±i k½BM AkTMA B«A ,k¼µkM ¬BUk‾po
 ³M An k¼«A �½kµ

/k½±{
»½B½Ån °=¼b§ ke pAy¼M AkTMA ,JBT4 ½A ¬B£k®v½±‾ ,B« ºAoM <k¼«A>
° BµnBÇM ,»®¼§BM ° »zµ°sQ nB4 ¤BwSv¼M Rk« nj B«A ,k¼wn»« oL‾ ³M
»£k‾p nj ,k‾nAj k¼«AoQ »{o¢‾ ³4 »‾¿Bv£nqM ° ¬B4j±4 ³4 ©½k½j BµnBM
¬Bz½BÇµ°pnC ³ÇM ,nA°k¼Ç«A ºBµnjBÇ« ° nkÇQ ,¼®a©Çµ /k‾±{»Ç« C
±Ç«
Swj ¬Bz½BµBÇ½Ån ³M q¼‾ B´‾C BU k®®4»« ºnB½ ¬Bz‾Ak‾po
 ³M ° k®wn»«
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° ©½joÇ4 C¼�dU oTz¼M ³a oµ B«A ,©½j±L‾ ¼L{±i ¬Ak®a pBfC nj /k®MB½
³\¼TÇ‾ Ç½A ³ÇM oTz¼ÇM ,©Ç½jAj nAoÇ$ »wnoÇM jn±Ç« An ºoTz¼M ºBµ³‾±ª‾

/SwA yhMoªY »TwAn³M k¼«A :³4 ©½k¼wn
¬C ºo¼£nB4 ³M ,k¼«A ßRnk$ pA ²jB%TwA ²An ½oT´M B« ¶k¼�î ³M ,½AoMB®M
¬Ak‾po
 xn°oQ »®í½ ,»£k‾p nB4 ½oU©´« ¤Be¼î nj ° ½oUnA±{j nj
³ÇM ,³%$°»ÇM ° ³Tw±¼ÇQ k½BÇM ³Ç4 ©Ç½nAj k¼Ç4 FU B« ,²jBw RnBLî ³M /SwA

/©¼µkM ¬k¼z½k‾A k¼«AoQtnj ¬Bª‾Ak‾po

³Ç4 SwA ¬k¼z½kÇ‾A pA ºA²±¼{ ;SwA »®Ti±«C ° ¤Bí
 ºk‾°n k¼«A
³T{B4 hj±4 µl nj ³4SwA ºnmM k®‾B« ;jnAj ¤BL‾j ³M »æBi ºBµnBT
n
ºAoÇM BµB`Ç
 ° iÇ½AoÇ{ »`íÇM /k®4»« k{n ,hj±4 k{n BM ° j±{»«
° nBª¼M An k¼«A BµB`
 ° i½Ao{ »ioM ,³‾B%wFT« ° k®LwB®« k¼«A »½B
±ñ{
³ÇM ³4 An »b½Ao{ ° ©½A²jo4 nB4 ¬B4j±4 BM B« /k®®4»« =$±T« An ¬C k{n
/©Ç½A²jAj nAoÇ$ yµ°sÇQ jn±Ç« »ª¦î n±@ ³M ,k®‾Bwn»« ºnB½ k¼«A k{n
BU ©¼®4»« ³ÄAnA »¦ªî ºBµjoLµAn Rn±æ ³M ,JBT4 ½A nj An ¬Bª½Bµ³T
B½
¬BT‾B4j±Ç4 ³ÇM An k¼Ç«AoQ ¬k¼z½k‾A ° k½o¼¢M nB4 ³M ¡‾nj»M k¼‾A±TM Bª{

/k¼®4 ¥�T®«
©½A²joM nB4 ³M tnAk« ¬Ap±«Cy‾Aj nj k¼«A S½±�U ºAoM An B´{°n ½A
²kµBÇz« ²jA±‾BÇi i¼dÇ« nj An B´Ç‾C o¼ÇYFU q¼Ç‾ ° ©Ç½A²k½j An ¬B{²k½B
 °
ºB®LÇ« oÇM ,k½o¼£»Ç« jBÇ½ JBTÇ4 Ç½A nj ³Ç4 »½B´Ç{°n k®aoµ /©½A²jo4
SwA ½A oM B« k¼4 FU ,²k{ ¨B\‾A ºnBªz¼M ¬B4j±4 BM ³4 SwA »½B´zµ°sQ
;SwA ©´« ½A /k‾nAj nAo1 ©¼¦w ¥3î ° �5®« ºB®L« oM ³ªµ ,B´{°n ° ²An ½A ³4
CÇ
A±Ç« ³«B‾oÇM Ç½A »½B®Mo½p ¤±æA BM o£ A ,njB« B½ nkQ ¨B�« nj Bª{ Ao½p
ozM Sí¼L@ ½A /jo4 k¼µA±h‾ ¥�T®« ¬BT‾Ak‾po
 ³M An ¬C ÁBªTeA ,k¼{BL‾

/k®µj»« xp±«C ,k‾nAj n°BM ° k®ª´
»« An ³`‾C i�
 ¨jo« :SwA
ºBµjoLÇµAn ³Ç4 k½±{»Ç« ³]±TÇ« ,JBTÇ4 Ç½A RBd%Çæ ¬kÇ‾A±i BM

k¼Ç‾A±U»« ³‾±¢a ° SwA k¼%« ²pAk‾A ³a BU ,k¼«A S½±�U ºAoM ²k{³ÄAnA
½A ³M k½BM ,q¼a oµ pA ¥L$ B«A /k¼®4 ¥�T®« ¬BT‾Ak‾po
 ³M An ¬BT½Bµ³Ti±«C
,¬BTÇ‾Ak‾poÇ
 ³Ç4 k¼ÇµA±i»Ç« ³‾B$jBÇæ BÇ½C> :k¼µkÇM gwBÇQ ©´« ywoQ
³T{Aj u%‾ ³M jBªTîA ,¬Bz½Bµ°pnC ³M ¬k¼wn ºAoM ° k®¼z½k®¼M ³‾AnA°k¼«A
,JBT4 ½A C½o@ pA ° ©µ BM ³4 SwB®í« ½A ³M Bª{ SLX« gwBQ <?k®{BM
,j±M ©¼µA±i Bª{ ºBª®µAn ,k¼«A o%w nj AkTMA /jo4 ©¼µA±i pBfC An ºo%w
o£ A /©½nBPvM Bª{ Swj ³M An S½Akµ ,¨B\‾Aow ³4 SwA ½A B« qkµ B«A
Ç½A T{±Ç‾ pA An ¬Bª
kÇµ ,©¼®4 ¬BT‾Ak‾po
 k¼«A ºBª®µAn An Bª{ ©¼‾A±TM

/©½A³TiBw ²jn°CoM JBT4
BªÇ{ ³ÇM k¼Ç«A kÇ‾°n pA »¦«BÇ4 hnj ,JBTÇ4 SvhÇ‾ yhÇM ºB´¦~

nB¼vM ³4 ©¼®4»« ©¼woU ¬BT½AoM »‾B4j±4 pA ºo½±~U ,RBª¦4 BM B« /kµj»«
jAj ©¼µA±i bo{ ,¼®`ªµ /k‾nAj »4k‾A k¼«A ³4 »‾B‾C pA q¼‾ ° k‾nA°k¼«A
o¼ÇYFU hj±4 »£k‾p ºBµ³L®] »«BªU oM ³‾±¢a ,ºk¼«±‾ ° ºnA°k¼«A ³4
k¼Ç«A»ÇM »TÇe B½ k¼«A©4 ºBµ³‾Bi nj ³4 An »‾B4j±4 S¼ís° /jnAm£»«
,k®®4»Ç« »£kÇ‾p k¼«AoQ ºBµB`
 nj ³4 An »‾B4j±4 q¼‾ ° k®®4»« »£k‾p

/jAj ©¼µA±i bo{ ¬BT½AoM
/S
oÇ£ k¼µA±i jB½ An ¬C }¼hzU ¶±¼{ ° k¼«A ºB®í« ,JBT4 ½A nj
° S¼�
±Ç« oÇM k¼Ç«A o¼ÇYFU ° ¬BTÇ‾Ak‾po
 »£k‾p ©´« ºBµ³®¼«p ,¼®`ªµ
° jB\Ç½A ºAoÇM uPÇw /kÇ½j k¼µA±i Bµ³®¼«p ½A nj An oTz¼M »ThL{±i
/Si±«C k¼µA±i »‾±£ B‾±£ ºB´µAn ,¬BT‾Ak‾po
 ° j±i nj k¼«A S½±�U

° nkÇQ ° B´Ç‾C j±{»Ç« WîBÇM ³Ç4 »½Bµ²±¼Ç{ ° ¬B4j±Ç4 S{m£oÇw
BªÇ{ ºAoÇM »�z«ow k‾A±U»« ,k®{±ñM ° k®z½k®¼M k¼«AoQ ¬Bz½BµnjB«
,²k{ JBhT‾A iw±T« ��L@ qnBíT« jAo
A »£k‾p pA Bµ³‾±ª‾ oTz¼M /k{BM
»½B®XTwA ,SwA ³wnk« pA ¬B4j±4 nAo
 ° jB¼TîA jn±« nj ³4 oiC ¥~
 B«A
³Ç4 k®®4»Ç« ³Mo\ÇU An obioQ »‾B´] ,p°o«A ¬B4j±4 /SwA ²kîB$ ½A oM
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,³wnkÇ« pA nAo
 ° jB¼TîA /©Ç¼{BL‾ ¬C hnj ³M njB$ BµnjB« ° nkQ B« k½B{
/SwA ³ÇTÇvz‾ ¬B4j±Ç4 Ç¼ªÇ4 nj ³4 SwA »UÀñÇz« pA ³‾±ª‾ °j iÇ�

ºAoÇM q¼Ç‾ RÀñz« o½Bw é
n nj k‾A±U»« ,jn±« °j ½A nj k¼«A joMnB4
²pAk‾A ð½ ³M BµoTij ° BµovQ oM BµjoLµAn ½A o¼YFU /k{BM k¼%« ¬B4j±4
nBÇ4 ³ÇM ¬B«qÇªÇµ ,¬BÇT‾Ak‾po
 »«BÇªU jn±« nj An B´‾C kÇ¼‾A±U»« ° SwA

/k½oLM
,SwA yhMk¼Ç«A ° ²k‾p±Ç«C ³ñ‾C oM ²°Àî ,JBT4 ½A ³4 ©½nA°k¼«A

/k½oLM Rm§ ° k¼µj y½Aq
A An ¬BUk¼«A ,k½p±«B¼M /k{BM q¼‾ yhMRm§

Bµço
 ° Bµ¤±�
ºnBÇ½ BÇ« ³ÇM ° k®4»Ç« ²jBw An qkµ ¼¼íU ³4 SwA ºoñ
 ºk‾°n k¼«A
½A ²A±i ;©¼{±ñM ºoYÆ« po@ ³M ,¬Bª½B´
kµ ³M ¬k¼wn ²An nj BU kµj»«
kÇ‾°n pA »zhÇM ,k¼Ç«A k®aoµ /oªîð½ B½ kzñM ¤±@ ³�¼$j [®Q xÀU
»£kÇ‾p nj oYÆÇ« jAo
A nBT
n ° i¼d« i½Ao{ ,SwA ¬B4j±4 k{n »í¼L@
° nkÇQ ,³‾BThL{±i /k®4 S½±�U B½ =$±T« An k¼«A k{n k‾A±U»« ,hj±4
¬k¼z½kÇ‾A ,¬B4j±Ç4 BÇU kÇ‾n°C ©ÇµAo
 ºkîBv« i½Ao{ k®‾A±U»« BµnjB«
,JBT4 ½A xnB¢‾ pA B« qkµ ,é$A° nj /k®µj xn°oQ j±i nj An k¼«AoQ

/k¼µj ¨B\‾A An nB4 ½A ³‾±¢a ©¼µj ¬Bz‾ Bª{ ³M ³4 SwA ¼ªµ
»ThL{±i °S¼�
±« ¤BªTeA k¼µA±i»« Bª{ ³4SwA ½A oM B«ço

ºroÇ‾A ° S$° BU k½nAj An ¬C »£jB«C ° k¼‾BwoM oX4 Ake ³M An ¬BT‾Ak‾po

³`‾B®Ça /k®z½k®¼ÇM ºnA°k¼«A BM k®‾A±TM ¬BT‾Ak‾po
 BU k¼®4 qoæ An p̈¿
ºBµ²±¼Ç{ pA ²jB%TwA BM ³4 ©¼µj»« ¤±$ Bª{ ³M ,k{BM Swnj B« ço
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