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o{B¯ hw

° ¬B�j±Ç� S¼MoÇU ºBµk¼¦� pA k¦] ð½ Bª{ º°n y¼Q JBT� ,¨oÇTd« ¶k®‾A±i
/SwA ¬B‾A±]±‾

K¦\Ç« o]Ç‾ pA ð½oÇµ ,»î±^±Ç« _BLÇUnA j±]° BM ,³î±ª\« ½A ºBµJBT�
k‾po2 k§±U ,¬jAjo¼{ c¼dæ ° KwB®« ºBµx°n ,¬Bª½Ap ºAoM »£jB«C /k‾A¥Tv«
¬B�j±Ç� ³ÇM Ti±Ç«C ,x±µq¼ÇU :j±� xn°oQ ,:j±� S¼MoU nj nkQ y‾ ,¨°j
° nA°k¼Ç«A ¬Ak‾poÇ2 xn°oQ ,¬B‾A±]±‾ ° ¬B�j±� nj »v®] S«Àw ,Aki ¶nBMnj
Bµx°n ³M ³� ºo¢½j K§B] ° +±®T«K§B\« q¼‾ ° ¬B‾A±]±‾ BM nBT2n ºBµk¼¦� ,H2±«
ºBµJBT� +±^±« ,jpAjoQ»« ï±¦M ¼®w BU ¬B‾A±]±‾ ° ¬B�j±� »T¼MoU RÀñz« °

/k®µj»« ¥¼ñzU An ³î±ª\« ½A
nj /SwA Ç½k§A° ³M »¦ªî ºBµ²±¼{ xp±«C ,BµJBT� ½A ¬B£k®v½±‾ x°n
ð½ c¼^±U ³M ¥~2 oµ ³� SwA ²k{ ¥¼ñzU ºjkíT« ºBµ¥~2 pA JBT�oµ ,³\¼T‾
oM ²°Àî ,¬B‾A±]±‾ ° ¬B�j±�S¼MoU ºBµk¼¦� ³î±ª\« /jpAjoQ»« ºk¼¦� x°n
³ÇM Bµ¬C ¤BT‾A ° K§B\« c¼^±U ºAoM ²jBw »‾BMp pA ,j±i oLTí« ° »ª¦î �‾A±TzQ
²jBLTÇwA ¥MBÇ" ¬A±Ç] ¬AnkÇQ ° ¬AnjB« ¨±ªî ºAoM ³� SwA ²jo� ²jBLTwA ²k®‾A±i

/j±M kµA±i

½oMBæ RAnBzT‾A �vwÆ«



³«kD«

,»~~hÇU RÀ\Ç« ²p°oÇ«A BÇ«A ,Sv¼Ç‾ k½kÇÇ] ºA²k½kÇÇQ ,S‾±ÇÇzi
³ñ®½A ©fn³M /k‾pAjoQ»« ¬C »wnoM ³M ³T{m£pAy¼M BµJBT� ° Bµ³«B‾p°n
©Çµ p±®Çµ ,k®TÇvµ S‾±Çzi nBT2oÇ£ tnAkÇ« nj ¬B�j±Ç� pA kænj 15
jnAj nAo" tnAk« ¾B¼§°A ° ½k§A° nB¼TiA nj S‾±zi ¶nBMnj ³� »UBîÀiA
ºo¢½j ¬B�j±� ,S‾±zi »‾BMo" ¬B�j±� pA kænj15 pA o¼f /SwA q¼aB‾
q¼‾ ¬B�j±� ½A /k‾nAj Sze° nk¦" ¬B�j±� BM »½°nB½°n pA ³� k®Tvµ q¼‾

/k®½C»« nBª{³M S‾±zi �TiB®{B‾ ¬B¼‾BMo" °q]
<¬B‾A±]±‾ ° ¬B�j±� nj S‾±zi ¶k½kQ BM »½°nB½°n ºBµk¼¦� > �í§B\«
ºAoÇM ºA²sÇ½° ºBµ¥Çe²An ° ²kÇ{ ²k½kÇQ Ç½A BÇM Ç½k§A° »½B®{C KLw
nAoÇ" ¬BÇ‾C nB¼TÇiA nj S‾±zi ¬B¼‾BMo" B½ Ao£S‾±zi ¬B�j±� BM jn±ioM
oM »¦� »{o¢‾ ,¤°A yhM ;SwA yhM y{ ¥«B{ JBT� ½A /kµj»«
° S‾±Çzi ¬B¼‾BMoÇ" ¶nBÇMnj ,¨±Çw ° ¨°j yhÇM ,SwA S‾±zi ¶k½kQ
ºBµ²An K¼UoU³M ©\®Q ° ¨nB´a yhM /k®�»« WdM Ao£S‾±zi ¬B�j±�
° kµj»« xp±«C ½k§A° ³M An Ao£S‾±zi:j±� °»‾BMo" :j±� ³Mðª�
,³TÇiAjoÇQ S‾±Çzi ¶k½kÇQ BÇM jn±ioM nj tnAk« y‾ ³M ©z{ yhM
²k½kÇQ ½A ºAoM k®µA±hM tnAk« ¾B¼§°A pA BU k®�»« »½Bª®µAn An ½k§A°

/k‾±{ ¥ÄB" An ¨p¿ S¼ªµA
S‾±zi BM ³¦MB« ºBµ²An ½oUoYÆ« °½oU©´« pA »ñ½ ½k§A° �¦iAk«



¬B¯A±]±¯ ° ¬Bj± nj S¯±zi ¶k½kQ BM »½°nB½°n ºBµk¼¦ 10

BM k®‾A±TM BU kµj»« nAo" ½k§A° nB¼TiA nj An »UBîÀiA ,JBT� ½A /SwA
RB¼dÇU ½oUk½kÇ] [½BTÇ‾ tBÇwAoÇM ³Ç� ºoYÆ« ºBµ²±¼{ pA ²jBLTwA

/k®®� S§Bij S‾±zi ¶k½kQ ¥e nj k‾A²k{ jB´®z¼Q



¤°AyhM

¬B	j±	njS‾±zioM»¦	»{o¢‾

jn±Ç« |BÇi ºA²kîBÇ" ¬°kÇM Á±ªíÇ« bÀ\ÇæA ½A ?Sv¼a S‾±zi
t½oíÇU An S‾±Çzi ¶k½kQ ,JBT� pA yhM ½A nj /jo¼£»« nAo" ²jBLTwA
° ²jAj boÇ{ An ¬BÇ‾C ¬B¼‾BMoÇ" ° Çzi ¬B�j±Ç� ºBµ»£sÇ½° ,©Ç½A²joÇÇ�
S¼ªÇµA jn±«nj ,¼®`ªµ /©½A²jAj nAo" ½k§A° nB¼TiA nj An »½Bµ¥e²An

/©½A²jo� WdM q¼‾ S‾±zi ¶k½kQ BM jn±ioM nj tnAk«



?Sv¼aS¯±zi

nj ³� j±{»« ºjAo2A nj k®½B{±iB‾ »wBveA jB\½A WîBM ,S‾±zi ¶rA°
ºBµ»wÀ�©Çµ BÇ½ BµºpBM©Çµ »´]±U»ÇM ° ohvªUjn±« ,»�j±� ¬An°j
ºk½k{ y®� A° ³M o\®« SwA ñª« ,²jBw ºohvªU /k‾A³T2o£ nAo" j±i
/SwA o¼vTÇ« ,»ñ½q¼Ç2 S‾±Çzi BÇU »]ÇL§ »T‾BÇµA pA ¬C �®Ç«Aj ³� j±{
SLÇµ oµ pA <Bñ½o«A tnAk« ¬BwB®{¬A°n »¦« �í«B]> xnAq£ tBwAoM
/SwA S‾±Çzi »‾BMoÇ" BÇ½ Ao£S‾±Çzi oLÇ‾ ð½ ,»½Bñ½oÇ«A p±«Cy‾Aj
¥Çñz« ºAoÇM »T¼ªµA ¬¿Bv£nqM ³� k®®�»« tBveA ,S‾±zi ¬B¼‾BMo"
ºAoM ºnBñ‾A ¥MB"o¼f S¼ªµA ,S‾±zi ¶k½kQ »wnoM /k®Tv¼‾ ¥ÄB" Bµ¬C
S‾±Çzi »‾BMo" B½ Ao£S‾±zi Bµ¬C k‾po2 k®a B½ ð½ ³� jnAj »®½k§A°
½A ¼M B½ ¬A±]±‾ ,³§Bw 3 BU 2 SwA ñª« ¬B�j±� ½A »®w ²°o£ /k®Tvµ

/k{BM ¼®w
BÇ½ »ñ½q¼Ç2 S‾±Çzi H½oÇi pA k®®�»Ç« »íÇw ,Ao£S‾±zi ¬B�j±�
,¬Ao¢‾ ,»‾BL~î SwA ñª« Bµ¬C /k‾±{ w¦v« o¢½j ¬B�j±� oM ,»]L§
° ²j±L‾ RBwBveA ½A BM jn±ioM ³M njB" B«A ,k®{BM j±i pA k¼«AB‾ ° ²jnpC
/k®{BM ³Ti±«C »æBi »T¼~h{ ºBµ±¢§A pA An q¼«CS‾±zi ºBµnBT2n B½
B½ »]L§ S‾±zi pA ,j±i »e°n J±¦\«B‾ S¼í^° pA Z°oi ºAoM Bµ¬C
zi ¬B�j±� ,³‾BLwFT« /k®µj»« nApC An ¬Ao¢½j ° ²jo� ²jBLTwA »ñ½q¼2
Á±ªíÇ« BÇµ¬C /kÇ‾nAj j±Çi ¬B¼‾BMo" JBhT‾A nj ºn°CSL¢{ »{±µq¼U



13 ?Sv¼a S¯±zi

JBhT‾A o½mQK¼wC ° ¬Bz‾ ° ¨B‾»M ,º°q®« jAo2A ¬B¼« pA An j±i ¬B¼‾BMo"
/k®®�»«

¬B�j±� ¬B¼« nj ºq¼«C³í]B2 VjA±e p°oM K]±« k‾A±U»« S‾±zi
HªÇÄAj ¬±Ça ,»ªTLÇµ tÀ� ovQ ð½ ,nBMtwFU jnA±« pA »ñ½ nj /j±{
�«BÇ‾Sv§> An °A ¬AoÇ¢½j /joÇ� »z�j±Çi ,S2o£»Ç« nAoÇ" ohvªUjn±Ç«
³� An »v� ,j±i Tz� pA ¥L" °A /k‾jo�»« JB\i <±§B"Ba> ° <:odT«
K¦ÇfA ,S‾±Çzi /k‾BÇwn ¥TÇ" ³ÇM ,jo�»« ²ohv« An °A ¬Ao¢½j pA y¼M
nAoÇ" »´]±U»ÇM ° S¦Lfjn±Ç« <³‾B�j±� nm£j°p RjBî> »î±‾ ¬A±®î³M
³¼æ±ÇU ,k‾o¼£»Ç« nAoÇ" ohvªUjn±Ç« ³Ç� »‾B�j±Ç� ³ÇM Á±ªí« /jo¼£»«
S‾±zi /Sv¼‾ Bµ»£jBw½A³M +±^±« »§° <xo¼¢M ²k½jB‾> ³� j±{»«
,toÇU /k{BM ³T{Aj ºA³wnk« ¬B�j±� »£k‾p nj »Moh« y‾ k‾A±U»«
¬kÇ½j K¼ÇwC WîBÇM ,S‾±Çzi ¬B¼‾BMoÇ" »îBªTÇ]A ºA°qÇ‾A ° JAo\^A
¬B‾C nj ³TiB®{B‾ »‾A°n ºBµºnB\®´MB‾ jB\½A ° ³wnk« nj Bµ¬C ºn°²o´M

/k{ kµA±i
¬B�j±Ç� BÇM ³v½BÇ« nj S‾±Çzi ¬B¼‾BMoÇ" ,k‾kTíÇ« ¬BdÇ« »ioM
»®Ç«A ¥dÇ« An ³wnkÇ« ,¬BÇ‾C /kÇ‾nAj ºoTª� uL‾³MjBªTîA ,Ao£S‾±zi
½oUða±Ç� /k®‾BÇwAoµ ¬Ao¢½j BM ºpBM B½ tÀ� ³M T2n pA ° k®‾Aj»ª‾
³wnk« ³M T2n pA ¬B�j±� ½A ºnAjj±iWîBM ,»]L§ S‾BµA B½ »´]±U»M
°tnAk« ¬¿±Ãv« B½ ½k§A° »´]±U»M /j±{»« Bµ¬C JAo\^A y½Aq2A °
nAoÇ" q¼«CS‾±zi ºnBT2n SdU »‾BMo" ³� »«B¢®µ³M Bµ¬C S§Bij ¨kî

/jnAm£»« :j±� oM »Moh« »‾A°n RAo¼YFU ,jnAj
¶k½kÇQ S¼ªÇµA �®¼Ç«p nj Ç½k§A° ³M »UBîÀiA �ÄAnA ,JBT� ½A ~kµ
»îBªTÇ]A ¥Sí« ½A BM jn±ioM nj ¬B‾C »½Bª®µAn ° ¬B�j±� nj S‾±zi
º°n tnAk« nj HUkªî S‾±zi ¶k½kQ ³ñ®½A ³M ³]±U BM ¼®`ªµ /SwA
k®Ç‾A±TÇM BÇU k‾o¼£»Ç« nAoÇ" Ç½k§A° nB¼TiAnj ¨p¿ »½Bµj±ª®µn ,kµj»«

/k®µj S�nBz« ¥Sí« ½A ¥e nj q¼‾ An tnAk« ¬¿±Ãv«



?k®Tvµ Ao£S¯±zi»¯Bj± ³a

pA BÇµ¬C /kÇ‾nAj ¥½BªÇU BÇµ¬C ¤oT®� ° ¬Ao¢½j oM w¦vU ³M ,nk¦" ¬B�j±�
pA ,BÇµ¬C »ª]B´ÇU ºBµnBTÇ2n �®«Aj /k®®�»« ²jBLTwA »L¦Th« ºBµ²±¼{
k½k´ÇU BÇU S{p ºBµ»®Ç� AoQ³í½BÇ{ ° ohvªÇU ,ºnAm£¨BÇ‾ ,»½±£ð¦TÇ«
S‾±Çzi pA K¦ÇfA ,Ao£S‾±Çzi ¬B�j±Ç� /SwA ²joTÇv£ ,o¢½j ¬B�j±�
Á±ªí« /k®½BMn»« An ¬Ao¢½j xpnABM ¾B¼{A ° ¤±Q ° ²jo� ²jBLTwA »ñ½q¼2
°S‾±zi ,k‾p»« ow »v� pA noñ« n±i³M ³� nB\®´MB‾ ºBµnBT2n +A±‾A ³M
T2BÇ½ nj ,nB£pBwBÇ‾ ° Ao£S‾±Çzi ¬B�j±Ç� /j±{»Ç« ³TLÇ£ ºnB£pBwBÇÇ‾
ïAow ,k®®� ²BLT{A ³ªíi JBhT‾A nj o£ A Bµ¬C /k‾nAj RnB´« j±i ¬B¼‾BMo"
�¼Çe°n ,BÇµ¬C oÇM w¦ÇvU ° nApC H½oÇi pA BÇU k‾°n»Ç« ºoÇ¢½j ¬B¼‾BMoÇ"
k‾p±«C»« Sîow³M Bµ¬C /k®®� S½±U An j±i »ª]B´U ° »½Ao£S‾±zi
~AkÇµA ° Bµ³TÇwA±Çi ³ÇM »MBÇ½Swj ºAoÇM kÇ«CnB� »{°n S‾±zi ³�

/SwBµ¬C
nApC ³M ¥½BªU »�j±� +±‾ ³a ?k®Tvµ ³� Ao£S‾±zi ° nk¦" ¬B�j±�

?jnAj ¬Ao¢½j
»ioM /k‾nAk‾ BµywoQ ½A ºAoM »®{°n gwBQ ,»UB¼dU ºBµ³T2B½
joÇ2 k®®�»Ç« tBÇveA S‾±zi pA ²jBLTwA BM ¬B�j±� ,k‾kTí« ¬Bd«
H½oÇi pA k®®�»Ç« »íÇw ,»®Ç«ABÇ‾ tBveA ¥¼§j ³M ,Bµ¬C /k®Tvµ »ª´«
½A /k®woM y«AnC °S¼®«A ³M ,¬Ao¢½j ºAoM »®«AB‾ jB\½A ° ¬jo� SeAnB‾



15 ?k®Tvµ Ao£S¯±zi »¯Bj± ³a

S2oz¼ÇQ o]Ç‾ pA »§° ,kÇ‾nAjn±ÇioÇM »M±Çi uL‾³MjBªTÇîA pA jAo2A +±‾
BM ¬Bd« �ªµ ³ao£ A /k®Tv¼‾ H2±« ¬Ak®a »¦v{ ° ºjB~T"A ,»¦¼~dU
oÇ¢½j RB½o]‾ pA »îBª]A o¢‾B¼M ³½o]‾ ½A B«A ,k®Tv¼‾ H2A±« ³½o]‾ ½A

/SwA nB£pBwB‾ ° Ao£S‾±zi ¬B�j±� ºBµ»£s½° ¶nBMnj
ºA²k½kQ ,¬B�j±� nj S‾±zi ³M y½Ao£ ³� k‾n°BM ½A oM ¬Bd« �ªµ
ºBµ²An pA »ñ½ S‾±zi ³� k‾p±«C»« ¬B�j±� ,é"A°nj /Sv¼‾ ºjApnjB«
SwA ½A ¤AÆw /SwA ¬Ao¢½j ¤oT®� ° »~h{ ~AkµA ³M »MB¼Twj oYÆ«
½k§A° ,¬B~~hT« ¶k¼î ³M ?k‾oM»« »Q +±^±« ½A ³M ³‾±¢a Bµ¬C ³�
½A nj »ª´« y‾ ,k®½C»« nBª{³M :j±� ºnBT2n º±¢§A ³� »æBh{A °
k®MB½»«nj j±i ¶jA±‾Bi ¶o«p°n »£k‾p nj nB£pBwB‾ ¬B�j±� /k‾nAj ³®¼«p
pA Am§ ,k®wn»« y½±i ºBµ³TwA±i ³M S‾±zi H½oi pA ¬B{½k§A° ³�
pA ¬B{k‾poÇ2 ¬joÇ� ©¼¦vU ºAoM ½k§A° ³� »«B¢®µ /k®®�»« k¼¦U Bµ¬C
¬B{k‾poÇ2 ³ÇM ²BÇ£ Cj±iBÇ‾ ,k®®�»Ç« ²jBLTÇwA »]L§ B½ »ñ½q¼2 S‾±zi
,SwA ~kÇµ ³ÇM ¬k¼wn ºAoM oYÆ« »µAn S‾±zi ¤BªîA ³� k‾p±«C»«
³T{Aj An ¬Ao¢½j ³M »½±£n°p »½B‾A±U ° ²j±M oUº±" ° oUònqM o£ A ²s½°³M
B½ »ñ½q¼2 S‾±zi jn±« j±i½k§A° º±w pA »�j±� o£ A ,½AoMB®M /©¼{BM
SLv‾ BU S2B½ kµA±i An ºoUt¼í^ :j±� j±i �M±‾ ³M ,jo¼£ nAo" »]L§
oUònqM j±i ¬B¼‾BMo" pA Á±ªí« ,Ao£S‾±zi ¬B�j±� /jpn°S‾±zi °A ³M
/k®‾B«»Ç« »"BÇM <nk¦Ç"> j±Çi »£kÇ‾p ¬An°j owAow nj ° ²j±M oUº±" °
³M Ao£S‾±zi ½k§A° ;SwA nAo"oM ³®¼«p ½A nj ºkwB2 ¥v¦vU ½AoMB®M
³Ti±«C ¬B‾C pA An S‾±zi q¼‾ Bµ¬C ¬Ak‾po2 ° k®½±£»« n°p j±i ¬Ak‾po2
k‾kTíÇ« ¬B~~hTÇ« pA »ioM /k‾nAm£»« nBz2 SdU An ¬B�j±� o½Bw °
»½Bª®¼w ° »‾±½q½±¦U ºBµ©¦¼2 ºBµS¼~h{ H½oi pA S‾±zi ºo¼£jB½
�¼e°n k½kzU WîBM k®‾A±U»« ºnBT2n ºBµ±¢§A ½A /SwA o½mQ¬Bñ«A q¼‾
nAoÇ" j±Çi Ç½k§A° S‾±Çzi jn±« ³� k‾±{ »‾B�j±� nj »½Ao£S‾±zi

/k‾o¼£»«
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±dÇ« BÇµ¬C ¬k{ònqM BM ³� Sv¼‾ »TLæ ¬B�j±� nj »½Ao£S‾±zi
¼®Çw nj ° ³TÇ{Aj n±SÇe BÇµ¬C »£k‾p owAow nj k‾A±U»« ³ñ¦M j±{
BÇM jAoÇ2A Ç½A /j±Ç{ t¦Th« ©ÄAo] JBñUnA ³M Bµ¬C ¥½BªU WîBM »‾A±]
nAm£ A° Bµ¬C ³M »îBªT]A »T¼§±Ãv« o£ A ° j±M k®µA±i nB£pBwB‾ j±i ovªµ
pA ²jBLTÇwA H½oÇi pA An j±Çi oÇ«A SdÇU ºBµ°o¼Ç‾ k®®�»Ç« »íw ,j±{
k½BÇM ,Joh« ¥v¦vU ½A pA »½Bµn ºAoM /k‾n°Cnj jB¼‾A SdU S‾±zi
¶k½kÇQ BÇM tnAkÇ« ° Ç½k§A° KwB®Ç« jn±ÇioÇM |±~Çi nj ºA³«B‾oÇM

/j±{ ³ÄAnA ° ½°kU ,¬B�j±� »½Ao£S‾±zi



?k®TvµS¯±zi»¯BMo, »¯Bv ³a

jn±Ç« ©¼®�»Ç« tBveA ³� ©½o¼£»« nAo" »½BµS¼í"±« nj B« pA ºnB¼vM
º°n ²B£ ²B£ ° k®{BL‾ noñ« o£ A Bµ³Mo\U ³‾±£½A /©½A³T2o£ nAo" S‾±zi
BÇ« ³ÇM Bµ³Mo\U ½A B«A ,Sv‾Aj S‾±zi »‾BMo" An j±i ¬A±U»ª‾ ,k®µj
°A BM ° ²jo� :nj An S‾±zi »‾BMo" :j±� ð½ tBveA BU k®®�»« ðª�
° ¥íL®Ç« jAoÇ2A :kÇ‾A³Twj °j S‾±zi ¬B¼‾BMo" /©¼®� ºA³Tv½B{ jn±ioM

/o½mQð½odU jAo2A
³ÇM njBÇ" ° ²j±ÇM t¼í^ »‾kM Rnk" o]‾ pA Á±ªí« ,¥íL®« ¬B¼‾BMo"
° ²j±ÇM tBÇve ° ¨AnCBÇ‾ Á±ªíÇ« ,o½mQð½odÇU ¬B¼‾BMo" /k®Tv¼‾ ²pnBL«
³]±ÇU K¦Ç] jkÇænj BÇµ¬C /k®®�»Ç« ²ohÇv« An ¬AoÇ¢½j noÇñ« n±i³M
S½B´ÇÇ‾nj ° k®‾p»ÇÇ« ºjBîo¼ÇÇf ºBµnBÇÇ� ³ÇÇM Swj ° ²j±ÇÇM ¬AoÇÇ¢½j

/k‾o¼£»« nAo" ¬Ao¢½j ohvªUjn±«
Ao£S‾±Çzi jAoÇ2A pA oUt¼íÇ^ »ñ½q¼Ç2 o]Ç‾pA ,S‾±Çzi ¬B¼‾BMoÇ"
nj »L¼íÇ^ »½BÇ‾A±ÇU ° ²j±ÇM ¬AoÇ¢‾ ° Jo\SÇ« »‾B�j±Ç� Bµ¬C /k®Tvµ
nj ° k®Tvµ º°q®« GoX� A ,¥¼§j ¼ªµ ³M ° k‾nAj »îBªT]A wMA°n ºnAo"oM
pA »ñ½ »Tw°j �«AjA ° »MB½Sw°j /k®®�»ª‾ S�o{ »µ°o£ ºBµS¼§Bí2
³M ºA³"Àî Bµ¬C pA ºnB¼vM /SwA ¬B�j±� +±‾ ½A RÀñz« ½oUònqM
jAoÇ2A BÇM tBªÇU çoíÇ« nj oTz¼ÇM ¥dÇ« ½A nj ³� Aoa ,k‾nAk‾ ³wnk«
jn±ÇioÇM +±Ç‾ ¬AoÇ¢‾ ©ÇÄAj ³Ç� k¼®� n±~U j±i jq‾ /k®Tvµ Ao£S‾±zi
²nA±ªµ ° k®� ²ohv« An Bª{ »v� k½o]T®« ©ÄAj ;k¼Tvµ j±i BM ¬Ao¢½j
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³TL£ B‾ ,»\½Ao{ ¼®a nj /k¼®�»« q�oªT« toU ½A oM An j±i ºro‾A ¨BªU
/k{ kµA±h‾ Bª{ ºAoM ºk®½B{±i ¬Bñ« ³wnk« ³� SwAk¼Q

S¼2±Ç« ,³wnkÇ« nj ¬j±ÇM nBÇz2 SdÇU ¥Ç¼§j ³ÇM S‾±zi ¬B¼‾BMo"
n±i³ÇM ° k®woU»« ³wnk« pA Bµ¬C /k‾nAk‾ j±i RÀ¼~dU nj »‾Ak®a
q¼Ç‾ SeAoTÇwA ° SfAoÇ2 RBîBÇw nj »TÇe BÇµ¬C /k®®�»« SL¼f noñ«

/k‾o¼£ nAo" ¬Ao¢½j nApC °S½lA jn±« ³� k®‾Ao¢‾ ° k‾nAk‾ y«AnC

1. Michael

»LwB®Ç« ¤BXÇ« ,»«±Çw tÀÇ� :j±� ,1¥ñ½B« S¼í^° ,³®¼«p½Anj
° S½lA jn±« o¢½j »�j±� ww±U ,nBµB‾ ¨B¢®µ³M p°n oµ °A /kwn»« o]‾³M
jo�»« éª] ¥ñ½B« jo£ An j±i ¬BTw°j ,nB£pBwB‾ :j±� /S2o£»« nAo" nApC
/jAj»Ç« nAoÇ" ohvªÇU jn±« An °A ¬j±M »\‾nB‾:pB‾ ° ¬k¼{±Q tBL§ poi °
¬¿±ÃÇv« /jo�»Ç« +BÇ2j xj±i pA »Thw³M ° j±L‾ »ª]B´« :j±� ,¥ñ½B«

/k‾jo� S§Bij ¥ñ½B« ³M ðª� ºAoM ,»½Bµ³®dæ ¼®a ¶kµBz« BM ³wnk«
° +BÇ2j ³ÇM o^Be ³]°_¼µ³M Bµ¬C /k‾nAk‾ »ª]B´U ³¼e°n ,¬B¼‾BMo"
/k®®�»Ç« ³½oÇ£ ,k‾o¼£»Ç« nAoÇ" S½lA jn±Ç« ³� »«B¢®µ ° k®Tv¼‾ ³¦MB«
:j±Ç� ° ²jo� »½BwB®{ »‾BwC³M An ¬B�j±� +±‾ ½A ,Ao£S‾±zi :j±�
S½±ÇU WîBM ,H½oi ½A pA ° j±{»« °A ºBµ³TwA±i ©¼¦vU q¼‾ »‾BMo"
jn±ioM ³M njB" ,»‾BMo" ¬B�j±� +±‾ ½A /jjo£»« nk¦" :j±� nj S‾±zi

/k®Tv¼‾ j±i RÀñz« BM KwB®«
Sæo2 °A ³M j±i k‾po2 pA k½k{ S½Bªe BM ,»‾BMo" ¬B�j±� ½k§A°
toU °uL‾³MjBªTîA j±Lª� /k®� ¨o‾ ³\®Q°Swj RÀñz« BM BU k®µj»ª‾
pnBM »£s½°³M ¥½kLU ³� j±{»« S½±U ºnk"³M ¬B�j±� ½A nj JAo\^A °
_¼Çµ ¨B\Ç‾A S"B¼§ ³� k®®�»« n°BM S‾±zi »‾BMo" ¬B�j±� ° ²k{ Bµ¬C
nAoÇ" »z�j±Çi ³ÇM ¨AkÇ"A çoí« nj Á±ªí« ,jAo2A ½A /k‾nAk‾ An ºnB�
JohÇ« nB¼ÇvM Rk«pAnj nj k‾A±U»« ¬j±M »‾BMo" »‾A°n RAo¼YFU /k‾nAj

/k{BM



?k®®ñM k®¯A±U»« ³a½k§A°

¶kÇ‾nAjpBÇM ¥«Bî ½oU©´« ½k§A° l±L‾ Rnk" k‾kTí« ¬B~~hT« ¨BªU
³‾Bi w¼d« nj ©µ ° ³wnk« nj ©µ ,¬¿Bv£nqM /SwA ¬B�j±� nj S‾±zi
n±i³ÇM ¥Çñz« Ç½A AoÇ½p ,k‾o¼ÇÇ¢M º ØkÇÇ] An <»ÇÇ½Ao£S‾±ÇÇzi> k½BÇÇM
S‾±Çzi »‾BMoÇ" ¬B�j±Ç� /j°n»ªÇ‾ ¼ÇM pA ¬B«pn°o«³M ° ºj±i³Mj±i
S½BÇñ{ kÇ‾nAj ³Ç� »¦Çñz« ³ÇM SLv‾ j±i ½k§A° »´]±U»M pA K¦fA
oÇ£ A> :k®®�»Ç« ³¼æ±ÇU ¬B{k‾po2 ³M ½k§A° ,S§Be ½oUkM nj /k®®�»«
³ÇM S§BÇe ½oT´ÇM nj ° </Ç� ¥X«³M³¦MBÇ« ©µ ±U ,SL£ n°p ±U ³M »v�
,Sv½B{B‾ ºnBT2n ß¬jo� x±«Ao2 </� y{±«Ao2> :k®½±£»« ¬B{k‾po2
jn±ioM jn±«nj »§° ,k{BM oYÆ« BµnBT2n pA »ioM bÀæA nj SwA ñª«
° ²j±M tBve nB¼vM Á±ªí« ,S‾±zi ¬B¼‾BMo" /jnAk‾ »½CnB� S‾±zi BM
º±ÇwpA /k®®Ç� x±Ç«AoÇ2 An Ao£S‾±Çzi ¬B�j±� S½lA ° nApC k®‾A±U»ª‾
»µB£ /Sv¼‾ »{±«Ao2 ¥MB" ° ²j±M »ñ½q¼2 »µB£ BµnApC +±‾ ½A ,o¢½j
³MBÇz« RÀÇñz« jn±Ç«nj An ¬B�j±Ç� ³ÇM ²k{³ÇÄAnA ºBµ³¼æ±ÇU ,RB"°A
xnBñªÇµ pA ³Ç� ºo£nB� ³M u�_¼µ ÂX« /©½k®M»ª‾ nB� ³M ,¬¿Bv£nqM
° kµkÇ‾ ¬BÇz‾ °A oÇMAoÇM nj »z®� A° ³� k®�»ª‾ ³¼æ±U ,jn±i»« ðT�
³� k®®�»« ºA³¼æ±U ¼®a ¬B�j±� ³M ²nA±ªµ B«A ,k®� x±«Ao2 An +±^±«
³¼æ±U +±‾ ½oUkM q¼‾ ¥X«³M³¦MB« ³M H½±zU /Sv¼‾ c¼dæ ºnB� é"A°nj
pA oUº°q®Ç« ° oUt¼íÇ^ Á±ªíÇ« S‾±Çzi »‾BMoÇ" ¬B�j±Ç� Ao½p ,SwA
Svñ{ ð{»ÇM ,¥X«³M³¦MBÇ« Rn±Çænj ° ²j±ÇM Ao£S‾±zi ¬B�j±�
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° Ao£S‾±Çzi ¬B�j±Ç� oTz¼ÇM w¦ÇvU ³M ,Svñ{ ¼ªµ /jn±i k®µA±i
¬B�j±Ç� oÇMAoÇM nj S«°BÇ« /j±{»Ç« o\®Ç« BÇµ¬C ¬B¼‾BMoÇ" oTz¼M toU
° ºnB�ðTÇ� »§° ,k{BM oYÆ« é"A±« ºA²nBQ nj SwA ñª« Ao£S‾±zi

/j±M kµA±h‾ oYÆ« Á±ªí« ,¬B¼‾BMo" ¥X«³M³¦MB«
o£ A /k®{BM j±i ¬Ak‾po2 ºAoM »LwB®« »T¼~h{ ºBµ±¢§A k½BM ½k§A°
S‾±zi pA j±i~AkµA ³M ¬k¼wn ºAoM °A ½k§A° ³� k®� ²kµBz« »�j±�
»íÇw k½BM ½k§A° /jo� kµA±i ¼®a q¼‾ j±i ÁBªTeA ,k®®�»« ²jBLTwA
»‾B�j±� /k®®� ¥e S‾±zi pA ²jBLTwA ¬°kM An »£jA±‾Bi RB2ÀTiA k®®�
k®µA±i An ºoUt¼í^ :j±� SL"Bî ,k‾n±i»« ðT� j±i ½k§A° pA ³�

/k®‾qM ðT� A n°A BU S2B½
ºnAjj±Çi Bµ¬C ³M S‾BµA ° ¬B{k‾po2 ¬jo� k®hz½n pA k½BM ½k§A°

/k{BM ³T{Ak‾ o¢½j ¬B�j±� BM ºnBT2n ¼®a q¼‾ ¬B{k‾po2 BU k®®�
¬B{k‾poÇ2 nj An ¬Bî±®ªÇµ ³ÇM ðªÇ� ° S¼§±ÃÇv« ue k½BM ½k§A°
³M o£ A /k¼®� H½±zU An °A ,jo� ðª� y‾BTw°j ³M »�j±� o£ A /k®®� S½±U
°A nBT2n ½A pA ³� k¼µj ¬Bz‾ °A ³M ,jo� ³]±U ¬Ao¢½j RBwBveA ° BµpB¼‾
¬BUk‾poÇ2 ºAoÇM An »LwB®Ç« wÇ½AoÇ{ ,K¼UoU½A³M ,k¼Tvµ k®woi nB¼vM
¤±~Ç2 nj) k{BÇM ³TÇ{Aj y‾BTw°j BM »§jBíT« nBT2n BU k½pBw»« ©µAo2
° Ao£S‾±Çzi ¬B�j±Ç� Ç½k§A° ºAoM ²s½° »½BµjoLµAn c½ozU ³M ,ºkíM

/(SiAjoQ ©¼µA±i S‾±zi »‾BMo" ¬B�j±�
ºnB¼vM /k®®� ³]±U oTz¼M ¬B{k‾po2 SLX« RB¼æ±~i ³M k½BM ½k§A°
k®Tv¼‾ j±i ¬Ak‾po2 ºAoM »LwB®« ºnBT2n º±¢§A ³ñ®½A ©fn³M ,½k§A° pA
,k‾±{»Ç« Bµ¬C zi ºBµnBT2n S½±U WîBM ²B£ Cj±iB‾ n±i³M »Te °
³� k‾p±«B¼M k½BM ½k§A° /k®{BM ³T{Aj n°o{ »‾Ak‾po2 ³� k‾nAk‾ »¦½BªU
u�_¼µ /k®µj o¼¼vU An ¬B{j±i nBT2n k½BM ,¬B{k‾po2 nBT2n o¼¼vU ºAoM
ºBµjoLÇµAn k½BÇM Ç½k§A° /j±{ S‾±zi »‾BMo" xk‾po2 jnAk‾ Sw°j
/k‾p±«B¼ÇM j±i k‾po2 ³M An Ao£S‾±zi ¬B�j±� S‾±zi BM jn±ioM oYÆ«
AoÇ½p ,j±ÇM kÇµA±hÇ‾ q¼«CS¼2±Ç« ³wnkÇ« ¬¿±Ãv« ðª� ¬°kM nB� ½A

/SwA ¬B�j±� ¼M S‾±zi p°oM ºAoM »LwB®« ¬Bñ« ³wnk«



³wnk« ° S¯±zi

o½mQ¬Bñ«A ,³wnk« ¶nBMnj WdM ¬°kM ºnB£pBwB‾ °S‾±zi ¶nBMnj WdM
º°n ³wnk« ²An nj B½ ³wnk« w¼d« nj HUkªî S‾±zi ¶k½kQ Ao½p Sv¼‾
¬B{k‾poÇ2 �wnkÇ« ¬¿±ÃÇv« BÇM ºoªTÇv« _BLÇUnA k½BM ½k§A° /kµj»«
ºAoM ºA³«B‾oM BU k®µj nAo" ¬B‾C nB¼TiAnj An ¨p¿ RBîÀiA ° k‾pBw nAo"oM
³ÇM H½oÇi ½A pA ° j±{ ³¼´U ³wnk« w¼d« nj S‾±zi ¶k½kQ BM ²pnBL«

/k®� ðª� Bµ¬C k‾po2
¶kdTÇ« R¿BÇ½A nj Ao£S‾±Çzi nBTÇ2n k‾kTíÇ« ¬BwB®{nBÇ� »ÇioÇM
»¢®µo2 xpnA »î±‾ ,j±i pA +B2j °S«°B« ° j±{»ª‾ ¥ªdU ,Bñ½o«A
³¼´U ³Tv½B{ ºBµnBT2n ºAoM »2BL{ ¼‾A±" k½BM tnAk« /k½C»« nBª{³M
¨BªU /k‾o¼¢M o]‾nj Sv½B{B‾ ºBµnBT2n ºAoM º Øk] »½BµRApB\« ° k®®�
¥ªdÇU ³wnk« w¼d« nj Bµ¬C nBT2n ³� k®ª´LM k½BM Ao£S‾±zi ¬B�j±�
Rn±ænj k®®� n°BM k½BM q¼‾ S‾±zi »‾BMo" ¬B�j±� ¨BªU ° k{ kµA±h‾
k®ÇµA±Çi nAjn±ioM Bµ¬C º Øk] S½Bªe pA ,³wnk« ¬¿±Ãv« ³M ³í]Ao«
¥~2 /:n) ¥ñ½B« ¥ñz« jn±« nj ³wnk« »îBªT]A n°Bz« S§Bij /k{
Ao£S‾±zi ¬B�j±� BM ³¦MB« ºBµ²±¼{ °A /k¼«B\‾A °A ¥ñz« ¥e ³M (̈ ±w
»½B´®U³M k½BL‾ ¥ñz« ½A ¥eºAoM ³� jo� k¼� FU ° jAj xp±«C ¥ñ½B« ³M An
¬¿±Ãv« /kµA±hM ðª� ³wnk« ¬¿±Ãv« pA k½BM HªTe ° j±{ ¥ªî jnA°
nj S‾±Çzi ¶k½kQ BM jn±ioM ¶±d‾ �®¼«p nj ²k½jxp±«C jAo2A ,³wnk«
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ºBµS¼§Bí2 o�B‾ An Bµ¬C ,c½oLU ¡‾p RBîBw nj ° ³T2o£ nB� ³M An tnAk«
©îA ,k®Tvµ nB� ³M ¤±vz« ³wnk« nj ³� ºjAo2A ¨BªU /k‾jo� ¬Ap±«Cy‾Aj
S‾±zi ¶k½kQ k½BM ,ºoT2j ¬Ak®«nB� ° ¨khTv« ,o½k« ,©�B‾ ,¬Bª¦í« pA
ºAoM é«B] ºA³«B‾oM ¬A±U»« ³� SwA Rn±æ½Anj B´®U /k‾o¼¢M º Øk] An
¼®`ªÇµ ³«B‾oM ½A /jo� ³¼´U ³wnk« nj ºnBT2n ºnB\®µB‾ ½A BM ³¦MB«
B½ ° ²j±M ºo¼£jB½ ºBµ»‾A±UB‾ ºAnAj ³� k{BM »‾B�j±� xp±«C ¥«B{ k½BM
pA y¼M Á±ªí« »‾B�j±� ¼®a Ao½p ,k®Tvµ »®µlk®� ° »´]±U©� nBaj
»z‾ q¼‾ ½k§A° ºnBñªµ °S�nBz« /k‾±{»« S‾±zi »‾BMo" ¬Ao¢½j
Ç½A S¼µBÇ« pA k½BÇM Ç½k§A° /jnAj ºA³«B‾oÇM ¼®Ça S¼2±Ç« nj »UB¼Çe

/k®®� Ao]A An Bµ¬C q¼‾ ³‾Bi nj ° ²k{ é¦\« Bµ³«B‾oM
/jnAj tnAk« nj ºnB¼vM +±¼{ ³� SwA »îBªT]A »¦Sí« ,S‾±zi
¬B¼Mo« ° ¾B¼§°A ¡®UB¢®U ºnBñªµ nj ,²k½kQ ½A BM ³¦MB« nj S¼2±« q«n

/SwA ³TL´‾



¨°jyhM

S‾±zi»‾BMo�¬B	j±	

³ÇM yhÇM Ç½A /jnAj »‾A°Ao2 S¼ªµA ,S‾±zi »‾BMo" ¬B�j±� »½BwB®{
ºBÇµ²jA±‾BÇi ,¬B¼‾BMoÇ" +A±Ç‾A ,»‾BMo" ¬B�j±� »½BwB®{ ºBµ²An »wnoM
,¬j±ÇM S‾±Çzi »‾BMo" Rk«pAnj RAo¼YFU ° »v®] ~ÀTiA o¼YFU ,Bµ¬C

/jnAj |B~TiA



S¯±zi¬B¼¯BMo,»½BwB®{

³]±ÇU ¨kÇî ,S‾±Çzi »‾BMoÇ" ¬B�j±Ç� ºBµS½Bñ{ ½oU²kªî pA »ñ½
¬¿Bv£nqÇM ,BÇµ¬C o]Ç‾pA /SwA S‾±Çzi ¥Çñz« ³ÇM ¬Bª¦íÇ« ° ½k§A°
�‾BÇi ³ÇM> ¨BÇ‾ ³ÇM »ª¦¼Ç2 nj /k‾pn°»Ç« S¦LÇf BÇµ¬C ¥ñz« pA ²nA±ªµ

1. welcom to my Dollhouse

»‾BMoÇ" »ªTLµtÀÇ� oTÇij ð½ »£kÇ‾p 1<k½k«C x±i « »ñw°oî
»¦ñz« ³M SLv‾ °A ¬Bª¦í« ° ½k§A° /SwA ²k«Cnj y½Bª‾ ³M ,S‾±zi
,©¦¼Ç2 pA ºA³®dÇæ nj /k®´]±U»M ,SwA ²k{ :oTij JAmî WîBM ³�
BÇ«A ,jo¼£»Ç« nAoÇ" ohvªUjn±Ç« j±i ºBµ»wÀ�©µ ¨BªU ww±U oTij
nj S§Bij ° S‾±zi ³M ³]±U ºAoM /j±{»ª‾ nBT2n ½A ³]±T« °A ©¦í«
/SiB®{ ³wnk« ° ³‾Bi nj An S‾±zi»‾BMo" ð½ ºBµ³‾Bz‾ k½BM ,¬C ¥e

³‾BinjS‾±zi¬B¼‾BMo)ºBµ³‾Bz‾

nj B½ ° ²nBQ ºBµJBT� ,KUo«B‾ ºBµtBL§ BM ³‾Bi ³M ³wnk« pA Sz£pBM É
/³½o£ ¤Be

/kµj c¼^±U An¬C S¦î ³ñ®½A ¬°kM :j±� ¬j±M »ªip É

nj S�oÇ{ ³ÇM :j±Ç� ¥½BªÇU ¨kÇî ° Sw°j TÇ{AkÇ‾ ,¬j±ÇM º°q®« É

/³‾B�j±� »íª] ºBµS¼§Bí2
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/»ª¼ªæ Sw°j T{Ak‾ É
¬joÇ� R±îj ³M °A ¥½BªU ¨kî ° ¬BTw°j k§±U z] ³M ¬kz‾ R±îj É

/Bµ¬C
° noÇñ« ºBµjnjoÇw ,»½B´TÇ{A©Ç� ,³wnk« nj n±Se ³M ¥½BªU ¨kî É

/cLæ pBfC nj ²s½°³M jnj¤j tBveA
/kM ºBµJA±i ¬k½j °JA±i nj ³½o£ ,³TL{C ºBµJA±i É

/»¦¼~dU S2A ° ³wnk« t¼§BñU ¨B\‾A ³M ¥½BªU ¨kî É

/é½ow S¼‾BL~î ° ¬j±M SeAnB‾ ° ²jov2A ,¼¢ªf É

¬B�j±� ³M ¬C ¬jAj ºAoM ½k§A° pA ¤±Q ¬k½jpj B½ oTz¼M ¤±QSwA±inj É

/nk¦" ° Ao£S‾±zi

³wnk« njS‾±zi¬B¼‾BMo)ºBµ³‾Bz‾

,¬kÇ{ k½k´U ,¬k{ o¼dU ,¬k¼®{ ð¦T« ,¬k{ ²ohv« ©ÄAj n±i³M É
/¬j±M ©¼¦vU ° ¬Ao¢½j pA ¬jo� SîBiA

/¬k{ ¬Ao¢½j �ñdS« É

/k®{BM j±i pA +B2j ³M njB" ³ñ‾C»M ¬k{ S½lA ° ¬jn±i ðT� É

/¬jo� ³½o£ »í"A±« nj °RAo]Bz« ° Bµºo¼£nj pA nAo2 É
/noñ« n±i³M j±i »~h{ ¥½Bw° o½Bw ° ¤±Q ¬jo� ©£ É

/k{BM ³T{ Aj Bµ¬C ºAoM »d¼^±U ³ñ®½A ¬°kM BµtBL§ »£nBQ ° ¬j±M »ªip É

Sw°j ð½ TÇ{Ak‾ ° c½oLU ¡‾p nj »½B´®U ,¬Ao¢½j pA ºo¼£ ³{±£ É

/tÀ� nj J±i
/»íª] ³Twj ºBµºpBM nj ²k{JBhT‾A oL‾ ½oiC É

BÇ½ ©¦íÇ« BÇM c½oLÇU ¡‾p BÇ½ ° SeAoTwA RB"°A ¬jo� ºoPw ³M ¥½BªU É
/o¢½j ¬¿Bv£nqM

/tÀ� nj noñ« R±ñw ° ¬j±M »T§B\i É

/¬j±M SeAnB‾ ° ²jov2A ° »¦¼~dU S2A É



S¯±zi¬B¼¯BMo,GA±¯A

An ¬B¼‾BMo" S½oX� A ³�) ¥íL®« ¬B¼‾BMo" /1 :k‾A³Twj °j S‾±zi ¬B¼‾BMo"
/o½mQð½odU ¬B¼‾BMo" /2 /(k®µj»« ¥¼ñzU

¥í-®« ¬B¼‾BMo)

° nk¦Ç" ¬B�j±Ç� pA oUt¼íÇ^ ° oUða±Ç� Á±ªíÇ« ,¬B�j±Ç� +±ÇÇ‾ ÇÇ½A
²k{ ©¼¦vU »TeAn³M Bµ¬C /k®Tv¼‾ j±i pA +B2j ³M njB" ° ²j±M Ao£S‾±zi
BµnBM ° BµnBM j±{»« WîBM Bµ¬C ºo½mQ©¼¦vU /k®®�»« ³½o£ ¡‾nj»M °
H«±ªÇî (jAoÇ2A BÇ½) ¬B�j±Ç� +±‾ ½A /k‾o¼¢M nAo" nk¦" ¬B�j±� nApC jn±«
pA +B2j ºAoM »Te ° k‾nAj Sze° ¬k½j K¼wC pA ²j±M ¨AnCB‾ ° Jo\S«
»L¼íÇ^ nB¼ÇvM uL‾³MjBªTÇîA pA BÇµ¬C /k®‾p»ªÇ‾ ðT� An »v� q¼‾ j±i
k"B2 ,¬B�j±� +±‾ ½A /k‾nAk‾ ºk¼«A é^° ½A pA RB\‾ ³M ° k‾nAjn±ioM
j±Çi w©Çµ ¬B�j±� BM »îBªT]A wMA°n ºnAo"oM ºAoM ¨p¿ ºBµRnB´«
nAo"oÇM ³L‾BÇ]°j »\MA°n B½ ° k®®� »i±{ ¬Ao¢½j BM k®Tv¼‾ njB" ° ²j±M
/k®®� Ao]A An nk¦" ¬B�j±� BM ³¦MB« ºBµ²±¼{ k®Tv¼‾ njB" ,½AoMB®M /k‾pBw

o½mQð½odU ¬B�j±�

»½BwB®Ç{ ¥MBÇ" »TÇeAn³ÇM ,¥íL®Ç« ¬B�j±Ç� ~ÀioM ³� ¬B�j±� +±‾ ½A
Á±ªí« Bµ¬C ,k®µj»« ¥¼ñzU An S‾±zi ¬B¼‾BMo" pA »ª� kænj ,k®Tv¼‾
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S½Bîn An ºq¼a_¼µ po« ° ke ° ²jo� ²ohv« °SeAnB‾ An ¬B�j±� o½Bw
¬±a ° j±{»« ©Ti A±îj ° ²o]Bz« ³M K¦fA Bµ¬C ºBµ»i±{ /k®®�»ª‾
²k‾pBÇM ³z¼ªµ ,k®®� +B2j j±i pA »ñ½q¼2 B½ »]L§ �Bd§ pA k®Tv¼‾ njB"
nBTÇ2n ¶nBÇMnj »Twnj R°BS" ¬B�j±� +±‾ ½A ½k§A° ,³‾BLwFT« /k®Tvµ
/k®Ç‾Aj»Ç« ³¼L®ÇU HdTÇv« ° Svñ{ HÇ½¿ An ¬BÇ‾C ,K¦fA ° k‾nAk‾ Bµ¬C
BÇµ¬C ¬jn±Çi ðTÇ� pA ° kÇ‾nAkÇ‾ Sw°j An »‾B�j±Ç� ¼®a q¼‾ ¬Bª¦í«
° ²j±ÇM ¬AoÇ¢½j »´]±U©Ç� nBÇaj ,¬B�j±Ç� Ç½A /k‾±{»ÇÇ« ¤Bd{±ÇÇi
t¼§BñU ,K¦fA Bµ¬C /k®®� q�oªU ³wnk« t¼§BñU ©´« RBñ‾ oM k®‾A±U»ª‾
¤±vz« Hí½ow ²k‾Bwo‾ ¬B½BQ ³M An »T¼§Bí2 p±®µ Ao½p k®®�»ª‾ ¨BªU An j±i
° k‾o¼£»« nAo" o¼YFUSdU »]nBi »�od« ww±U B½ ²k{ ºo¢½j S¼§Bí2
½A k½BM ³wnk« ¬¿±Ãv« ° ½k§A° /k‾±{»« ¥2Bf j±i S¼§Bí2 �«AjA pA
oÇMAoÇM nj BÇµ¬C ¬kÇ{ »‾BMoÇ" pA é‾BÇ« ° ²joÇ� »½BwB®Ç{ An ¬B�j±� +±‾

/k‾±{ S‾±zi
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¬BTw°j ³M AnBw °A Sw°j k½±£»« ° ²k«C ³‾Bi ³M ³wnk« pA Bª{ oTij
ovQ µAo¼Q /k®®ñ‾ R±îj ¬B{j±i k§±U z] ³M An °A SwA ³TL£xo¢½j
³wnkÇ« ²An nj An °A ,nk¦Ç" ºovQ /k‾A²k½jpj An °A ¤±Q ° ²k{ ²nBQ Bª{
³�»§Benj Bª{ ovQ /k®� °A ©½kU An y§±QSwA ²jo� n±L\« ° ²jp ðT�
° ²jo� ²ohv« An °A ð®¼î y‾BTw°j �ªµ k½±£»« Bª{ ³M ,k®�»« ³½o£
¼®Ça BM noñ« »½°nB½°n Rn±ænj ½k§A° oX� A /k‾A³T{Am£ ©wA y½AoM
k®®ñM k½BM ³a k®‾Ak‾ Bµ¬C SwA ñª« /k‾±{»« SeAnB‾ nB¼vM ,»í½B"°
¬B½BQ °A ¬k{ »‾BMo" ³M ° ²jAj bo{ j±i k‾po2 ºAoM An S¼í"±« ³‾±¢a °
k®µA±h‾ ºA³\¼T‾ ,k®®� S½Bñ{ q¼‾ ³wnk« ¬¿±Ãv« ³M o£ A Bµ¬C /k®µj
BÇ«A ,k®®Ç� ºjnkªµ ½k§A° ½A BM SwA ñª« ³wnk« ¬¿±Ãv« /S2o£
/k®Tvµ ³wnk« nj S‾±zi BM ³¦MB« ºAoM oYÆ« ºBµx°n k"B2 tnAk« oTz¼M

/k‾oM»« [‾n S¼í^° ½A pA j±i k‾po2 ¶pAk‾A ³M »‾BMo" ¬B�j±� ¶jA±‾Bi
k‾po2 pA Rk{³M ,»‾BMo" ¬B�j±� ½k§A° ³� SwA ²jAj ¬Bz‾ RB¼dU
ºBµS¼§BíÇ2 »ÇiAoÇ2A º±d‾³ÇM BÇµ¬C /k®®�»Ç« SLÇ"Ao« ° S½Bªe j±i
»®¼My¼Q An °A RÀñz« k®®�»« »íw ° k‾o¼£»« o]‾SdU An ¬B{k‾po2
ºo¼£±¦] RÀñz« BM ¬B{k‾po2 »½°nB½°n pA jnA±« pA ºnB¼vM nj ° k®®�
pA »ÇioÇM /kÇ‾nAkÇ‾ An S‾±Çzi BM jn±ioM »½B‾A±U ,»‾BMo" ¬B�j±� /k®®�
BÇM jn±ÇioÇM nj BÇµ¬C »2BÇ� �Mo\U ¨kî pA »{B‾ An »‾A±UB‾ ½A ,¬Bd«
»Ç‾A±UBÇ‾ pA +ÀÇiA ¥Ç¼§j ³ÇM q¼Ç‾ Ç½k§A° /k®‾Aj»« S‾±zi ° RÀñz«
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»Ç½A±Çîj ³‾±£oÇµ ° nBMS‾±zi ºBµ³®dæ pA k®®�»« »íw ,¬B{k‾po2
° ²j±ÇM nk¦Ç" ¬B�j±Ç� pA oUða±Ç� Á±ªíÇ« ,»‾BMo" ¬B�j±� /k®®� q¼µoQ
ºBµ³TwA±i ©¼¦vU »TeAn³M ° ²j±MJo\S« nB¼vM Bµ¬C /k®Tvµ »T§B\i
³� SwA »í¼Li ,Am§ /k®®�»« ³½o£ é½ow »¦¼i ° k‾±{»« nk¦" ¬B�j±�

/k®®� S½Bªe ºk‾po2 ¼®a pA ½k§A°
¤±¦íÇ« BÇ½ S¦Çî SwA ñªÇ« ,¬B{k‾po2 pA ½k§A° »iAo2A S½Bªe
j±Ç]° |±~iÇ½Anj »í\" ºo]‾ p±®µ /k{BM ¬B{k‾po2 ¬k{ »‾BMo"
/k‾o¼£»« ³ªzaow ðª� ³M ¬Ak‾po2 pB¼‾ pA BµS½Bªe +±‾ ½A B«A jnAk‾
³M Bµ¬C pB¼‾ /k‾nAj pB¼‾ j±i ½k§A°ðª� ³M o½mQK¼wC °t¼í^ ¬B�j±�

/j±{»« nBñ{C »iAo2A »¦ñ{ ³M »µB£ ,ðª�
jp ðT� An ¬BMq¼« :j±� ,¬Bª´« ¬B�j±� pA »ñ½ ,k§±U z] ð½ nj
:j±Ç� Ç½k§A° /k®®� ²jBLTwA ºpBMJBLwA ð½ pA k‾j±M ¥½B« °j oµ Ao½p
/k‾jo� y‾pow An °A ° ³T2o£ nk¦" :j±� Swj pA An ºpBMJBLwA ,»‾BMo"
°A ºnApC¨jo« pA ° k{BM j±i k‾po2 nBT2n K�A±« k®TL£ °A njB« ³M Bµ¬C
xnjBÇ« ²AoªÇµ nk¦Ç" :j±Ç� ,k§±ÇU ÇÇz] ¬B½BÇÇQ nj /k®ÇÇ� ºo¼£±¦ÇÇ]
±¦Ç] é½ow »z®� A° BM ,²jn±iðT� :j±� njB« »§° k‾jo� »µA±inmî
:j±� njB« »µA±inmî gwBQ nj °A /k®� S½Bªe °A pA BU jBTv½A xk‾po2
°A ³ÇM ° jnAj ³Ç¢‾ n°j °A oÇvQ pA An xnk¦Ç" ovQ SwA oT´M ,SL£ nk¦"
y®� A° +±‾ ½A pA o¢½j ¬B‾Bª´« /k‾BwoM K¼wC ¬Ao¢½j ³M k½BL‾ ³� jp±«B¼M
ðTÇ� ¬Ao¢½j pA ³z¼ªµ °A k‾po2 ³� k®Tv‾Aj»ª‾ Bµ¬C /k‾jo� K\íU °A
S½BªÇe xk‾po2 pA ,ñª« H½oi oµ ³M ³� SwA n±L\« °A ° jn±i»«
° ²j±L‾ S‾±zi BM ³¦MB« ³M njB" ,t¼í^ ¬B�j±� ³ñ®½A ³M ³]±U BM /k®�
Ç½k§A° ,k®Tvµ »îBªT]A RBiBLUnA ºnAo"oM ºAoM ¨p¿ ºBµRnB´« k"B2
BÇ½ ° kÇ‾nAj ²BÇ¢‾ n°j Bµ³®dÇæ Ç½A pA An ¬B{k‾po2 k®®�»« »íw Bµ¬C
BM ¬B{k‾po2 ºB] ³M ° k‾o¼¢M ²k´îoM j±i An »½BµRnB´« ¼®a ºAo]A
B´®ÇU Bµ¬C �L¼�° ³� k‾p±«B¼M k½BM ½k§A° ½A /k®®� jn±ioM °A RÀñz«

/SwA RÀñz« BM ³¦MB« ºAoM ¬B{k‾po2 ³M ¬jo� ðª�
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¬C »‾BMo" ° ³T2o£ nAo" S‾±ziçoí« nj ¬AoTij pAy¼M Á±ªí« ,¬AovQ
²AoªÇµ ºnB�ðTÇ� BÇM HUkªÇî ,¬AoÇvQ nBMS‾±Çzi ºBµ³®dæ /k‾±{»«
ñª« ,¬AovQ nj nBMS‾±zi ºBµð¼T� BU ¬j±M nBñ{C ³M ³]±U BM /SwA
¬AoTÇij pA y¼ÇM ¬AoÇvQ nj ºnB£pBwB‾ jnA±« ³� j±{ n±~U ¼®a SwA
º°q®Ç« ¥ñ{³ÇM K¦fA ,¬AoTij ºnB£pBwB‾ ³� SwA »§Benj ½A /SwA
/k®�»« p°oM o¢½kñ½ ¶nBMnj »®� AoQ³í½B{ ° »íª] ºBµS¼§Bí2 pA ¬k{
ºnB¼vM S¼ªµA ¬AoTij ° ¬AovQ ¼M ºnB£pBwB‾ ¤Bñ{A »‾±£ B‾±£ ³M ³]±U
S¦Çî ³ÇM »§° ,k{BÇM S‾±zi »‾BMo" SwA ñª« oTij ð½ Ao½p ,jnAj
³TiB®{BÇ‾ °A ¥ñz« ,³‾AoTij S‾±zi S¼µB« ¬j±M }hz«B‾ ° »Lh«

/k‾BªM »"BM
nj An S‾±zi +±^±« ,Bñ½o«A nj ³‾AoTij tnAk« ¬Bª¦í« pA ºA²kî
»wnoM An j±i »�j±� ºBµ³Mo\U ° ²jAj nAo" WdM jn±« j±i ºBµtÀ�
ß¾Aq´TÇwA jn±Ç« ¬j±ÇM ¬A±Çitnj ¥Ç¼§j ³ÇM ³� An »‾B«p �Mo\U ;k‾A²jo�
©½odÇU j±Çi ºBµ»wÀ�©Çµ º±Çw pA BÇ½ k®T2o£»Ç« nAoÇ" ¬Bz‾BTÇÇw°j
¬B{¥ñz« ³� k‾jn°C»« jB½ ³M Bµ¬C /k®T2o£»« nAo" A°q‾A nj ° k‾k{»«
pA BµnBM Bµ¬C /jo�»ª‾ ðª� Bµ¬C ³M »v� B«A S{Aj ³«AjA ¤Bw ³w BU °j
<j±{»Ç« ¨BªU ²oi¿BM> B½ <� y{±«Ao2> ³� k‾j±M ²k¼®{ j±i ½k§A°
jB½ ³M ¬Bª¦í« pA »ñ½ /k‾jo�»ª‾ Bµ¬C ³M »ñª� _¼µ ,¥ñz« ¥eºAoM B«A
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nBÇM°j ºA³TLµ ,k‾A±i»« tnj »½Bª®µAn ¨±w tÀ� nj ³� »‾B«p jnAj
¬k{ ³TiB®{ BM /k‾jAj +ÀiA RAoMBh« ³M °A ½k§A° /S{Aj »®L¦U ©eAq«
oTÇij Ç½k§A° ° S2BÇ½ ³ªUBÇi q¼Ç‾ °A »®L¦ÇU ºBµSªeAq« ,©eAq« ovQ

/SwA ²k¼wn ¬B½BQ ³M Ao]B« ³� k‾k{ ¤Bd{±i
nB¼vM ¬AoTij BM ³v½B« nj ¬AovQ nj S‾±zi °ºnB£pBwB‾ ºBµ¥ñ{
¬A±U»ª‾ ²B£_¼µ /jnAm£»« »‾BMo" jo2 oM »‾Bvñ½ o¼YFU B«A ,SwA R°BLT«
w¼dÇ« nj ¬B�j±Ç� AoÇ½p ,SwA ºoÇ¢½j pA oUkM »TªeAq« +±‾ ³a SL£
Bµ¬C pA An y«AnC ½A ³� ºq¼a oµ ° k‾nAj y«AnC ³M pB¼‾ ³‾Bi ° ³wnk«
SªeAq« ° S‾±zi ºBµ¥ñ{ ºk®M³]nj /SwA ²k®µjnApC ,k®� K¦w
nj ¥«Bî ½oU©´« /j±{»« S‾±ziºBµ¥ñ{ »ioM ³M »´]±U»M WîBM
S‾±Çzi ¥Çñz« ©½o½mPM ³� SwA ½A ºnB£pBwB‾ ° S‾±zi »½BwB®{
j±]° ¾BLí^ ¬jo� »‾BMo" ºAoM »L¦Th« ºBµ²An °SwA »‾B´] ºA²k½kQ
pA ° S{Aj ³]±ÇU S‾±Çzi pA »æBÇi ºBµ¥ÇÇñ{ ³ÇÇM k½BLÇÇ‾ Am§ /jnAj
ovQ ° oTij ¼M »U°BLU ³®¼«p ½A nj ³� Aoa ,k{ ¥2Bf o¢½j ºBµ¥ñ{

/jnAk‾ j±]°



k¯±{»«ònqM S¯±zi¬B¼¯BMo, ³ »T,°

k®Tvµ S½lA ° nApC °S‾±zi nBT2o£ j±i»¦¼~dU ¬An°j nj ³� »‾B�j±�
³� SwA ½A ¤AÆw ½A ³M gwBQ ½oU»´½kM ?S{Aj k®µA±i ºA²k®½C ³a
¬jn°C jB½ ³M /S{Am£ kµA±i Bµ¬C »£k‾p nj »L®« ºo¼YFU ,³Mo\U +±‾ ½A
H¼ªÇî »TÇeAnBÇ‾ WîBÇM ,¬AoÇ¢½j S½lA ° nApC ¥ªdÇU BÇM ²AoªÇµ »�j±Ç�
ºBµx°n ° k‾nAj jB½³M An nApC¨jo« ¬B�j±� ¨B‾ Bµ¬C /j±{»« ¬¿Bv£nqM
nj »2BÇ� »UB¼dÇU ¬±®Ç� BÇU /k®®�»ª‾ x±«Ao2 q£oµ An Bµ¬C ¶k®µjnApC
ºA³½o]Ç‾ ° ³T2oÇ¢‾ ¨B\Ç‾A ¬C ¬B¼‾BMo" »§Bv£nqM nj S‾±zi o¼YFU �®¼«p
oTz¼M ,»‾BMo" ¬AovQ ³� k‾A²joM »Q ¬Bd« pA »ioM /jnAk‾ j±]° ©\v®«
oÇ¢½j »ÇioÇM /k‾nAj ºoTª� uL‾³MjBªTîA ° ³T{Aj nAo" nBz2 o¼YFUSdU
k"B2 ° ²j±M »T§B\i ° ±woU ,oTij B½ ovQ pA ©îA »‾BMo" ¬B�j±� k‾kTí«
³ÇM An j±Çi RB¼æ±~Çi ,jAoÇ2A ½A /k®Tvµ RÀñz« BM ³¦MB« S«B´{
,k‾k¼Çwn »T¼~h{ ¤jBíU ³M ³� »«B¢®µ ° ²jo� ¥T®« y½±i ¬Ak‾po2

/k®®�»« S½Bªe j±i ¬Ak‾po2 pA »iAo2A º±d‾³M
¬Aq½oÇ£ ³wnk« pA ,nk¦" ¬B�j±� pA Sze° ¥¼§j ³M ,t¼í^ ¬B�j±�
p±®Çµ ¥ñz« ½A Rk«pAnj RAoYA /k‾±{»« »¦¼~dU S2A nBaj ° ²j±M
»i nj »T¼2±« ÁBªTeA ¬B�j±� +±‾ ½A /SwA ³T2o¢‾ nAo" ³í§B\« jn±«
ònqÇM ²B£_¼Çµ ,¬BÇ‾C pA »ÇioÇM /S{Aj k®ÇµA±h‾ »¦¼~dU »§Bî ZnAk«
+±"°»Q nj ,S‾±zi BM ²pnBL« ºBµ³«B‾oM /k®®�»« »z�j±i °k‾±{»ª‾

/SwA ²k{ ½°kU »½Bµ»z�j±i ¼®a



¨±wyhM

Ao£S‾±zi¬B	j±	

»½BwB®Ç{ ° ¬B�j±Ç� nj ºnB£pBwBÇ‾ ° ºnk¦Ç" p°oÇM ¥Ç«A±Çî »MB½S¦Çî
»2oí« ³M ,yhM ½A /jnAj ºnB¼vM S¼ªµA ,k‾oM»« nB� ³M ³� »½Bµx°n
~ÀTiA ,Bµ¬C ºBµ²jA±‾Bi »wnoM ,nB£pBwB‾ ° Ao£S‾±zi ¬B�j±� +A±‾A

/jnAj |B~TiA ,ºnB£pBwB‾ Rk«pAnj RAo¼YFU ° »v®]



ºjApnjB« ³¯ SwA »MBvTA S¯±zi

»ñ½ ¬jo� ²ohv« ³M +°o{ ¬Ap±«Cy‾Aj pA »µ°o£ ,³wnk« t±M±UA nj
³ÇM An °A ²jA±‾Bi B½ »wnj RAoª‾ ,¬k¼{±Q tBL§ poi ° ²jo� ¬B�j±� pA
»T§Bij ³wnk« ¬¿±Ãv« ³ñ®½A ¬°kM Bµ²B« BU nBT2n ½A /k‾o¼£»« k®hz½n
nj n°o{ ºBµ³`M pA »ñ½ nkQ ³�»«B¢®µ ,p°n ð½ /kMB½»« ³«AjA ,k®®ñM
k½±£»Ç« °A ³ÇM ²k®Ç‾An ,SwA ²jBTÇv½A xk‾poÇ2 o]T®« t±M±UA ²B¢Tv½A
q¼Ç‾ °A /k®�»Ç« S½lA »¦Ç¼§j _¼Çµ ¬°kÇM An ¬Ap±«Cy‾Aj pA »ñ½ xovQ

/jpA±‾»« xk‾po2 x±£ ³M »ªñd« »¦¼w ³¦æB2ÀM
pA »Çñ½ /k®Tvµ ºpBM ¤±vz« ¬B�j±� pA »µ°o£ ,»MBT2C p°n ð½ nj
,ºpBÇM ¬B½BQ pA uQ /k‾Bwn»« K¼wC °A ³M ° ²jAj ¥Ôµ An »®ñ½pBM Bµ³`M

1. Robert 2. Matthew

¨±\µ y´M J±i 1RoMAn ½o2C> :k½±£»« ° k®�»« H½±zU An °A xnjB«
/<ºjoM

BÇM xovQ k½±£»« °A ³M ° k®�»« L¦U 2±¼UB« njB« ³M ,³wnk« o½k«
°A BM ±¼UB« njB« ° nkQ /SwA ²jo� »ªip An °A ° ²k{ o¼£nj ¬B�j±� pA »ñ½
»½Bµºo¼Ç£nj ¼®Ça pA ¬B{k‾po2 ³� k®wn»« H2A±U ³M ,²jo� ±£°SL£
¬C ³M ºA³‾B‾B] �Mo^> :k½±£»« ±¼UB« nkQ ,H2A±U ½A pA uQ /k®� ºn°j

<!Bµºjp ²ovQ
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²pBÇ]A ¬°kÇM k®�»Ç« »íÇw »�j±Ç� /k¼TÇvµ »{°o2ºqLÇw ð½ nj
/kµj»« ³«AjA xnB� ³M °A B«A ,jo¼£»« An °A º±¦]xnjB« /jnAjoM ºA²±¼«
³½o£ ³M k®�»« +°o{ :j±� /k‾p»« °A ³M »ªñd« »¦¼w xnjB« ¨B\‾Aow
° kµj»Ç« ³Ç«AjA ³½oÇ£ ³ÇM :j±Ç� /<ñ‾ ³½o£ > :k½±£»« xnjB« /¬jo�

/k‾p»« yñT� oTz¼M °A ¬jo� S� Bw ºAoM xnjB«
An BÇµ¬C ºpBMJBLÇwA »«±Çw :j±Ç� /k®Tvµ ºpBM ¤±vz« :j±� °j
Ç½k§A° pA »Çñ½ /k‾±{»Ç« Ao]BÇ« jnA° BÇµ¬C Ç½k§A° /jo¼£»Ç« n°p³ÇÇM
¬C ° °oM /k®� KeB~U n°p³M An RAºpBMJBLwA »v� ²k‾ ²pB]A> :k½±£»«
° ²kÇ{ SeAnBÇ‾ °A njBÇ« /kµj»ªÇ‾ »hwBÇQ xk‾poÇÇ2 /<o¼ÇÇ¢M °A pA An
/<o¼¢M uQ An RAºpBMJBLwA ° °oM /»®� +B2j Rj±i pA k½BM ±U> :k½±£»«
xnjB« ° ¬jo� ³½o£ ³M k®�»« +°o{ °A /k®�»ª‾ »T�oe ©µ pBM :j±�

/k®�»« q\î tBveA
¬B{k‾poÇ2 ºAoÇM »®Ç{°n ¨B¼ÇQ Ç½k§A° ,k½kÇ‾A±Çi ³Ç� »½Bµ¤BX« nj
k½BM> ,</©‾p»« ðT� An ±U ©µ « ,»‾qM ðT� An STw°j ±U o£ A> :k®T{Aj
»‾A±U»« ,»Tvµ »v� pA oUº±" ° oUònqM o£ A> ,</S{Aj »ª]B´U ³¼e°n
S½±U K]±« ,½k§A° º±wpA Bµy®� A° +±‾ ½A ///° </»½±¢M n°p °A ³M

/j±{»« ¬Bz‾Ak‾po2 nj »½Ao£S‾±zi ° ºnk¦" �¼e°n
³Ç� Sv¼Ç‾ »®í«Ç½A³M H«Aq§A <ºnB£pBwB‾ ° S‾±zi> ¬j±M »MBvT� A
oÇM ºA²k®®�S½±ÇU o¼ÇYFU kÇ‾A±U»Ç« Ç½k§A° nBTÇ2n ³ñ¦M k‾o~« ½k§A°
³TÇ{Aj »ª]B´ÇU nBTÇ2n Bµ¬C o£ A /jnAm¢M ¬Ak‾po2 nBMS‾±zi ºBµnBT2n
Bµ¬C »T"° /Si±«C kµA±i Bµ¬C pA An nBT2n +±‾ ½A q¼‾ ¬B{k‾po2 ,k®{BM
B½ ©¼Tv« n±i³M An ¬B{k‾po2 ,k®‾AkM ²k½k®vQ ºnBT2n An »ª]B´U nBT2n
ðT� An ¬B{k‾po2 Bµ¬C »T"° /jo� k®µA±i ©]B´U ³M H½±zU ©¼Tv«o¼f
S2BÇ½ kÇµA±Çi An ºoUt¼íÇ^ :j±Ç� q¼‾ °A ,k®®� ¼µ±U °A ³M B½ k®‾qM
³Ç� kÇ‾nAj j±Ç]° ºjnA±Ç« /kÇµj ¨B\Ç‾A °A jn±Ç«nj An ºnBTÇ2n ¼®a BU
B«A k®®�»« SMBY ,S‾±zi JBñUnA nj An ¬B�j±� »e°n RB¼æ±~i o¼YFU
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¬B�j±� »ioM /jnAj ºoTz¼M S¼ªµA ,½k§A° »L¼UoU y‾ ,jnA±« oTz¼M nj
° ºoU±¼P«BÇ� ºBµºpBÇM ,»½Bª®¼Çw ºBµ©¦¼ÇÇ2 o¼YFUSdÇÇU SwA ñªÇÇ«

/k‾o¼£ nAo" »½B®] Ç »v¼¦Q ºBµJBT�
_BLUnA ³� SwA ½A ,k‾p±«B¼M k½BM nk¦" ¬B�j±� ½k§A° ³� ºq¼a ¼§°A
/k®®Ç� o]‾k½k\ÇU j±i nBT2n nj ,²jo� é\" ¬B{k‾po2 BM An j±i p±«CkM
ñª« ½k§A° pA ºnB¼vM o]‾³M /Sv¼‾ ¬BwC ¬Ak®a BµnB� ½A ¨B\‾A ³TL§A
»æBi ¥ñz« ,k{ ³ÄAnA ¥~2 ½A ºAkTMA nj ³� »½Bµ¤BX« +±^±« SwA
�¼e°n pA ºnAjn±ioM ° S«°B« ,j±i pA +B2j SwA ñª« Bµ¬C ,k{BL‾
¥Ç¼§j ³ÇM Ç½k§A° ³‾±£½A /k®‾AkM ¼vdU ¥MB" An y½±i k‾po2 »ª]B´U
R°BSÇ" Á±ªíÇ« ³í«BÇ] /k®Tv¼‾ y‾pow ¥MB" »UBwBveA ¼®a T{Aj
³ñ®½A pA o]‾~oæ ,©]B´« }h{ /jnAk‾ RB¼æ±~i ½A ¶nBMnj ºkeA°
jn±« Á±ªí« ,k{BM ¤±vz« ºnB\U B½ »wB¼w B½ »{pn° ºBµS¼§Bí2 nj
½k§A° nB¼TiA nj »½Bµk¼¦� ,ºkíM ºBµ¥~2 /jo¼£»« nAo" ¬Ao¢½j ¨AoTeA
° ²joÇ� o]‾k½k\ÇU j±Çi ºnBT2n ºBµ±¢§A nj k®‾A±TM BU jAj kµA±i nAo"

/k®{BM ³T{Aj o½mQS¼§±Ãv« ° ¬BMo´« ºk‾po2 ³\¼T‾nj



Ao£S¯±zi ¬Bj±GA±¯A

²°oÇ£ ºoLµn ¬BµA±i ° k‾nAj »ª]B´U ºA³¼e°n ,nB£pBwB‾ ¬B�j±� oX� A
Sv½B{B‾ ¥ªî pA ²B®£ tBveA ° ºjnkªµ ue ,¬B�j±� ½A nj /k®Tvµ
ð½ pA j±]±Ç« ºA³z¼¦Ç� »¦ÇU BM RB¼æ±~i ½A /SwA tí¼^ nB¼vM
k½k´ÇU BÇ½ k‾p»« ðT� An ¬Ao¢½j ³� »�j±� ;jnAj �BL\‾A ,n°o{ :j±�

/k®�»«
pA ºA²oTv£ ³� k®®�»« ²jBLTwA ºjkíT« ºBµx°n pA n°o{ ¬B�j±�
oMnj An ³d¦wA BM ¬jo� k½k´U ¥X« k½k{ +±‾ BU ¬jAj ¥µ ¥X« t¼Li +±‾
WîBM ° ²jo� ºpBw Ø±] ¬B�j±� pA »ñ½ ³¼¦î SwA ñª« Bµ¬C /jo¼£»«
pA q¼Ç‾ ¬AoÇ¢½j k½k´ÇU ° »]ÇL§ S‾±Çzi pA ²jBLTÇwA /k‾±Ç{ °A ºA°qÇ‾A
jnA±Ç« »«BªÇU nj Bµ¬C /k®½C»« nBª{³M ¬B�j±� +±‾ ½A [½An ºBµ²±¼{
/k‾±Ç{ w¦Çv« ¬AoÇ¢½j oM BU k®®�»« »íw »¦ñ{ oµ ³M ,S‾±zi pAoMA
»î±Ç‾ ,ºnBMS‾±Çzi oµBÇ� ¼®a uQ nj ³� k‾kTí« ¨jo« pA ºnB¼vM
ºkeBU ³ao£ A ³TL£ ½A /SwA ³TL´‾uL‾³MjBªTîA j±Lª� ° »®«AB‾ tBveA
³� k‾kTí« ¬BwB®{nB� pA ºA²kî /Sv¼‾ ¼®a ³z¼ªµ B«A SwA Swnj
ºAnAj ¬AoÇ¢½j pA oTz¼ÇM ° k‾±{»Ç« JAo\Ç^A nBÇaj oTªÇ� ¬B�j±� ½A
R°BLU ¬B�j±� o½Bw BM Ao£S‾±zi ¬B�j±� /k®Tvµ uL‾³MjBªTîA °y«AnC
»¦ÇU y½±Çi BÇM »®ª{j »î±‾ An ¬Ao¢½j ºBµnBT2n »«BªU Bµ¬C /k‾nAj
½oUk½kÇ{ BÇM An ¬AoÇ¢½j »i±Ç{ ½oUða±Ç� ¥Ç¼§j ¼ªµ ³M /k®®�»«
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³M njB" ¬B�j±� ½A ³� k‾kTí« ¬BwB®{nB� /k®µj»« gwBQ»ñ½q¼2 y®� A°
y½±i ³¼¦î ³Ãi±U »î±‾ An ºnBT2n oµ ° k®Tv¼‾ BµjAk½°n Swnj ¥¼¦dU

/k®‾Aj»«
/k‾±Ç{ S‾±Çzi »‾BMoÇ" j±Çi SwA ñªÇ« n°o{ ¬B�j±� pA »ioM
~AoÇiA ³ÇM »2B� ³]±U ³� »‾Ap±«Cy‾Aj Hæ±~i ,o½mQð½odU ¬B¼‾BMo"
ñª« Bµ¬C /k‾±{»« Svñ{ nBaj j±i »ª]B´U nBT2n nj ,k‾nAk‾ j±i
Bµ¬C /k‾±{ ¬Ao¢½j »TeAnB‾ KLw ³� k®®� ºnB� B½ k®½±¢M ºq¼a SwA
nBTÇ2n k®Ç‾A±U»ªÇ‾ »§° ,k®®�»Ç« ºo¼Ç£ ³´L] ° k‾±{»« SeAnB‾ Hí½ow
³ao£ A ¬B�j±� ½A /k‾±{»« ©¼¦vU ³\¼T‾nj ° k®µj ³«AjA An j±i »ª]B´U
³� SwA º±d‾³M Bµ¬C ºnBT2n S¼µB« B«A ,k®Tvµ S‾±zi ¬B¼‾BMo" K¦fA

/k®®�»« S�o{ nBMS‾±zi ºBµS¼§Bí2 nj
³]±U©Ç� ¬B�j±Ç� |±~hÇ« »{p±Ç«C ¶n°j nj ³� »‾AoTij pA »ñ½
pA Am§ ;S2o£»Ç« nAoÇ" ohvªUjn±Ç« y‾BTÇw°j ww±ÇU ,jo�»« S�o{
S½BÇñ{ jnjoÇw ° jnj¤j pA ©ÇÄAj °A /kÇ{ oL®TÇ« ²n°j Ç½A nj S�oÇ{
³ÇM xnB� ° k{»« o¼£nj ,k‾jo�»« xA²ohv« ³� »‾Bv� BM °A /jo�»«
n±~U ° j±M ¼MkM y‾BTw°j nBT2n ½oUða±� ³M °A /k¼z�»« ºnB�ðT�
Am§ ,k®®�»Ç« ²ohÇv« An °A ° k®‾p»« ~oe xowSzQ ³ªµ ³� jo�»«

/jo�»« oU²k¼`¼Q An ¥ñz« ³� jp»« »UB«Ak"A ³M Swj
¬B�j±� »ioM /SwA ¬C noñ« +±"° ,ºnB£pBwB‾ RB¼æ±~i pA »ñ½
¬A±U»ª‾ »§° ,k®®� ²jBLTwA nBMS‾±zi ºBµ²±¼{ pA »µB£ SwA ñª«
nBMS‾±Çzi nBTÇ2n AoÇ½p ,joÇ� jAkª¦" nB£pBwB‾ ° n°o{ »‾B�j±� An Bµ¬C

/kµj»ª‾ ¥¼ñzU An Bµ¬C »T¼~h{ »£s½°



Ao£S¯±zi ¬Bj±ºBµ²jA±¯Bi

o½Bw ?k‾nAj nB£pBwB‾ ° Ao£S‾±zi ¬B�j±� nBT2n nj »z‾ ³a ,½k§A°
xp±«C ½k§A° nBT2n ¶kµBz« BM ¬B�j±� ?k‾nAj »z‾ ³a ²jA±‾BiºBSîA
q¼Ç‾ ¬B�j±Ç� ,k®{BM ³T{Aj q¼«CS‾±zi »½BµnBT2n ½k§A° o£ A /k®®¼M»«
ðTÇ� An ¬B{k‾poÇ2 ³Ç� »®Ç½k§A° /k‾p±«C»« Bµ¬C pA An »½BµnBT2n ¼®a
»Ç‾A±U»« ,ºj±M oUº±" o£ A> ³� k®µj»« xp±«C °A ³M é"A°nj ,k®‾p»«
</»woM Rj±i~AkµA ³M S‾±zi ¤BªîA H½oi pA ° »‾qM ðT� An ¬Ao¢½j
nBT2n ¬j±M p±«CkM pA k½BM AkTMA B«A ,k®Tvµ j±i nBT2n o¼¼vU ³M njB" ,½k§A°
BM ³¦MB« ºBµx°n ,BµnBT2n q¼‾ nk¦" ¬B�j±� ½k§A° /k‾±{ ²B£ C y½±i
An BÇµ¬C k‾njBÇ" ° kÇ‾A³Ti±Ç«C [½nkU³M An »T¼MoU ºBµ²±¼{ ° RÀñz«

/k®µj o¼¼vU »M±¦\« ±d‾³M
/k®TÇvµ ©]Ç‾ k"BÇ2 Á±ªíÇ« ,nB£pBwBÇ‾ ° nk¦Ç" ¬B�j±Ç� ºBµ²jA±‾Bi
nj ,k®{BÇM j±Çi Ç½k§A° RnB]Ç‾ SdÇU ³ñ®Ç½A ¬°kÇÇM BÇÇµ¬C ¬Ak‾poÇÇ2
S¼§Bí2 ²±d‾ pA ½k§A° »îÀiA»M /k®®�»« S�o{ ºjkíT« ºBµS¼§Bí2
,j±{»« ¬B{k‾po2 Sv½B{B‾ ºBµnBT2n pA Bµ¬C S¦Lf WîBM ¬B{k‾po2
S¼æ±~Çi ³ÇM H\½nkU BµnBT2n ½A ³� kMB½»« ³«AjA B\‾C BU Bµ¬C S¦Lf

/k{BL‾ o½mQ¬Bñ«A »TeAn³M ¬C o¼¼vU ° ²k{ ¥½kLU :j±� »T¼~h{
³‾Bz®«n±UBTÇñ½j oÇ£ A ¬B�j±� ° ½k§A° ¼M wMA°n ,Bµ²jA±‾Bi ½A nj
Bµ¬C pA ¬Bz‾Ak‾po2 k‾nAj nB]T‾A ½k§A° /SwA ³‾B½Ao£q�oªU nB¼vM ,k{BL‾
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° ³Ç‾Ao¢{BÇioÇQ nB¼ÇvM ,RÀÇñz« BÇM ¬B{jn±ioM ° k®®� SîBiA Â«B�
ºn°oÇ^ An ³‾Ao¢{BioQ ºBµnBT2n ,½k§A° pA »ioM /SwA q¼«CS‾±zi
Bµ¬C /k®®�»« H½±zU BµnBT2n ½A Kv� ³M q¼‾ An ¬B{k‾po2 Am§ ,k®‾Aj»«
³TÇ{Aj ¤BLU±Ç2 ºpBÇM nj »ª]B´ÇU ° q¼«CS‾±zi ºnBT2n ¬B{k‾po2 o£ A
poi ½A BM> :k®½±£»« °A ³M k{BL‾ ¼®a o£ A ° k®®�»« k¼\ªU °A pA ,k{BM
Sª¼" oµ ³M ºp°o¼Q ,½k§A° ½A </kwn »µA±h‾ »½B]_¼µ ³M t¼\§ oñLU

/k®‾Aj»« xpnA »î±‾ An
³ÇM »´]±ÇU ,nB£pBwBÇ‾ ºBÇµ²jA±‾BÇi nj k‾kTíÇ« ¬BwB®{nB� »ioM
³Ç� »«B¢®Çµ ÂXÇ« /j±{»ª‾ ¬B�j±� »‾A°n ° »e°n t¦Th« ºBµS§Be
³ÇM ²jA±‾BÇi ºBSÇîA pA ð½_¼Çµ ,k‾±{»Ç« ¼¢ªf B½ »‾BL~î ¬B�j±�

/kµj»ª‾ ºnAk§j An Bµ¬C ° ²jAk‾ »T¼ªµA Bµ¬C ¥ñz«
»T¼ªÇµA ¬B{k‾poÇ2 nBMS‾±zi nBT2n ³M K¦fA ,nk¦" ¬B�j±� ½k§A°
BÇM ³Ç� ºA»£sÇ½° ;k®Ç‾Aj»ÇÇ« »�j±ÇÇ� ¬An°j »£sÇÇ½° An¬C ° k®µj»ªÇÇ‾
k½BÇM oÇvQ> :k®½±£»Ç« BÇµ¬C /kÇ{ kÇµA±Çi éÇ2n ¬B{k‾poÇ2 ¬k{ ònqM
»Ç£jA±‾BÇi w¼d« nj ºjBî ºA²k½kQ S‾±zi ¬±a ° <k{BM n±i¼ªµ

/k®®�»ª‾ :nj An¬C ¬j±M oS« SwBµ¬C
BÇ½ »‾±½q½±¦ÇU ºBµ©¦¼2 pA An nBMS‾±zi ºBµnBT2n k®‾A±U»« ¬B�j±�
²k®� C ³� An ºkª� »‾±½q½±¦U ³«B‾oM ð½ »�j±� o£ A /k‾p±«B¼M q¼‾ »½Bª®¼w
pA ° k®Ç� B{BªÇU ,SwA ¬AoÇ¢½j ³ÇM ¬jp ³½B®� ° ¬jo� ²ohv« ,¼µ±U pA
o¢½j ¬B�j±� ³M SLv‾SwA ñª« ,joLM Rm§ BµnBT2n ½A ¬j±M nAj²k®i
k®µj c¼^±U k½BM °A ½k§A° ³� SwB\®½A /kµj ¨B\‾A An ºnBT2n ¼®a q¼‾
S¼íÇ"A° ³M o£ A »§° ,k‾n°C²k®i ° ðdS« Bµ³®dæ +±‾ ½A ³ao£ A ³�
ohvªÇU jn±Ç« joÇ2 RBwBÇveA ¬kÇ{ nAj³d½oÇ] WîBÇM ,k‾±Ç{ ¥½kLU
KLÇw K¦\Ç« Ç½A o�mU /SwA ³‾Bªen»M nB¼vM ºnBT2n ³� k{ k®µA±i

/kz½k®¼M j±i nBT2n ¶nBMnj ,ºnAjoM±¢§A pA ¥L" :j±� BU j±{»«
¬B�j±Ç� ºBÇµ²jA±‾BÇi ³Ç� k®µj»Ç« ¬BÇz‾ RB¼dÇU ,³ñ®½A ³æÀi
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BÇµ²jA±‾BÇi Ç½A /kÇ‾nAj R°BLU »§±ªí« ¬B�j±� ºBµ²jA±‾Bi BM nB£pBwB‾
RBwBveA ,k‾nAk‾ ¬B{k‾po2 ºBµnBT2n oM »UnB]‾ ,k®Tvµ ©]®«B‾ nB¼vM
° k‾nm£»Ç« »£jBw³ÇM °A ¥Çñz« nB®Ç� pA ,k®®�»ªÇ‾ :nj An ¬B{k‾poÇ2
¥Ç«A±Çî Ç½A ,³TÇL§A /k®µj»ª‾ ³ÄAnA ¬B{k‾po2 ³M »LwB®« ºnBT2n º±¢§A
¬B{k‾poÇ2 Sv½B{B‾ ºBµnBT2n ¤±Ãv« An Bµ²jA±‾Bi BU k‾±{»ª‾ WîBM
+±‾ ½A ºnBT2n ºBµ±¢§A nj o¼¼vURn°o^ ¶k®µj¬Bz‾ w2 Bµ½A /©¼‾AkM
nj nBMS‾±zi ºBµnBT2n S½±U ºAoM ºkîBv« w½Ao{ BU SwBµ²jA±‾Bi

/j±z‾ jB\½A ¬B{k‾po2



Ao£S¯±zi ¬Bj±ºnBT
n ºBµ±¢§A
¬AoTij ¥MBD« nj ¬AovQ

pA o]‾~oæ ,¬B�j±� »«BªU nBT2n ³�SwA »¦Sí« ºnB£pBwB‾ °S‾±zi
° ¬AoÇvQ nj S‾±Çzi R°BLÇU /kµj»Ç« nAoÇ" o¼YFUSdÇU An oTij B½ ovQ
nBMS‾±ziºBµx°n /¬C ¬Aq¼« °S¼ª� nj ³‾ SwA ¬C S¼L¼� nj ¬AoTij
³� Sv¼‾ ¨±´L« ½A ³M R°BLU ½A xo½mQ /jnAj R°BLU ¬AoTij BM ¬AovQ
BÇ½ ºnk¦Ç" ° jnAj SdÇæ <¬AjoÇ« ³M »½Ao£S‾±zi ¬j±M }Th«> ¶k½A

/SwA é½B{ ¬AovQ ¼M nj w2 ºo½mQ©¼¦vU ° ¤BíL‾A
An Rnk" pA ²jBLTwA ° k‾nAj »ñ½q¼2 S‾±zi ³M ºoTz¼M ¥½BªU ¬AovQ
An j±i ¬B¼‾BMo" Bµ¬C /k®‾Aj»« j±i~AkµA ³M ¬k¼wn ºAoM »í½ow x°n
ºBµnBTÇ2n ³ÇM BÇµ¬C nApC BÇM BÇU k®®�»Ç« JBhTÇÇ‾A »Twnj³ÇÇM ° S"j BÇÇM
pB£ ,¬jAj ¥µ :¬±`ªµ »½Bµx°n pA Bµ¬C /k®µj ³«AjA j±i nBMS‾±zi
j±Çi ¬B¼‾BMoÇ" ¤±ÇQ T2oÇ£ n°p³ÇM ° tBÇL§ ¬jo� ²nBQ ,¬jp k¢§ ,T2o£
An °A »v� o¢½j k½±¢M xnjB« ³M »�j±� SwA ñª« /k®®�»« ²jBLTwA
³M xk‾po2 ³� kMB½nj kíM »§° ,j±{ ¤Bd{±i xnjB« ° k®�»ª‾ S½lA
ºBµnBTÇ2n pA ºnB¼ÇvM /k®®Çñ‾ S½lA An °A BÇU kµj»Ç« ¤±ÇQ nk¦" ¬B�j±�
/SwA »½BwB®{ ¥MB" »TeAn³M RnB]‾ °S"j »ª� BM ,¬AovQ nBMS‾±zi
nj BÇµ¬C /SwA »½BwB®{ ¥MB" »Thw³M ,¬AoTij nB£pBwB‾ ºBµnBT2n
,¬k‾BwoU :k®‾B« ,k®®�»« ²jBLTwA »U°BLT« ºBµx°n pA ,¬AovQ BM ³v½B«
S�o{ ,:j±� ð½ ¬jo� º°q®« ºAoM ¬Ao¢½j BM »‾BLU ,o´" ,¬jo� º°q®«
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ºBµ»‾Bª´Ç« ³ÇM °A ¬joÇñ‾ R±îj ° »íª]³Twj ºBµºpBM nj °A ¬jAk‾
:pA k®UnBLÇî ¬AoTÇij ¶jBLTÇwA jn±Ç« S‾±zi ° nApC +±‾ ½oUkM /»íª]
~oi Ro´{ ³M ¬jp ³ª\§ ºAoM »®� AoQ³í½B{ ,q¼«Ck½k´U ºBµ³«B‾ T{±‾

/q¼«Ck½k´U ºBµL¦U ° ¬Ao¢½j ¼M ~ÀTiA k½kzU ,o]‾jn±«
ºBÇµx°n S‾±Çzi ° RkÇ{ ³ÇM GoµBÇ� SwA ñªÇ« BÇµx°n ½A
»‾BMo" :j±� oM »‾Bvñ½ RAo¼YFU B«A ,k®{BL‾ ¬AovQ ºnB�ðT� ° »ñ½q¼2
ºBÇµx°n pA oÇU: B‾o\Çi BÇµx°n Ç½A ³Ç� k‾kTíÇ« »ioM /k‾nAm£»«
³«AjA ºoU»‾¿±i Rk« BU ° ²j±L‾ nBñ{C Ao½p ,k®Tvµ »ñ½q¼2 S‾±zi

/k®MB½»«
nj ³� »L¦Th« nBMS‾±zi ºBµx°n pA k½BM ³wnk« ¬B¼Mo« ° ½k§A°
,BµnBTÇ2n Ç½A ¶kµBÇz« ¨kî /k®{BM é¦\« ,k‾°n»« nB� ³M ³wnk« w¼d«

/Sv¼‾ Bµ¬C +±"° ¨kî oM ¥¼§j
k½±£»« °A ³M ,²jo� ³í]Ao« xoTij ¬BTwo¼Mj o½k« ³M ½k§A° pA »ñ½
Bµ¬C /jo¼£»« nAo" S½lA ° nApC jn±« yMBw ¬BTw°j ww±U xoTij ³�
ºBµºpBM nj An °A ° k®®�»ª‾ SLdæ °A BM ,k®®�»« »½±£kM °A owSzQ
Sv¼‾ o^Be o¢½j xoTij ³� º±d‾³M ,k®µj»ª‾ S�o{ j±i »µ°o£
¬B«³wnkÇ« nj BÇ«> :kµj»Ç« gwBÇQ °A ³M ³wnk« o½k« /j°oM ³wnk« ³M
¼®Ça ºp±Ç«Cy‾Aj ³Ç� ¨A²k¼®Çz‾ q£oÇµ Ç« /©Ç½nAkÇ‾ S‾±zi ¥ñz«
ºBµx°n k®‾A±U»ª‾ tnAk« ¬¿±Ãv« ³‾BLwFT« </k{BM ³T{Aj »½BµnBT2n
³wnk« o½k« RBd¼^±U BM ,njB« /k®®� ²kµBz« An nBMS‾±zi ¬B´®Q ° ¨AnC
° S‾±Çzi ¥ñz« ³� k{ ¨±¦í« oU¿BM RB«B« ³M ³í]Ao« BM ° kz‾ é‾B"
½A BM ²pnBL« ºAoM ºA³«B‾oM ,Am§ /jnAj j±]° ¬BTwo¼Mj ¬C nj ºnB£pBwB‾

/k{ ½°kU ³wnk« ¬C nj ¥Sí«
tnAkÇ« »«BªÇU nj ºnB£pBwBÇ‾ ¥Çñz« ³Ç� k®µj»« ¬Bz‾ RB¼dU
º ØkÇ] »¦SíÇ« ³M tnAk« ¬¿±Ãv« ³]±U ¨kî Rn±ænj ° jnAj j±]°

/jo� kµA±i ¨AnCB‾ An ³wnk« w¼d« ,²k{ ¥½kLU



k¯±{»«ònqM Ao£S¯±zi ¬Bj±»T,°

:k®½±£»Ç« j±Çi �T2oÇ£nAo" S½lA ° nApC jn±« k‾po2³M ,½k§A° pA »ioM
hw ½A </k¼wn k®µA±i ¬Bz§BªîA ºAqw³M ºp°n Bµ¬C ,xBL‾ SeAnB‾>
nBT2oÇ£ Rk«k®¦ÇM nj ,Ao£S‾±Çzi |BhÇ{A /k{BM c¼dæ SwA ñª«
³M y½Ao£ ¼½BQ ¼®w nj Á±ªí« Bµ¬C /k{ k®µA±i j±i Sv½B{B‾ nBT2n
¬B�j±Ç� pA y¼ÇM oÇMAoM [®Q ,ï±¦M ¨B¢®µ³M ° ³T2B½ »‾±‾B"o¼f ºBµS¼§Bí2

/k‾±{»« »îBªT]A ©ÄAo] KñUo« ,¤jBíT«
jn±ÇioÇM ºAoÇM ¨p¿ »îBªTÇ]A ºBµRnB´« k"B2 Ao£S‾±zi ¬B�j±�
½A ,k‾±{»« �§BM ³� [½nkU³M ° k®Tvµ RAo]Bz« ° Bµºo¼£nj BM KwB®«
ºBµnBT2n ³M »‾A±UB‾ ½A pA nAo2 ºAoM Bµ¬C /j±{»« oUpnBM Bµ¬C nj »‾A±UB‾
ovªµ pA ° k‾±{»« »¦¼~dU S2A nBaj Bµ¬C /k‾oM»« ²B®Q q¼«CS‾±zi
° ²j±ÇM n°oQÇU Á±ªíÇ« jAo2A ½A /k®®�»« ²jBLTwA ß¾±w j±i ¬Ak‾po2 B½
° k{BM ³T{Aj »ª� Sªep ° ¬A°Ao2 j±w ³� k‾nAj »½BµnB� ¨B\‾A ³M ¥½BªU

/k®Tvµ »îBªT]A t¦Th« ©ÄAo] JBñUnA kíTv« ,³\¼T‾nj



n̈B´ayhM

,k{BMS‾±zi»‾BMo� Bª{�j±	o£ A

?k¼®ñMk¼‾A±U»«³a

³Ç� jnAj |B~TiA »®½k§A° ºAoM ²s½° »½BµjoLµAn c½ozU ³M ,yhM ½A
�ÇÄAnA ºAoÇM »½BµjB´®z¼Q º°Be ¼®`ªµ /k‾nAj »¦íL®« ° t¼í^ k‾po2
BM ½k§A° /SwA ³¼L®U °H½±zU pA ²jBLTwA ¶±d‾ °KwB®« »T¼~h{ º±¢§A

/jAj k®µA±i }¼hzU An }~hT« ³M ³í]Ao« ¬B«p ,yhM ½A �í§B\«



³¼§°A S§Bij° »½BwB®{

pA +ÀÇiA ,¥Ç¼§j ¼ªÇµ ³ÇM /SwA ¬C »½BwB®Ç{ ,¥Çñz« oÇµ ¥Çe k¼¦Ç�
/jnAj ºnB¼vM S¼ªµA ,»½AkTMA ¼®w nj ºnB£pBwB‾ ° S‾±zi ºBµ³‾Bz‾
pA oU¥íL®Ç« ° oU»T§B\Çi ,oUt¼íÇ^ Á±ªíÇ« ,S‾±zi »‾BMo" ¬B�j±�
Ç½A p°oÇM ³ÇM SLÇv‾ k½BÇM Ç½k§A° /k®TÇvµ nB£pBwBÇ‾ ° nk¦ÇÇ" ¬B�j±ÇÇ�
SwA ñª« ¬B{k‾po2 Ao½p ,k®{BM nB¼zµ j±i ¬B�j±� nj RB¼æ±~i
»‾B�j±� ,µlk®� ¬B�j±� /jo¼£ nAo" nB£pBwB‾ ºBµ³`M S½lA ° nApC jn±«
»LwB®« �ªíi ,k®Tvµ »´]±U©� nBaj B½ k‾nAj ºo¼£jB½ nj »UÀñz« ³�

/k®½C»« nBª{³M n°o{ ¬B�j±� ºAoM
KwB®T« »îBªT]A ºBµRnB´« k"B2 Á±ªí« ,S‾±zi »‾BMo" ¬B�j±�
¥ñz« »MB½Sw°j nj ¬BUk‾po2 ³� k½k{ ³]±T« o£ A /k®Tvµ j±i w BM
ñª« ³� k¼{BM nB¼zµ ,k®�»ª‾ :nj An »îBªT]A wMA°n kîA±" B½ ° jnAj
ºBµ³‾BÇÇz‾ /jo¼ÇÇ£ nAoÇÇ" nB£pBwBÇÇ‾ ¬B�j±ÇÇ� S½lA ° nApC jn±ÇÇÇ« SwA

:pA k®UnBLî ,k®®� ³]±U Bµ¬C ³M k½BM ½k§A° ³� ºA²k®µjnAkzµ
,¥½Bw° ¬jo� ©£ É

,nBµB‾ ¬jn±h‾ É
,BµtBL§ »£nBQ É

,¬C ºAoM »d¼^±U T{Aj ¬°kM ¬k{ »ªip É

,(çnBªU) ºnBª¼M É
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,»¢¦æ±e»M É

,³wnk« ¶nBMnj ¥ñz« É

,³wnk« ³M T2n pA toU É
,ºo¼£ ³{±£ ° »L¦iA°q‾A É

,Sw°j T{Ak‾ É
/»µ°o£ ºBµS¼§Bí2 pA ºn°j É

nBTÇ2n ¶nBÇMnj +ÀÇiA Kv� ºAoÇM jo2 ½oT´M ³wnk« S{Ak´M »Mo«
³íÇ]AoÇ« °A ³ÇM BµnBÇM ,t¼íÇ^ ¬B�j±� /SwA ³wnk« w¼d« nj ¬B�j±�
ºBµnBÇz2 /k®MB¼ÇM »µ°oÇ£ ºBµS¼§Bí2 pA ºn°j ºAoM ºA³‾B´M BU k®®�»«
/jnAj _BLÇUnA BÇµ¬C »T«Àw S¼í^° BM »î±‾³M S‾±zi ¬B¼‾BMo" »‾A°n
° ²j±ÇM ¼¢ªÇf Bµ¬C /k‾±{»« jnj¤j ° jnjow ,»MA±i©� nBaj Bµ¬C
²kµBÇz« ¬BUk‾poÇ2 nj An Bµ³‾BÇz‾ Ç½A oÇ£ A /k‾±{»« ºnAnjAK{ nBaj
oT´ÇM ,²k{jBÇ½ RB¼æ±~i :oU ºAoM °A ³M ¬jn°C nBz2 ºB]³M ,k½jo�
jn±Ç« nj k½BÇM ½k§A° /k¼®� Rn±z« xA³wnk« S{Ak´M »Mo« BM SwA
¬B¼Mo« ° ß¾B¼§°A RBv¦] nj ,k®{BM nB¼zµ nB¼vM ,RB¼æ±~i ½A ¶kµBz«
/k®{BL‾ R°BLU»M ³wnk« nj ¬B{k‾po2 S¼í^° ³M SLv‾ ° k®®� S�o{
BÇU k®�»Ç« ðªÇ� BªÇ{ ³ÇM ¬BUk‾poÇ2 ºBµS¼§BíÇ2 ° ¬BTÇw°j SiB®ÇÇ{
BÇM ð½jqÇ‾ _BLUnA /k½±{ é¦\« Hí½ow ,°A ºAoM »¦ñz« p°oM Rn±ænj
/jpBÇw bo\« Bª{ BM An yUÀñz« k‾A±TM BU k®�»« ðª� °A ³M ¬BUk‾po2
n±\Ça ³wnkÇ« ,Ki> k®‾B« ²jBw »§AÆw boi pA oUAo2 k½BM ,_BLUnA ½A

/k{BM <?j±M
xA³wnkÇ« ¬¿±ÃÇv« BM ,jnAj »¦ñz« ¬BUk‾po2 k½jo� tBveA o£ A
»íw ° k½±z‾ t±½F« ,joñ‾ ºnBñªµ Bª{ BM ³wnk« o£ A /k½o¼¢M tBªU
¬BUk‾poÇ2 ¥ñz«³ÇM ©Çµ ðªÇ� BÇM ° ²joÇ� nAo"oM _BLUnA °A ©¦í« BM k¼®�

/k¼®� »£k¼wn



Ao£S¯±zi<j± BM jn±ioM ºAoM »½BµjB´®z¼Q

¬kÇ{ »‾BMoÇ" ¶kÇ‾nAjpBÇM ¥«BÇî ½oU©´Ç« ,Ç½k§A° l±L‾ Rnk" ° ³Mm]
jn±ÇioÇM nB£pBwB‾ ° n°o{ jAo2A BM »½B´®U³M k½BL‾ ¬B�j±� /SwA ¬B�j±�
³ÇM BÇµ¬C H½±zU ° jnAk‾ ºA²k½B2 ,Ao]B« ¬jo� x±«Ao2 ³M ³¼æ±U /k®®�
/SwA : B‾o\Çi »TÇe ³Ç� ²k½B2»ÇM B´®U³Ç‾ q¼‾ ºnB�ðT� ° ¥X«³M³¦MB«
° SwA nA±TÇwA RnkÇ" tBÇwAoM ,¥íL®« ¬B�j±� ° n°o{ ¬B�j±� _BLUnA
p°oÇM Rn±Çænj ,k®TÇvµ ¥íL®Ç« ¬B�j±Ç� pA oUº±Ç" nk¦" ¬B�j±� ¬±a
/jn±Çi k®ÇµA±Çi Svñ{ ¥íL®Ç« ¬B�j±Ç� ,²°oÇ£ °j Ç½A ¬B¼« ºo¼£nj
° nApC jn±Ç« ,¬kÇ{ »ªip ° ¬k½j K¼wC oM ²°Àî Bµ¬C ,Rn±æ½Anj
³M ¥íL®« :j±� oµ ,»\½Ao{ ¼®a nj /S2o£ k®µA±i nAo" ºoTz¼M S½lA

/k{ kµA±i ~°oí« A±îj ¶k‾pBM ð½
Ç½A ¤AÆÇw BÇ«A k¼®ñM k½BL‾ An »½BµnB� ³a ³� k½A³T2B½nj ¬±®� BU Bª{
³¦MBD« pA ºn°j Bµ²An ½oUoYÆ« pA »ñ½ ?k¼®ñM k½BM An »½BµnB� ³a ³� SwA
°n³ÇM°n n°oÇ{ ¬B�j±Ç� pA ºA²kÇî BÇM ¬jp ¨k" ¤Benj ³� »�j±� /SwA
/k®Çñ‾ jn±ÇioÇM BÇµ¬C BM BU kµj o¼¼vU An xo¼v« ³� SwA oT´M j±{»«
S"BªÇe »î±Ç‾ ³ñ¦M Sv¼‾ nBhT2A B´®U³‾ n°o{ jAo2A BM BMB´«»M ºo¼£nj
²B£_¼Çµ o¼Çv« ð½ ¬j±ÇM : B‾o\i ¶kµBz« Rn±ænj Bª{ j±i /SwA
,o\i pA ºn°j /k¼®�»ª‾ JBhT‾A An ¬C ³‾BµB£ C ,j±i S«B´{ RBLYA ºAoM
½A ³TL§A /SwA jo2 S¼‾Àî ° ºnB¼zµ �‾Bz‾ ³ñ¦M Sv¼‾ tí^ �‾Bz‾
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ºBµ¥Çe²An k½BÇM ,°nÇ½ApA /jnAkÇ‾ �Ak~« BµS¼í"±« »«BªU nj ¥e²An
/k½p±«B¼M ¬BUk‾po2 ³M q¼‾ An ºo¢½j

TwA±iðª�

k½BM q¼‾ ½k§A° /k®µA±hM ðª� BµoUònqM pA k®‾A±TM k½BM t¼í^ ¬B�j±�
¬Ao¢½j ðª� ³M o£ A k¼½±¢M Bµ¬C ³M /k®®� H½±zU o«A ½A ³M An ¬B{k‾po2
»½B´®U³M k½BL‾ Bµ¬C /k®®� ³í]Ao« j±i ©¦í« ³M B½ Bª{ ³M ,k®T{Aj ZB¼TeA

/k®®� jn±ioM S‾±zi ¥ñz« BM

¬jo�»i±{

»T¼í"±« pA ¬A±U»« ¬jo� »i±{ pA ²jBLTwA BM k‾kTí« ¬B~~hT« »ioM
¬B�j±Ç� /SwA RnB´Ç« k®«pB¼‾ ,x°n ½A pA ²jBLTwA /Sh½o£ : B‾o\i
ºnAjn±ioM Rn±ænj Ao½p ,k®{BM »UnB´« ¼®a k"B2 SwA ñª« »‾BMo"
,¤BÇeoµ³ÇM /k®T2o£»ª‾ nAo" S½lA ° nApC jn±« ²B£_¼µ ,»UnB´« ¼®a pA

/SwA »íLif±{ ,S‾±zi ° ºnB£pBwB‾ pA q½o£ ºBµ²An pA »ñ½

Ao£S‾±zi¬B�j±�oMAoM njS«°B4«

S‾±Çzi oÇMAoÇM nj ¬joÇ� ³¦MBÇ« ,¥e²An ½oT´M ,j±M B´®U ¬BUk‾po2 o£ A
»½Bª‾j±i ºAoM nk¦" :j±� ,k®{BM ³®dæ o�B‾ ºo¢½j ¬B�j±� o£ A /SwA
Ç«> :k®‾B« »UÀª] ¬k¼®{ RB"°A »µB£ /k®� A±îj °A BM j±{»« n±L\«
o]‾~oÇæ K]±Ç« <»®� S½lA Ao« »‾A±U»ª‾ ±U> B½ <¨±{»ª‾ ±U ©¼¦vU
TL£ BM jo� tBveA ¬BUk‾po2 o£ A /j±{»« ºo¼£nj pA nk¦" :j±� ¬jo�
jo2 ³� »«B¢®µ k¼½±¢M °A ³M ,k{ kµA±i oU©¼i° +B^°A »UÀª] ¼®a

/k®� ²jBLTwA »UÀª] ¼®a pA ,k®�»« »µAoªµ An °A »§Bv£nqM

¬jo�±£°S-£

,nk¦" :j±� BM »½°nB½°n Rn±ænj ,k‾nAj »M±i ¬B¼M Rnk" ³� »‾B�j±�
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²±¼{ ½A /k®®� ±£°SL£ °A BM S‾±zi ¬j±M »\®«o¼f ¶nBMnj k®‾A±U»«
/SwA ²j±M oYÆ« jnA±« »ioM nj

nk¦)6j±� BMS4�A±«

jB\Ç½A ºo¼Ç£nj jnA±Ç« oTz¼ÇM nj ,k¼®Ç� SÇ2A±Ç« nB£pBwB‾ :j±� BM o£ A
:k½±¢M Bµ¬C ³M k‾A±U»« ,k‾jo� ²ohv« An ¬BUk‾po2 ²À� o£ A /k{ kµA±h‾
¨ow º°n An¬C k®�»« ¨n±L\« ¨nkQ B«A ,¨nAk‾ Sw°j An ²À� ½A ©µ «>
kÇµA±i Swj pA An j±i ¶q¼¢‾A nB£pBwB‾ :j±� ,Rn±æ½Anj </¨nAm¢M

/jAj

j±i BM T-£hw

nAo" ¬C nj ³� »T¼í"±« ¥ªdU ° »e°n nBz2 yµB� ºAoM ¬B�j±� pA »ioM
k®‾A±U»« Bµ¬C ,k®µj»« ºnAk§j An j±i ° k®½±£»« hw j±i BM ,k‾nAj
« BM k®TwA±i o£ A> :k®½±¢M j±i ³M ° k®®� »¦U ²jBw nB¼vM An S¼í"±«
³¼S" »£jBw ¼ªµ ³M ° SwA±i ©µA±i ðª� ¬Ao¢½j pA ,k‾±{ o¼£nj

</k{ kµA±i ¨BªU
»Ç½CnBÇ� /Sv¼‾ ºo¢½j pA oT´M ,²k{jB´®z¼Q ºBµ¥e²An pA ð½_¼µ
nAoÇ" ¬C nj ³� jnAj »¢TvM »T¼í"±« ° jo2 oµ �¼e°n ³M Bµ¬C pA ð½oµ

/jo¼£»«



·®¼«p nj ¬±£B¯±£»½BµjB´®z¼Q
Ao£S¯±zi<j± BM jn±ioM

k½BÇM k‾o¼£»Ç« nAoÇ" ¬B�j±� o½Bw S½lA ° nApC jn±« ³� »‾B�j±� ½k§A°
k½BÇM BÇµ¬C /k®®Ç� ©ÇµAoÇ2 ¬B{k‾poÇ2 ºAoÇM ºq¼«CS¼2±Ç« ºBµ³Mo\ÇÇU
S½±U ¬B‾C uL‾³MjBªTîA BU k‾n°C k½kQ j±i ¬B�j±� ºAoM An »½BµSæo2
o¼¼vUxj±i ³M SLv‾ An ¬BUk‾po2 ²B£k½j ,o½p ºBµjB´®z¼Q ³M ¥ªî /j±{

/jnAk®P‾ ¥íL®« ° »‾BMo" An j±i ³� j±{»« WîBM ,²jAj

k¼wB®zM An¬BUk‾po�R±) °8í9:B4‾

/k®«Ak� ³wnk« nj °A ºBµ»‾A±UB‾ ° Bµ»½B‾A±U k¼woPM ¬BUk‾po2 ©¦í« pA
oiBi³M /jAj kµA±i c¼^±U Bª{ ºAoM ²nBM½Anj An j±i ²B£k½j ,°A ©¦í«
/Sw°A ¥¼¦dU ° o]‾ w2 ¬BUk‾po2 ¶nBMnj ©¦í« R°BS" ³� k¼{BM ³T{Aj

1. Thomas

»Ç{pn° +±Ç‾ _¼Çµ ³M ° SwA »½AkTMA ¨nB´a tÀ� jo£ B{ 1tB«±U
»{pn° ºBµS¼§Bí2 pA °A q½o£ K]±« ³¦Ãv« ½A ,³‾BLwFT« /jnAk‾ ³"Àî
Á±ªí« ,jo�»« S�o{ »{pn° nj tB«±U ³� »«B¢®µ ,³T{m£ nj /SwA
¼ªÇµ ³M /S2o£»« nAo" ©¼U ºBSîA JBhT‾A jn±« ³� j±M ºjo2 ½oiC
°A RB¼^B½n ©¦í« /k{»« ²ohv« ,y½BµºpBM©µ º±w pA ²nA±ªµ ¥¼§j
uQ Am§ ,SwA ¼vdU ¥MB" xpn° �®¼«p nj tB«±U »½B‾A±U ³� Sv‾Aj»«
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©¼U »UBLwBd« ºBµnB� ¤±Ãv« ¬A±®î³M An °A ,xpn° ©¦í« BM Rn±z« pA
ºBSîA ° jAj ¨B\‾A »M±i³M An j±i nB�tB«±U /k‾jo� ²°o£ jnA° ,»{pn°

/k‾jo� ¼vdU An °A ° ²joM »Q RB¼^B½n �®¼«p nj °A »½B‾A±U ³M ©¼U

k¼®�JBhT‾A An¬BUk‾po�R±):B4‾ BM<L>®«ºBµS¼§Bí�

Bµ¬C nj ¬BUk‾po2 ³� »½BµS¼§Bí2 ¨B\‾A ³� k¼®� n±~U ¼®a SwA ñª«
SwA ñªÇ« ÂXÇ« /k{ kµA±i °A k{n ° ºo¼£jB½ WîBM ,SwA t¼í^
½A ¨B\‾ A ³M H½±zU An °A o£ A Rn±æ½Anj /k{BM t¼í^ ¬BUk‾po2 ¤BL¼§A°
WîBÇM ,RnB´Ç« ° ºo¼£jBÇ½ ºB]³ÇM SwA ñªÇ« ,k¼®� »{pn° S¼§Bí2
»{pn° ºBµS¼§Bí2 /k½±{ °A uL‾³MjBªTîA ¬jAj Swj pA ° »£jn±iow
º° ºp°o¼ÇQ ºAoÇM An »½BµSæoÇ2 ° ²j±ÇM °A ³"Àî jn±« k½BM ¬BUk‾po2

/j±{ °A »£jn±iow °Svñ{ WîBM ³ñ®½A ³‾ ,jn°C ©µAo2

k¼®�JBhT‾A AnºjAo-‾A ºBµS¼§Bí� B½ða±�»ª¼U ºBµºpBM

nj An °A k¼®Ç� »íÇw ¤BLU±Ç2 ºpBM nj S�o{ ³M ¬BUk‾po2 H½±zU ºB]³M
° SMB"n ³L®] ,Bµ¬C nj ° k‾nAj ºoTª� ¬B®ñ½pBM ³� k¼®� ¤Bí2 »½BµºpBM
¬BUk‾poÇ2 ,Rn±æÇ½Anj /SwA oTªÇ� ¬B®ñ½pBÇM o½Bw BM °A ºpBM �v½B«
kÇµA±hÇ‾ ¬AoÇ¢½j R°BSÇ" pA ° ²j±L‾ j±i ºBµºpBM©µ BM SMB"n ¬Ao¢‾
BÇM ° ²jAj xn°oÇQ y«AnC BÇM An j±Çi jAkíTÇwA ,Rn±æ½Anj °A /k¼woU
oÇ¢½j ºBµS¼§BíÇ2 ºAoÇM °A uL‾³MjBªTîA ,ºp°o¼Q ° S¼2±« oµ Kv�

/k{ kµA±i S½±U

k¼®�<½±zU AnºA²s½°ºBµ»«o£ow °<ÄÀî

»Te ° °A RBîÀiA y½Aq2A WîBM ,|Bi ºA³®¼«p nj ¬BUk‾po2 ¬k{ ¤Bí2
° HÄÀî ½A /k{ kµA±i �§BM ºjo2 BM ³v½B« nj °A ¬k{ oUo]‾KeBæ
Ç½k§A° ³ñ¦ÇM k‾±{»ªÇ‾ jB\Ç½A ºj±i³Mj±Çi n±i³ÇM H«Aq§A Bµ»«o£ow
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qÇ� AoÇ« pA nAkÇ½j ° ±£°SLÇ£ ,nA±Ç‾ ,©¦¼Ç2 ,³«BÇ‾p°n ,JBT� H½oi pA k½BM
/k‾±Ç{ ¬B{k‾poÇ2 nj ºA³"ÀÇî ¼®Ça n±´Ç� WîBM ,»h½nBU ° »d½oLU
¨pA±§ ° k¼®� S½Bªe ¬BUk‾po2 nj ²k{jB\½A �"Àî pA k½BM ,Rn±æ½Anj
nAoÇ" °A nB¼TÇiAnj An ³®¼Ç«p ¬C nj oTz¼ÇM RBîÀÇiA Kv� ºAoÇM ºn°o^
nj ° ²k{ o]‾KeBæ j±i �"Àîjn±« �®¼«p nj ð{»M ,kíM »Uk« /k¼µj
³M ¬BUk‾po2 o£ A ÂX« /k{ kµA±i ~°oí« j±i �wnk« ° ²jA±‾Bi w¼d«
ºBµ©¦¼Ç2 ° BµJBTÇ� ,jnAj ³"ÀÇî ¨°j »‾B´Ç] ¡®Ç] ³ÇM _±Mo« ¥ÄBv«
BÇU k¼®Ç� ¬kÇ½j »h½nBU q� Ao« pA °A BM ° k¼µj nAo" °A nB¼TiAnj An ³i±Mo«

/j±{ nAjn±ioM o]‾nB´�A »½B‾A±U pA ° ¥¼ªñU ³®¼«p ½A nj yUBîÀiA

y{±�°xÀUS½±4U

¨p¿ ºBµRnB´Ç« ³Ç� kÇ‾nAj ³"Àî »½BµS¼§Bí2 ³M ¬B�j±� ,RB"°A »µB£
¨B\‾A »M±i³M An Bµ¬C k®Tv¼‾ njB" B½ k‾A²joñ‾ Kv� An Bµ¬C ¨B\‾A ºAoM
�Bd§ pA ¬±a k¼½±¢M °A ³M k¼‾A±U»« B½C ?jo� k½BM ³a Rn±æ½Anj /k®µj
½A Bµ²An pA »ñ½ ?º±{ ¤BLU±2 ©¼U ±Sî »‾A±U»ª‾ ,»Tvµ t¼í^ ºpBM
An xAºpBÇM ¬j±ÇM t¼í^ ° k¼®� ¼vdU An °A ºo¼¢¼Q ° xÀU ³� SwA
JC pA »M±i ñ½pBM ¬BUk‾po2 o£ A »Te Rn±æ½Anj /k¼µk‾ ²±¦] ònqM
S]Bªw ¼vdU /k{ kµA±i oT´M nB¼vM j±i »‾±®� S¼í^° pA ,k½B¼‾nj

/j±{»« ¬B‾C ºBµ»½B‾A±U ° BµRnB´« S½±UWîBM ,¬B�j±� ºo¼¢¼Q °

jnAj ³)Àî»½BµS¼§Bí� ³a ³M k¼woPM j±ik‾po� pA

S¦LÇf ¬C pA K¦fA B«A ,kwn»« o]‾³M »´½kM ° ²jBw nB¼vM ,³¼æ±U ½A
Bµ¬C pA ³� k®� S�o{ »½BµS¼§Bí2 nj SwA ñª« Bª{ k‾po2 /©½pn°»«
¶±dÇ‾ ° S¼§Bí2 ¬C RÀñz« ° é‾A±« ¶nBMnj Rn±æ½Anj /joM»« Rm§
²pB]A ¬BUk‾po2 ³M kz‾ ¥æBe ºA³\¼T‾ o£ A /k¼®� WdM °A BM Bµ¬C oM ³L¦f

/k®� :oU An WdM jn±« S¼§Bí2 k¼µj
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nB£pBwBÇ‾ ³Ç� »‾B�j±Ç� BÇM BÇU k®®Ç� H½±ÇzU An ¬B{k‾po2 k½BM ½k§A°
»MB½Sw°j »½B‾A±U k"B2 ,t¼í^ ¬B�j±� pA »ioM /j±{ Sw°j ,k®Tv¼‾
SwA ñª« o¢½j »ioM /jAj Bµ¬C ³M »½Bµxp±«C k½BM ²nBM½Anj ° ²j±M
/k®®ñ‾ :nj An »îBªT]A wMA°n S¼ªµA B½ k®{BM ºo¼£jB½ nj tí^ nBaj
¬B{k‾poÇ2 Rn±æ½Ao¼f nj Ao½p ,k®®� ³]±U ¥ÄBv« ½A ³M k½BM ½k§A°

/k{ kµA±i »®¼M©�j±i ° »£jn±iow nBaj
k¼µA±i Bµ¬C ¥e ºAoM »L¦Th« ºBµ²An ,RÀñz« »½BwB®{ pA uQ

/k®®� ðª� °A ³M ¬BUk‾po2 �‾BTw°j wMA°n �íw±U nj BU S2B½



k¼®ðª »MB½Sw°j nj ¬BUk¯po
 ³M

:pA k®UnBLî ,Sw°j T2B½ nj ¬BUk‾po2 ³M ðª� ºBµ²An

kµj<¼L>U H¼d« BM An j±i BU k¼®�ðª�¬BUk‾po� ³M

¬BTÇw°j RBd½oLÇU ° »Ç{pn° ºBµS¼§BíÇ2 +±‾ ,¬k¼{±Q tBL§ poi nj
k¼¦U y‾BTw°j pA ³z¼ªµ Sv¼‾ n±L\« Bª{ k‾po2 /k¼®� S"j ¬BUk‾po2
»½BµtBÇL§ k¼Tv¼Ç‾ n±L\« q¼‾ Bª{ ,k{BM ¡®µBªµ Bµ¬C BM Â«B� B½ k®�
tBÇveA ¬BUk‾poÇÇ2 k¼®ÇÇ� S"j wÇÇ2 /k½ohÇÇM °A ºAoÇÇM Sª¼ÇÇ"¬AoÇÇ£
H¼ªî ºA²nj Rn±æ³M An y‾BTw°j ° j±i ³¦æB2 ° k®ñ‾ »½BQ°Swj»M

/k®¼L‾
An +±^±Ç« S¼ªÇµA °A ½k§A° /S{Aj ³"Àî »æBi yL� ³M »�j±�
Ao½p ,k‾±{ °A �TwA±i ©¼¦vU k‾k{ n±L\« »Uk« pA uQ B«A ,k‾joñ‾ :nj
y‾BTÇw°j ohvªÇU pA ³� Sz£oM ³‾Bi ³M ³wnk« pA »§Benj ¬B{k‾po2
²k½oh‾ An yL� +±‾ ¬C ³� j±M y‾BTw°j ¬B¼« nj jo2 B´®U °A /j±M SeAnB‾
ºAnAj ,»½Bª®µAn �wnk« ¼®w nj ²s½°³M ¬BTw°j ²°o£ BM »¢®µBªµ /j±M

/SwA ºnB¼vM S¼ªµA

k½p±«B¼M ¬BUk‾po� ³M An¬Ao¢½j ³M ¬jo�²B¢‾S¼ªµA

SLdÇæ ¨B¢®Çµ AoÇ½p ,k‾A³"Àî»M ° ³¦æ±e»M K¦fA ,³]±U©� ¬B�j±�
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BU k®®� H½±zU An Bµ¬C k½BM ½k§A° /k®®�»ª‾ ²B¢‾ °A ³M ¥MB« ~oi BM ¬jo�
/k®®� ²B¢‾ Bµ¬C ³M ,¬Ao¢½j ¬B®hw ³M oTz¼M ³]±U °S"j ºAoM

k½p±«B¼M ¬BUk‾po� ³M An¬Ao¢½jRB�oe ° Bµ¥ñ{S¼ªµA

ºBµy®� A° °RBwBveA k®{BL‾ njB"t¦Th« ¥¦î ³MSwA ñª« ¬B�j±�
pA k½BM Bª{ /k®µj }¼hzU Bµ¬C RB�oe ° nBT2n +±‾ tBwAoM An ¬Ao¢½j
½A ,JBT� ³í§B\« ° ©¦¼2 ºB{BªU ,²o«p°n ºBµ³Mo\U ¬jAj c¼^±U H½oi
ºA³Mo\U oµ pA k¼Tv¼‾ n±L\« Bª{ /k¼µj xp±«C ¬BUk‾po2 ³M An BµS§Be
An BµSæo2 »ioM HªTe »§° ,k¼®� ²jBLTwA »{p±«C Sæo2 ð½ ¬A±®î³M

/k½nBªzM Sª¼®f

k¼{BM ¬BUk‾po�ºAoM »M±iºnBT�nº±¢§A

c¼^±U °A ºAoM /k¼µj nAo" ¬BUk‾po2 nB¼TiAnj An j±i »MB½Sw°j ³Mo\U
An WdÇM ð½ ³‾±Ç¢a ,k¼®�»« JBhT‾A An j±i ¬BTw°j ³‾±¢a ³� k¼µj
³TL´Ç‾ jAoÇ2A nBT2n ° ¬B®hw uQ nj ³� ºn±]®« ³M ³‾±¢a ,k¼®�»« pBfC
³Ça nj ° ð½oÇ{ j±Çi ¬BTÇw°j BÇM ºn±Ç«A ³a nj ° k½oM»« »Q ,SwA
¬BUk‾po2 BM RB¼Mo\U ½A ¶nBMnj oTz¼M ³aoµ /k¼Tvµ Ak] Bµ¬C pA ºjnA±«
/k¼®�»Ç« S½±ÇU oTz¼ÇM An °A »îBªTÇ]A ºBµRnB´ÇÇ« ,k¼½±ÇÇ¢M hÇÇw
»ÇioÇM ºAoM B«A SwA ºA²jBw nB� ,¬B�j±� pA ºnB¼vM ºAoM »MB½Sw°j
²s½°³ÇM jnA±Ç« »ÇioÇM nj /kMB½»Ç« ³«AjA Bµ¤Bw ³� SwA »¦ñz« o¢½j
ðªÇ� ³ÇM SwA ñªÇ« ,»‾BTwo¼ÇMj ° »½Bª®ÇµAn ¬Ap±Ç«Cy‾Aj jn±Ç«nj
jAkíÇU ³ÇaoÇµ /k¼{BÇM ³TÇ{Aj pB¼Ç‾ ³wnk« w¼d« pA ZnBi »‾BwB®{nB�
¬B�j±Ç� S½lA ° nApC jn±Ç« ³ñ®½A ¤BªTeA ,k{BM oTz¼M ¬BUk‾po2 ¬BTw°j

/k{ kµA±i oTª� jo¼¢M nAo" nB£pBwB‾



¬Bj± ³M »îBªT]AºBµRnB´«xp±«C

/k®TÇvµ ¨p¿ »îBªTÇ]A ºBµRnB´Ç« k"BÇ2 ,S‾±zi ¬B¼‾BMo" pA ºnB¼vM
³M ¤q®« nj An BµRnB´« ½A ,t¦Th« ºBµ½oªU H½oi pA k®‾A±U»« ½k§A°
An ¬B{k‾poÇ2 �wnk« ¬¿±Ãv« k®‾A±U»« Bµ¬C /k®µj xp±«C ¬B{k‾po2
¨p¿ q¼Ç‾ »íÇ"A±« nj /k®®� H½±zU »½BµRnB´« ¼®a xp±«C �ÄAnA ³M q¼‾
ºBµRnB´Ç« Ç½A °A Rn±Çz« BÇM ° k®®Ç� ³í]Ao« }~hT« ð½ ³M SwA

/k®®� ¥T®« j±i k‾po2 ³M An »îBªT]A
:nj »½BÇ‾A±ÇU ?k®TÇvµ »½BµRnB´Ç« +±Ç‾ ³a »îBªT]A ºBµRnB´«
,k¼®� »MB½Sw°j k½BM ³‾±¢a ,jnAj ¬Ao¢½j oM ºo¼YFU ³a Bª{ nBT2n ³ñ®½A
,oÇ¢½j ³MBÇz« jnA±Ç« ° SLÇ£ k½BÇM B\Ç� An ºq¼Ça ³Ça ³ñ®ÇÇ½A TÇÇv‾Aj
ºBµRnB´Ç« k"BÇ2 ¬B�j±Ç� /k®½C»ÇÇ« nBª{³ÇÇM »îBªTÇÇ]A ºBµRnB´ÇÇ«
BÇµ¬C /jnAj ¬Ao¢½j oM ºo¼YFU ³a ¬B{nBT2n ³� k®®�»ª‾ :nj ,»îBªT]A
³®¼Ç«p nj º ØkÇ] »UÀÇñz« ° k‾n°C»ÇÇ« ¬BÇÇMp oÇÇM »LwB®«BÇÇ‾ ¬B®hÇÇw
Ç½A ³M ³T{m£ ¤Bw Sv¼M »i ¬B~~hT« pA ºA²kî /k‾nAj »MB½Sw°j
ºBµRnB´Ç« S½±ÇU ºAoÇM |BÇi »½Bµxp±«C ° ²jo� ³]±U RÀñz«
SLv‾ BU k®®�»« ðª� ¬B�j±� ³M Bµxp±«C ½A /k‾A²k½j :nAkU »îBªT]A
An ¬AoÇ¢½j BÇM KwB®« _BLUnA ºnAo"oM »½B‾A±U ° k‾±{ ²B£ C j±i nBT2n ³M
o~®Çî [®ÇQ Ç½A ¥«BÇ{ ,WdÇM jn±Ç« ºBµxp±Ç«C oX� A /k‾n°C Swj³M

:k®Tvµ »wBwA
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,Bµ¥ªí§An±Twj �ÄAnA /1
,ºnBT2n ºBµ±¢§A �ÄAnA /2

,½k§A° RnB]‾ SdU ½oªU /3
,jn±ipBM �ÄAnA /4

/t¦Th« ºBµS¼í"±« nj »½B´®U³M ½oªU /5

Bµ¥ªí§An±Twj �ÄAnA

,k¼®� S½±U ¬BUk‾po2 nj An »îBªT]A ºBµRnB´« k¼µA±i»« ³� »«B¢®µ
k®‾Aj»« ¬B‾A±]±‾ ° ¬B�j±� ,RB"°A oX� A /k¼½±¢M hw ~BL{ ° c½oæ
° k‾±{»« ¥ñz« nBaj ¥ªî ¨B¢®µ³M B«A ,SwA Sv½B{B‾ »½BµnB� ³a
³¦ÃÇv« Ç½A /k®Çµj HÇ2° »íÇ"A° ¥ÄBv« BM An j±i ºBµ³Tv‾Aj k®‾A±U»ª‾
ºBµRnB´Ç« xp±Ç«C /SwA ¨p¿ ºBµxp±Ç«C ¬AkÇ2 pA »{BÇ‾ ºkeBÇU
é¦\Ç« J±¦\« »îBªT]A nBT2n ð½ RB¼Äq] pA BU k®�»« ðª� »îBªT]A
k¼µA±i»« o£ A /©¼µj c¼^±U ©´L«o¼f °~BL{ Rn±æ³M An Bµ¬C ° ©½±{
°A ºAoÇM An nBTÇ2n k®a k½BM ,k¼µj xp±«C ¬BUk‾po2 ³M An nB"°BM T2n ²An

:¥X« /k{BM {°n »½Bµ¥ªí§An±Twj º°Be ³� k¼µj bo{
/o¼¢M ¿BM An Row º°n»« ²An »T"° /1

/ñ‾ p±" ° nAj ³¢‾ Kî An S½Bµ³‾B{ T2n ²An ¨B¢®µ /2
/� q�oªT« ±¦] ³M An SµB¢‾ /3

/� S�oe SiA±®ñ½ ° nAjoM ²joª{ An S½Bµ¨k" /4

ºnBT�nºBµ±¢§A �ÄAnA

pA An ºnBT2n ³a k¼®� }hz« AkTMA /SwA ³Tv½B{ ºnBT2n pA ºjBª‾ ,±¢§A
¬BÇz‾ °A ³ÇM j±Çi ¥ªÇî BM An nBT2n +±‾ ¬C uPw ,k½nAj nB]T‾A ¬BUk‾po2
/k¼®Ç� ²jBLTÇwA nBTÇ2n ¬C S½±ÇU ºAoÇM »L¦Th« ºBµ±¢§A pA ²B¢‾C /k¼µj
JBT� ° ±Äk½° ,¬±½q½±¦U ,uñî ,ðw°oî pA nB� ½A ºAoM ½k§A° »ioM
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nBT2n ð½ xp±«C ºAoM »§BX« k‾A±U»« ³� ºq¼a oµ pA /k®®�»« ²jBLTwA
k¼®� S"j ,j±{»« JBhT‾A |Bi »½±¢§A ³� »«B¢®µ /k¼®� ²jBLTwA k{BM
TÇ2n ²An xp±Ç«C ºAoÇM /k{BÇM ¬B½BªÇ‾ ¬C nj nBTÇ2n ð½ »wBwA oæB®î
:j±� ³M An T2n²An +±‾ ½A ° k¼®� ²jBLTwA ¬±½q½±¦U pA k¼‾A±U»« ,nB"°BM
²An +±Ç‾ Ç½A ºAoM ºA³‾±ª‾ j±i ¬BTw°j ° ²jA±‾Bi ¼M o£ A /k¼µj ¬Bz‾
ð½ �í§B\Ç« ¨B¢®µ³ÇM /k¼µj ¬Bz‾ j±i k‾po2 ³M An °A ,k½nAj ïAow T2n
/k¼®� ¥«FU ,k®µj»« c¼^±U An nB"°BM T2n ²An ³� »UBñ‾ ³®¼«p nj ,JBT�
k‾po2 SwA ñª« ,k®{BM q¼‾ ºo¢½j ºBµnBT2n º°Be Bª{ ºBµ¤BX« o£ A
xnBÇñ2A ° kµkÇM Swj pA An o]‾jn±Ç« nBTÇ2n oÇM q�oªÇU »½BÇ‾A±ÇU BªÇ{
¬jAj c¼^±ÇU ° ¬joÇ� SLdÇæ BÇM k½BM xp±«C ,½AoMB®M /j±{ x±zv«

/k{BM ²Aoªµ

½k§A°RnBK‾SdU ½oªU

SdÇU k®Ç‾A±TÇM ¬B�j±Ç� j±{»Ç« KLÇw »îBªTÇ]A ºBµRnB´Ç« ½oªÇÇU
¬jAj ¬BÇz‾ ° TLÇ£ hw ¶±d‾ /k‾p±«B¼M An Bµ¬C j±i ½k§A° »½Bª®µAn
/SwA ³®¼«p ½A nj ½oªU +±‾ ½oUoYÆ« ,t¦Th« ºBµS¼í"±« nj y®� A°
° k¼®� SLdæ ¬BUk‾po2 BM »îBªT]A RnB´« ð½ pA ,³¦eo« oµ ¤Ài nj
nj k‾A±U»« q¼‾ ºnBT2n º±¢§A �ÄAnA /k®� Ao]A An ¬C BU k¼µj Sæo2 °A ³M
nj ³Ç� AoÇa ,j±Ç{ AoÇ]A S"j BÇM ³Ç� »ioÇ{ ³ÇM ,k{BÇM k¼L« ³¦eo« ½A
kÇe nj k½BLÇ‾ ºnBTÇ2n º±Ç¢§A �ÄAnA /j±M kµA±i ²k½B2»M Rn±æ½Ao¼f
ºnBT2n +±‾ ³a ³� k¼®� }hz« k½BM Bª{ /j±{ ³æÀi y‾ ¬jo� ºpBM
/k¼®ñM An nB� ½A k½BM »‾B«p ³a nj ° k½p±«B¼M ¬BUk‾po2 ³M k¼µA±i»« An

/k{ k¼µA±i H2±« HªTe ,Rn±æ½Anj
²pB]A ¬B{k‾po2 ³M ° k®®� ¥ªî ³z¼Qo®µ ð½ k®‾Bªµ k®‾A±U»« ½k§A°
ºBSÇîA oÇ¢½j /k{BM ³T{Aj |Bi nBT2n ð½ ¨B\‾A nj »§Bí2 y‾ k®µj
ÂXÇ« ,k®®Ç� BLÇ½A |±~i½Anj ºA²s½° ºBµy‾ k®‾A±U»« q¼‾ ²jA±‾Bi
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k®®� ºpBM An nApC¨jo« ºjo2 y‾ k®‾A±U»« o¢½j ¬Ak‾po2 pA »ñ½ ° njB«
Bµ¬C nB®� pA xnkQ ²Aoªµ k®µA±hM SwA ºo¼£jB½ ¤Be nj ³� »�j±� pA °

/k®� ½oªU An KwB®« »z®� A° ° ²jo� n±Lî

jn±ipBM �ÄAnA

BL½A k½BM ³� »z‾ ¶nBMnj ¨p¿ RBîÀiA T{Aj ¬°kM ,¬B�j±� pA ºnB¼vM
�«B‾oÇM nj ,jn±ÇipBÇM Ç½A /j±ÇM k®ÇµA±h‾ y‾ ¬C ºAo]A ³M njB" ,k®®�
ww±U ³� »z‾ oµ /jnAj ºnB¼vM S¼ªµA »îBªT]A ºBµRnB´« xp±«C
Ç½A /jo¼Ç£ nAo" jn±ipBM jn±« Bª{ º±wpA k½BM ,j±{»« Ao]A ¬BUk‾po2
BÇ½ ° (ºnAjoÇM oUk®¦ÇM An S½Bµ¨k" � »íw) ²k®®�bÀæA k½BM jn±ipBM
jn±ÇioM pA ° k{BM (SwA K§B] »¦¼i ±U ¬jo� ²B¢‾ poi) ²k®®�S½±U
ww±U ²k{³ÄAnA jn±ipBM pA k®‾A±U»« ¬B�j±� »ioM /j±{ q¼µoQ ºjBT‾A
oUoYÆ« nB¼vM SwA ñª« x°n ½A /k‾±{ k®«²o´M R±æwL^ B½ ±Äk½°

/k{BM ½k§A° ©¼Tv« jn±ipBM pA

8¦Th«ºBµS¼í)±« nj»½B´®U³M ½oªU

ºAoM ,kµj ¨B\‾A An ºnBT2n Bª{ ðª� ¬°kM Sv‾A±U ¬BUk‾po2 ³� »‾B«p
kµA±i »£jB«C Bª{ n±Se ¬°kM ° o¢½j ºBµS¼í"±« nj nBT2n ¬C ½oªU
ð½ xp±Ç«C pA BÇU ,k¼®Ç� H½±ÇzU An °A HLUoÇ« k½BM Bª{ ,pBfC nj /S{Aj
¥ÇeAoÇ« ,k¼TÇ{AkÇ‾ »‾B®¼ªÇiA ¼®a o£ A /k¼MB½ ¬B®¼ªiA °A ww±U RnB´«

/k¼µj ³«AjA ²nBM°j An »¦L" xp±«C
¬jp ¨k" ° ³T2n k½oi B½ xjo£ ³M j±i k‾po2 ²Aoªµ k®‾A±U»« ½k§A°
wÇ½AoÇ{ nj An Bµ½oªÇU +±Ç‾ Ç½A k¼®Ç� »íw /k®®� ½oªU °A BM An nB"°BM
³M ¬jo� ²B¢‾ poi /k¼µj ¨B\‾A S¼íª]©� ° Sí¼ª]oQ HiB®« ° t¦Th«
S‾±zi »‾BMo" ¬B�j±� ³� SwA »½BµRnB´« o¢½j pA ,nB£pBwB‾ ¬B�j±�

:SwA k¼L« nB¼vM ³®¼«p ½A nj o½p �¦eo« [®Q ºAo]A /k‾p±«B¼M k½BM
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SLdæ ±U BM °A B½ »®�»« SLdæ »v� BM »T"° :¥ªí§An±Twj �ÄAnA /1
/� ²B¢‾ °A ¶o´a ³M ,k®�»«

,»Ç£jA±‾BÇi ºBµ©¦¼2 ,»‾±½q½±¦U ° »½Bª®¼w ºBµ©¦¼2 :±¢§A �ÄAnA /2
ºjkíTÇ« ºBµ±Ç¢§A ºAnAj ,»îBªTÇ]A q� Ao« o¢½j ° ¬An±Twn ,B½nj nB®�

/k®Tvµ »îBªT]A RnB´« ½A ¶kµBz« ºAoM
ºpBM An »�j±� y‾ k®‾A±U»« ½k§A° :½k§A° RnB]‾ SdU ½oªU /3
k®‾A±U»« Bµ¬C /k®�»ª‾ ³]±U °A ³M »v� ,¬jo� SLdæ ¨B¢®µ ³� k®®�
¬B®hÇw ³M ³]±U |±~inj q¼‾ An »TLX« y‾ ,»L®« y‾ ½A oM²°Àî
,kz‾ H2±« y‾ ½A ºAo]A nj ¬BUk‾po2 ³� »‾B«p /k®®� ºpBM ¥MB« jo2
³Ç‾ ,SwA RnB´Ç« ð½ xp±«C Bª{ ~kµ ,k¼µk‾ nAo" jBT‾A jn±« An °A

/¬C ¨B\‾A nj :j±� »‾A±UB‾ ¬jo� y‾pow
k¼µkM ²pB]A ° k¼®� ²B¢‾ ©¦¼2 ð½ ³M ¬BUk‾po2 ²Aoªµ :jn±ipBM �ÄAnA /4
An |BÇi »î±^±Ç« ³ÇM SLv‾ t¼í^ ° º±" ³]±U ¼M R°BLU °A j±i

/k½±z‾ ¥2Bf °A ¬jo� »½Bª®µAn pA ,¤Be¼înj /kµj }¼hzU
ð½ ³Ç� SwA ²jBÇ«C ¬BUk‾poÇ2 ,³¦ÇeoÇ« Ç½A nj :»½B´®U³ÇM ½oªU /5
,RnB´« oµ ºAo]A nj An ¬BUk‾po2 »½B‾A±U /k®� ½oªU ³í«B] nj An RnB´«
pA ,S{Aj RnB´« ð½ ºAo]A nj »Lí^ ³� nBM oµ /k¼µj nAo" H½±zU jn±«

/k¼®� S½B^n nB´�A °A S2oz¼Q »Lv‾ ¬Aq¼«
ð½ ° ²j±ÇM k¼LÇ« nB¼ÇvM Ç½k§A° ºAoÇM ²k{jBÇ½ �¦ÇeoÇ« [®Q ºAo]A
/kµj»Ç« ³ÇÄAnA ,nAj³¦Ãv« ºBµnBT2n BM jn±ioM ºAoM An »\®« ºsUAoTwA
¥¼§j ³M ³ñ®½A ºB]³M Ao½p ,k®®�»« ¤BLTwA ºsUAoTwA ½A pA q¼‾ ¬B�j±�
²k½j xp±«C An RnB´« ¬C ,k‾o¼£ nAo" y‾pow jn±« RnB´« ð½ T{Ak‾

/k‾o¼£»« nAo" H½±zUjn±« j±i S2oz¼Q pA ³¦eo« oµ nj °



ºBµxp±«C ³M k®«pB¼¯ ¬Bj±
ºo¼£jB½ nj »¯A±UB¯ Ç ²s½°

¬B�j±Ç� ºAoÇM »LwB®Ç« �ªíÇi ,ºo¼£jBÇ½ nj »Ç‾A±UB‾ ºAnAj ¬Ap±«Cy‾Aj
»{±µ ,»‾kM Rnk" ¬pA±U ¨kî /k®½C»« nBª{³M Ao£S‾±zi ° nB£pBwB‾
BÇµ¬C ¬B¼‾BMo" ° nB£pBwB‾ ¬B�j±� ¼M wMA°n pnBM ºBµ³~hz« ,»‾A°n °
,ºo¼£jBÇ½ nj »Ç‾A±UBÇ‾ ºAnAj ¬B�j±Ç� Sv¼‾ n°CK\íU ,½AoMB®M /k®Tvµ
³Twj °j /k®{BM ³T{Aj nAo" nB£pBwB‾ ¬B�j±�S½lA ° nApC çoí« nj oTz¼M
»‾A±UB‾ ºAnAj ³� »µ°o£ :k®Tvµ ¥ñz« nBaj ½o½Bw pA oTz¼M ,¬B�j±� pA
Á±ªíÇ« ¤°A ²°oÇ£ ¬B�j±Ç� /»´]±U©� ºAnAj ²°o£ ° k®Tvµ ºo¼£jB½ nj
nBª{³ÇM o½mQð½odÇU ¬B¼‾BMoÇ" °qÇ] ,¨°j ²°oÇ£ ° ²j±ÇM ¥íL®« ¬B¼‾BMo"

/k®½C»«
:pA k®UnBLî ºo¼£jB½ nj »‾A±UB‾ ºAnAj ¬Ap±«Cy‾Aj »¦æA RB~hz«

»ñ½q¼�ºBµ»‾A±UB‾

nj SwA ñªÇ« ,ºo¼£jBÇ½ nj »Ç‾A±UB‾ ºAnAj ¬B‾A±]±‾ B½ ¬B�j±� »ioM
/k‾±{ ¥ñz« nBaj ,»ñ½q¼2 ° »‾kM H¼"j :odU ³M k®«pB¼‾ ßt¼§BñU ¨B\‾A
BÇU ¬BTÇz¢‾A ° ¬BTwj S�oe ¥X« t¼Li ¬Aq¼« pA ºA²oTv£ ,»‾A±UB‾ ½A
An ¬kÇM ònqÇM RÀSÇî o¢½j ° BµBQ ,Bµ°pBM S�oe ¥X« oUk½k{ ¬Aq¼«
¥½BÇw° pA ²jBLTÇwA nj SwA ñªÇ« ¬Ap±Ç«Cy‾Aj Ç½A /j±{»Ç« ¥«BÇ{
¬joÇ� »{B‾ ¼®`ªµ ° ±"Ba B½ ¤B¢®a ° H{B" pA ²jBLTwA ,ºpBw³‾Bi
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k®‾BÇ« »L¼§BñU ¨B\‾A nj ° Sv¼‾ BL½p Bµ¬C whTwj /k®{BM ¥ñz« nBaj
,kÇ‾nAj pB¼Ç‾ RÀSÇî »¢®µBªÇµ ³M ³� »{pn° ºBµºpBM ° ð¼TwB®ª½r
¥ªe S"j³M An ºA³¦¼w° k®Tv¼‾ njB" K¦fA Bµ¬C /k®Tvµ t¼í^ AnBñ{C

/k®®�»« jn±ioM ,jnAj nAo" ¬B{o¼v« nj ³� »¦½Bw° BM B½ k®®�

»�AnjAºBµ»‾A±UB‾

: AnjA /»½B®¼M ° »½A±®{ :k‾±{»« ©¼vU ³Twj °j ³M Bµ»‾A±UB‾ +±‾ ½A
Ç½A oÇ£ A /©¼®�»Ç« S2BÇ½nj j±Çi w¼dÇ« pA ³Ç� SwA »UBîÀÇiA o¼vLÇU
° ©¼«B‾»« »½B®¼M RB� AnjA An Bµ¬C ,k®woM B« ³M ©za H½oi pA RBîÀiA
oTz¼M /k‾±{»« ²k¼«B‾ »½A±®{ RB� AnjA ,k®woM B« ³M x±£ H½oi pA o£ A
»‾A±UB‾ ºAnAj ¬Ap±«Cy‾Aj /k®Tvµ : AnjA +±‾ °j ½A pA »L¼�oU RBîÀiA
ÂX« /k‾±{»« ¥ñz« nBaj ³MBz« RBîÀiA ¬B¼« q½BªU nj ,ºo¼£jB½ nj
k¼� ,nBU ° nBM) ³MBz« RBv§ B½ (V °J ,R °J) ³MBz« ~°oe k®‾A±U»ª‾
¬B®hw :nj ³M njB" Akæ°owoQ ºBµw¼d« nj ° ²jo� Ak] ©µ pA An (k®� °

/k®Tv¼‾ Bª{

»´]±U©�

nBÇaj ,ºo¼£jBÇ½ nj »Ç‾A±UBÇÇ‾ ºAnAj ¬Ap±ÇÇ«Cy‾Aj pA ¨±ÇÇwð½ HL½oÇÇU
[Ç‾n ¬joÇ� ³]±ÇU �®¼Ç«p nj »U¿ÀTÇiA pA BÇµ¬C �¼ÇM ° ²j±M »´]±U©�
¨B\Ç‾A oÇM »Thw³ÇM ³Ç� k®TÇvµ »‾BÇv� ³]±U©Ç� ¬Ap±Ç«Cy‾Aj /k‾oM»«
BÇ½ ° ²j±M o½mQð½odU SwA ñª« Bµ¬C /k®®�»« q�oªU |Bi »L¼§BñU
ºBµ³®½BíÇ« ° Bµ»MBÇ½pnA ³ÇM ,¤ÀTÇiA ½A }¼hzU /k®{BL‾ o½mQð½odU
pA »TÇeAnB‾ ½A ¬B«nj /jnAj pB¼‾ ð{qQ¬A°n ð½ ww±U ²s½°³M »ñ{qQ
o½mQ¬Bñ«A ,ºnBT2n S½o½k« ° »ñ{qQ ¬A°n ¶n°Bz« ,°nAj ~o~« H½oi

/SwA
}¼hÇzU ³ÇM njBÇ" SwA ñªÇ« ,ºo¼£jB½ nj »‾A±UB‾ ºAnAj ¬B�j±�
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An t¼¦ÇñU ð½ k®‾A±T‾ B½ k®{BL‾ »‾Ao®hw ð½ B½ T« ð½ ºk¼¦� RBñ‾
�BLÇUA ½A /k®{BM ³T{Ak‾ q�oªU |Bi »L¼¦ñU ¨B\‾A nj B½ ° k®µj ³«AjA
/k{BM t¼§BñU pA »ioM ¨B\‾A ³M j°kd« ° kµk‾ º°n ³z¼ªµ SwA ñª«
ºAnAj ¬Ap±«Cy‾Aj pA »´]±U ¥MB" jAkíU k‾kTí« ¬B~~hT« pA ºnB¼vM
»´]±U©Ç� BÇµ¬C oXÇ� A BÇ«A ,k®Tvµ »´]±U©� nBaj ºo¼£jB½ nj »‾A±UB‾

/k‾nAk‾ ºA³]eÀ«¥MB"

8¼í9�K�Be

[Ç‾n t¼íÇ^ ºA³]2BÇe pA ,ºo¼£jBÇ½ nj »Ç‾A±UBÇ‾ ºAnAj ¬B�j±Ç� »ioM

1. Short-term memory (STM)

(STM) 1S"±Ç« ³]2BÇe nj tíÇ^ nBÇÇaj BÇÇµ¬C pA ºA²kÇÇî /k‾oM»ÇÇ«
RBîÀÇiA ³ÇM o£ A Bª{ /k®Tvµ (jnAj ¨A°j ³¼"j »w w2 ³� ºA³]2Be)
nj An BÇµ¬C k¼Ç‾A±U»ªÇ‾ ²B£_¼Çµ ,k¼®Çñ‾ ³]±ÇU ~AoiA w¼d« pA »T2B½nj
nj »‾A±UB‾ ºAnAj ¬Ap±«Cy‾Aj ¬B¼« nj ¥ñz« ½A /k¼®� SLY j±i �]2Be
H2±Ç« ° ²joÇ� ³]±U j±i w¼d« ³M o£ A Bµ¬C /SwA [½An nB¼vM ºo¼£jB½
SîBw©¼Ç‾ BÇU ,k®®� j±i S"±« �]2Be jnA° An »T2B½nj RBîÀiA k‾±{
S"±« �]2Be ½A ¥½kLU ºAoM ,½AoMB®M /S{Aj k®µA±i ³]2Be nj An Bµ¬C

2. Long-term memory (LTM)

»T2B½nj RBîÀiA º°n oM An »UB¼¦ªî k½BM (LTM)
2Rk« k®¦M �]2Be ³M

k®®�»Ç« »2oíÇ« BªÇ{ ³M An »~h{ ,»‾Bª´« ð½ nj ,ÂX« /k®µj ¨B\‾A
kíM ³TLµ ð½ /k½nBPvM oiBi³M An °A ¨B‾ k¼®�»ª‾ »{ÀU Bª{ »§° ,(STM)

B«A ,jn°C k¼µA±h‾ jB½ ³M An y«B‾ ,k¼®�»« RB"À« An }h{ ¬Bªµ »T"°
ºAoM An »§±«o2 ° k¼®� S"j º° ¨B‾ jn±« nj oTz¼M °A »2oí« ¨B¢®µ³M o£ A
�]2BÇe ³M An RBîÀiA (¬jo� ½oªU) k¼®� +AkMA ¨B‾ ½A ¬joPw oiBi³M
/jn°C k¼µA±i jB½³M ºkíM nAk½j nj An °A ¨B‾ ° ²jo� ¥T®« j±i Rk«k®¦M
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¬C jBíMA ¨BªU ©µ p±®µ ¬Bd« ³� SwA ²k¼`¼Q nB¼vM ºk‾°n ,³]2Be
�]2Be pA ²jBLTwA ºAoM ,ºo¼£jB½ nj »‾A±UB‾ ºAnAj ¬B�j±� /k‾A³TiB®z‾ An
:k®½±£»« ¬Ap±«Cy‾Aj +±‾ ½A ½k§A° /k‾nAj ¬Ao¢½j ðª� ³M pB¼‾ j±i
k®�»Ç« x±Ç«AoÇ2 ³z¼ªÇµ °A> BÇ½ </k®�»Ç« ©Ç£ An xk¼¦ÇÇ� ³z¼ªÇÇµ °A>
nB¼vM ¬B{k‾po2 ³� k‾nAj S½Bñ{ ½A pA B½ <jn°B¼M ³‾Bi ³M An y½BµJBT�
²joÇ� ºn°Céª] ³� An »UBîÀiA ,¬BdT«A ¨B¢®µ ³M »§° k‾A±i»« tnj
³ÇM RÀÇñz« ½A ¨BªU /jo¼£»ª‾ »M±¦\« RAoª‾ ° jn°C»ª‾ jB½³M SwA
»½BwnB‾ »î±‾ pA ²k{jB½ RÀñz« B½C /k‾±{»« ³i±Mo« ³]2Be joñ¦ªî
_±Mo« ¬B{³]2Be pA jAo2A ²jBLTwA ¶±d‾ ³M B½ k‾±{»« »{B‾ ³]2Be nj

/SwA ²kz‾ }hz« p±®µ ¤AÆw ½A gwBQ ?k®Tvµ

ºnBT-£»‾A±UB‾

nj »‾A±UB‾ ºAnAj ¬B�j±� RÀñz« pA »ñ½ ,¨±´L« ¬B¼M ° ¥¼¦dU ,S2B½nj
nj »Te ¬B�j±� ½A pA kænj 50 nj ¥ñz« ½A /k½C»« nBª{³M ºo¼£jB½
nBaj ©¼µBL« S2B½nj �®¼«p nj ³� »‾B�j±� /kMB½»« ³«AjA q¼‾ »‾A±] ¬An°j
B½ ,k®Tv¼‾ |Bi »UÀª] B½ RBv§ ,BµAkæ :nj ³M njB" B½ ,k®Tvµ ¥ñz«
j±{»« KLw »‾A±UB‾ ½A /k®®� :nj An ¬BMp RB¼MjA ° nBTiBw k®‾A±U»ª‾
ºAnAj ¬B�j±Ç� ,o¢½j »‾B¼M ³M /k{BM ¥ñz« ¬B‾C ºAoM q¼‾ ©¼µBL« ¬B¼M BU
¥Çñz« nBÇaj q¼Ç‾ ©¼µBLÇ« ¬B¼ÇM nj ,©¼µBLÇ« S2BÇ½nj �®¼Ç«p nj ¥ñz«
ð½ pA ²jBLTwA ºB]³M ° k‾oM»ª‾ nB� ³M Swnj An RBv§ ,Bµ¬C /k‾±{»«
n±]®« BU k‾o¼£»« nB� ³M An t¦Th« »UBd¼^±U ,¨±´L« ð½ ¬B¼M ºAoM Sv§
An RÀª] ° ²joñ‾ S½Bîn An ¬BMp n±Twj ,¬B�j±� ½A /k®®� ¬B¼M An j±i
¬±Ç«Ao¼ÇQ ¥ÄBv« ¶nBMnj o]‾nB´�A nj Bµ¬C ,k®®�»« ¬B¼M »LwB®«B‾ ±d‾³M
° ³TLÇ£ hÇw oTªÇ� q¼Ç‾ j±Çi ºBµpB¼Ç‾ ¶nBÇMnj ° ²j±ÇM t¼íÇ^ ,j±ÇÇi

/k®®�»« SwA±inj
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»îBªT]ARBLwB®«6njnj»½BwnB‾

/j±{»« »îBªT]A ¨±wn ° JAjC ° RAno« :nj ¨kî WîBM »‾A±UB‾ ½A
»MB½Sw°j nj ¬B{k‾po2 ³� k®®�»« ²kµBz« H«±ªî ¬B�j±� ½A ½k§A°
oÇñ2 TLÇ£ hÇw pA ¥L" ,k½±£»« »½B\MB‾ ¬B®hw ,SwA ¥ñz« nBaj
/j±{»ª‾ ²k¼®{ ¬B�j±� oTz¼M pA ³� jn°C»« ¬BMp oM »‾B®hw ° k®�»ª‾
B«A ,SwBµ»‾A±UB‾ o½Bw pA oUq¼aB‾ nB¼vM »½BwnB‾ ½A ¶nBMnj B« RBîÀiA
nAo" o¼YFUSdU An ²jA±‾Bi ºBSîA »«BªU Ao½p ,SwA jB½p nB¼vM ¬C S¼ªµA
+±Ç‾ Ç½A ºAoÇM ²kÇ{¬A±®Çî RB~hÇz« ³Ç� k¼{BM ³T{Aj jB½³M /kµj»«

/k®�»« {°n An ¬C ºBµ³L®] pA »ioM w2 ,»½BwnB‾

»‾A°nRB‾B\¼µ

¬B�j±Ç� /kÇ‾nAj ºo¼£jBÇ½ nj »Ç‾A±UBÇ‾ BM »ñ½jq‾ _BLUnA »‾A°n RB‾B\¼µ
ºBµS¼§BíÇ2 nj ¬Ap±«Cy‾Aj o½Bw ¥X« k‾nAj ³"Àî ,³wnk« ³M jnA°²pBU
o£ A /k®wn»« ³\¼T‾ ³M oTª� k®®�»« xÀU ³aoµ »§° ,k®{BM H2±« j±i
k®{BLÇ‾ ¬Ap±Ç«Cy‾Aj +±‾ ½A ¥ñz« }¼hzU ³M njB" ¬Bª¦í« ° ½k§A°
¥½kLÇU »îBªTÇ]A Ç »Ç‾A°n ºBÇµJAo\Ç^A ³ÇM ,ºo¼£jBÇ½ nj Bµ¬C »‾A±UB‾
j±Çi �T{mÇ£ pA ºk®½B{±i ¶oiBi ,ï±¦M ¨B¢®µ³M ¬B�j±� ½A /j±{»«
B½ ºnBT2n R¿ÀTiA k"B2 ,³wnk« ³M j°n° pBfC nj Bµ¬C /S{Aj k®µA±h‾
Ç½A ³Ç� k‾kTíÇ« ¬B~~hT« pA ºnB¼vM B«A ,k®Tvµ »‾B\¼µ ºBµS§Be

/k{ kµA±i nBñ{C Bµ¬C RÀñz« ° j±M kµA±h‾ »‾¿±i y«AnC
oÇMAoÇM nj »‾BMoÇ" ¬B�j±Ç� ºo½mQK¼wC K]±« ,²k{jB½ ºBµ»£s½°
° ²k{ »½BwB®{ k½BM ¬B�j±� ½A /j±{»« Ao£S‾±zi ° nB£pBwB‾ ¬B�j±�
ºAoM tB®{¬A°n ³M ³í]Ao« /k‾p±«B¼M An nB£pBwB‾ ¬B�j±� BM jn±ioM ¶±d‾

/j±M kµA±i k¼L« nB¼vM ¬B�j±� ½A ³M ðª�
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:pA SwA RnBLÇÇî »´]±U©ÇÇ� ºAnAj ¬B�j±ÇÇ� »«±ªÇÇî �~hÇÇz« ³ÇÇw

1. Distractibility 2. Inpulsitivity

/(¬j±M ¤±\î) 2 ¥«FU ° oñ2 ¬°kM RB«Ak"A ° 1»‾Bz½oQ ,ºo½mQð½odU
RBñ‾ oM q�oªU ° k‾nAj nB�ð½ ¨B\‾A ºAoM »ª� nB¼vM �¦æ±e ¬B�j±� ½A
An ºnBÇ� ²B£_¼Çµ BÇµ¬C /SwA ¥Çñz« nB¼ÇvM ¬Bz½AoM ±£°SL£ ð½ ©´«
¥2Bf nB� ð½ �«AjA pA »‾BwC³M »]nBi RBñ½odU BM ° k®‾Bwn»ª‾ ¬B½BQ³M

/k‾±{»« o¢½j ºnB� ¤±vz« ,²k{
³Ç� SwA ºq�oÇ« »L~Çî ©Tv¼Çw nj ¤ÀTiA »î±‾ ,ºo½mQð½odU
JBU»M nB¼vM ,¬B�j±� ½A /j±{»« RB�oe ¤oT®� nj ¤Bñ{A p°oM K]±«
,k‾nAk‾ An j±i nBµB‾ ¬jo� ¨BªU �¦æ±e ²B£_¼µ ,k®wn»« o]‾³M ¬Ao¢‾ °
° ²j±M ~oeoQ ° k‾n°C»« º°n ºo¢½j S¼§Bí2 ³M S¼§Bí2 ð½ pA Hí½ow
,k®Ç{AoU»Ç« An j±i jAk« BµnBM ° BµnBM ,Bµ¬C /k‾±{»ª‾ S� Bw ²B£_¼µ
° S�oÇe ¤BÇe nj oªTÇv« n±i³ÇM ,k®M±�»« q¼« º°n An ¬B{jAk« :±‾
° k®®�»Ç« ¨BªU S"j ¬°kM ° Hí½ow An j±i ¾Bz‾A ° k®Tvµ ³]n°°³]n°

/k‾±{»« ²BLT{A nBaj BµnBM S¦î ¼ªµ³M
oµ ³� ºn±i³M k‾±{»« ¨B\‾A S"j ° ~kµ ¬°kM K¦fA BµnBT2n ½A
<?SwA ²jn°C B\� pA An ºro‾A ³ªµ ½A °A ©‾Aj»ª‾> :SL£ kµA±i ºo�B‾
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B´®ÇU ³Ç‾ ,ºroÇ‾A +±‾ ½A /<¨j±M ºro‾AoQ nk"½A °A ¥X« ©µ « xB�> B½
o¼YFU ³ñ¦M j±{»ª‾ nB� ð½ ¬k‾Bwn ¬B½BQ³M ~oæ ° Sv¼‾ k¼L« Á±ªí«
:odÇU +±Ç‾ oÇµ ³TÇL§A /jnAj joÇ2 S¼§Bí2 ° nB� oM ºA²k‾nAjpBM ° Joh«
k®«pB¼Ç‾ ¤ÀTÇiA Ç½A }¼hzU /k¼«B‾ <ºo½mQð½odU> k½BL‾ An o¼¢ªza

/SwA »ñ{qQ ºBµ»MB½pnA
nj BÇ«A ,k®{BLÇ‾ ºo½mQð½odÇU nBÇaj SwA ñªÇ« ¬B�j±Ç� »ÇioÇM
oYA oM ¬B�j±� +±‾ ½A /k®{BM ³T{Aj ¥ñz« ,¬C ¬B½BQ BU nB� ð½ ºo¼¢¼Q
nB� ³M ° ²k{ ¥2Bf j±i S¼§Bí2 pA »]nBi �YjBe B½ð½odU ½oUða±�
»îo2 pA An »¦æA RBîÀiA k®Tv¼‾ njB" Bµ¬C /k‾±{»« ¤±vz« ºo¢½j
BÇM »iBLÇUnA _¼Çµ SwA ñªÇ« ³Ç� ºjAk½°n oµ oYA oM ° k®µj }¼hzU
/k‾±{»Ç« ~od®Ç« j±Çi o¼Çv« pA ,k{BM ³T{Ak‾ Bµ¬C H½Àî ° S¼§Bí2
° SwA t¼íÇ^ nB¼vM ,|Bi nB� ð½ oM Bµ¬C »‾¿±i ºo¼¢¼Q ° q�oªU
Bµ¬C q�oªU �®«Aj ,S¦î ¼ªµ³M /k®wn»« o]‾³M ³¦æ±e©� nB¼vM Á±ªí«
Akæ°oÇw ½oUða±� oYA oM ¬B�j±� ½A /SwA ða±� ° j°kd« nB¼vM
pA ¬°o¼M ºBµAkæ »Te /k‾±{»« »‾BL~î ° ²jAj Swj pA An j±i q�oªU
nj Bµ¬C ºoñ2 xBzTfA ° »TeAnB‾ K]±« SwA ñª« q¼‾ ³‾Bi w¼d«
WîBÇM ,k®�»Ç« n±LÇî BÇµ¬C �‾Bi nB®� pA ³� »¦¼L«±UA ºAkæ /j±{ ³‾Bi
° k‾±{»« �BUA jnA° ºnB� ¨B\‾A ºAoM Bµ¬C /j±{»« ¬B{nBñ2A xBzTfA
BÇµ¬C ,o¢½j »‾B¼M ³M /k‾A²k«C �BUA ³M Aoa ³� k®®�»« x±«Ao2 ³¦æB2ÀM

/k®Tvµ <RoQtA±e> nB¼vM
pA oÇ¢½j »Çñ½ ,¬j±ÇM ¤±\Çî BÇ½ ¥Ç«FU ° oÇñ2 ¬°kÇM RB«Ak"A ¨B\‾A
oÇñ2 uPÇw ,²joÇ� ¥ªÇî ¤°A BÇµ¬C /SwA ³]±U©� ¬B�j±� RB¼æ±~i
¥ªî ½A JBñUnA pA kíM ° k®®� ¼µ±U »v� ³M SwA ñª« »Te /k®®�»«
j±Çi ¬BTÇw°j BÇM ¬B�j±Ç� Ç½A /k‾±Ç{ j±Çi ²BLTÇ{A ³]±T« ° ²jo� oñ2
»ÇU¿AÆÇw BÇµ¬C /k®®�»Ç« »µA±inmî Bµ¬C pA uPw ° ²jo� ºnB�ðT�
R¿AÆw boi) k®®�»« bo\« SwA ¬B½o] nj ³� ºA³ª§Bñ« BM _BLUnA»M
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³M Â«B� ¬±a °k®µj»« gwBQ ¬C ³M Bª{ ¤AÆw ¬B½BQ pA ¥L" Bµ¬C /(wMn»M
/SwA ²BLT{A Á±ªí« ¬Bz½BµgwBQ k‾A²joñ‾ x±£ ¤AÆw

³M ³]±U ¨kî ° ºnB¢‾A¥´w ¥¼§j³M ,¤±\î ¬B‾A±]±‾ B½ ¬B�j±� »ioM
pA »ioM /k‾±{»« ºoTz¼M : B‾o\i VjA±e nBT2o£ ,j±i ¤BªîA K"A±î
B½ ° k‾pAk‾A»« ¼½BQ ³M Sinj º¿BM pA An j±i ,k‾oQ»« ¬°o¼M ³M ²o\®Q
/k‾±{»Ç« ³YjBe nBaj ° k‾°j»« ºA³z¼{ ºBµnj ~oi³M t"±U ¬°kM
»�j±Ç� oÇ£ A /kÇ‾nAj »´MBÇz« nBT2n ³‾Bi ° ³wnk« nj ,³]±U©� ¬B�j±�
»´]±U©� nBaj ,kµj ¬Bz‾ Bµ¬Bñ« ½A pA »ñ½ nj w2 An ²k{jB½ ¤ÀTiA
k½BM ½k§A° /SwA ²k{ ºnBT2n ¼®a p°oM KLw »æBi S¦î ³ñ¦M Sv¼‾
¬B{k‾poÇ2 ¬k{ »‾BMo" pA BU k®{BM nB¼zµ ¤ÀTiA ½A }¼hzU jn±«nj

/k®®� ºo¼£±¦] nB£pBwB‾ ¬B�j±� ww±U





©\®QyhM

³ak{BM nB£pBwB‾ Bª{�j±	o£ A

?k¼®ñMk¼‾A±U»«

BÇM k®‾A±TM BU kµj»« nAo" ½k§A° nB¼TiA nj ºA²s½° ºBµ²±¼{ ,yhM ½A
¬B‾C nB¼TiA nj »½Bµj±ª®µn ¼®`ªµ /k®®� jn±ioM ¬B{k‾po2 RÀñz«

/k®µj }¼hzU An }~hT« ³M ³í]Ao« ¬B«p BU jnAm£»«



³¼§°A S§Bij° »½BwB®{

³M njB" BU k®®� »½BwB®{ An ¬B{k‾po2 »T¼~h{ ºBµ»£s½° k½BM ½k§A°
/k®{BM ³¼§°A ¥eAo« nj j±i k‾po2 RÀñz« ¥e nj ³‾Ao£ bÀæA �¦iAk«

:pA k®UnBLî ¬B�j±� ºnB£pBwB‾ ºBµ³‾Bz‾ pA »ioM
/¬Ao¢½j ¨°Ak« ¬jo� ²ohv« É

/¬Ao¢½j ¬k‾BwoU É
/¬B�j±� o½Bw BM ¬jo� A±îj É

/»L¦iSwB½n É

/j±i pA oUt¼í^ ° oUða±� ¬B�j±� ¬jo� S½lA É
pA ¬j±ÇM oUº±" Hæ±~i Bµ»wÀ�©µ pA ¬j±M oUº±" »ªv] o]‾ pA É
nj) A±îj ° xpn° ,»‾kM ºBµS¼§Bí2 nj nB¼vM ºk«CnB� /j±i ¬B¼‾BMo"

/(¬AovQ jn±«
T2B½ Swj ° j±i ºoUoM RBLYA ºAoM ¬Ao¢½j oM w¦vU ³M k½k{ ¥½BªU É

/j±i ºBµ³TwA±i ³M
jn±Ç«nj ¬j±ÇM ¥ªdU©� ,é½ow S¼‾BL~î ,»"ÀiAkM ° »¢¦æ±e©� É

ºAoÇM ºpBM³Çe /»§±"kÇM ° o¼ÇiFU ,jBTÇ‾A ,SL§BhÇ« ,RAno« ºAo]A
/S¼2±« Kv�

° (¬Bª¦íÇ« ° Ç½k§A°) BµoUònqÇM ³ÇM SLÇv‾ ºo¢{BÇioQ ° SL§Bh« É

/j±i pA +B2j ºAoM t¦Th« w½Ao{ nj »§Bî ¬B¼M Rnk" pA ºnAjn±ioM
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/t¼í^ ¬B�j±� pA S½Bªe ¨kî ° »ªen»M ,S‾±zi É

/¬j±M »^An j±i pA É
/ºnBñµqM ³M ¥½BªU É

¼ÇM TÇ{Aj nAoÇ" ¼½BÇQ ° ¿BÇM »ª� B½ ww±T« ke nj ,Ro´{ o]‾ pA É
pA »ña±Ç� ²°oÇÇ£ nj »ÇÇ‾AnAk2oÇÇi pA ºnAjn±ÇÇioÇÇM ,Bµ»wÀ�©ÇÇµ
³M SLv‾ ºoTz¼M Ro´{ »½AkTMA ¶n°j nB£pBwB‾ ¬B�j±� /Bµ»wÀ�©µ

/k‾nAj »½Bª®µAn ¶n°j
,»½AkTMA ¬An°j nj Bµ¬C »wnj RAoª‾ ¬j±M t¼í^ B½ J±i ,ww±T« É

/¥¼~dU :oU ³M ³"Àî ° »½Bª®µAn ¶n°j nj k½k{ »¦¼~dU S2A
jpBw oµB� ¨°Ak«o¼f ° ²k®� AoQ Rn±æ³M An BµnBT2n ½A »�j±� o£ A
S¼µBÇ« ,BµnBTÇ2n ½A ¨°AkU /k¼«B‾ nB£pBwB‾ ° Ao£S‾±zi An °A ¬A±U»ª‾
k®½±£»Ç« nB£pBwB‾ ¬B�j±� ½k§A° /kµj»« ¥¼ñzU An ºnB£pBwB‾ »¦æA
/SwA ²j±ÇM o¼YFU»ÇM ,kÇ‾A³T2oÇ£ nBÇ� ³M BµnBT2n ½A :oU ºAoM »´¼L®U oµ
uL‾³MjBªTÇîA pA ° ³T{ Aj ºjB½p ¬BTw°j »½AkTMA ¬An°j nj nB£pBwB‾ ¬B�j±�
nBª{ pA ,¬BTwo¼Mj ° »½Bª®µAn ¬An°j ³M j°n° pA uQ B«A ,k‾nAjn±ioM »½¿BM
j±i nBT2n BM k®‾A±U»« ¬B�j±� ³‾±£½A ½k§A° /j±{»« ³TwB� Bµ¬C ¬BTw°j
k½BLÇ‾ ²B£_¼µ ,Am§ /k‾±{ Bµ¬C nj ºnB£pBwB‾ ° »½Ao£S‾±zi S½±U KLw

/k®®� ²jBLTw A q¼«CS‾±zi ºBµx°n pA j±i k‾po2 ³¼L®U ºAoM
»µB£ ³� S‾±zi ¬B¼‾BMo" pA ³Twj ¬C ³� j±{»« n±~U ¼®a Á±ªí«
Ç½A /kÇ‾nAj nAoÇ" »Çe°n ºBµnBz2 ½oUk½k{ SdU ,k®®�»« »z�j±i
nBT2o£ Rk«pAnj nj q¼‾ nB£pBwB‾ ° Ao£S‾±zi ¬B�j±� ³� SwA »§Benj
o]Ç‾pA ,²kÇ{ »¦¼~dÇU S2A nBÇaj BÇµ¬C /k‾±{»Ç« »Çe°n RÀÇÇñz«
Sªw³ÇM ° kÇ‾nAkÇ‾ »LwB®Ç« ¥vÇ{ Á±ªíÇ« ,k‾±{»« º°q®« »îBªT]A
RÀÇñz« ,Ç½AoMB®ÇM /k®MB½»Ç« y½AoÇ£ »½B®Ç] ° »‾±‾B"o¼f ºBµS¼§Bí2
³‾±£Ç½A Ç½k§A° ° ³wnkÇ« ¾BÇ¼§°A /S2o£ ºk] k½BM An Ao£S‾±zi ¬B�j±�
/S2B½ k®µA±i Swj »M±¦\« [½BT‾ ³M ,k®®� ºnBñªµ o¢½kñ½ BM o£ A ¬B�j±�
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»´½kÇM ºo«A ½A ° k‾o¼£»« nAo" »îBªT]A RBLwB®« o¼YFUSdU ¬B�j±�
³¦v¦Çw p°oÇM kíTÇv« »ÇioÇM ° kÇ‾nAj R°BLU o¢½kñ½ BM ¬B�j±� /SwA
ºnB¼vM S¼ªµA ½k§A° y‾ ,Rn±æoµnj B«A ,k®Tvµ ºA²s½° ºBµnBT2n
»®í½ ,k®{BM j±i k‾po2 ºAoM »LwB®« ºnBT2n ºBµ±¢§A k½BM Bµ¬C /jnAj
¨AoTeA ¬Ao¢½j �±e ³M ,k®®� ¥e q¼«CSª§Bv« n±i³M An j±i RB2ÀTiA
nB¼vM j±i nAjo� ° nBTL£ nj k½BM ½k§A° /k®®� ðª� ¬Ao¢½j ³M ° k‾nAm¢M
ºBµ²±¼{ ° ²jo� ºnAjoM±¢§A Bµ¬C pA Hí½ow ¬B{k‾po2 Ao½p ,k®{BM H¼"j
k®Ça �ÇÄAnA H½oi pA ,¥~2 ½A �«AjA nj /Si±«C kµA±i An j±i ½k§A°

/jo� ©¼µA±i WdM ³®¼«p ½A nj ñª« ºBµ¥e²An ¶nBMnj ,±½nB®w

¤°Aº±½nB®w

SwA n±Lî ¤Be nj ³� ºjo2 /k½o]T®« ²B¢{°o2 tæ nj j±i ¶jA±‾Bi BM
²An K�A±Ç« k¼µj»Ç« o�mÇU °A ³ÇM ³¦æB2ÀM Bª{ /k®�»« jn±ioM Bª{ BM
j±Çi çAoTÇîA ³ÇM Bª{ »§° ,k®�»« »µA±inmî °A /k{BM xj±i T2n
/k{BM K"Ao« oTz¼M k½BM ³� k¼‾Bª´LM °A ³M k½nAj k~" Ao½p ,k¼µj»« ³«AjA
BM ³� »~h{ ° k‾±{»« ²o¼i Bª{ ³M ¥d« nj ¬Ao^Be ,¨B¢®µ ¼ªµ nj
³M °n ,¥«B� S½B^n BM Bª{ /k®�»« :oU An ³®dæ ,j±M ²jo� jn±ioM Bª{

<!k{ ³¼L®U »MBve> :k¼½±£»« j±i ¶jA±‾Bi
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oÇMAoÇM nj o½mQB‾~B\íÇ‾A ºBµ²±¼Ç{ y®½qÇ£ BM k®®�»« n±~U ½k§A°
¤Be /k®� +B2j y½±i �±e pA ³� k‾p±«C»« j±i k‾po2 ³M ,ZnBi ºB¼‾j
³Ç� k®�»« n±~U j±i jq‾ ,k{BM »½Ao£S‾±zi kíTv« Bµ¬C k‾po2 o£ A
»¦ÇU ¼®`ªÇµ /jAj ³Ç«AjA BÇµ¬C y‾pow ³M ¬Ao¢½j ¬k{ ©¼¦vU BU k½BM
y®� A° ³M k½BM ° jo� ³]±U ¬Ao¢½j q¼«CjBT‾A ºBµ²B¢‾ ³M k½BL‾ ³� k®�»«
BÇM k®Ç‾A±U»« ½k§A° +±‾ ½A /jAj ³«AjA »\½Ao{ oµ nj j±i nBMS‾±zi
»v�_¼Çµ ³Ç� k®Çµj ¬BÇz‾ j±Çi k‾po2 ³M ,¬Ao¢½j »µA±inmî T2o½mQ
/k¼zhM An o¢½kñ½ RBµBLT{A k½BM S¦î ¼ªµ³M ° Sv¼‾ }‾°K¼î»M
Ç½k§A° ,jo�»ª‾ ©µ »µA±iRnmí« ,B« º±½nB®w »iBi jo2 o£ A »Te
jAo2A pA »ioM ³� k®TL£»« j±i k‾po2 ³M ° k‾jAj»ª‾ ¬Bz‾ »L®« »z®� A°
y¼Q ºA³YjBe BU j±M Bµ¬C »´]±U»M K"Ao« k½BM ° k®Tvµ ³]±U»M nB¼vM

/k½B¼‾

¨°jº±½nB®w

»¦¼L«±ÇUA ¬B´Ç£ B‾ /k¼Tvµ »£k®‾An ¤±vz« »‾BMB¼i nj ¬BU²jA±‾Bi ²Aoªµ
¥¼L«±ÇUA ° k½±{»Ç« »‾BL~î Bª{ /jo¼£»« SLw ° k`¼Q»« Bª{ ±¦]
n°j ° k¼®�»« ¬C ¶k®‾An nBX‾ AqwB‾ k®a ,k¼‾Bwn»« °A ¥¼L«±UA ³M An j±i
¬BMB¼Çi º±ÇU »½Bµ¤BvÇ{C ³a> :k¼½±£»« S¼‾BL~î BM ,uPw /k½±{»«

<!?k®®�»« »£k®‾An
¼ªÇµ pA »ñ½ /k®®�»« Rnk" tBveA »£k®‾An ¨B¢®µ³M jAo2A »ioM
SLÇw oÇ¢½j »¦¼L«±ÇUA pA »� B‾o\i n±i³M ,:n±½±¼‾ o´{ nj Bµ²k®‾An
y®� A° ¼ªµ /jAj yd2 °A ³M ° ²k{ »‾BL~î ¨°j ¥¼L«±UA ²k®‾An /S2o£
¥TÇ" ³ÇM An °A k‾poÇ2 ° ovªµ ° ²k{ »‾BL~î »iBi ¶k®‾An BU k{ KLw

/k‾BwoM
p°B\U ° »£k®‾An ¼‾A±" pA ¬Ao¢½j »\hU ¶kµBz« BM ,¨AnC nB¼vM jAo2A
ºo«A ,¬k{ »‾BL~î /k‾±{»« »‾BL~î Rk{³M ,½o½Bw �±e ³M Bµ¬C
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JB®T]A ¥MB" ©µ nBMS‾±zi y®� A° ¬jAj ¬Bz‾ B«A ,SwA o½mQB‾JB®T]A
B\Çi kªî³M Bµ¬C ³� k¼®�»ª‾ oñ2 ¬Ao¢½j ²BLT{A ¶kµBz« BM Aoa /SwA
»¦½oU ð½ ³� ©½j±M ²Ao£nqM nj »£k®‾An ¤Be nj B« j±i ,ÂX« ?k‾A²joñ‾
~AodÇ‾A WîBÇM ° jo� jn±ioM B« ¥¼L«±UA BM ,SLw ¨B¢®µ³M foa²k\µ
t"±U Sîow³M »¦½oU ²k®‾An /k{ ²Ao£nqM nB®� ¤°k] Sªw ³M ¥¼L«±UA
o]T®Ç« ,©½±{ »‾BL~î ³ñ®½A ¬°kM ©µ B« /jo� »µA±inmî B« pA ° ²jo�

/©½k{ u¼¦Q

¨±wº±½nB®w

ºBµnBTÇ2n ° ²k¼«BÇ‾ <¬j±Ç�> An j±i ºBµ»wÀ�©µ pA »ñ½ Bª{ k‾po2
°A ºBµ³TL£ ¬k¼®{ BM o£ A /kµj»« bo{ Bª{ ºAoM An °A ¶ohv« °ðdS«
k½BM Bª{ /jnAk‾ »§Bñ{A ¬Ao¢½j ohvªU ³� k½A³Ti±«C °A ³M ,k¼®� R±ñw
/k¼µj ¬Bz‾ °A ºBµ³TL£ oMAoM nj »LwB®« y®� A° ¬BUk‾po2 w BM KwB®T«
pA ©µ °A HªTe> ,</Sv¼‾ »M±i nB� ¬Ao¢½j ¬jo� ²ohv«> :k¼½±¢M ÂX«
³M »‾A±U»« ±U ³� ©®Ãª\« «> ,</SwA SeAnB‾ »¦¼i xj±i ºBµnBT2n
±U pA ©µ ¬Ao¢½j BU »®�»ª‾ ºnBT2nx±i °A BM ±U Aoa> B½ </»®� ðª� °A
¬BUk‾poÇ2 ³ÇM ³Ç¼§°A ¼®w nj k½BM Bª{ /<?k®®ñ‾ S½lA An °A ° k‾o¼¢M jB½

/Sv¼‾ ºA³Tv½B{ nB� ¬Ao¢½j nApC °S½lA ³� k½p±«B¼M

n̈B´aº±½nB®w

³Ç� oL‾ k®a ,k¼Tvµ Amf ~oæ ¤±vz« ¬BU²jA±‾Bi ²Aoªµ »‾An±Twn nj
o£ A /wnB£ ³M TL£ð¦T« ³M k®®�»« +°o{ ,k‾A³Tvz‾ Bª{ nB®� q¼« SzQ
j±Çi k‾poÇ2 ³ÇM ,k¼®Ç� R±Çñw BÇµ¬C ¶k®ÇµjnApC nBTÇ2n oÇMAoÇM nj BªÇ{
Á±æA /k®ñ‾ »T§Bij ° k{BM ¬Ao¢½j ¬jo� S½lA kµB{ w2 ³� k½A³Ti±«C
¬AkµBÇ{ ° ¬Ao�BÇ‾ »U°BLU»ÇM ¼ªÇµ ,S‾±zi ²k½kQ �«AjA ¥¦î pA »ñ½
ñª« Bµ¬C ºnApC¨jo« ³M Bª{ çAoTîA Rn±ænj ,³TL§A /SwA S‾±zi
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n±i³ÇM q£oÇµ ,S¦Çî ¼ªµ³ÇM </jnAkÇ‾ »\ÇMn Bª{ ³M> :j±{ ³TL£ SwA
k¼®� é¦\« An ¬An±Twn o½k« SwA oT´M w½Ao{ ½A nj /k¼®ñ‾ jBT‾A ©¼Tv«
BM Bª{ k‾po2 /k®� ºo¼£±¦] Bµ¬C S{p nBT2n �«AjA pA BU k¼µA±hM °A pA °
/k{BL‾ R°BLU»M j±i w¼d« ³M SLv‾ ³� jp±«C»« y®� A° ½A ¶kµBz«

©\®Qº±½nB®w

Bµ¬C ³M /k®®�»« ²o]Bz« ©µ BM ºpBMJBLwA pA ²jBLTwA jn±«nj ¬BT‾Ak‾po2
²pBÇ]A ° ²joÇ� ³¼L®U An °j oµ ,k®µj ³«AjA ¬B{nB� ³M o£ A ,k¼µj»« o�mU
³Ç«AjA j±Çi ¶o]BÇz« ³M Bµ¬C /k®®� ²jBLTwA ºpBMJBLwA ¬C pA k¼µj»ª‾
An ¬C ,k½o¼£»« An ºpBMJBLwA ,k½±{»« »‾BL~î ¬B´£ B‾ Bª{ ,k®µj»«
k¼‾p»« ðT� An ¬BUk‾po2 °j oµ ,k½pAk‾A»« ¤Bv{C ¥\w nj ° k¼®ñ{»«
²jAj Swj pA An j±i ¤oT®� Bª{ ,é"A°nj /k¼Two2»« ¬Bz"BUA ³M An Bµ¬C °
³M j±i nB� ½A BM ° k½A²jo� jn±ioM ¬BT‾Ak‾po2 BM ³‾Ao¢{BioQ º±d‾³M °
»½BÇµx°n pA k®Ç‾A±U»Ç« ,k‾kÇ{ »‾BL~Çî ³Ç� S"°oµ k½p±«C»« Bµ¬C
¬jp ðT� pA ²B£_¼µ ,k®®� ²jBLTwA j±i S¼‾BL~î é2n ºAoM q¼«CS‾±zi
S¼«°odÇ« ,¥Çe²An ½oU²jBÇw /k¼®Çñ‾ ²jBLTÇwA »´¼L®ÇU »{°n ¬A±®î³M
j±iºA±îj ³M ©µ pBM o£ A /SwA ºpBMJBLwA ¬C pA Bµ¬C º°j oµ ¶p°nk®a
/k®®Ç� ºpBÇM ~ÀTÇiA jn±« �¦¼w° BM ³� k¼µk‾ ²pB]A o¢½j ,k‾jAj ³«AjA
nj) SwBÇµ¬C bÀÇæA ¥Çe²An ½oT´M ¬B�j±� �Tv½B{ ºBµnBT2n H½±zU

/(SiAjoQ ©¼µA±i +±^±« ½A ³M ²k®½C ¥~2
³a ° k¼µA±hM ³a Bª{ B«A ,Sv¼‾ ºA²jBw nB� ¬B�j±�ºAoM ¬k{ ±¢§A
° RÀÇñz« BÇM Bª{ jn±ioM ¶±¼{ /k¼Tvµ ±¢§A ¬BUk‾po2 ºAoM k¼µA±h‾
¶jBLTwA /k®� nBT2n ³‾±¢a ³� jp±«C»« ¬BUk‾po2 ³M ,t¦Th« ºBµS¼í"±«
»Ç½Ao£S‾±Çzi ° ºnB£pBwBÇ‾ ³ÇM o\®« ,q¼«CS‾±zi ºBµx°n pA Bª{

/k{ kµA±i ¬BUk‾po2



¬Bj±R½±zU

k‾po2 o£ A /j±{»« o\®« |Bi nBT2n S½±U ³M ³� SwA »z®� A° ,H½±zU
nBTÇ2n Ç½A nAoÇñU WîBÇM BªÇ{ H½±ÇzU ,kµj ¨B\‾A ºA³Tv½B{ nBT2n Bª{
/k®µj»« gwBQ »U°BLT« ºBµ�±z« ³M Á±ªí« jAo2A ,k{ kµA±i °A ww±U
S¼ªµA ¬jo� oñzU ³M q¼‾ ºA²kî °RÀñ{ ° Amf ³M »ioM ,¤±Q ³M »ioM
H½±ÇzU ¶±dÇ‾ ¶nBMnj »�oTz« ° »¦� ºBµj±ª®µn ,j±]°½ABM /k®µj»«
:j±Ç� ¼vdÇU ,k¼Çµj ¨B\Ç‾A k½BM ³� »«Ak"A ¼§°A /jnAj j±]° ¬B�j±�

:pA k®UnBLî ¬jo� H½±zUt¦Th« KUAo« /SwA
,ºnBTL£o¼f B½ ºnBTL£ ¼vdU /1

,BµS¼§Bí2 BM ²Aoªµ ¼vdU /2
,»Äq] q½A±] BM ²Aoªµ ¼vdU /3

/S"B¼§ ºBµ¬Bz‾ ºB\îA /4

SwA¬jo�¼vdU ,¤°A ³¦eo«

B´ÇM¬Ao£ ºpBMJBLwA ° ³½kµ k½oi ³� k®®�»« n±~U ¼®a »µB£ ½k§A°
nj q½A±] ºB\îA ³ao£ A /k{BM ¬B�j±� ºAoM »M±i ¶k®®�H½±zU k‾A±U»«
ºBÇµx°n pA »ñ½ q¼‾ ¼vdU B«A ,kwn»« o]‾³M ºn°o^ jnA±« »ioM
Ç½A nj »UB¼dU �T2B½ ¼§°A /(ºnBTL£o¼f B½ ºnBTL£) SwA H½±zU oYÆ«
Ç½A </k½±Çz‾ ¥2BÇf j±i ¬B�j±� ºBµ»M±i pA> :³� jnAj»« ¬B¼M ,³®¼«p
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Ç½k§A° /SwA ¥ñz« ¬C ºAo]A B«A ,kwn»« o]‾³M ²jBw nB¼vM ,RnBLî
ºBµ»½BÇ‾A±ÇU pA y¼M j±i ¬Ak‾po2 ºBµ»TwB� ° tí^ ³M SwA ñª«
½k§A° »ioM /k{BM ³‾B¼{B‾ nB¼vM Bµ¬C ¼vdU ¶±¼{ B½ ,k®®� ³]±U ¬B‾C
o½BÇw ³Ç� ©¼®Ç� ¼vdÇU ºnBTÇ2n ºAoM An ¬B«k‾po2 k½BM Aoa> :k®woQ»«
j±i k‾po2 ¼vdU pA S¦î ¼ªµ ³M ° </k®µj»« ¨B\‾A An ¬C q¼‾ ¬B�j±�
S½±U oM ¼vdU �\¼T‾ o£ A ½k§A° ½A /k®®�»« q¼µoQ ,¬Ao¢½j n±Se nj
° kTíÇ« x°n Ç½A »Ç½CnBÇ� ³ÇM ,k®®¼LÇM An ¬B{k‾po2 ³Tv½B{ ºBµnBT2n
:pA SwA RnBLî ¼vdU pA ²jBLTw A ¨B£ ³M¨B£ ºBª®µAn /k{ k®µA±i nA°k¼«A

»£jBÇw ³M ³]±U ¬°kM ,j±i k‾po2 �Tv½B{ ºBµnBT2n pA »Two´2 /1
° ²jo� ³]±U j±i k‾po2 ºBµnBT2n ³M p°n ¤±i nj o£ A /k¼®� ³¼´U ,Bµ¬C
/jo� k¼µA±i :nj An °A ºj±]° ºBµxpnA ,k¼®� ³¼´U An »Two´2 ¼®a
xo¢‾ ²B¢‾C ,²jo� ³¼´U j±i ovªµ pA ¥Tv« An Swo´2 ½A k¼®� »íw

/k¼®� ³v½B« ¬BUovªµ BM An j±i
S¼µB« ³ñ¦M k¼®ñ‾ BLT� A <½o2C> TL£ ³M B´®U ¬BUk‾po2 ¼vdUºAoM /2
ohvªÇU pA ¬BUk‾poÇ2 o£ A ,ÂX« /k¼µj c¼^±U y½AoM An °A �Tv½B{ nBT2n
©®�»Ç« nBhTÇ2A ±U ³M «> :k¼½±¢M °A ³M ,jo� ºnAjj±i t¼í^ »�j±�

</k®¼L‾ ¬Ao¢½j pA oTª� An xj±i BU »®�»« ðª� STTw°j ³M ¬±a
k‾A±TM BU jo½mQ Rn±æ ,³Tv½B{ ºnBT2n ¨B\‾A pA uQ k½BM ¼vdU /3
JBÇñUnA ¨B¢®Çµ oÇ£ A /k®Ç� jB\½A nAj»®í« »iBLUnA ¬C �\¼T‾ ° nBT2n ¼M
°A nj nBTÇ2n ¬C S½±ÇU WîBM ,k¼®� ¼vdU An :j±� ,Sv½B{B‾ ºnBT2n

/k{ k¼µA±i
Rn±æ noñ« ° ¨°Ak« n±i³M ,³Tv½B{ ºnBT2n pBfC nj k½BM ¼vdU /4
¥½kLÇU ¬BUk‾poÇ2 »£kÇ‾p [Ç½An RjBÇî ³ÇM nBT2n ¬C ³� [½nkU³M ° jo½mQ

/j±{ ³TwB� q¼‾ ¼vdU ¬Aq¼« pA k½BM ,jjo£»«
»§° j±{ ¨B\‾A ³Tv½B{ nBT2n nAoñU pA uQ ³¦æB2ÀM k½BM ¼vdU /5

/j±{ ³TwB� ¼vdURBí2j pA k½BM ,nBT2n ¬C ¬k{ ºjBî pA uQ
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ºBµ¼vdU k‾njB" ¬B�j±� Ao½p ,k{BM K¦" ©¼ªæ pA k½BM ¼vdU /6
/k®µj }¼hzU An »í"A°o¼f

ºBµ»½Bª®µAn ³M ,SwA ¥ñz« Bª{ ºAoM ¬BT�j±� ¬jo� ¼vdU o£ A /7
:k¼®� ³]±U o½p

»½BµS{AjjB½ SwBª{ toTwj nj ©ÄAj ³� ³‾Bi pA »½Bµ¬Bñ« nj Ç t§A
ºBµnBTÇ2n pA »Çñ½ oiBi³ÇM k½BÇM ³Ç� k®®Ç� ºn°CjBÇ½ Bª{ ³M BU k½nAm¢M

/k¼®� oñzU °A pA ,¬BUk‾po2
²nBM°j ° ²jo� wL^ ,k½A²jAj ¨B\‾A p°n ¤±i nj ³� An »½Bµ¼vdU Ç J

/k¼®� bÀæA An j±i RBµBLT{A k¼‾A±TM BU k¼µj x±£ Bµ¬C ³M
S{AjjBÇ½ ,kÇ½A²jAj ¨B\‾A p°n ¤±i nj ³� An »½Bµ¼vdU jAkíU Ç Z
¬C �í§B\Ç« BÇM ° k¼{BÇM ³TÇ{Aj j±Çi ºBµy®Ç� A° pA ºA²k‾°oÇQ BÇU k¼®�

/k¼®� ¬AoL] An j±i ºBµ»TwB�
oYÆ« »½Ao£S‾±zi BM wLUo« ºBµnBT2n »«BªU jn±«nj ,¬jo� ¼vdU
,¼vdÇU /k¼®Ç� ²jBLTÇwA q¼Ç‾ ºoÇ¢½j ºBµ�±z« pA k½BM ½AoMB®M /Sv¼‾
ºBµnBTÇ2n »½BwB®Ç{ ° BªÇ{ k‾po2 ºBµnBT2n pA ºnB¼vM bÀæA K]±«
pA BµnBTÇ2n ºnAmÇ£xpnA ,o¢½j »‾B¼M ³M /k{ kµA±i °A bÀæA ¥MB"o¼f
»½CnB� k"B2 ¬jo� ¼vdU ³� ºjnA±« nj /j±{»« }hz« ¼vdU H½oi
²jBLTÇwA q¼‾ ºo¢½j ºBµ�±z« pA ¬C �«AjA nB®� nj ,kwn»« o]‾³M ¨p¿

/k¼®�

SwBµS¼§Bí� BM ²Aoªµ¼vdU ,ºkíM �¦eo«

nBTÇ2n ³� nBMoµ ° k¼®� ³¼´U ¬BUk‾po2 �"Àîjn±« ºBµS¼§Bí2 pA »Two´2
Ç½A /kÇµj ¨B\Ç‾A An S¼§BíÇ2 ¬C ³� k¼µkM ²pB]A ,k½k½j °A pA ºA³Tv½B{
,¡®Q¡®¼ÇQ ,¤BLU±Ç2 :¥XÇ« ,k®{BÇM ²jBÇw nB¼ÇvM k®ÇÇ‾A±U»ÇÇ« BµS¼§BíÇÇ2
³� k‾p±«C»« ¬B�j±� /oU±¼P«B� BM ºpBM B½ ° ¬±½q½±¦U ºB{BªU ,ºjn±®µ±�
S¼§BíÇ2 ³ÇM k®Ç‾A±TM BU k®µj ¨B\‾A An Bª{ o]‾jn±« �Tv½B{ nB� k½BM AkTMA
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Bµ¬C ²B£_¼µ /SwA oYÆ« nB¼vM ,x°n ½A /k‾pAjoPM ¬B{j±i �"Àîjn±«
ºnBT2n ¼®a k½BM »®� B{BªU ¬±½q½±¦U »µA±i»« o£ A> :³� k¼®ñ‾ k½k´U An
¬À2 pA ,»µj ¨B\‾A An nBT2n ¬À2 o£ A> :k¼½±¢M Bµ¬C ³M ³ñ¦M <»{BM ³T{Aj
k¼‾A±U»« ,x°n ½A ¬j±L‾ oYÆ« Rn±ænj </k{ »µA±i nAjn±ioM pB¼T«A

/k¼®� ²jBLTwA ºkíM x°n pA

SwA»Äq]q½A±] ¾AkµA BM ²Aoªµ¼vdU ,ºkíM �¦eo«

B½ Amf ,³aoT2j ,jAk« /k¼®� oñ2 ¬BUk‾po2 ³"Àî jn±« q½A±] »«BªU ¶nBMnj
Bµ¬C pA ²q½B] ¬A±®î³M ° ³T2o£ o]‾k« An °A �"Àîjn±« »Äq] �¦¼w° oµ
° ²jo� é½p±U R°BLU ³M ° p°n ¤±i nj An q½A±] k¼®� »íw /k¼®� ²jBLTwA

/k¼µk‾ nAo" ¬BUk‾po2 nB¼TiAnj ²nBMð½ An Bµ¬C �ªµ

/SwAS)B¼§ºBµ¬Bz‾ºB>îA ,oiC �¦eo«

nB¼ÇvM ºnBÇ� ,BÇµ¬C o½B]Ç‾ ° RnBÇÇ� ,²nBTÇÇw :k®‾BÇÇ« »½Bµ¬BÇÇz‾ ¬jAj
HÇ2A±ÇU ³M o¢½kñ½ BM ¬B�j±� ° ½k§A° ,RB"°A »µB£ /SwA ²k®®�H½±zU
»~hÇz« xAjBÇQ ,¼íÇ« »‾BÇ«p nj ³Tv½B{ ºnBT2n ºApA³M ³� k®wn»«
oT´M ¬C ¨B\‾A ºAoM »§° ,SwA oYÆ« nB¼vM ³ao£ A ,x°n ½A /j±{ S2B½nj

/j±{ Rn±z« tB®{¬A°n ð½ BM SwA
nj /k®®�»Ç« ¥ªî t¼í^ nB¼vM ¬B{k‾po2 H½±zU nj ,½k§A° »ioM
³ÇM <BµH½±ÇzU +A±Ç‾A> ¬A±®Çî SdÇU »½BµjB´®z¼ÇQ ,o^Be JBT� Sw±¼Q

/SwA ²k{ ³ÄAnA ½k§A°



³¼L®U pA oYÆ« ¶jB.TwA

pA ,nBTÇ2n ð½ o¼¼vÇU ºAoM SwA ¨p¿ »µB£ ° ²j±L‾ oYÆ« ²nA±ªµ ,H½±zU
¥"Ake °H½±zU oX� Ake> pA »L¼�oU ,jnA±« ºnB¼vM nj /j±{ ²jBLTwA ³¼L®U
t¼íSU WîBM ³� ºq¼a oµ /k½C»« nBª{³M ñª« ¥e²An ½oT´M <³¼L®U
³¼L®U »®í« ³M H«Aq§A ³¼L®U /k½C»« nBª{³M ²k®®� ³¼L®U »î±‾ ,j±{ nBT2n ð½
° ²j±ÇM SwnjBÇ‾ Â«BÇ� ºnB� ,jkíT« »¦½¿j ³M ¬jp ðT� /Sv¼‾ »‾kM
³� »‾Bv� > :jnAj ¬B�j±� ºAoM »®{°n ¨B¼Q ,»‾kM ³¼L®U /Sv¼‾ o½mQ³¼]±U
ºnB� ¨B\‾A ³M nAjA° An ±U k®‾A±U»« n°p BM ,k®Tvµ oUº±" ° oUònqM ±U pA
° ¬B�j±Ç� pA ºnB¼vM ³� SwA ¥¼§j ¼ªµ³M </kµA±i»« ¬Bz§j ³� k®®�
o]ÇÇ‾pA /k®®�»ÇÇ« ²jBLTÇÇwA q¼«CS‾±ÇÇzi ºBÇÇµx°n pA ,¬¿Bv£nqÇÇÇÇM
WîBÇM ³Ç� k®TÇvµ »½BÇµx°n ¬jp ðTÇ� ° ¬jp »¦¼ÇÇw ,»wB®{nBTÇÇ2n
ºoU»‾Bv‾A ºBµ²An k½BM ½k§A° /k‾±{»« ¬¿Bv£nqM ° ¬B�j±� ºp±«CkM

/k®®� JBhT‾A RAo]Bz« BM jn±ioM ºAoM An
ºnB� ,k®µj»« º°n noñ« n±i³M ³� »Tv½B{B‾ ºBµnBT2n BM jn±ioM
³¼L®U ³M k¼®�»« tBveA o£ A /Sv¼‾ ¥e²An ¬°kM B«A ,SwA ¥ñz« nB¼vM
¬Ao¢½j pA °A ºnBT2n ¥ñz« BM jn±ioM ºAoM ,k½nAj ¥½BªU ¬BUk‾po2 »‾kM
½k§A° /SwA »LUAo«³¦v¦w ºAnAj H½±zU k®‾B« q¼‾ ³¼L®U /k¼µA±hM ðª�
¡‾nj»M ,»´¼L®U ¥eAo« S½Bîn ¬°kM ° ²joñ‾ ³]±U +±^±« ½A ³M »µB£
y"BÇUA nj »UkÇ« BÇU An °A ³¦æB2ÀM ° <!� uM> :k®½±£»« ¬B{k‾po2 ³M
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:pA k®UnBLî ³� jnAj j±]° ³¼L®U ºAoM ºjkíT« »‾B¼« ¥eAo« /k®®�»« »‾Ak‾p
,¬C ³M »´]±U»M °Sv½B{B‾ nBT2n T2o£ ²k½jB‾ /1

,»]L§ y‾pow /2
,RApB¼T«A pA S¼«°od« /3

/S"±« S¼«°od« /4
An j±i k‾po2 Sv½B{B‾ ºBµnBT2n ³� j±{»« ³¼æ±U ½k§A° ³M GoX� A
+±^±Ç« BÇ«A ,j±Ç{ ¥Çe [½nkU³ÇM °A ºnBTÇ2n ¥Çñz« BÇU k‾o¼¢M ²k½jB‾
oYÆÇ« »Ç{°n <Sv½B{BÇ‾ nBTÇ2n ð½ T2o£ ²k½jB‾> /Sv¼‾ »£jBw½A³M
»ñ¼®ÇñU RnBLÇî /SwA ¥Çñz« nB¼vM ½k§A° ºAoM ¬C ºAo]A B«A ,SwA
H½±ÇzU pA S"±Ç« S¼«°odÇ«> ,T2oÇ£ ²k½jBÇ‾ +±Ç‾ ½A ºAoM ³T2n nB� ³M
:j±Ç� »£kÇ‾p w¼d« nj ºjkíT« ¶k®®�H½±zU ¥«A±î /SwA <»îBªT]A
:j±Ç� j±{»Ç« WîBM (Bµ¬C T2o£ ²k½jB‾) Bµ¬C ~me ³� k‾nAj j±]°
BÇU ¨q¼‾BÇñ« ½A ºAo]A /kµj o¼¼vU An j±i nBT2n Bµ¬C jk\« Kv� ºAoM
ºBµnBT2n T2o£ ²k½jB‾ nj »‾A±UB‾ ¥¼§j ³M ½k§A° /SwA nA±{j ºj°ke
�®¼Ç«p nj ¤BXÇ« k®Ça ³ÇM /k®TÇvµ Jo\SÇ« HL§Bf ,j±i k‾po2 Sv½B{B‾

:k¼®� ³]±U T2o£ ²k½jB‾ ºBµ²±¼{
²B£_¼Çµ ,SwA Sv½B{BÇ‾ ºnBÇ� ¨B\Ç‾A ¤±vz« ¬BUk‾po2 ³� »«B¢®µ /1

/k½±z‾ ²o¼i °A ³M ° k¼Tv½B‾ R°BLU»M
/k½°oM ºo¢½j �BUA ³M /2

/(SwA k¼L« nB¼vM ª� A°) k¼µj x±£ »¼w±« ³M /3
/k¼®� ¨o£ow ²o¼f ° ³í§B\« ,ThQ Amf BM An j±i /4

²k½jB‾ ° ²j±M nm£j°p nBT2n ½A k¼½±¢M j±i ³M /k¼®� SLdæ ¬BUj±i BM /5
/SwA ºoYÆ« nB¼vM x°n ¬C T2o£

o¢½kñ½ ³M j±i:j±�Sv½B{B‾ nBT2n T2o£ ²k½jB‾ nj k½BM njB« ° nkQ /6
/k®{BM ¡®µBªµ ° ²jo� ðª�

,k{ S½±U ¬BUk‾po2 Sv½B{B‾ nBT2n Bª{ »´]±U»M ºAkTMA nj o£ A
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ºnBTÇ2n ,³¦ÇeoÇ« k®Ça nj /k¼®Ç� oÇñ2 ¬C ¶nBÇMnj /k¼®Çñ‾ K\íÇU ÂÇæA
gwBQ ¬C ³M ° ²k{ q½oL§ ¬BUoLæ HT½B´‾ »§° ,k½A³T2o£ ²k½jB‾ An Sv½B{B‾
³¼´ÇU »®½o¼Ç{ y½AoÇM ¨BÇ{ pA ¥L" kµA±i»« Bª{ pA ¬BUk‾po2 ?k½A²jAj
²oi Ñ¿BÇM ³Ç� k®�»Ç« nAoÇæA nk"¬C °A ° k¼µj»« »L®« gwBQ Bª{ ,k¼®�
¥ªÇî yTÇwA±Çinj ³M °A ºBµnAoæA pA »æÀi ºAoM ° k½±{»« ©¼¦vU
³ÇM ºo¼¢¼ÇQ ° nAoæA BM ³� jp±«C»« ¬B�j±� ³M y®� A° +±‾ ½A ,k¼®�»«
¤BªTeA ,k{BM oTz¼M Bµ¬C S]Bªw ° nAoæA ³aoµ ,k®woM j±i �TwA±i
°A SwA±inj o£ A ,½AoMB®M /k{ kµA±i oTz¼M Bª{ ©¼¦vU ° Bµ¬C S¼2±«
x°n ³ÇM ° k¼®Çñ‾ K\íÇU ,k½kÇ{ ³]A±« °A nAoæA BM ° k¼T2o£ ²k½jB‾ An
»½BµnBT2n ²B£_¼µ /k¼®� ²kµBz« An °A nBT2n nj o¼¼vU BU k¼µj ³«AjA ¬BUj±i
<T2oÇ£ ²k½jBÇ‾> /k½o¼Ç¢‾ ²k½jBÇ‾ ,k®‾p»Ç« K¼ÇwC ¬BUk‾poÇ2 ³ÇM ³ÇÇ� An
An ³\¼TÇ‾ ½oT´ÇM ,j±Ç{ ²Aoªµ J±¦\« ºBµnBT2n H½±zU BM ³�»Un±ænj
BM ³‾ k®� K¦] An Bª{ o]‾ j±i �Tv½B{ nBT2n BM k½BM ¬BUk‾po2 /jAj kµA±i

/Sv½B{B‾ ºnBT2n
nj SwA ñª« ° ²j±M nA±{j ºnB� ,Sv½B{B‾ ºnBT2n ³M »´]±U»M
jn±Ç«nj x°n Ç½A /j±Ç{ |BÇi ºnBT2n nj o¼¼vU WîBM »‾¿±i »‾B«p
oYÆ« nB¼vM k‾±{»« H½±zU»]L§o¼f °»]L§ ºBµ¼vdU BM ³� »½BµnBT2n
Ç½A /SwA nA±Ç{j ¬B�j±Ç� ºAoM Bµ¼vdU ½A pA S¼«°od« Ao½p ,SwA
�¦eo« jnA° k½BM »\½Ao{ ¼®a nj ° kµj»ª‾ ³\¼T‾ jnA±« �ªµ nj x°n

/jo� ²jBLTwA »]L§ y‾pow pA ° k{ ¨°j
° WdÇM ° y‾poÇw /k{BM o~Th« ° ²BU±� »¦¼i k½BM »]L§ y‾pow
Sv½B{BÇ‾ ºnBTÇ2n S½±U WîBM k‾A±U»« »‾¿±i ° kepAy¼M ¶o]Bz«
ºnBTÇ2n ¨B\Ç‾A pA ºnAjj±Çi ¥Ç½¿j :j±� ºAoM SwA ñª« Ao½p ,j±{
:nj ¥MB" ,²jA±‾Bi ºBSîA o½Bw ° xj±i ,½k§A° oM ¬C o¼YFU ° |Bi
ºqPÇ{C ¤±vÇz« »TÇ"° ¨A³TLÇ£ nBM Bµkæ> :k¼½±¢M ³ñ®½A ºB]³M /k{BL‾
³M ° j±{ RoQ ©wA±e SwA ñª« »‾Aj»ª‾ B½C /±z‾ « ©eAq« ©Tvµ
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o£ A ?j±{ ¨BªU ¨nB� BU »‾BªM o]T®« »‾A±U»ª‾ B½C ?©‾BwoM K¼wC ¨j±i
B½ <³‾> :TL£ jnA±« ½A nj /<©®� ²jB«C An Amf ©‾A±U»ª‾ º±{ « ©eAq«
R¿BÇe Ç½A nj /j±ÇM kµA±i »2B� <ñ‾ An nB� ½A HL\§> B½ <SwA uM>
H½±ÇzU An °A ,jAj ¬Bz‾ j±i pA ³Tv½B{ ºnBT2n ¬BUk‾po2 ³ñ®½A èd«³M

/k¼®�
¨±w �¦eo« jnA° k½BM ° ²j±L‾ oYÆ« »]L§ y‾pow ,RB"°A ºnB¼vM nj
»¦L" +ÀiA ¬°kM k½BL‾ (̈ ±w ³¦eo«) <²s½° ºpB¼T«A pA S¼«°od«> /k½±{
AjoÇ2> B½ <º°oM ¬°o¼M ³‾Bi pA ºnAk‾ He p°o«A ,©TL£ ³� ¼ªµ>) :k{BM
pA uQ k½BÇM ,|BÇi ºpB¼T«A pA S¼«°od« /(<º°oM ohTwA ³M »‾A±U»ª‾
k‾AkM k½BM Bª{ k‾po2 /jo½mQ Rn±æ Bª{ :j±� »´£ Cy¼Q ° »¦L" H2A±U
³M /k{ kµA±i ¨°od« |Bi »{AjBQ pA ,j±{ |Bi ºnBT2n KñUo« o£ A
xAjBQ pA S¼«°od« B½ »MB¼Twj jn±« nj j±i nBT2n +±‾ BM °A ,K¼UoU ½A
BÇM An x°n Ç½A ¬A±U»Ç« ¨°q§ Rn±Çænj /S2oÇ£ kµA±i ©¼ª~U |Bi

/jo� ²Aoªµ q¼‾ »]L§ y‾pow
»Ç{°n pA k¼Ç‾A±U»« ,k‾j±M ¥æBe»M ²k{jB½ ºBµx°n »«BªU o£ A
x°n ½A ºAo]A ºAoM /k¼®� ²jBLTwA <S"±« S¼«°od«> ¨B‾ ³M oU²k¼`¼Q
n±i³ÇM k½BÇM x°n Ç½A /k¼®ÇÇ� Rn±ÇÇz« °BÇÇ�¬A°n ð½ BÇÇM SwA oT´ÇÇM
BÇM k½BÇM ,»´¼L®U ºBµx°n pA ²jBLTwA /j±{ ºo¼¢¼Q ° Ao]A ð¼UBªTv¼w
° Ç½k§A° _BLÇUnA ³� k®µj»« ¬Bz‾ RB¼dU /k®{BM ²Aoªµ _B¼TeA k®a
ºBµnBTÇ2n ³ÇM ³Çñ‾C pA y¼ÇM Ç½k§A° /SwA <o¢‾»L®Ç«> HUkªÇî ¬Ak‾po2
k®®¼M»Ç« An °A RBµBLTÇ{A ° Bµ»½BwnBÇ‾ ,k®®Ç� ³]±ÇU ¬B{k‾po2 �Tv½B{
° oªTÇv« k½BÇM H½±zU B«A ,jo¼£ Rn±æ S"±« n±i³M k½BM ³¼L®U ½AoMB®M
° noÇñ« n±i³ÇM BÇ½ k{BL‾ ²Aoªµ S½ Øk] BM :j±� ³¼L®U o£ A /k{BM ³Tw±¼Q

/S{Aj kµA±h‾ »Q nj »¦æBe ,jo¼¢M Rn±æ ²pAk‾ApAy¼M
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k‾kTí« ½k§A° /©¼µj o¼¼vU An j±i nBT2n ³� SwA ¥ñz« nB¼vM B« ºAoM
S¼MoÇU nj Rn±æÇ½Ao¼f nj ³� Aoa ,k®{BM B®{C j±i �L¼�° ³M k½BM ³�
k‾o¼£ Ao2 An »T¼MoU oYÆ« ºBµx°n k½BM ½k§A° /j±M k®µA±h‾ H2±« :j±�
k‾njB" Bµ¬C /k®®� bÀæA An ¬Bz‾Ak‾po2 q¼«CS‾±zi ºBµnBT2n k®‾A±TM BU
nB¼ÇvM »½B´®U³ÇM nBÇ� Ç½A ¨B\‾A »µB£ B«A ,k®µj o¼¼vU An ¬B{k‾po2 nBT2n
B«A ,j±{»« tBveA }~hT« pA TwA±i ðª� Rn°o^ ° ²j±M nA±{j
}~hTÇ« ³ÇM k½BÇM »‾BÇ«p ³a ³� k®µj }¼hzU k®‾A±U»« ³‾±¢a Bµ¬C
,Bµ¬C nj ³� ©½pAjoQ»« »½BµS¼í"±« ¬B¼M ³M ,¥~2 ½A nj ?k®®� ³í]Ao«

/k‾nAj pB¼‾ }~hT« ðª� ³M ½k§A°
An ¬BUk‾po2 k½nAj ¥½BªU ° k¼Tv¼‾ j±i ¤oT®� ³M njB" k½jo� tBveA o£ A É
½k§A° pA »ñ½ /k½nAj pB¼‾}~hT«ð½ ðª� ³M k¼®� ¼½ ,k¼‾qM ðT�
³ÇM joÇ� +°o{ ³� ¨j±M t±M±UA nA±w ¨A³§BwSzµ oTij BM> :SL£»«
»§k®æ ³M An xow o£ A ¨jo�tBveA ³� jo� ³½o£ nk"¬C °A /¬jo� ³½o£
B´®U An »ñ½q¼2 ³¼L®U ³� RBwBveA +±‾ ½A </k{ kµA±i S� Bw ,©M±ñM
nAo" ¬B«nj SdU ° ²k{ »¦U º Øk] k½BM ,k®µj»« ²±¦] ¥ñz« ¥e²An
n±~U Ao½p ,k‾A²k‾Bwn ¥T" ³M An j±i k‾po2 ³� »®½k§A° k®Tvµ /k‾o¼£
n°p pA ²jBLTwA k¼®�»« tBveA o£ A /k‾nAk‾ ºo¢½j ¥e²An ³� k‾jo�»«
An °A oÇ£ A BÇ½ SwBª{ k‾po2 Sv½B{B‾ ºBµnBT2n BM ³¦MB« ¥e²An B´®U
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ðª� ³M Ao½p ,k¼®� ³í]Ao« }~hT« ³M ¡‾nj»M ,k¼‾p»« ðT� HLUo«
/k½nAj pB¼‾ °A

o£ A ;k®�»« ²jBLTwA¾±w ¬Ao¢½j pA ¬BUk‾po2 k¼®�»« ²kµBz« ³� »‾B«p É

/k¼µA±hM ðª� ¬Ao¢½j pA ,k‾p»« ðT� An j±i ¬BTw°j HLUo« ¬BUk‾po2
ºBµS¼í"±Ç« ° Bµ»‾Bª´Ç« ,³wnkÇ« nj ¬BUk‾poÇ2 oªTÇv« ºnB£pBwB‾

/k¼®� ³í]Ao« }~hT« ³M HªTe ° k½o¼¢M º Øk] An o¢½j
»‾±‾B"o¼Çf ¤BªÇîA KñUo« o£ A ;k{ o¼£nj u¼¦Q BM ¬BUk‾po2 ³� »T"° É

}~hTÇ« ³ÇM HªTe ,k{ o¼¢Twj u¼¦Q ww±U ° k{ ///° ºjpj k®‾B«
JBÇñUnA ³ÇM o\®Ç« ,¬B�j±� ¼M nj S‾±zi ¤oT®� ¨kî /k¼®� ³í]Ao«

/k{ kµA±i ¬B‾C ww±Ut¦Th« ©ÄAo]
oÇ£ A ;k½±{»Ç« nBSÇeA ³wnkÇ« ¬¿±ÃÇv« ww±ÇU HLUo« ³�»Un±ænj É

³M njB" j±i ° k‾nAj S½Bñ{ ¬BUk‾po2 pA noñ« n±i³M ³wnk« ¬¿±Ãv«
}~hTÇ« ³ÇM k½BÇM HªTÇe ,k¼Tv¼‾ ¬BUk‾po2 »½Ao£S‾±zi BM jn±ioM

/k¼®� ³í]Ao«
BªÇ{ ° SwA S‾±Çzi BÇM ²pnBLÇ« �«B‾oÇM k"BÇ2 ¬BUk‾poÇ2 �wnk« o£ A É
°A ¤oT®� ³M njB" ³� k½nAj ºnB£pBwB‾ ° Ao£S‾±zi k‾po2 ³� k¼‾Aj»«

/k¼®� ³í]Ao« }~hT« ³M HªTe k¼Tv¼‾
Bµ¬C �ªµ ³� k½A²joM nB� ³M An »L¦Th« ºBµx°n ¬BUk‾po2 bÀæA ºAoM É
»§° k¼®� ¬BdT«A An »L¦Th« ºBµ²An SwA ñª« Bª{ /k‾A²j±M ³\¼T‾»M
BÇ½ nkÇQ k¼‾A±U»« ³‾±¢a ³� k½p±«B¼M k½BM Rn±æ½Anj /k½±z‾ H2±«
k®µj o¼¼vU An j±i nBT2n k®¦½B« ½k§A° pA ºnB¼vM /k¼{BM oYÆ« ºnjB«
³M HªTe »®½k§A° ¼®a /k®Tv¼‾ nB� ½A ³M njB" }~hT« ðª� ¬°kM B«A

/k‾nAj pB¼‾ tB®{¬A°n ð½ BM ²n°Bz«





©z{yhM

k‾A±U»«³wnk«³	»½BµnB	

kµj¨B\‾A»½Ao£S‾±zijn±«nj

An R°BLT« ¥e²An +±‾ °j ,|Bi ºA³¦Ãv« jn±«nj ³� »�j±� ,k¼®� n±~U
³M °A /k{ kµA±i R±´L« ²pAk‾A ³a BU ,j±®{»« j±i ©¦í« ° ½k§A° pA
q¼Ç‾ ©¦íÇ« </k®®�»Ç« S½lA AoÇ« ¬Ap±ÇÇ«Cy‾Aj> :k½±£»ÇÇ« j±ÇÇi ©¦íÇÇ«
¥X«³M³¦MBÇ« ° A±Çîj ¥«BÇ{ ³Ç� jnAm£»Ç« °A nB¼TÇiA nj An »½Bµ¥ÇÇe²An
ºnB£pBwB‾ ° S‾±zi BM jn±ioM ºAoM An »½Bµ³«B‾oM ,tnAk« /k‾±{»ª‾
»«B¢®µ ,k®Tvµ »~hz« ºBµRApB\« ° ¼‾A±" ¥«B{ ³� k®®�»« Ao]A
S½Bñ{ ¬Ao¢½j ww±U j±i nApC pA ° jjo£»«oM ³‾Bi ³M :j±� ¼ªµ ³�
¬B�j±Ç� BÇM ° k®Ç� ¥X«³M³¦MB« ³� k®®�»« H½±zU An °A y®½k§A° ,k®�»«
o¢½kÇñ½ BÇM ³®¼Ç«p Ç½A nj Ç½k§A° ° ³wnkÇ« oÇ£ A /k¢®\ÇM Ao£S‾±zi
»‾Bz½oQ WîBM ° ²j±M o¢½kñ½ jBST« Bµ¬C ºBµ³¼æ±U ,k®®ñ‾ ºnBñªµ

/k{ kµA±i :j±�
° S‾±Çzi BÇM ¬B{k‾poÇ2 »½°nBÇ½°n �Ç¼§°A ¥ÇeAoÇ« pA k½BÇM Ç½k§A°
|±~Çinj ºA³«BÇ‾ kÇ‾A±U»Ç« ³wnkÇ« /k®®Ç� ðªÇ� °A ³ÇM ,ºnB£pBwBÇ‾
ºBµjB´®z¼ÇQ ° BµywoÇQ ° k®� ¤BwnA ½k§A° ºAoM ¥ñz« ½A ¶kµBz«
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¬B{k‾po2 �wnk« BM »iBLUnA ¼®a k®‾A±U»« q¼‾ ½k§A° /jnAj ¬B¼M An j±i
° ºnB£pBwBÇ‾ ° S‾±zi S¼µB« ¶nBMnj »UBîÀiA ³M Bµ¬C /k‾pBw nAo"oM
/kÇ‾nAj pB¼Ç‾ ,¤q®« nj ¥ñz« ½A BM jn±ioM ¶±d‾ �®¼«p nj »½BµjB´®z¼Q
½°kÇU ³¦ÃÇv« Ç½A ºAoÇM ³wnk« ³� An »½BµRApB\« ° ¼‾A±" k½BM Bµ¬C
/k®{BM ²B£ C °+ÀiABM|±~i½Anj ºo¼¼vU oµ pA °k®wB®zM ,SwA ²jo�
²pnBL« ºAoM ³wnk« é«B] �«B‾oM »¦æA ºAq]A BM An ½k§A° ,yhM ½A
³ÇM k®Ç‾A±TÇM ³wnk« BM ºnBñªµ H½oi pA BU ,jpBw»« B®{C ºnB£pBwB‾ BM

/k®®� ðª� j±i k‾po2



S¯±ziºAoM KwB®« »¯Bñ« ,tnAk«

/k®{BÇM ³T{Aj |Bi ºA³«B‾oM S‾±zi BM ²pnBL« ºAoM k½BM tnAk« ¨BªU
~AoÇiA ° ¥ÇiAj B½ ° ³wnk« k«C°S2n o¼v« nj oTz¼M ,S‾±zi jnA±«
³Ç� »‾B�j±Ç� /k®µj»Ç« º°n ,k®Tvµ J±¦\« »d\w k"B2 ³� »wnAk«
B½ ³wnk« k«C°S2n o¼v« nj k®½±£»« ,k‾o¼£»« nAo" S½lA ° nApC jn±«
nAoÇ" ohvªÇU jn±Ç« ,k®TÇvµ ³wnkÇ« u½°oÇw nB]TÇ‾A nj ³Ç� »«B¢®Çµ
c¼Ç]oÇU BÇµ¬C /j±{»Ç« ²j±ÇMn ¬B{¥½Bw° ° k‾n±i»« ðT� ,k‾o¼£»«
/k®� KeB~U An Bµ¬C ºAmf k‾A±T‾ »v� BU k‾n±hM Amf »½B´®U³M k®µj»«
³¦æBÇ2 oÇ¢½j ¬Ap±Ç«Cy‾Aj pA ° ²j±ÇM o¼Ç£ ³{±Ç£ q¼‾ c½oLU ¡‾p ¨B¢®µ
+±‾ ½A ³� SwA »§Benj ½A /k‾°n»« ³wnk« R±¦i _B‾ ³M ° k‾o¼£»«
RnB]Ç‾ pA n°j³ÇM BÇµ¬C ¬joÇ� S½lA ºAoM »LwB®« ¬Bñ« ,R±¦i HiB®«
»ªve RÀñz« +A±‾A nBaj ,S‾±zi ¬B¼‾BMo" pA ºnB¼vM /SwA ¬Ao¢½j
° jnj¤j ,jnjoÇw ,»½B®¼ÇM RÀÇñz« ,ïAoLTÇÇwA ,yf k®‾BÇÇ« »ÇÇ‾A°n °
nApC pA Sze° BÇ½ ° RÀñz« ½A p°oM ¥¼§j³M Bµ¬C /k‾±{»« ºoTv¼µ
�‾BÇz‾ ,³wnkÇ« pA Sze° +±Ç‾ Ç½A /k®®�»« SL¼f ³wnk« pA ,¬Ao¢½j
,²p°oÇ«A /SwBÇµ¬C ³wnkÇ« nj ºnB£pBwBÇ‾ ° S‾±Çzi ¶k½kÇQ n±SÇe
,k®�»Ç« »¦ÇU ³‾B�j±� »í¼Li ºBµºpBM An BµnBT2n +±‾ ½A ³� »µB£k½j
/Sv¼Ç‾ »2BÇ� p±®Çµ RAo¼¼vÇU SîoÇw BÇ«A ,SwA o¼¼vÇU ¤BÇenj ºkeBU
¨BªU B«A ,SwA ²k{ ½°kUtnAk« nj S‾±zi BM ²pnBL« ºAoM »½Bµ³«B‾oM
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ºBµ³T2B½ ½oU²k®µj¬BñU pA »ñ½ /k®Tv¼‾ Bµ³«B‾oM ½A ³M q´\« tnAk«
½A ,S‾±zi »‾BMo" ¬B�j±� ¶nBMnj ²k{¨B\‾A RB¼dU pA ²k«C Swj³M
S‾±Çzi BM ²pnBL« ºAoM »{ÀU _¼µ ³wnk« k®®�»« oñ2 Bµ¬C ³� SwA
³�»«B¢®µ k®‾Aj»ª‾ ° ³T2B½ ²B®Q»M An j±i ¬B�j±� ½A oX� A /kµj»ª‾ ¨B\‾A
Ç½A pA »Çñ½ /k®®Ç� ³íÇ]Ao« »v� ³a ³M k½BM ,k‾o¼£»« nAo" S½lA jn±«
An °A oÇ¢½j ¬Ap±«Cy‾Aj ³� k®�»« S½Bñ{ j±i ©¦í« ³M »T"° ,¬B�j±�
¥e An ¥ñz« ½A ºn±i ð½ Rj±i> :j±®{»« gwBQ nj ,k®®�»« S½lA
¬Ap±Ç«Cy‾Aj pA »Çñ½ ww±ÇU q¼Ç‾ tÀÇ� oÇw »TÇ"° :j±Ç� ¼ªµ </�
nj BÇ«A ,k®�»Ç« S½Bñ{ j±i ©¦í« ³M ,jo¼£»« nAo" nApC jn±« nB£pBwB‾
ºnB� ©‾A±U»ª‾ ½AoMB®M ,k®� S½lA An ±U ¨k½k‾ ³� «> :j±®{»« JA±]
³ÇM An n°oÇ{ ¬B�j±Ç� ³Ç� k‾joÇ� ³¼æ±ÇU °A Ç½k§A° »TÇ"° </©®ñM S½AoM
Bµ¬C ,jnAk‾ ºA²k½B2> :SL£ Bµ¬C gwBQ nj ,k®� »2oí« ³wnk« ¬¿±Ãv«

</k®µj»ª‾ ¨B\‾A ºnB�



Ao£S¯±zi ¬Bj± ·¼§°A »½BwB®{
Bµ¬C ¬B¼¯BMo, °

Rn±æ ºn°o^ ºBµ»MB½pnA k½BM ,»eÀæA �«B‾oM +±‾ oµ ½°kU pA ¥L"
° ½k§A° /j±{ »½BwB®{ ³wnk« w¼d« nj »½Ao£S‾±zi S¼µB« BU jo½mQ
B½ ,²jo� ³¼´U ºA³«B®zwoQ o¢½kñ½ ºnBñªµ BM k®‾A±U»« ³wnk« ¬¿±Ãv«
j±]±« ºBµ³«B®zwoQ ½A pA »ñ½ /k®®� ²jBLTwA j±]±« ºBµ³«B®zwoQ pA

1. Sheffield

1k¦¼L{ ²B¢z‾Aj xp±«C keA° ww±U ³� jnAj ¨B‾ <³wnk« nj « »£k‾p>
/SwA ²k{ ³¼´U ¬BTv¦¢‾A

jn±Ç« An [½BTÇ‾ ,¬Ap±Ç«Cy‾Aj ww±ÇU ³«B®zwoQ ½A ¥¼ªñU èd«³M
ºBµS¼§Bí2 ³¦v¦w ð½ �®¼«p nj RBîÀiA ºn°Cjo£ /k¼µj nAo" »MB½pnA
³wnkÇ« nj ºnB£pBwBÇ‾ ° S‾±Çzi +±‾ ° RBí2j »½BwB®{ WîBM ,²s½°
SwA ñªÇ« ,»¦¼~dÇU ºBµ²n°j B½ BµtÀ� pA »ioM »wnoM /j±{»«
¬B¼Mo« ° ¾B¼§°A ºnBñªµ BM k½BM nB� ½A /k{BM ºn°o^ oTz¼M »MB½pnA ºAoM

/j±{ ¨B\‾A
³wnk« nj « »£k¯p

»¦¼~dU¤Bw w oTij ovQ
nBMð½pAy¼M nBMð½ GkMA ¬Ap±«Cy‾Aj pA »ñ½ ³TLµ ½A

jo� JB\i ºo¢½j ¨B‾ ³M Ao« /1
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SL£ hw »‾BMo´« ³M « BM /2
jo� ¼µ±U ¨A²jA±‾Bi ³M /3

k‾qM k¢§ « ³M jo� »íw /4
j±M ¬BMo´« »¦¼i « BM /5

¨nAj �o2 °A BM Ao½p ,j±M ¬BMo´«B‾ « BM /6
jAj « ³M ºA³½kµ /7
SwA ²jp Ao« SL£ /8

jAj ¤±Q « ³M /9
©µkM °A ³M An ©§±Q BU jo� n±L\« Ao« /10

k®� A±îj « BM jo� »íw /11
jo� ºA³‾BªeA ¤AÆw /12

jAj ço" « ³M ºq¼a /13
k{ « ºpBM pA é‾B« /14

j±M ¬BMo´«B‾ ,¨jAj ¨B\‾A ³� ºnB� ¶nBMnj /15
jo� SLdæ « BM ©½BµtBL§ ¶nBMnj /16

jo� t½oíU ³L¼\§ ©½AoM /17
SL£ ï°nj « ³M /18

jo� ð½odU « ³¼¦î An y‾BTw°j /19
©®� S½lA An ¬Ao¢½j jo� nAjA° Ao« /20

jp k®hL§ « ³M /21
k®� Swnj ¥ñz« ©½AoM jo� »íw /22

jo� ðª� « ³M ºq¼a ¥ªe nj /23
k®� S½lA Ao« jo� »íw /24

jo� ðª� « ³M ³wnk« t¼§BñU ¨B\‾A nj /25
©T{Ak‾ Sw°j ³� jo� ºnB� ¨B\‾A ³M nAjA° Ao« /26
jo� SLdæ « BM ¬±½q½±¦U ºBµ³«B‾oM ¶nBMnj /27
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S2o£ « pA ºq¼a /28
©®� ²jBLTwA xA³¦¼w° pA jAj ²pB]A /29

jo� ²ohv« An ©Tw±Q¡‾n /30
k¼z� jAj ¨ow /31
jo� ºpBM « BM /32

jp BQSzQ « ³M /33
jo� SLdæ ¨A³"Àî jn±« ºBµq¼a ¶nBMnj /34

k½k®i « ³M /35
k®�»« »®¼aoLi ¨A²nBMnj SL£ /36
k®� JAoi An ©¦½Bw° jo� »íw /37

SL£ ï°nj « ¶nBMnj /38
k‾qM Ao« jo� »íw /39
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° Ao£S‾±zi ¬B�j±� ZAoiA BM ³� k®®�»« n±~UtnAk« ¬Ao½k« pA »ioM
³¦ÃÇv« ³�»§BÇenj ,k®TÇvµ ¥SíÇ« Ç½A ¥e ³M njB" ³wnk« pA nB£pBwB‾
½A ¥e /k{BM ¬C ¥e ³M njB" »½Bµjn±ioM ¼®a ³� SwA ¬C pA oU²k¼`¼Q
Ao]A ¬B¼Mo« ° ¾B¼§°A ºnBñªµ BM k½BM ³� jnAj pB¼‾ é«B] ºA³«B‾oM ³M ¥Sí«

:pA SwA RnBLî ºA³«B‾oM ¼®a ~kµ /j±{
/³wnk« ZnBi ° ¥iAj nj ºnB£pBwB‾ °S‾±zi +±"°yµB� /1

/²k®½C nj S‾±zi +±"° pA ºo¼£±¦] /2
° k®®Ç� y«AnC tBÇveA ³wnkÇ« w¼dÇ« nj k½BÇM S‾±Çzi ¬B¼‾BMoÇ"
° ¾B¼§°A /k‾p±«B¼M An j±]° nB´�A KwB®« x°n k½BM q¼‾ nB£pBwB‾ ¬B�j±�
° ³«B®zwoQ �¼´U /k‾oLM »Q ºnB£pBwB‾ ° S‾±zi S¼ªµA ³M k½BM ¬B¼Mo«
½A j±]° pA ¬B¼Mo« ° ¾B¼§°A j±{»« WîBM ,¬Ap±«Cy‾Aj ww±U ¬C ¥¼ªñU
+ÀiA ¬°kM /k‾±{ ¬C BM ²pnBL« ºAoM ºq½n³«B‾oM ³M njB" ° ²k{ é¦\« ³¦Ãv«
/j±ÇM kµA±i H2±«B‾ ¬C BM ²pnBL« ºAoM ºq½n³«B‾oM +±‾ oµ ,³¦Ãv« S¼µB« pA
:k®Tvµ »¦æA ¾q] ³w ºAnAj ³wnk« nj S‾±ziBM²pnBL« é«B] ºBµ³«B‾oM

,}hz« ¼‾A±" /1
,k®®�»« SîBiA ¼‾A±" ½A pA ³� »‾Ap±«Cy‾Aj S½±U /2

/k®®�»ª‾ S¼íLU ¼‾A±" ½A pA ³� »‾Ap±«Cy‾Aj RApB\« /3
³wnk« ¬B®�nB� ¬jAj xp±«C ,»eÀæA ºA³«B‾oM ºAo]A nj ¨B£ ¼§°A
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S¼ªµA pA ,tnAk« ¬B®�nB� ° ¬Bª¦í« ° ½k§A° oX� A ³� ©¼TL£ ÂL" /SwA
nAoÇ" S½lA ° nApC jn±Ç« ³� »‾B�j±� /k®Tv¼‾ ²B£ C ºnB£pBwB‾ ° S‾±zi
,k®{BÇM nA°k¼«A ³wnk« ¬¿±Ãv« ðª� ³M k®‾A±U»ª‾ ³� k‾kTí« ,k‾o¼£»«

/k½C»« nBª{³M ¬C BM ²pnBL« nj ¨B£ ¼Tvh‾ ,¥ñz« pA »µB£ C ,½AoMB®M
,ºnBTÇ2n ºBµ±Ç¢§A ³ÇÄAnA ¥«BÇÇ{ k½BÇÇM ³wnkÇÇ« ¬B®�nBÇÇ� xp±ÇÇ«C
�í§B\« /k{BM S‾±zi ¬B¼‾BMo" pA S½Bªe ° ³‾B½Ao£ ³¦iAk« ºBµºsUAoTwA
/SwA k¼L« nB¼vM ,+±^±« ½A BM wLUo« ºBµ©¦¼2 ºB{BªU ° JBT� +A±‾A

q¼‾ ÂL" ?k®®�»« ³a j±i tÀ� nj ºnB£pBwB‾ BM ²pnBL« ºAoM ¬Bª¦í«
³wnkÇ« w¼d« nj ºnB£pBwB‾ ° S‾±zi BM ²pnBL« ºAoM ³� ©½jo� ²nB{A
Ç½A S¼2±Ç« nj ©¦íÇ« ð½ ºBµ»½BÇ‾A±U /j±{ ³¼´U é«B] ºA³«B‾oM k½BM
º±¢§A ³‾Bi w¼d« nj ½k§A° ³� n±i¬Bªµ /jnAj ºnB¼vM S¼ªµA ,³«B‾oM
¼®a pA ³wnk« w¼d« nj q¼‾ ¬Bª¦í« ,k®½C»« nBª{³M j±i k‾po2 ºnBT2n
nj ³‾BTÇw°j »\¼dÇ« Bµ¬C ¬Bª¦í« ³� »½BµtÀ� /k‾nAjn±ioM »T¼í"±«
³ÇÄAnA ºnB£pBwBÇ‾ BÇM ²pnBLÇ« ºAoÇM »~hÇz« ¼Ç‾A±Ç" ,²joÇ� jB\½A Bµ¬C
ºAoÇM ºk¼LÇ« ºBµ¨B¼ÇQ ,kÇ‾nAj S¼íiBÇ" ¼Ç‾A±Ç" ºAoÇ]A nj ° k®µj»Ç«
²BÇ£ C ¬C ¬B¼‾BMoÇ" ° S‾±Çzi S¼µB« pA k½BM ¬Bª¦í« /k‾nAj ¬Ap±«Cy‾Aj
ºBµH½±ÇzU /k‾nAj ZB¼TeA ðª� ³M »‾B«p ³a ¬B�j±� ³� k®‾AkM ° k‾±{
³ÇM ³Ç� SwA »½BÇµ²An pA »Çñ½ ,³Tv½BÇ{ ºBµnBTÇ2n (¼vdÇÇU) »«ÀÇÇ�
³Tv½B{ nB¼vM »¦ªî ¬Ao¢½j BM ³‾B«oTd« nBT2n ,kµj»« ¬Bz‾ ¬Ap±«Cy‾Aj
nAoÇ" ¼vdÇU jn±Ç« ,kÇ‾nAj ºnBT2n ¼®a ³� An »‾Ap±«Cy‾Aj ²nA±ªµ /SwA

:pA k®UnBLî tÀ� nj ¬Ap±«Cy‾Aj ¼vdU ºAoM oYÆ« ºBµj±ª®µn /k¼µj
,p±«Cy‾Aj ww±U ³Tv½B{ ¥ªî ¨B\‾A pAuQ k½BM ¬Bª¦í« ¬jo� ¼vdUÉ
³Tv½B{ ¥ªî ¨B\‾A ° ¼vdU ¼M k®� »íw k½BM ©¦í« /jo½mQ Rn±æ
³Ç� j±Ç{ ¨B\Ç‾A »‾B«p nj ¼vdU o£ A /jpBw nAo"oM nAj»®í« »iBLUnA
/jo� kµA±i S½±U °A nj An nBT2n ½A ,jnAj »Tv½B{B‾ nBT2n p±«Cy‾Aj
WîBÇM Sv½B{BÇ‾ ¥ªÇî JBñUnA ¨B¢®µ³M :j±� ¼vdU ³� n±~U ½A
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Â«B� ºn±~U ,jAj kµA±i ¬B½BQ °A Sv½B{B‾ nBT2n ³M ° ²k{ °A ºB^nA
/SwA w¦f

¨°Ak« n±i³M k½BM ³Tv½B{ ºnBT2n p°oM �¼§°A ¥eAo« nj ¬jo� ¼vdU É
,kÇ{ ¥½kLÇU ºnBT2n RjBî ³M |Bi ºnBT2n ³ñ‾C pA uQ /j±{ ¨B\‾A

/kMB½ yµB� [½nkU³M k½BM q¼‾ ¼vdURBí2j
²kµBz« BM ¬Bª¦í« pA ºnB¼vM /k{BM »¢TiBwo¼f ° »í"A° k½BM ¼vdU É
¼vdU ° k®®�»« ¼vdU An °A K¦" ©¼ªæ pA ,p±«Cy‾Aj ð½ �Tv½B{ nBT2n

/k®�»« ¥T®« p±«Cy‾Aj ³M An S¼ª¼ªæ pA nB{ow »wBveA Bµ¬C
»½±Ç¢§A �ÄAnA nj º±" ºA³¦¼w° q¼‾ RB�oe +±‾ ° ²o´a S§Be o¼¼vU
j±Çi ²BÇ¢‾ poÇi BÇM SwA ñªÇ« ¬Bª¦í« /SwA ¬Ap±«Cy‾Aj ³M ºnBT2n
¥MBÇ" nBTÇ2n> ÂXÇ« ³� k®®� ¥T®« p±«Cy‾Aj ³M An »«B¼Q ºjAnAo¼f n±i³M
,²k½kÇQ Ç½A </SwA ¬AoÇ¢½j ww±ÇU ¬kÇ{ S½lA HÇ½¿ ° jnAkÇ‾ »¦ªdU
/j±{»Ç« ²kµBÇz« oTz¼ÇM o½mQð½odÇÇU ¬B¼‾BMoÇÇ" jn±ÇÇ« nj Hæ±~ÇÇi
³M jn±« ½A nj »T"° /k{»« ²ohv« y‾BTw°j o½Bw ww±Uºp±«Cy‾Aj
k®� y½BµnB� nj °A ³� k®TL£ ©¦í« ³M °A ¬BTw°j ,jo� S½Bñ{ j±i ©¦í«
/kµj»ªÇ‾ gwBÇQ ¬B‾C ¬B®hw ³M ° jnAk‾ »´]±U j±i ~AoiA ³M ° SwA
³ÇM ,joÇ� ²kµBÇz« p±Ç«Cy‾Aj ¬C nj An »½BµnBTÇ2n ¼®Ça »TÇÇ"° ©¦íÇÇ«
½A ©¦í« y®� A° R±" �\‾ ,k®®� ²ohv« An °A ³� jAj He ¬Ap±«Cy‾Aj
,kÇ½pn° ºnAjj±i p±«Cy‾Aj ¬C Sv½B{B‾ ºBµnBT2n RApB\« pA ³� j±M
/j±M ¬Ap±«Cy‾Aj o½Bw ww±Uº° ¬k{ ²ohv« ³«AjA ¬C tí^ �\‾ »§°

/S2o¢‾ An ¬Ao¢½j Sv½B{B‾ nBT2n º±¦] °A é"A°nj
¼®a S‾±zi »‾BMo" ¬B�j±� oTz¼M ³�) k{BM o¼£ ³{±£ »�j±� o£ A
An »T¼§BíÇ2 ° ²jo� tz� An °A ºBµ»½B‾A±U k‾A±U»« ©¦í« (k‾nAj ºnBT2n
o½BÇw ³ÇM kÇ‾A±TÇM WdÇM jn±Ç« :j±Ç� ¬C »Çi ³� k®� ¼¼íU tÀ� ºAoM
k‾A±U»« ©¦í« /k®� ³Mo\U An j±i ºBµºoUoM ° ²jAj xp±«C ¬Ap±«Cy‾Aj
BM ° k‾nAj ºnBT2n ¤jBíU ³� k®� »‾Ap±«Cy‾Aj »µ°o£ ºBµºpBM jnA° An °A
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S½±ÇU KLÇw ,»µ°oÇ£ S¼§BíÇ2 /k®®�»Ç« nBTÇ2n »‾BMo´Ç« ³ÇÇM ¬AoÇÇ¢½j
nBÇñ{C An °A ºBµºk®ªÇ‾A±ÇU ° ²kÇ{ »‾BMoÇ" :j±ÇÇ� nj uL‾³MjBªTÇÇîA
jnA° An °A Bµºk®ªÇ‾A±ÇU Ç½A ²kµBÇz« BÇM °A oÇ¢½j ¬BTw°j Am§ /jpBw»«

/k®®�»« j±i »µ°o£ S¼§Bí2
²j±Mt¼í^ »{pn° ºBµS¼§Bí2 nj Á±ªí« ,S‾±zi »‾BMo" ¬B�j±�
»®¼M©�j±i /k‾±{»« ³T2o½mQ ¬Ao¢½j º±w pA ³� k®Tvµ ºoL‾ ½oiC °
t¼§BÇñU J±¦\Ç« ¨B\‾A pA é‾B« ° ²k{ »¢aBQSwj »î±‾ WîBM ,Bµ¬C
jAo2A BU k®µj ²pB]A ¬Ap±«Cy‾Aj ³M k½BL‾ ¬Bª¦í« ,½AoMB®M /j±{»« Bµ¬C
¬Ap±Ç«Cy‾Aj AoÇ½p ,k®®Ç� JBhT‾A »µ°o£ »T¼§Bí2 ¨B\‾A ºAoM An j±i ©¼U
HªÄAj q¼‾ JBhT‾A Rn±ænj ° k{ k®µA±h‾ JBhT‾A »ª¼U _¼µ nj t¼í^
©¼U ºBSîA JBhT‾A /S2o£ k®µA±i nAo" ©¼U ºBSîA o¢½j y‾pow jn±«
,¬AoÇ¢½j BM q¼«CS‾±zi nBT2n oµ ° j±{ ¨B\‾A »z� ³îo" H½oi pA k½BM

/k{BM ³T{Aj »Q nj ³‾BíiB" °}hz« »UApB\«
c½oLU ¡‾p ¨B¢®µ ° k‾n±i»« »½B´®U³M An j±i ºAmf ,¬B�j±� »ioM
ºBµS¼§Bí2 ¨B\‾A ³M An ¬Ap±«Cy‾Aj k½BM ©¦í« /k®®�»ª‾ ºpBM »v� BM q¼‾
³ÇM SLdÇ« k®«³"ÀÇî ³Ç� An »Ç‾Ap±Ç«Cy‾Aj k½BÇM °A /k®� H½±zU »µ°o£
S�oÇ{ j±Çi »µ°oÇ£ ºBµS¼§BíÇ2 nj An BÇµ¬C ° ²j±ÇM º°q®Ç« ¬B�j±�
¬BUk‾po2 ³� An »½BµS¼í"±« /jo¼¢M ðª� Bµ¬C pA ° ²jo� »½BwB®{ k®µj»«
BÇµ¬C pA ° ²jo� »½BwB®{ ,kµj p°oM Bµ¬C nj An j±i ºBµ»½B‾A±U k‾A±U»ª‾
»§Bî °A ¡®Q ¡®¼Q ºpBM B«A ,k®�»« B®{ J±i ¬BUk‾po2 o£ A ÂX« /k¼®� q¼µoQ
/k¼®� ºpBM ¡®Q ¡®¼Q ,k½°oM ohTw A ³M °A BM ³ñ‾C pA y¼M k¼®� »íw ,SwA

¬Ap±Ç«Cy‾Aj »«BªÇU ³Ç� k®Çµj ¬BÇz‾ j±i ¬Ajo£ B{ ³M k½BM ¬Bª¦í«
/k‾nAm¢M ¨AoTeA o¢½kñ½ ³M k½BM ° ²j±M Bµ¬C ¨AoTeA jn±« tÀ�

,SwA ²k{ ozT®« Ao£S‾±zi ¬Bª¦í« jn±« nj »½BµxnAq£ ,»£pBU³M
° ²k{ ¬B�j±� o¼dUWîBM ,¬Bª¦í« +±‾ ½A q¼«CS‾±zi RB´¼L®U ° nBT2n
nBT2n ½A ¬k{ ¬B´®Q WîBM ,¬Ap±«Cy‾Aj ºnB£pBwB‾ ¥Sí« ¥e ºB]³M

/k{ kµA±i Bµ¬C n±Se pA Sze° oYA oM



S¯±zi¬B¼¯BMo, pA S½Bªe¼ª[U

¬B�j±� /k®®� ¼ªSU An S‾±zi »‾BMo" ¬B�j±� pA S½Bªe k½BM tnAk«
°A pA ° k®®Ç� ³íÇ]AoÇ« »v� ³a ³M ºn°o^ é"A±« nj k®‾AkM k½BM »‾BMo"
tí^ �‾Bz‾ ¬Ao¢½j pA TwA±i ðª� k®‾AkM k½BM Bµ¬C /k®µA±hM ðª�
¶kµBÇz« BÇM k‾±Ç{ H½±ÇzU k½BÇM ,¤jBíTÇ« ¬Ap±«Cy‾Aj oX� A /Sv¼‾ ¬B‾C
S½BªÇe S‾±zi ¬B¼‾BMo" pA ° ²joñ‾ R±ñw ,q¼«CS‾±zi ºBµ³®dæ
ðªÇ� Ao£S‾±Çzi ° nApC¨joÇ« ¬B�j±Ç� ³M j±i R±ñw BM ³� Aoa ,k®®�

1. John H.Hoover 2. Diane

ºBU±� Aj ²B¢z‾Aj ¶s½° xp±«C nB¼z‾Aj 1n°±µ/^A ¬B] oT�j /jo� k®µA±i
¶nBMnj <¬B‾A±]±‾ ° ¬B�j±� ºn°oQpBM> ¬A±®î SdU »½Bµ³§B« nj ,»§Bª{

:kµj»« c¼^±U ³‾±£½A j±i �Mo\U
tÀ� pA ºA³]d§ k®a ©¦í« ³� ¼ªµ ,³wnk« ºBµtÀ� pA »ñ½ nj>
o¼£nj o¢½kñ½ BM ¬Ap±«Cy‾Aj ° ²k{ [®zT« tÀ� +B^°A ,k{»« ZnBi
nj ° k‾jo�»ªÇ‾ S�oÇ{ xBzTfA ½A nj Bµ¬C pA »ª� jAkíU /k‾k{»«
¤BÇw pBÇfC pA uQ ²BÇ« ð½ ,2¬BÇ½Aj /k‾jAj»« ³«AjA j±i nB� ³M R±ñw
xA»Çwnj RAoªÇ‾ ° j±ÇM �BÇa °A /j±ÇM ²k{ tÀ� ½A jnA° ,»¦¼~dU
pA oUj°p °A Rn±æ nj ,ï±¦M ¬An°j ºBµx±] /j±M t¼í^³M°n ww±T«
BM ºo¢½j R°BLU ,RB¼æ±~i ½A pA o]‾~oæ /j±M ²k{ oµB� ¬Ao¢½j
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AkTMA ¬Bªµ pA ,¬Ap±«Cy‾Aj pA ºA²kî /S{Ak‾ tÀ� ¬Ap±«Cy‾Aj o¢½j
°A /k{ ~°oí« ¨B‾ ¼ªµ ³M [½nkU³M ¬B½Aj ° k‾jo� JB\i <ov�±M> An °A
S«°BÇ« nB£pBwBÇ‾ ¬Ap±«Cy‾Aj S½lA ° nApC oMAoM nj jo�»« »íw AkTMA
,j±{»Ç« BÇµ¬C ºnApC¨joÇ« y½AqÇ2A WîBM S«°B« k½j »T"° »§° k®�
©¦íÇ« ,p°n ð½ /k®Ç� R±Çñw ,»Çe°n ºBµnBÇz2 ©fn³M S2o£ ©¼ª~U
¬Ap±«Cy‾Aj pA »ñ½ /kz‾ ¬C ³]±T« °A ³� k¼woQ ¬B½Aj pA »§AÆw tÀ�
°A pA ° kÇ{ nB£p±Ç«C ³]±TÇ« ¬B´Ç£ B‾ ¬B½Aj <!ov�±M ±{ nAk¼M> :jp jB½o2
¬BÇ½Aj »´]±U»ÇM pA ©¦íÇ« /k®Ç� nAoÇñU An j±i ¤AÆw ³� jo� SwA±inj
²jo� JB\i ov�±M An ¬B½Aj ³� ºp±«Cy‾Aj nBT2n ³M SLv‾ ° k{ SeAnB‾
S½lA An ¬BÇ½Aj HªÇÄAj nB£pBwBÇ‾ ¬Ap±Ç«Cy‾Aj /jAkÇ‾ ¬BÇz‾ »z®Ç� A° ,j±M
ºBµ¥ñ{ nj °A S½lA ° nApC ³M q¼‾ ¬¿Bv£nqM n±Se nj »Te ,k‾jo�»«
nBÇaj ,k½j»Ç« ²B®Q»ÇM An j±Çi ³Ç� ¬BÇ½Aj /kÇ‾jAj»Ç« ³Ç«AjA ºoUt¼LÇi
j±{»Ç« WîBM ºq¼a ³a ¨k¼woQ»« j±i pA ³z¼ªµ « /k{ »£jov2A
/k®{BM ©en»M ,nApC»M »�j±� ³M SLv‾ ke ½A BU ¬Ap±«Cy‾Aj pA ºA²kî
,S{Aj t¦Th« ºBµAkæ k¼¦U nj ºjB½p RnB´« ³� ¬Ap±«Cy‾Aj pA »ñ½
° ³T2oÇ£ nAoÇ" ¬BÇ½Aj oÇw SzQ ,j±ÇM u½nkÇU ¤±vÇz« ©¦í« ³� »«B¢®µ
AkÇæ ³Ç� ²nBM°j !¬B½Aj> :jp jB½o2 ³¦æB2ÀM kíM /jn°Cnj j±i pA »½Akæ
An tÀ� ¬B½o£ »‾Bªza BM j±M ²k{ nBv«o{ Rk{³M ³� ¬B½Aj <?ºjAj
nB� ½A BM ° ©®ñ‾ »T§Bij ©T2o£ ©¼ª~U ,¥ñz« ½A ¶kµBz« BM /jo� :oU
©Ç‾A±TÇM BÇU ©T{Aj ZB¼TeA »½°o¼‾ ³M « /¨k{ ¬B½Aj oTz¼M ³\®ñ{ WîBM
©®Çµl ³ÇM ³Ç� »ÇµAn ½oU²jBÇw /¨pBw Bµn nA±£ B‾ S¼í^° ¬C pA An ¬B½Aj
,³í"A° ½A /©®� RApB\« An nApC¨jo« p±«Cy‾Aj ¼§°A ³� j±M ½A k¼wn»«
ð½ j±{»Ç« WîBÇM ºq¼Ça ³Ça :jn°C j±Ç]° ³ÇM ©®Çµl nj An »ÇU¿AÆw
³Ç� ºj±]° BM ?j±{ ¬Ao¢½j ²jBLTwA¾±w kíTv« o½mQK¼wC p±«Cy‾Aj
: BÇ‾jnj ²pAkÇ‾A ³Ça BÇU ¬AoÇ¢½j ¬joÇ� S½lA k®‾Aj»« ¬Ap±«Cy‾Aj �ªµ
¶nBÇMnj ©T2oÇ£ ©¼ª~ÇU ³� j±M ½A ?k®µj»« ³«AjA nB� ½A ³M Aoa ,SwA



¬B¯A±]±¯ ° ¬Bj± nj S¯±zi ¶k½kQ BM »½°nB½°n ºBµk¼¦ 102

</©®� H¼dU ° ³í§B\« ¬B�j±� nj »½Ao£S‾±zi
° k‾o¼£»« ²k½jB‾ An S‾±zi �¦Ãv« ,n°±µ oT�j k®‾B« jAo2A pA ºnB¼vM
¬¿±Ãv« pA ºnB¼vM /k‾nAj ²B¢‾ n°j ¬C BM ºo¼£nj pA An j±i k®®�»« »íw
²j±M ¬B�j±� k{n »í¼Li ¥eAo« pA »ñ½ BµnBT2n ½A k‾kTí« q¼‾ tnAk«
pA ,S¦Çî ¼ªµ³ÇM /k®MB¼ÇM j±Çi ¥Çñz« ºAoÇM »¦e²An k½BM Bµ¬C j±i °
S§BÇij pA q¼Ç‾ ¬B�j±Ç� pA »ÇioÇM /k®®�»Ç« ºnAjj±Çi »T§BÇij ³‾±£oµ
An ¥ñz« Bµ¬C S§Bij ³� k®®�»« n±~U Ao½p ,k‾nAj Sze° ¬¿Bv£nqM
xp±«C SdU k½BM An R°BLU»M °x±«BiS½oX� A ½A /jo� kµA±i oUjBe
nj /k‾±{ B®{C q¼«CS‾±zi ºBµ³®dæ BM ³¦MB« ºBµx°n BM BU jAj nAo"
³M k®‾A±U»« ¬Bª¦í« ³� ©½pAjoQ»« »½BµS¼§Bí2 »wnoM ³M ,¥~2 ½A �«AjA
:j±� pA k®‾A±TM BU k®µj xp±«C ,RAo]Bz« nj ~oi»M ¤jBíT« ¬B�j±�
Rn±z« ³M pB¼‾ BµS¼§Bí2 ½A ºAo]A ¶±d‾ /k®®� S½Bªe S‾±zi »‾BMo"

/jnAj tnAk« ¬B®�nB� ° ¬Bª¦í« ,½k§A° o]‾ ¤jBLU °

S«B´{ ºk®M³]nj
(1 tÀ� ) »MB½pnA °WdM

\AkµA
ºBµ³®dÇæ BÇM »½°nBÇ½°n ºAoM ¨p¿ S«B´{ pA »L¦Th« RB]nj »MB½pnA
Ro´{ k®‾B« »¦«A±î S§Bij ¶±d‾ ²nBMnj WdM ,²k®µjnApC ° nBMS‾±zi
¨kÇî BÇ½ S§BÇij pA o]‾~oÇæ ,nBMS‾±Çzi ºBµ³®dÇæ p°oM nj w °

/Bµ¬C S§Bij ²±d‾ »¢‾±¢a ° ¬Ao¢½j S§Bij

»£jB«C
oÇ¢½j ºjo2 BM ²Aoªµ B½ ° »½B´®U³M An S¼§Bí2 ½A k®‾A±U»« ¬Ap±«Cy‾Aj
/jnAj pB¼‾ ©¦" ° mfB� ð½ ³M nB� +°o{ ºAoM p±«Cy‾Aj oµ /k®µj ¨B\‾A
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S¼§Bí

y½Bª‾tÀ� nj An o½p ²k®µjnApC ° ²k®®� ²ohv« ºBµ³®dæ pA ð½oµ É

S«B´{ �]nj k¼µA±hM ¬Ap±«Cy‾Aj pA ,jn±« oµ y½Bª‾ pA uQ /k¼µj
/k®®Ç� }hÇz« 4 BÇU 1 ºBµ³LÇUn tBÇwAoM An ¬jo� ³¦iAk« ºAoM ¨p¿
½oTz¼ÇM ¶k®µj¬BÇz‾ 4 �]nj ° S«B´{ ½oTª� ¶k®µj¬Bz‾ 1 �]nj
c¼^±ÇU k¼ÇµA±hÇM ¬Ap±Ç«Cy‾Aj pA /SwA ³¦ÇiAk« ºAoM ¨p¿ S«B´{
ºBµS¼í"±Ç« ,uPÇw /k®µkÇM j±Çi }¼hÇzU S¦Çî ¶nBÇMnj »µBU±�

:k¼®� n°o« Hí½ow An o½p t¦Th«
?SwA ¨p¿ S«B´{ pA ºA³]nj ³a o½p RB«Ak"A ¨B\‾A ºAoM É

³Ç� »�j±Ç� ¬joÇ� S½lA pA ³Ç� k¼½±£»Ç« j±i ¬BTw°j pA »ñ½ ³M B½C /1
?k®� ºnAjj±i ,k¼wB®{»ª‾

³Ç� An »�j±Ç� k¼½±£»Ç« ³wnkÇ« ~°oíÇ« ¬Ap±«Cy‾Aj pA »ñ½ ³M B½C /2
?k®ñ‾ ²ohv« ,k¼wB®{»ª‾

yTw°j ³� »�j±� ¬jo� S½lA pA k¼½±£»« nB£pBwB‾ :j±� ð½ ³M B½C /3
?k®� ºnAjj±i ,k½nAk‾

?k¼®�»« S½Bªe j±i Sw°j ½oT´M pA B½C /4
nAo" ºnB£pBwB‾ :j±� nApC jn±« jnAk‾ Sw°j An Bª{ ³� »�j±� o£ A /5

?k¼®�»« ðª� °A ³M B½C ,jo¼¢M
S½lA An Bª{ ÂL" ³� SwA ºp±«Cy‾Aj nApC ¤Be nj ³� »�j±� ³M B½C /6

?k®ñ‾ S½lA An °A ³� k¼½±£»« ²jo�»«
,jnAk‾ ºjB½p ¬BTw°j ³� An »�j±� k¼½±£»« nB£pBwB‾ :j±�ð½ ³M B½C /7

?k®ñ‾ S½lA
An »Çv� ³� k¼½±£»« nB£pBwB‾ :j±� ³M B½C ,k¼{BM ºn±´z« ¨jC o£ A /8

?k®ñ‾ S½lA
?k¼®�»« ºpBM jnA° An k½k] ºjo2 B½C /9

k®Tvµ o¢½j »�j±� ¬jo� S½lA ¤Be nj ³� ¬B�j±� pA »µ°o£ BM B½C /10
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?k½±{»« o¼£nj
»�j±Ç� ¬joÇ� S½lA ¤BÇe nj ° SwBªÇ{ w©Çµ ³Ç� »�j±� BM B½C /11

?k¼®�»« ³¦MB« ,SwA j±i pA oUða±�
?k¼®�»« S½Bñ{ j±i ½k§A° ³M °A pA jo� S½lA An Bª{ »v� o£ A B½C /12
?k¼®�»« S½Bñ{ j±i ©¦í« ³M °A pA jo� S½lA An Bª{ »v� o£ A B½C /13

?k¼µj»« xnAq£ j±i ©¦í« ³M ,jo� S½lA An ºo¢½j jo2 »v� o£ A B½C /14
»�j±Ç� ¬joÇ� S½lA ¤±vÇz« ³Ç� j±Çi pA oUònqÇM »�j±Ç� ³ÇM BÇÇ½C /15

?k¼®�»« çAoTîA ,SwBª{ ¤Bw°w©µ
?k¼®�»ª‾ °A ³M »´]±U B½C ,jo� ²ohv« An Bª{ ºpBM ¨B¢®µ »v� o£ A /16

?k¼®�»« nAo2 nB£pBwB‾ :j±� ð½ BM »½°nB½°n pA B½C /17
BÇµ¬C pA BÇ½C ,j±ÇM BªÇ{ jAkíÇU pA y¼ÇM nB£pBwBÇ‾ ¬B�j±� jAkíU o£ A /18

?k½q½o£»«
?k¼®�»« çAoTîA ,SwA ºovQ ¬jo� S½lA ¤Benj ³� ºoTij ³M B½C /19
?k¼®�»« çAoTîA ,SwA ºoTij ¬jo� S½lA ¤Benj ³� ºovQ ³M B½C /20
RB]nj ¶nBMnj ,tÀ� ºAoM ²k{jB½ ºBµS¼í"±« ¨BªU ¬k‾A±i pA uQ
pA ð½oÇµ nj ¬AoÇ¢½j ° j±ÇÇi pA +BÇÇ2j ºAoÇÇM ¨p¿ S«B´ÇÇ{ t¦ThÇÇ«
,WdM pBfC ºAoM k¼L« ºBµywoQ /k¼®� WdM ¬Ap±«Cy‾Aj BM ,BµS¼í"±«

:pA k®UnBLî
3) S«B´{ ³]nj ½oTz¼M k®«pB¼‾ (Bª{ o]‾ pA) BµS¼í"±« pA ð½¨Ak� /1
BµS¼í"±Ç« Ç½A nj ¬joÇ� S§BÇij AoÇa ?SwA ³¦ÇiAkÇ« ºAoÇM (4 B½

?SwA ¥ñz« ke½ABU
S½lA jn±Ç« ³Ç� »‾B�j±Ç� ³ÇM ¬joÇ� ðª� ,BµS¼í"±« pA ð½¨Ak� nj /2
BÇM »U°BLU ³a BµS¼í"±« ½A ?(2 B½1) SwA oU¬BwC ,k®Tvµ ¬Ao¢½j

?k‾nAj o¢½j ºBµS¼í"±«
?jnAj °A S«B´{ nj ºo¼YFU ³a jo2 ð½ Ro´{ /3
?³‾±¢a ?jnAj °A S«B´{ nj ºo¼YFU jo2 w B½C /4



105 S¯±zi ¬B¼¯BMo, pA S½Bªe ¼ª[U

?(R±¦i B½ ï±¦{ ºBµ¬Bñ« nj) jnAj S¼ªµA ³í"A° jAk½°n ¥d« B½C /5
ð½ ³ÇM S«B´{BÇM ºjoÇ2 ðªÇ� kµB{ ,¬C nj ³� ºA³®dæ ½oU©´« /6

?SwA ¨Ak� ,k½A²j±M t¼í^ :j±�
¬BÇwC WîBÇM ³Ç� k¼z½k‾A»« »½Bµq¼a ³M nA±{j ºBµS¼í"±« nj B½C /7

?k®� S½±U An Bª{ S«B´{ ° ²k{ BµºnA±{j ¬k{
?k®�»« Rnk" tBveA nB£pBwB‾ :j±� ð½ Aoa /8

BµRnB´«xp±«C ³M ,~oi»M ¬Ap±«Cy‾Aj oX� A ³� k¼{BM ³T{Aj jB½ ³M
/k®®� S½Bªe t¼í^ ¬B�j±� pA k®‾A±TM BU k‾nAj pB¼‾ »½BµH½±zU q¼‾ °
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/k®®Ç� ðª� Ao£S‾±zi ¬B�j±� ³M t¦Th« ºBµ²An pA k®‾A±U»« tnAk«
»½BwB®{ ³wnk« ¬B®�nB� ° ²jA±‾Bi n°Bz« ww±U ¬A±U»« An ¬B�j±� ½A
ÁBªTeA Bµ¬C /k®®� R±îj ³wnk« ³M ,o½k« B½ ©¦í« An Bµ¬C ½k§A° ° jo�
S"° ° ¤±ÇQ ,¤Beoµnj /k‾nAj pB¼‾ ³wnk« pA ZnBi ¬B~~hT« ðª� ³M
»íw tnAk« »ioM ,j±{»« ¬B�j±� nj S‾±zi BM ²pnBL« ~oæ ºjB½p
¥Sí« BM jn±ioM nj ½k§A° ¬jo� ¤Bí2 »§° ,k®®� ðª� ½k§A° ³M k®®�»«

/SwA ºnA±{j nB� ºnB£pBwB‾
An nB£pBwB‾ ¬B�j±� nBT2n nj ©¼Tv« �¦iAk« ,t¦Th« RB¼dU [½BT‾
}hz« ºBµRApB\« °RAno« ¼¼íU ,¥e²An ½oUoYÆ« /k®�»ª‾ ³¼æ±U
BM ²pnBL« é«B] �«B‾oM ºAo]A nj tnAk« S�nBz« ° »½Ao£S‾±zi ºAoM
,q¼«CS‾±Çzi ºBµnBTÇ2n yµBÇ� oÇM k½BÇM BµxÀU ¨BªU /SwA S‾±zi
ºBÇµx°n ° »îBªTÇ]A ºBµRnB´Ç« �íw±ÇU ,³‾Bª¼ªÇæ wÇMA°n S½±ÇÇU

/j±{ q�oªT« RAo]Bz« BM jn±ioM nj J±¦\«

1. Dr.Grarrity

nj ³¦ÇiAkÇ« ºAoÇM An »2AkµA ,°jAo¦� nj °A ¬AnBñªµ ° 1»T½nB£ oT�j
:pA k®UnBLî ³� k‾A²jo� ³¼æ±U »½Ao£S‾±zi

,»ª]B´U ºBµnBT2n ° »½Ao£S‾±zi yµB� É
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,c¼dæ oñLU BM ºoñ2 ºBµB\i »®½q¢½B] É

,j±i ³M SLv‾ oU³‾B®¼Mé"A° ºoñLU �íw±U É
,S¼ª¼ªæ ° »§kñ½ jB\½A ºBµRnB´« y½Aq2A É

,¤¿kTwA »½B‾A±U S½±U É
,oUKwB®« »{°n ³M S¼‾BL~î pAoMA S½±U É
/»îBªT]A ¥ÄBv« ¥¼¦dU ºBµRnB´« S½±U É

oUSeAn Bµ¬C pA »ioM ° ²j±M Rk«pAnj ,²k{jB½ ~AkµA pA ºnB¼vM
xÀÇU k½BM ºnBT2n ºBµ±¢§A o¼¼vU ºAoM ,¤Beoµ³M /k®®�»« o¼¼vU ³¼M pA
³wnkÇ« ºnBñªÇµ ° »¢®µBªµ BM k½BM RB«Ak"A ½A ³� SwA »®TL£ /jo�

/k‾o¼£ ¨B\‾A

1. Dr. Terrence Webster-Doyle

ºBµ±Ç¢§A ,¬B�j±Ç� »wB®{nBTÇ2n }~hT«1¥½°j oTvM° u‾oU oT�j
:°A jB´®z¼Q ³M /SwA ²jAj ³ÄAnA nB£pBwB‾ ¬B�j±� ºAoM »LwB®« ºnBT2n

³� An °A ¬B´®Q ¶o´a ° nB£pBwB‾ :j±� y‾ SM±‾ ³M k®‾A±U»« ½k§A°>
k½nAj k‾po2 ð½ pAy¼M o£ A ;k®®� ºpBM ,k{BM ¬BMo´« »�j±� SwA ñª«
ðª� Bµ¬C ³M q¼‾ Bª{ ;k®®� ºpBM An Bµy‾ ½A SM±‾ ³M BU k¼µkM ²pB]A
° R¿AÆÇw kÇ‾A±U»Ç« ³wnk« B½ ¤q®« w¼d« nj Bµy‾ ½A ºBL½A /k¼®�
RnBLÇî Bµy‾ ½A ºAo]A ¶±d‾ /k{BM ³T{Aj »Qnj An »¼ªî ºBµWdM
SM±‾³ÇM k‾poÇ2 ° Ç½k§A°) nB£pBwBÇ‾ :j±Ç� ³ÇM _±Mo« Sªv" :pA SwA
° oñLU) An nB£pBwB‾ :j±� ¬B´®Q ¶o´a ° (k®®� ºpBM An y‾ ½A k®‾A±U»«
³� »½BµSªv" /k¼‾A±hM (k‾Aj»« HdÔ« An j±i ²nA±ªµ ³� °A RBwBveA
k½BM nB£pBwB‾ :j±� /k‾±{ ²k‾A±i k½BL‾ ,SwA ²k{ ²k¼z� wi Bµ¬C o½p

/k®� Ao]A An Bµ¬C
/k½±{ Ao]B« jnA° /1

° oñLÇU �`Ç½nj pA ° k¼Çµj nAoÇ" nB£pBwBÇ‾ :j±Ç� ²B¢½B] nj An j±i /2
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/k¼®� ²B¢‾ ¥ÄBv« ³M °A RBwBveA
/k¼®� oñLU ° ¥«FU /3

/k¼®ñ‾ ºnAjj±i ¬C SwA±inj pA ,k¼T{Aj ZB¼TeA ðª� ³M o£ A /4
»Twnj³M An j±i y‾ k¼‾A±TM BU k¼‾A±hM /k½nAj Swj nj ³� An »®T« /5

/k¼®� ºpBM

1 ¶nBª{ºnBT�nº±¢§A

Ç½A ¨nAj Sw°j ©®�»Ç« tBveA (1# °A ¬B´®Q ¶o´a) :nB£pBwB‾ :j±�

ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ /k®�»« nBT2n ºA³½o£ �`Mð½ ¥X« °A /©®�S½lA An ³`M»Tz« ³� ±{ ²jB«C

ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ/»‾qM °A ³M

oñ-U °¥«FU

ºA²k½B2 ³a ³®‾³`M ½A ¬jp ðT� (2# °A ¬B´®Q ¶o´a) :nB£pBwB‾ :j±�

ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ /kµj ¬Bz‾ An j±i ºp±v§j k®�»« »íw w2 °A ?jnAjnB£pBwB‾ :j±�

ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ/k®�»« pBM An xA²jo� ²o£ Sz«
?»®�»« nBT2n BQ°Swj»M ° ³^oî»M ¨jC ð½ ¥X« Aoa :nB£pBwB‾ :j±�

/»{BM twFT« Rj±i ºAoM k½BM ±U

R¿AÆw

?S{Aj »wBveA ³a :j±� ð½ Swj pA ¬k{ »‾BL~î /1
?»T{Aj »wBveA ³a ,»‾qM Sz« BM An °A »T{Aj ©¼ª~U ³�»T"° /2

?»T{Aj »wBveA ³a ,ºk{ ~o~®« °A ¬jp pA »T"° /3
?»T{Aj »wBveA ³a ,»®� ±£°SL£ °A BM »T2o£ ©¼ª~U »T"° /4

2 ¶nBª{ºnBT�nº±¢§A

/SwA « é^° pA oT´M °A »§B« é^° (1# °A ¬B´®Q ¶o´a) :nB£pBwB‾ :j±�
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/kÇ‾nAj »Tª¼Ç"¬AoÇ£ ¥¼L«±UA y®½k§A° ° SwA KUo« ³z¼ªµ y½BµtBL§

ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ/k®�»« »½Bª‾j±i ³z¼ªµ °A /©®� S½lA An °A ¨nAj Sw°j

oñ-U °¥«FU

?jnAj »T¼ªÇµA ³Ça »§° ,³¦ÇM (2# °A ¬B´®ÇQ ¶o´ÇÇa) :nB£pBwBÇÇ‾ :j±ÇÇ�
»2BÇ� kÇ«Cnj ºp°n k½BÇ{ /¨nAkÇ‾ Sw°j An °A ¬k¼{±ÇQ tBÇL§ poi «
¬joÇ� S½lA BÇM An ©TÇ"° AoÇa /©{±PÇM »LUo« ºBµtBL§ ©Tv‾A±U ° ©T{Aj
°A tBÇL§ »§° ,©Çµj ¨B\Ç‾A k½BÇM ³Ç� ¨nAj ºoT´ÇM ºBµnBÇ� ?©®Ç� t¦U °A

!SwBL½p Hí"A°
/SwA ¡®z" »¦¼i SwBL§ !H¼2n »µ :nB£pBwB‾ :j±�

R¿AÆw

?»T{Aj »wBveA ³a ,ºk{ »‾BL~î °A Swj pA »T"° /1
?»T{Aj »wBveA ³a ,»®� S½lA An °A »T2o£ ©¼ª~U »T"° /2

?»T{Aj »wBveA ³a ,ºk{ ~o~®« °A ¬jo� S½lA pA »T"° /3
?»T{Aj »wBveA ³a ,ºjo� t½oíU °A tBL§ pA »T"° /4

3 ¶nBª{ºnBT�nº±¢§A

/jp ³®U « ³M Gkªî °A ³� ©‾Aj»« « (1# °A ¬B´®Q ¶o´a) :nB£pBwB‾ :j±�

ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ ,jAj ©µA±i y‾Bz‾/kM±ñM :j±� ¬Bµj oM »Tz« BU j±{»« ²jB«C °A

oñ-U °¥«FU

²B¢‾ xA²o´a ³M /jo� »µA±inmî °A (2# °A ¬B´®Q ¶o´a) :nB£pBwB‾ :j±�

ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ /kwoU»« « pA ,�/j±{»« ¨AnC nB£pBwB‾ :j±�
/� S"j oTz¼M kíM³M ½A pA »§° ,jnAk‾ ºjAo½A :nB£pBwB‾ :j±�
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R¿AÆw

?»T{Aj »wBveA ³a ,jo� jn±ioM ±U BM °A »T"° /1
?jo� n±\i Rqv« ³M ºnBñ2A ³a ,ºjn±i ³®U ³�»T"° /2

?j±M ³‾B~§Bi °A »µA±inmî B½C /3
?»T{Aj »wBveA ³a ,»T2o½mQ An °A »µA±inmî »T"° /4

4 ¶nBª{ºnBT�nº±¢§A

/jo¼£»ªÇ‾ ¥½±dU Ao« ° SwA »^Anj±ipA »¦¼i °A (1# °A ¬B´®Q ¶o´a)
/SwA « pA oT´M »¦¼i k®�»« oñ2

oñ-U °¥«FU

»T¼ªµA ,SwA »^Anj±ipA °A o£ A (2# °A ¬B´®Q ¶o´a) :nB£pBwB‾ :j±�
/¨nAk‾ °A ³M ºpB¼‾ ³� « /jnAk‾

ºj±LÇ‾ ºn±iÇ½A oÇ£ A /ºo¼£»Ç« An Rj±Çi »¦¼Çi ±U :nB£pBwB‾ :j±�
/»{BM ³T{Aj ºoTz¼M ¬BTw°j »Tv‾A±U»«

R¿AÆw

?Sw±U pA oT´M »¦¼i °A ³� ºjo� oñ2 n±\a /1
?»T{Aj »wBveA ³a ,SwA »^Anj±ipA °A ³� ºjo� oñ2 »T"° /2
?»T{Aj »wBveA ³a ,»µk‾ °A ³M »T¼ªµA »T2o£ ©¼ª~U »T"° /3

?»T{Aj »wBveA ³a ,ºjo� jBT‾A °A pA »T"° /4
?º±{ Sw°j °A BM ºnAj Sw°j B½C /5

5 ¶nBª{ºnBT�nº±¢§A

k®ÇM !SwA »½BQ°Swj»M ¨jC ³a (1# °A ¬B´®Q ¶o´a) :nB£pBwB‾ :j±�

ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ /k‾qÇM ²oÇ£ Swnj kÇ‾A±U»ª‾ ©µ An xj±i yL�¤±vz« »T"° ²oi Ñ¿BM
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ÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇÇ/SiAk‾A ©µA±i ¼«p ³M An °A SwA ºnA±w³ioa°j

oñ-U °¥«FU

,SwA »§BÇî nB¼ÇvM °A »^BÇ½n (2# °A ¬B´®ÇQ ¶o´Ça) :nB£pBwBÇ‾ :j±Ç�
/k®� ©ñª� k‾A±TM k½B{

©Çµ Ç« ?»®Ç� ©ñªÇ� RB¼^B½n nj »‾A±U»« !ovQ »µ :nB£pBwB‾ :j±�
/©µj»« RjB½ ºnA±w³ioa°j ç±înj

R¿AÆw

»wBveA ³a ,ºpAk®¼M ¼«p ³M ³ioa°j pA An °A »T2o£ ©¼ª~U »T"° /1
?»T{Aj

?»T{Aj »wBveA ³a ,»®� oñLU ° ¥«FU »T2o£ ©¼ª~U »T"° /2
?»T{Aj »wBveA ³a ,SwA º±" °A RB¼^B½n ³� ºk¼ª´2 »T"° /3

³Ça ,»®Ç� ºnBñªÇµ °A BÇM »T2o£ ©¼ª~U °A ¬jo� S½lA ºB]³M »T"° /4
?»T{Aj »wBveA

ì ¶nBª{ºnBT�nº±¢§A

An y‾Bµj JC !SwA »L¼í^ ¨jC ³a (1# °A ¬B´®Q ¶o´a) :nB£pBwB‾ :j±�
/k®� éª] k‾A±U»ª‾ ©µ

t¼íÇ^ °A ¥XÇ« ¨nAk‾ Sw°j « (2# °A ¬B´®Q ¶o´a) :nB£pBwB‾ :j±�
/SwA _±Mo« xj±i ³M °A ¬j±M t¼í^ /©{BM

BUk®Ça ©‾A±U»« /¨jo� »i±{ w2 « !»‾A±hTwA »µ :nB£pBwB‾ :j±�
/º±{ º±" »ª� BU ©µkM RjB½ y«o‾

R¿AÆw

?»T{Aj »wBveA ³a ,»®� JB\i t¼í^ An °A »TwA±i »T"° /1
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³M ºnBñ2A ³a ,»®� yñª� °A ¬jo� S½lA ºB]³M »T2o£ ©¼ª~U »T"° /2
?jo� n±\i Rqv«

?S{Aj »wBveA ³a °A BM ¬jo� »i±{ /3
?S{Aj »wBveA ³a °A ³M ¬jo� ðª� /4

»wBveA ³a ,ºjo� ¥½kLU »i±{ �®dæ ³M An ºo¼£nj ³®dæ »T"° /5
?»T{Aj

³Ça ,³MBÇz« ºBµS¼í"±Ç« nj ³Ç� k®µj»Ç« ¬Bz‾ ²k{³ÄAnA ºBµ¤BX«
k½njBÇ" ³‾±Ç¢a Bª{ ° k®� n±\i ¬BUk‾po2 qv« ³M SwA ñª« ºnBñ2A
oiBi³ÇM k½BÇM ³Ç� ºA³Tñ‾ /k¼®� ¥½kLU SLX« ºnBñ2A ³M An °A »L®« nBñ2A
¬joÇ� S½lA ³ÇM ¥½B« SwA ñª« ³ao£ A Bª{ k‾po2 ³� SwA ½A joPw
ºAnAj ¬B�j±Ç� /k®Ç� »¦ªî An nB� ½A ³� Sv¼‾ n±L\« »§° ,k{BM »v�
/k®Çµj o¼¼vÇU An j±i RBª¼ª~U jpBw»« njB" An Bµ¬C ³� k®Tvµ »Unk"
³ÇM /jnAj pB¼Ç‾ ºroÇ‾A ³ÇM ºnApC¨jo« pA y¼M ©¼ª~U o¼¼vU ,RB"°A »µB£
An ¬C ©¼µA±i»« ° ©½±{»« SeAnB‾ RB"°A »µB£ B«> :k¼½±¢M j±i k‾po2
ºBµ¥Çe²An ©¼Ç‾A±U»« ,©¼®� oñLU ° ¥«FU o£ A »§° ,©¼®� »§Bi »v� ow

</©¼woM j±i ~AkµA ³M ° ²jo� Ak¼Q ºoU³‾BTw°j

¬Ao¢½j BM ¬jo�¤j jnj

j±i RBwBveA ° � ¤jjnj »v� BM ,»Tvµ »‾BL~î ºjo� tBveA o£ A
¨BT‾A oñ2 ³M o£ A B«A ,jnAk‾ ºjAo½A ©zi tBveA /²kM c¼^±U °A ºAoM An
WîBM ¬jo� ¤jjnj ,RB"°A »µB£ /� SLdæ »ª¼ªæ »Tw°j BM ,ºjBT2A
° k®¦ÄBÇ" S¼ªÇµA ±ÇU ºAoÇM ³Ç� k®TÇvµ »‾BÇv� /j±{»Ç« ¬BÇv‾A ¼ñvU
»{BM ³T{Aj ºoT´M tBveA ³ñ®½A ºAoM »§° ,k®®� ðª� ±U ³M k®‾A±U»«
±U »§° ,kwn o]‾³M ¥ñz« SwA ñª« pBfC nj nB� ½A /»®� o¼¼vU k½BM
»£kÇ‾p ºkÇM w½Ao{ nj ³� »�j±� Bµ¬±¼¦¼« /»µj ¨B\‾A An ¬C »‾A±U»«
o¼¼vU An ¬C ° ²jo� ³L¦f j±i nBMS‾±zi nBT2n oM k‾A²k{ H2±« ,k®®�»«
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,»Çµj o¼¼vÇU BÇµjAkÇ½°n ³ÇM SLÇv‾ An RoñLÇU ° xo¢‾ poi o£ A ,k®µj
nj o¼¼vÇU ºnAj ZB¼TeA ¬C ³M ±U ³� ºq¼a /jo� kµA±i o¼¼vU q¼‾ RnBT2n

:SwA nBT2n
,nBT2n o¼¼vU ³M �"Àî /1

,nBT2n o¼¼vU ¶jAnA ° ²q¼¢‾A /2
,nBT2n o¼¼vU ³M ©¼ª~U nj ºo¼¢¼Q /3

,SwA ¬jAj º°n ¤Benj ³� ³`‾C ³M ºnB¼zµ /4
,k®®�»« jB\½A An o¼¼vU »½B‾A±U ³� »½BµRnB´« /5

/o¢½j ºA³‾±£ ³M ¬jo� nBT2n ºAoM KwB®« ºBµJBhT‾A /6
»‾BMoÇ" BÇ½ nB£pBwBÇ‾ »�j±� o£ A ?»Tvµ »½BµS¼eÀæ k]A° ±U B½C
³]±ÇU o½p ºBµ¤BX« ³M /»µj o¼¼vU An RnBT2n »‾A±U»« ,»Tvµ S‾±zi

:�
/� SLdæ S®½k§A° BM j±i RBwBveA ¶nBMnj /1
/k®‾Anm¢M ±U BM An »UB"°A � B^BUS®½k§A° pA /2

° oñLU Rj±i~AkµA ³M ¬k¼wn ºAoM q¼«CS‾±zi o¼f ºBµ²An ¶nBMnj /3
/� SLdæ

/� y½B«pC An Bµ²An ½A /4
»µj»Ç« ¨B\Ç‾A ³Ç� ºA³Tv½BÇ{ ºBµnB� ºAoM /� »‾Ajnk" Rj±i pA /5

/� ¼vdU An Rj±i
/� ðª� Bµ¬C ³M ,¬Ao¢½j ¬jo� ²ohv« ºB]³M /6

° ±U nj ºjB{ tBveA WîBM ³� � nAo"oM _BLUnA ºA³‾±£ ³M ¬Ao¢½j BM /7
/j±{ Bµ¬C

/k®®� S½±U An ±U R±" _B‾ ³� � JBhT‾A An »‾BTw°j /8
/� B{BªU An ¬±½q½±¦U nBMS‾±zio¼f ºBµ³«B‾oM /9

° ³‾BTÇw°j ºBµjn±ÇioÇM tBÇÇveA ³ÇÇ� ÇÇ� B{BªÇÇU An »½Bµ©¦¼ÇÇ2 /10
/k®®�»« S½±U ±U nj An q¼«CSª§Bv«
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S"° »ª¦¼2 oµ ¬k½j ºAoM /� S"j ,»½Bª®¼w ºBµ©¦¼2 ºB{BªU nj /11
/ñ‾ t¦U An Rj±i

:k®µj gwBQ Bµ¬C ³M k½BM Ao£ S‾±zi ¬B�j±� ³� »U¿AÆw B«A °
?SwA c¼dæ n°p pA ²jBLTwA ³� »®�»« oñ2 B½C /1

?SwA ³Ti±«C ±U ³M An ½A »v� ³a ,³¦M o£ A /2
ºBµnBTÇ2n S½±ÇU nj ºo¼ÇYFU ³ÇÇa RBî±L\ÇÇ« ° ¬±½o½±¦ÇÇU ,±ÇÇ½jAn /3

?k‾A³T{Aj ±U nBMS‾±zi
?k®Tvµ »‾Bv� ³a ±U ¬B‾B«o´" /4

?k®®�»« ºpBM An ¬B‾B«o´" y‾ w2 B½ k®Tvµ ¬B«o´" Hí"A° Bµ¬C B½C /5
?ºnAj ¤±L" ,k®®�»ª‾ SîBiA ³� An »‾B�j±� ³¼L®U B½C /6

?Aoa ,ºnC o£ A /7
?SwBµ¬C ¬k{ SeAnB‾ oiBi³M ¬B�j±� ºnApC¨jo« »®�»« oñ2 B½C /8
?SwA »«o£ow ° c½oLU ºBµ²An pA »ñ½ ºnApC¨jo« »®�»« oñ2 B½C /9

?Aoa ºnC o£ A/10
?k®{BM zi k½BM ¬AovQ »®�»« oñ2 B½C /11
?»®�»« ºjnkªµ tBveA ¬Ao¢½j BM B½C /12

?ºnAj SMB"n tBveA ¬Ao¢½j BM B½C /13
?º±{ ¤°A jo£ B{ ³� ºnAj ºjB½p nAoæA B½C /14
?º±{ K¼"n»M ºnBñ{pn° »µA±i»« B½C /15

?º±{ ¤±L" »µB¢z‾Aj �T{n ½oT´M nj »µA±i»« B½C /16
¬oÇ¢½j ¬joÇ� S½lA WîBÇM ,¬j±ÇM ¥«BÇ� nj nAoæA »®�»« oñ2 B½C /17

?k{ kµA±i
?»z½k‾A»« ºnApC¨jo« +±‾ ³a ³M /18

?Sv¼a ºnApC¨jo« »~h{ RAo¼YFU /19
?Sv¼a ºnApC¨jo« °S‾±zi »‾B´] RAo¼YFU /20

S‾±zi ³M ¬Ao¢½j H½±zU nj q¼‾ S‾±zi ¬B¼‾BMo" »®�»« oñ2 B½C /21
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?k®Tvµ o~«
?k®Tvµ Ao£ S‾±zi ° nB£pBwB‾ ,¬AovQ w2 B½C /22

?k‾nAj ©µ BM »½BµR°BLU ³a nB£pBwB‾ ¬AovQ ° ¬AoTij /23
?¬kÇ{ ¼µ±U ?¬jo� c½oLU ?k®�»« A±îj ³M nAjA° An ±U ºq¼a ³a /24

?|Bi »¦¼§j B½ ?»{ ³¦� ?¬jo� S«°B«
?³‾±¢a ?j±{»« »®½o2Cª{j WîBM S‾±zi »®�»« oñ2 B½C /25

?k®� ¥e An RÀñz« k‾A±U»« A±îj °¡®] B½C /26
?k¼wn c¦æ ³M ¬A±U»« S‾±zi BM B½C /27

?³wnk« nj ?³‾Bi nj ?jo� k½BM ³a y«AnC ° c¦æ ³M ¬k¼wn ºAoM /28
?¬B´] nj ?³í«B] nj

?Aoa ,³‾o£ A ?»‾Aj»« K¦ic¦æ An Rj±i B½C /29
?»Tvµ ¥ÄB" o¼¼vU ºAoM »T¼ªµA B½C /30

?»Tvµ ¥ÄB" »T¼ªµA ,¬Ao¢½j bÀæA ° o¼¼vU ³M ¬jo� ðª� ºAoM B½C /31
ðª� »v� pA kµA±i»« S§j ,ºnAj pB¼‾ ðª� ³M ³� »í"A±« nj B½C /32

?ºo¼¢M
?Sv¼‾ _±Mo« ±U ³M Hí"A° Bµ½A B½C /33



gwBQ ° ywoQ

?k®Tvµ Ao£S‾±zi ,¬AoTij pA y¼M ¬AovQ B½C /t
SwA S½Ån ¥MB" ° »ñ½q¼2 Á±ªí« ,¬AovQ nBMS‾±zi ºBµx°n :Z
³TL£ B‾ /k®Tvµ nB£pBwB‾ ¬AoTij pA oTz¼M ³� kwn»« o]‾³M ¥¼§j ¼ªµ³M °
³Ç� R°BLÇU Ç½A BÇM ³TÇL§A ,k®{BÇM nB£pBwB‾ k®‾A±U»« ¬AoTij ³� SwAk¼Q
,¬k‾BwoÇÇU) SwA ºnBTLÇÇ£ Á±ªíÇÇ« ° oU»LhÇÇ« BÇÇÇÇµ¬C ºBÇÇÇÇµx°n

(///° ¬jo� o´" ,»®� AoQ³í½B{
?SwA º Øke ³a BUS‾±zi ³¦Ãv« ºo¼£ Ao2 :t

tnAkÇ« nj nBMS‾±Çzi ºBµ³®dÇæ nBÇaj ¬B�j±� pA kænj 15 :Z
/k®Tvµ S‾±zi »‾BMo" q¼‾ kænj 9 ° nB£pBwB‾ Bµ¬C pA kænj 6 /k®Tvµ

?k‾nAj »L¼í^ uL‾³MjBªTîA ,nB£pBwB‾ ¬B�j±� B½C :t
k®®�»« n±~U ¬Ao¢½j ³� ³`‾C ~ÀioM Bµ¬C uL‾³MjBªTîA ,o¼i :Z

/SwA J±i B½ ww±T«
?k®Tvµ »L¼í^ ¬Ap±«Cy‾Aj ,nB£pBwB‾ ¬B�j±� B½C :t

³ÇM j°n° BÇM »§° k®Tvµ J±i B½ ww±T« ,»½AkTMA ¬An°j nj Bµ¬C :Z
S2A nBaj ° ²jo� ºnApC¨jo« ~oæ HUkªî An j±i S"° »½Bª®µAn ¶n°j

/k‾±{»« »¦¼~dU
?SwA ³‾±¢a S‾±zi ¬B¼‾BMo" »¦¼~dU S¼L¼� :t

° ³wnkÇ« pA Sze° ¥Ç¼§j ³ÇM Á±ªíÇ« ,S‾±zi »‾BMo" ¬B�j±� :Z
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k®Ç‾A±U»ªÇ‾ ° kÇ‾nAj ºjkíTÇ« ºBµSL¼f ,nB£pBwB‾ ¬B�j±� BM »½°nB½°n
/k‾pBw nBñ{C »M±i³M An j±i ºBµjAkíTwA

³z¼ªµ ºAoM ,ºo¼¢M nAo" ¬Ao¢½j nApC jn±« ³� nBMð½> RnBLî B½C :t
?SwA c¼dæ </k{ »µA±i ¼®a

Ao£S‾±zi ¬B�j±� BM jn±ioM »¢‾±¢a k®‾A±U»« t¼í^ ¬B�j±� :Z
pA k®Ç‾A±U»Ç« ³Ç� k‾p±«B¼ÇM k½BÇM BÇµ¬C q¼Ça oµ pA ¥L" »§° ,k‾p±«B¼M An
¬B�j±Ç� BÇM ³¦MBÇ« ºBÇµx°n k®Ç‾A±U»« uPw /k‾o¼¢M ðª� BµoUònqM

/k‾p±«B¼M BµoUònqM ðª� ³M An nB£pBwB‾
k®ÇµA±Çi :oÇU An j±i ¶k®µjnApC ºBµnBT2n nB£pBwB‾ ¬B�j±� B½C :t

?jo�
³ñ¦M k®®�»ª‾ :oU An j±i nBT2n ºj±i³Mj±i n±i³M B´®U³‾ Bµ¬C :Z
Á±ªíÇ« BÇµ¬C /k‾±{»Ç« ¥½kLÇU Ao£S‾±zi ¬B�j±� ½k§A° ³M ²k®½C nj
»‾Ak‾p t¦Th« ©ÄAo] JBñUnA S¦î³M ° ²k{ »îBªT]A RB2Aod‾A nBaj

/k‾±{»«
?k®ñM k‾A±U»« ³a S‾±zi BM ²pnBL« ºAoM ³wnk« :t

Ç½A /k®Ç� ³¼´ÇU S‾±Çzi BÇM ²pnBL« ºAoM é«B] ºA³«B‾oM k‾A±U»« :Z
nj An ³wnk« ¬B®�nB� ¨BªU k½BM ³ñ¦M j±{ ¬Bª¦í« ³M j°kd« k½BL‾ ³«B‾oM
»½BÇµRApB\Ç« ° ¼‾A±" k½BM ³wnk« /kµj S�nBz« S‾±zi BM jn±ioM
»^BªÇfA ° S{mÇ£ _¼Çµ BÇµ¬C ºAo]A nj ° kµj ³ÄAnA éiB" ° }hz«

/k®ñ‾
?Sv¼a ºnB£pBwB‾ ° »½Ao£ S‾±zi ¶k‾nAjpBM ¥«Bî ½oU»¦æA :t
S‾±Çzi �¦Ãv« ³� k‾p±«B¼M k½BM ¬B�j±� ,¬¿Bv£nqM l±L‾ Rnk" :Z
³ÇM k½BÇM ³ñ¦ÇM k®{BÇM ¬C ¥Çe ³ÇM njBÇ" »½B´®U³M Bµ¬C ³� Sv¼‾ »¦ñz«
Bµ¬C pA y½±i ¥ñz« BM jn±ioM ²±d‾ ¶nBMnj ° ²jo� ³í]Ao« BµoUònqM

/k‾o¼¢M ðª�



³«B¯²rA°

SwA ñªÇ« ¥Çñz« Ç½A /nB� ð½ ¨°AkU ° q�oªU nj ¤Bñ{A :»´]±U©
/k{BM q¼‾ ºo½mQð½odU ¥«B{

/²k‾°ny¼Q ° noñ« »ñ½q¼2 ° »]L§ RÀªe :ºnB£pBwB¯ ° »½Ao£S¯±zi
K½oÇ^ ºAnAj ¬B�j±Ç� jn±« nj ³� SwA »eÀ\æA :ºo¼£jB½ nj »¯A±UB¯
kÇe nj k®Tv¼Ç‾ njBÇ" ¬B�j±Ç� Ç½A /j°n»Ç« nBÇÇ� ³ÇÇM ww±TÇÇ« »{±ÇÇµ
©Tv¼Çw nj ¤ÀTÇiA pA ³^nBÇî Ç½A /k®®Ç� k{n k‾nAj ³� »½Bµºk®ª‾A±U

/j±{»« »{B‾ ºq�o« JB~îA
/|Bi ºjAo2A pA |Bi ºnBT2n k¼¦U ³M ¥½BªU :ºpBw±¢§A

¬B�j±�ºAoM »M±i �ªíi ³� »UBwBveA ° »T§B\i ¬B�j±� :¥í.®« ¬B¼ B̄Mo,
/k®½C»« nBª{³M nB£pBwB‾

nj ¨p¿ ºBµRnB´Ç« tíÇ^ ¥Ç¼§j ³ÇM ³Ç� »‾B�j±� : o½mQð½odU ¬B¼ B̄Mo,
An j±Çi BÇU kÇ‾pAjoQ»Ç« BÇµ¬C ¬jo� S½lA ³M ,¬Ao¢½j BM _BLUnA ºnAo"oM
j±Çi pA ¬Ao¢½j ºBµy®� A° oMAoM nj k®Tv¼‾ njB" B«A ,k®µj ¬Bz‾ w¦v«

/k®®� +B2j
ºnAo"oÇM ° »îBªTÇ]A »£k‾p ºAoM ³� »½BµRnB´« :»îBªT]A ºBµRnB´«

/k®½C»« nBª{³M »UB¼e ¬Ao¢½j BM _BLUnA
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1. Dr. R. Vance Hall

²BÇ¢z‾Aj nj 1¤BÇµ u‾° oT�j ww±U ³� »Two´2 pA SwA »wBLT"A Swo´2 ½A
»§° ,Sv¼Ç‾ é«BÇ] ³ao£ A Bµ�±z« +A±‾A Swo´2 /SwA ²k{ ozT®« u‾Aq‾B�

/kwn»« o]‾³M k¼L« ,J±i »î°o{ ºAoM

¬BTvMj pA ¥L, »£jB«C ¬An°j ºAoM ¨p¿ ºBµb±z«
»îBªT]A ºBµ"±z«

ºnBT.£
/²s½° ºBµ¼vdU /1

/(¬Ao¢½j oMAoM nj :j±� pA ¬jo�t½oíU) ©¼Tv«o¼f ºBµ¼vdU /2
,SwA J±Çi ,SwA Swnj ,»§Bî ,³¦M :ºjB´®z¼Q RBv§ B½ RAnBLî /3
³M ,©®�»« nBhT2A ±U ³M ,©§Bd{±i ,³� ©¦½B« ,SwA oT´M ,²kM ³«AjA
±ÇU ¬kÇ½j pA ,¨oñzTÇ« ,»TÇvµ JjABÇM »¦¼i ,n±\a ²kM ¬Bz‾ «

/ñM An nB� ²nBM°j ,©§Bd{±i
ºnBT
n ° »ñ½q¼


¿BM ,¬jAj Swj ,¬jAj ð¦¦" ,¬jp k®hL§ ,¬k¼w±M ,T2o£x±fC nj
/:j±� ¬jAj ºpBM ° TiAk‾A ¼½BQ °
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²k®®�'½±zU ¥½Bw°

/¤±Q ,RÀ®U ,³¦\« ,Bªí« ,¤°k] ,JBT� ,ð®�jBM ,ºpBMJBLwA

²k®®�'½±zU ºBµS¼§Bí,

B½ nkQ nB� ¥d« ³M T2n ,²p±« ,³‾BhMBT� ,ye°ïBM ,:nBQ nj xjo£
»‾Bª´« ,©¦¼2 ºB{BªU ,»¼w±« ³M ¬jAjx±£ ,¬BTw°j BM ºpBM ,njB«
,¬joÇ� B®Ç{ ,ºnA±w³Çioa³Çw ,ºnAjoM©¦¼Ç2 ,T2oÇ£ uñî ,TÇ2n

/ºjn±®µ±�

»½AkµA ºBµ"±z«

/¤±Q ° q½A±] ,B½Akµ

(³§Bw 11 BU 6) ³ B̄i nj » B̄TvMj ¬Bj± ºAoM ¨p¿ ºBµb±z«
»îBªT]A ºBµ"±z«

ºnBT.£
/²s½° ºBµ¼vdU /1

(¬jo� SLdæ ¬Ao¢½j BM ° A ºBµS¼2± « ¶nBMnj) ©¼Tv«o¼f ºBµ¼vdU /2
,»§BÇî ,J±Çi ,j±M q¼ªU »¦¼i ,³¦M :ºjB´®z¼Q RÀª] ° RAnBLî /3
,³TL§A ,j±M »§Bî RnB� ,c¼dæ ,²kM ³«AjA ,K§B] »¦¼i ,²jBí§A�±2
An nB�½A n±\a ,»Tvµ ð½ ¶nBª{ ,©®�»« nBhT2A ±U ³M ,©§Bd{±i

?ºjo�
ºnBT
n ° »ñ½q¼


/¬jo� ¤±� ,¬jAj Swj ,¬k¼w±M ,¬jAj nBz2 ° T2o£x±fC nj

²k®®�'½±zU ¥½Bw°

,Amf ,¤°k] ,JBT� ,ºpBMJB®i ,³ioa³w B½ ³ioa°j ,ºpBMJBLwA
/R±æ wL^ ,»¼w±« ¥½Bw° ,»æ±~i JA±i�BUA
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²k®®�'½±zU ºBµS¼§Bí,

¬joÇ� ºpBÇM ,Ç½k§A° BÇM RB"°A ¬jo� ºoPw ,½k§A° BM ¬jo� ºpBM
BÇ½ k§±ÇU Çz] SLwB®«³ÇM ¤q®Ç« ¼½qÇU ,³í§B\Ç« ,¬BTÇÇw°j BÇÇM
¬jAj Amf ,³‾Bi ºBµnB� nj ½k§A° ³M ¬jo� ðª� ,²s½° ºBµSLwB®«
,»Ç{pn° ,ºo®Çµ) »{p±«C ºBµtÀ� ,¬±½q½±¦U ºB{BªU ,³`M ³M

/(¬BMp ° »¼w±«

»½AkµA ºBµ"±z«

/q½A±] ° B½Akµ

(³§Bw 14 BU 12) ³ B̄i nj »½Bª®µAn ¬B¯A±]±¯ ºAoM ¨p¿ ºBµb±z«
»îBªT]A ºBµ"±z«

ºnBT.£
/²s½° ºBµ¼vdU /1

/TL£ ³L¼\§ ° ¬jo� »i±{ /2
³M ,²nAk‾ ~oe ,²jBí§A�±2 ,»§Bî ,q¼ªU :ºjB´®z¼Q RBv§ ° RAnBLî /3
,SwA oT´M ,»Tvµ »M±i ðª� ,j±M ³‾An±ñ2 »¦¼i ,©®�»« nBhT2A ±U

/ ///³� ©§Bd{±i ,ºjo� An nB�½A n±\a
ºnBT
n ° »ñ½q¼


/(pB\« R n±ænj) T2o£ x±fC nj ,¬jAj Swj ,¬jp ðªza ,¬jp k®hL§

²k®®�'½±zU ¥½Bw°

,nA±zw ,R±æwL^ ,³¦\« ° JBT� ,tBL§ ,RÀ®U ,²A±h§j ºBµAmf
/¤±Q ,»{pn° ¥½Bw° ,»¼w±« ¥½Bw° ,»æ±~i �BUA

²k®®�'½±zU ºBµS¼§Bí,

»{pn° ,»¼w±«) ²s½° ºBµxp±«C ,»µ°o£ ºBµS¼§Bí2 nj S�o{
BÇU ¬k‾BÇ« nAk¼M ,»¼w±« ³M ¬jAj x±£ ,S¼ñwA BM ºpBM ,(ºo®µ °
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,½k§A° BM ¬jo�WdM ,S"°o½j BU ¬k¼MA±i ,¤±Q pAk‾AuQ ,S"°o½j
/»{pn° ºBµS¼§Bí2 ,³‾BTw°j ºBµ»‾Bª´«

»½AkµA ºBµ"±z«

/¤±Q ° q½A±] ,B½Akµ

(³§Bw 18 BU 15) ³ B̄i nj » B̄Two¼Mj ¬B¯A±]±¯ ºAoM ¨p¿ ºBµb±z«
»îBªT]A ºBµ"±z«

ºnBT.£
²s½° ºBµ¼vdU /1

/TL£ ³L¼\§ ° ¬jo� »i±{ /2
SLdæ ¬Ao¢½j BM Bµ¬C ºBµS¼2±« ²nBMnj) ©¼Tv«o¼f ºBµ¼vdU /3
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كليدهاي تربيت كودكان و نوجوانان
   آمادگي براي زايمان و مراقبت از نوزاد 

   چهل نكته كليدي براي شيردادن به نوزاد 
   آشپزي نوين براي كودكان، از سه ماهگي تا هيجده ماهگي

   كليدهاي آرام كردن كودك ناآرام 
   بهترين كليدهاي تغذيه براي كودك و نوجوان 

   نقش پدر در مراقبت و تربيت كودك 
   فرزند دوم، پيامدها و را ه حلها 

   كليدهاي آموختن به كودكان دربارة خدا
   كليدهاي تربيتي براي والدين تك فرزند

   كليدهاي پرورش اعتماد به نفس در كودكان و نوجوانان 
   كليدهاي رويارويي با مشكلات رفتاري كودكان 

   كليدهاي رويارويي با پديدة خشونت در كودكان و نوجوانان 
   كليدهاي رفتار با نوجوانان 

   كليدهايي براي بيماريهاي كودكان 
   دستورات ايمني و مراقبت از آسيب هاي كودكان 

   كليدهاي رويارويي با بيماري حساسيت در كودكان و نوجوانان 
   كليدهاي تربيت فرزند در خانواده هاي تك سرپرست 

   كليدهاي پرورش كودك تيزهوش 
   كليدهاي پيشگيري و مقابله با اعتياد در نوجوان و جوان 

   كليدهاي آموزش و مراقبت از سلامت جنسي در كودكان و نوجوانان 
   كليدهاي گفتن و شنيدن با كودكان و نوجوانان 

   كليدهاي پرورش مهارتهاي اساسي زندگي در كودكان و نوجوانان 
   كليدهاي مراقبت از نوزاد از تولد تا يك سالگي

   كليدهاي رفتار با كودك يك ساله 
   كليدهاي رفتار با كودك دو ساله

   كليدهاي رفتار با كودك سه ساله
   كليدهاي رفتار با كودك چهار ساله
   كليدهاي رفتار با كودك پنج ساله

   راهنماي كامل تربيت كودك 
   ماساژ كودك 

   كليدهاي عادت دادن فرزند به كار در خانه 
   كليدهاي پرورش فرزندان اميدوار و موفق

   كليدهاي همراهي و مراقبت از نوجوانان در اينترنت 
   كليدهاي پرورش خلاقيت هنري در كودكان و نوجوانان 

   كليدهاي مقابله با اضطراب در كودكان و نوجوانان   
   كليدهاي تربيت و رفتار با پسرها 

   كليدهاي شناخت و رفتار با دخترها
   كليدهاي برخورد با مشكلات خواب كودكان 

   كليدهاي برخورد با ناتواني در يادگيري 
   چگونه به كودك خود )) نه (( بگوييم!

   پاسخ به والدين 
   كليدهاي پرورش هوش عاطفي در كودكان و نوجوانان

    كليدهاي پرورش هوش اخلاقي در كودكان و نوجوانان 
   كليدهاي تربيت كودك مبتلا به سندرم دان

   راهنماي بهبود روابط خواهر و برادرها  
   كليدهاي رفتار با دوقلوها 

   روشهاي انتخاب مهد و پرستار كودك 
   كليدهاي رفتار با كودك مبتلا به اختلال كمبود توجه 

   كليدهاي موفقيت پدر ناتني 
   كليدهاي موفقيت مادر ناتني 

   كليدهاي پرورش احساس امنيت در كودكان و نوجوانان 
   كليدهاي پرورش فرزند شاد 

   كليدهاي كمك به كودك براي برخورد با مرگ عزيزان 
       

www.saberinbooks.ir



 
)add/adhd( كليدهاي آموختن دربارة كودكان كم توجه و بيش فعال    

   كليدهاي برخورد با لكنت زبان در كودكان 
   كليدهاي برخورد با ترس در نوجوانان

   فرهنگ نامها
   آموزش دستشويي رفتن به كودكان

    تربيت بدون فرياد
   كليدهاي پرورش تفكر در كودكان و نوجوانان

   كليدهاي آموختن آداب اجتماعي به كودكان و نوجوانان
    راهنماي كامل والدين )2،1 و 3(

    اولين غذاها 
    كليدهاي پرورش فرزند شاد از 2 تا 4 سالگي

    بهداشت كودك 
    كليدهاي كشف و پرورش استعداد در كودكان

    كودك و حد و مرزهايش 
    كليدهاي پرورش مهارت دوست يابي در كودكان و نوجوانان

    كليدهاي تربيت و رشد دختران
    كليدهاي تخلية هيجاني در كودكان

    رشد والدين همراه با فرزندان
    كليدهای پرورش عاطفه در پسرها 

    كليدهای تربيت كودك حرف شنو
    روشی متفاوت در تربيت فرزند

    كليدهای رفتار با كودك مبتلا به اوتيسم 
   والدين هشيار

   اصول كاركرد مغز در كودكان 
   كليدهای پرورش هوش اجتماعی در كودكان و نوجوانان

   والدين، قطعاً تأثيرگذارند 
   انضباط بدون گريه

   10 روز تا داشتن كودكی سازگارتر و آرام تر
    كليدهای تربيت فرزند قدرشناس

كليدهاي تربيت كودكان و نوجوانان

كليدهاي همسران موفق
   1001پرسش پيش از ازدواج 

   تغذية دورة بارداري    راهنماي مادران شاغل 
   ده قرار مهم براي زندگي مشترك

   براي روابط بهتر كاري نكنيد!
    معجزة گفت وگو

   غذاهاي فوري
    زندگي مشترك و حدومرزهايش 

    مراقبتهاي دورة بارداري 
    زندگي مشترك بدون فرياد

   بارداری سالم
   ازدواج ها چرا موفق می شوند و چرا شكست می خورند 

كليدهاي بازسازي زندگي پس از طلاق
   تأثير طلاق بر فرزندان 

   فرزندان طلاق از نوزاد تا هفده ساله 
   دعواي پدر و مادر 

   نخستين خداحافظي 
يك دل و دو خانه   

   ورود به خانوادة جديد
   بازسازي زندگي پس از طلاق 
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كليدهاي مشاوره
   نه تنبيه، نه تشويق ) چگونه انگيزه هاي دروني را پرورش دهيم ( 

   نجات فرزند از تفكر منفي

كليدهاي مديريت زندگي   
   9 گام در راه عشق و زندگي 

    اعتياد به نت 
   رازهای خدا 

    پايان های ضروری
   50 روش برای ايجاد ارتباط سازنده  

    روابط سالم 
    هنر گمشدة گوش دادن

    قوانين زبان بدن 
    موهبت كامل نبودن

    بحران و رشد  

 
   هديه اي از فرشتة مادر 

   ليلي نام تمام دختران زمين است
   در سينه ات نهنگي مي تپد 

   پيامبري از كنار خانة ما رد شد 
   من هشتمين آن هفت نفرم

    نامه هاي خط خطي
   جوانمرد نام ديگر تو
    گفت هاي بي گفتمان

    اخلاق بردگان و اخلاق آزادگان 
    13 روز با سليمان

ر و كورش     دو پادشاه، بختنصَّ
    طربنامه 

    چقدر با تو خوبم
    كوی نوميدی مرو اميدهاست
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  50 روش ساده براي علاقه مند كردن فرزند به مطالعه  
  50 روش ساده براي علاقه مند كردن فرزند به تاريخ و جغرافي   50 روش ساده براي علاقه مند كردن فرزند به علوم تجربي   50 روش ساده براي علاقه مند كردن فرزند به رياضي  

  50 روش ساده براي علاقه مند كردن فرزند به ورزش و سلامتي
   وقتي كه فرزندان باهوش نمره هاي كم مي گيرند! 

يادگيري شاد    
   زيبا چيست؟ زيبا كيست؟

    فعاليتهايي براي پرورش حافظه
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