
فرزندپروری بدون شرط   

مترجم : دکتر کامیار سنایی

www.saberinbooks.ir

حرکت از پاداش و تنبیه به سوی عشق و منطق

الَفی کُهن



Kohn, Alfie                                             .سرشناسه                       :  کُهن، الَفی، 1957 - م
عنوان و نام پدیدآور          :  فرزندپروری بدون شرط: حرکت از پاداش و تنبیه به سوی عشق و منطق/   

                                            الَفی کهن؛ مترجم دکتر کامیار سنایی.
مشخصات نشر                :  تهران، صابرین، کتابهای دانه، 1397.

مشخصات ظاهری          :   291 ص.
فروست                            :  کلیدهای تربیت کودکان و نوجوانان.

شابک                             :   978-600-8733-15-7
وضعیت فهرستنویسی     :  فیپا.

یادداشت                          :  چاپ اول؛ 1397؛ نمایه.
یادداشت                         :  عنوان اصلی:                                      

 
Parenting ،موضوع                            :  رفتار والدین

  Parent and child ،موضوع                            :  والدين و كودك
  Parental acceptance ،موضوع                             :   پذیرش توسط والدین

 Child rearing ،موضوع                             :   كودكان ـ ـ سرپرستی
شناسه افزوده                  :  دکتر سنایی، کامیار، 1357 ـ ، مترجم

HQ 755/8/رده‌بندي كنگره               :  1397   4ف9ک
رده‌بندي ديويي               :  649/1 

شماره كتابشناسي ملي    :  5332362 

کتابهای دانه 
مؤسسۀ انتشارات صابرین   88968890

فرزندپروری بدون شرط 
الَفی کُهن

مترجم                                                            دکتر کامیار سنایی 
ویراستار                                                        محمدعلی معصومی 
اجرای طرح جلد                                                   نرگس محمدی 
تعداد                                                                              2000
چاپ اول                                                                         1397
حروفچینی و صفحه‌آرایی                                            فاطمه بابایی
لیتوگرافی                                                               امین گرافیک

چاپ جلد                                                                         اکسیر 
چاپ متن و صحافی                                                           پژمان

حقوق ناشر محفوظ است.
قیمت  32000  تومان

7-15-8733-600-978 : شابک 
ISBN: 978-600-8733-15-7 

Unconditional parenting: moving from
rewards and punishments to love and reason,2006



»e°n ³§Bµ ¨q½qî ovªµ ³M ©½k�U
½A BM °A ��wA°³M ³� n±P¦£ k½±‾ nk�‾Ao£ Sw°j pA oñzU °

/¨k{ B®{C k®ª{pnA JBT�



K§B�«Swo´


7 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / o{B‾ hw
9 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /nBT/¢z¼Q
17 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³«k�«
29 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /6°oz« ºn°oQk‾po8 :1 ¥~

47 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /¬C ¬jo� ;½nj ° ¬k½pn° <zî :2 ¥~

75 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /kepAy¼M ¤oT®� :3 ¥~

97 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /³¼L®U ºBµK¼wC :4 ¥~

111 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /S¼�8±« ¥¼ªdU:5 ¥~

134 / / / / / / / / / / / / / / / / ?jnAj»« ³¢‾ K�î An B« ºq¼a ³a :6 ¥~

162 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 6o{¬°kM ºn°oQk‾po8 ¤±æA :7 ¥~

192 / / / / / / / / / / / / / / / / / / »¢TvL§j ºBµ³T{n ¬°kM <zî :8 ¥~

227 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /¬B�j±� Iw±U »½BµJBhT‾A :9 ¥~

255 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬B�j±� ²B£k½j :10 ¥~

282 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³½Bª‾



o{B¯ hw

° ¬B�j±� S¼MoU ºBµk¼¦� pA k¦] ð½ Bª{ º°n y¼Q JBT� ,¨oÇTd« ¶k®‾A±i
/SwA ¬B‾A±]±‾

K¦�Ç« oRÇ‾pA ð½oÇµ ,»î±S±Ç« 6BLÇUnA j±Ç]° BM ,³î±ª\« ½A ºBµJBT�
k‾po8 k§±U ,¬jAj o¼{ c¼dæ ° KwB®« ºBµx°n ,¬Bª½Ap ºAoM »£jB«C /k‾A¥�Tv«
¬B�j±Ç� ³ÇM Ti±Ç«C ,x±µq¼ÇU Wj±� xn°oQ ,Wj±� S¼MoU nj nkQ y�‾ ,¨°j
° nA°k¼Ç«A ¬Ak‾poÇ8 xn°oQ ,¬B‾A±]±‾ ° ¬B�j±� nj »v®] S«Àw ,Aki ¶nBMnj
Bµx°n ³M ³� ºo¢½j K§B] ° Y±®T«K§B�« q¼‾ ° ¬B‾A±]±‾ BM nBT8n ºBµk¼¦� ,<8±«
ºBµJBT� Y±S±« ,jpAjoQ»« ï±¦M ¼®w BU ¬B‾A±]±‾ ° ¬B�j±� »T¼MoU RÀñz« °

/k®µj»« ¥¼ñzU An ³î±ª\« ½A
/SwA Ç½k§A° ³ÇM »¦ªÇî ºBµ²±¼Ç{ xp±Ç«C ,BµJBT� ½A ¬B£k®v½±‾ x°n
c¼S±U ³M ¥~8 oµ ³� SwA ²k{ ¥¼ñzU ºjkíT« ºBµ¥~8 pA JBT�oµ ,³\¼T‾nj
,¬B‾A±]±‾ ° ¬B�j±� S¼MoU ºBµk¼¦� �î±ª\« /jpAjoQ»« ºk¼¦� x°n ð½
¤B�T‾A ° K§B�« c¼S±U ºAoM ²jBw »‾BMp pA ,j±i oLTí« ° »ª¦î �‾A±TzQ oM²°Àî
¬A±Ç] ¬AnkÇQ ° ¬AnjBÇ« ¨±ªÇî ºAoÇM ³Ç� SwA ²joÇ� ²jB/TÇwA ²k®Ç‾A±Çi ³M Bµ¬C

/j±M kµA±i ²jB/TwA¥MB^

½oMBæ RAnBzT‾A �vwÆ«



nBT�¢z¼Q

BµywoQ ½A ³M ³‾B^jBæ k½BM y½±i k‾po8 S¼MoU pB_C ¬Bªµ pA ½k§A°
° k{n ºAoM »eo` ° ³z�‾ ³a ?Sv¼aS¼MoU pA ¬Bz8kµ ³� k®µj gwBQ

?k‾nAj j±i Wj±� S¼MoU
° ³í«BÇ] ,j±Çi nBRTÇ‾A ° SwA±i BM <MB�« °A ¬jAj ¥ñ{ »Q nj B½C
k½BÇM ¬B{k‾po8 B½C ?k‾po8 nBRT‾A ° SwA±i B½ ,k®Tvµ [½An ºBµnB\®µ
³‾±¢‾C B½ ° <k®µA±i»« ¬Ao¢½j> ³� ³‾±¢‾C B½ j±zM <k‾A±U»«> ³� ³‾±¢‾C
B½ ° ©µ BM ¥«BíU nj Bµ½A �w oµ B½ ° <kµA±i»« xj±i> ³� j±zM k½BM

?Bµ½A pA oUAo8 ºq¼a
³M e±�í« ½k§A° ºn°oQk‾po8 B½C k¼woQ ¬A±U»« oU»¦� ¬B¼M ð½ nj
j±zM <kµA±i»«> ³� SwA ºq¼a nj B½ ° j±zM <k½BM> ³� SwA ºq¼a ¬C

?j±zM <k‾A±U»«> ³� SwA ºq¼a nj B½ °
Y±Ç‾ ¶k®®�nBñ{C ,q¼iy§Ba ºBµywoQ ½A ³M B« c½oæ gwBQ Y±‾
poÇ« ¬A±U»« ¬C pA uQ /SwA k‾po8 S¼MoU pA B« nBRT‾A ° xo¢‾ ° ²B¢‾
¼¼íÇU <6o{¬°kM ºn°oQk‾po8> BM An <6°oz« ºn°oQk‾po8> ¼Mð½nBM

/jo�
»íÇw k®®½q£»«oÇM An <6o{¬°kÇM ºn°oQk‾po8 joLµAn> ³� »®½k§A°
Bµ¤AÆw ½A BM An j±i h¼¦ñU ,S¼MoU nj »«Ak^A ³‾±£oµ pA ¥L^ k®®�»«

/k®®�}hz«
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éMBÇU k½BÇM »T¼MoÇU ºBµS{±‾bo` �ªµ ,6o{¬°kM ºn°oQk‾po8 nj
Ro�Ç8 nAkÇ« ¬Bªµ ³� y½±i nAk« nj °A BU k{BM Wj±� ºo�8 S{ow

/jo¼£ nAo^ SwA JB‾
RB8Aod‾A ° »‾A°n R¿ÀTiA YA±‾A n±´n kµB{ k½BM Rn±æ½Ao¼_ nj
y½±i <»£j±Mj±i nAk«> pA ³� u� oµ Ao½p ;©¼{BM ¬B�j±� nj ºnBT8n
ºA³½nBî ºnAjoM³hv‾ ° ¬Ao¢½j pA ³‾Ak¦�« º°o¼Q ³M o½q£ B‾ ,j±{ ZnBi
pA »Ç‾AjoÇ£º°n ,²k®®�K½ohÇU ºn°Cº°n Ç½A ¤±~d« ° jn°C»« º°n

/SwA y½±iRo�8 °Sí¼L`
¼ªÇµ ³M k‾±{»« S¼MoU ²k{ºq½nbo` ºnBT8n BM HL§B_ B« ¬Ak‾po8
,¤ÀTiA Ao½p ,k®®�»« ¬j±M j±iB‾ tBveA ° »¢‾B¢¼Mj±ipA nBaj S¦î

/SwA j±i < ß¬j±M> ßSiBw pA ¬k{ ZnBi B½ <j±i> ¥½n pA eAod‾A
éMBÇU An Wj±Ç� ³Çñ‾C ºB]³ÇM Ç½k§A° ,<6o{¬°kM> ºn°oQk‾po8 nj
Wj±� »‾°nj �«B‾oM ° bo` éMBU An j±i ,k®®� »‾°o¼M ºBµ³«B‾oM ° Bµbo`

/k®®�»«
uPÇw ° ¬C h{BÇ� ³ñ¦ÇM k®Tv¼Ç‾ j±i k‾po8 S{±‾ow <§Bi Bµ¬C

/k®Tvµ ¬C S½Akµ
BªÇ{ ¬Ak‾poÇ8 ,BªÇ{ ¬Ak‾poÇ8> :¬AoLÇ] ¥¼¦Çi ¬AoL] ºBL½p o¼LíU ³M
BM /k®Tv¼‾ Bª{ ß¬C pA »§° ,k‾nAm£»« ¨k^ B¼‾j ½A ³M Bª{ �¦¼w°³M /k®Tv¼‾

/k®Tv¼‾ Bª{ ð¦« »§° ,k®®�»« »£k‾p Bª{ BM ¬B‾C ³ñ®½A
»§° ,kÇ½nAkÇM »Ç‾ApnA BÇµ¬C ³ÇM An j±Çi ºBµSLdÇ« k¼Ç‾A±U»Ç« Bª{
|Bi nBñ8A ¬B‾C Ao½p ,k½nBñM ¬B‾C qw« nj An ¬BUj±i nBñ8A nmM k¼‾A±U»ª‾

/k‾nAj An j±i
nj ¬B‾C t±/‾ »§° ,k½pBvM ñv« ¬B‾C ºBµ¬kM ºAoM k¼‾A±U»« Bª{
Ajo8 ºBµ³‾Bi nj Bª{ ¬Ak‾po8 t±/‾ /jo� kµA±h‾ ª¼z‾ Bª{ ºBµ³‾Bi
kµA±i ³TiBw Ajo8 ³� »½Bµ³‾Bi pA k¼‾A±U»ª‾ Bª{ /k½q£ kµA±i ñv«

/k¼½Bª‾ ¬k½j ©µ B½Ån ©§Bî nj »Te ,k{
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³ñ®Ç½A ºAoM y{±� »§° k¼{BM Bµ¬C k®‾B« ° k¼{±ñM k¼‾A±U»« Bª{
K�Çî ³ÇM q£oÇµ »£k‾p Ao½p ,j±M kµA±i ²j±´¼M ,k®{BM Bª{ k®‾B« Bµ¬C

¬AoL] ¥¼¦i ¬AoL] /³‾A±½j ° oL«B¼Q JBT� /1

<1/joM»ª‾ Rm§ p°o½j ²B¢§q®« nj h^±U pA »£k‾p /jjo£»ª‾oM
nj S¼MoÇU ° ©¼¦íU ¤±æA ° kîA±^ ³� k‾AkM k½BM ºnjB« ° nkQ oµ Am§
Wj±Ç� R¿BÇe ° Sí¼LÇ` ,S¼í^±« ,I½Ao{ KwB®U ³M ¬Ak‾po8 BM ¥«BíU
ºj±]±Ç« S¼MoÇU ³ÇM <SMBÇY> ºBµ³hÇv‾ BÇM ¬A±U»ªÇ‾ ° j±{»« hz�

/j±ª‾ ¨Ak^A <o¼wT«>
,j±{»Ç« k§±TÇ« jo8³Mo~d®Ç« º±i°<¦i ° Bµ»£s½° BM »�j±� oµ
nj ²k‾pBÇw ° SMBY ¥æA ð½ R°B/U ½A /j±{»« S¼MoU ° k®�»« k{n
° ºpBw³MBÇz« ºAoÇM Ç½k§A° xÀÇU Ç½AoMB®ÇM /SwA »Ç«jC S�¦i ©§Bî
S¼MoÇU ° ©¼¦íÇU ¤±ÇæA ° Wj±Ç� Sí¼L` BM o½Bw« ¬Ak‾po8 ºpBw¬Bvñ½

/SwA
¼ªµ ³M ° k®�»« B{T^A ¬B«Sí¼L` ³� ©½±zM »‾C q] B« Sv¼‾ ñª«
³M ¨±ñd« ©¼Tvµ ³� ºq¼a BM ¬k{ R°B/T« ºAoM ¬Bª½BµxÀU ¨BªU ¥¼§j

/jnAj RB8B®« ¬B«»¢anBPñ½ BM ° SwA Svñ{
³� k{ ²B£ C y¼Q pA y¼M g¦U S¼í^A° ½A ³M k½BM ³� Sw°n ¼ªµ pA
° x°n ° ¬±‾BÇ^ ° ²kîBÇ^ hÇ½jn ð½ ºo¼£nB� ³M pA oUAo8 ºq¼a S¼MoU
° Bµ³hÇv‾ |/Çe pA oÇUAoÇ8 ºq¼Ça S¼MoU ,SwA »MBvT� A ¬±®8 ° ¤±æA
/j°n»Ç« nBÇ� ³ÇM Wj±� nBT8n o¼¼wU ºAoM ³� SwA »½Bµk®8oU ° Bµ¤±«o8
S¼MoU o®µ ,¬C °SwA ¨p¿ k{ ²joª{oM ³`‾C pA y¼M ºq¼a S¼MoU ºAoM

/SwA ço8y¼Q ° 6o{ ¬°kM ¬jo�
,<ÄÀî ,³®¼z¼Q ,S¼~h{ Y±‾ ³M ³]±UBM »�j±� oµ ,o¢½j ºB®í« ³M
/kL¦`»« An j±i ³M }Th« »T¼MoU x°n »�¦ Ôi RB¼æ±~i ° Bµxo¢‾
ð½ ºAoÇM <}hÇz« nBTÇ8n> ð½ bÀæA ºAoM »T¼MoU x°n ð½ BvM ³a
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B´®U ³‾ o¢½j »�j±� ºAoM x°n ¬Bªµ B«A ,j±{ é^A° oYÆ« ° k¼/« ,Wj±�
x°nð½ BvM ³a ;k{BM ³T{Aj oMnj An t±ñí« ºA³\¼T‾ ³ñ¦M k{BL‾ oYÆ«
B«A ,kµj gwBQ <|Bi S¼í^±«> ° ³Rd§ ð½ nj Wj±� ð½ ºAoM »T¼MoU
ºA³\¼T‾ Wj±� ¬Bªµ ºAoM o¢½j S¼í^±« ° kíM ºA³Rd§ nj x°n ¬Bªµ

/jn°C nBM ³M »/®«
oYÆ« <njB«> K‾B] pA Wj±�ð½ ºAoM »T¼MoU x°n ð½ joMnB� BvM ³a
BvM ³a ;k{BL‾ pBwnB� <nkQ> Iw±UWj±� ¬Bªµ ºAoM x°n ¬Bªµ B«A kT8A
nB¼vM <³wnk«> nj Wj±� nBT8n ð½ o¼¼wU ° bÀæA ºAoM »T¼MoU x°n ð½

/k{BM oYA»M <³‾Bi> nj x°n ¬Bªµ joMnB� B«A k{BM yhMoYA
³� SwA ²j±z£B‾ pAn ½A ¬jAj ¬Bz‾ nj Bµè^B®U ° BµR°B/U ½A �ªµ
¬C ¬A±U»ª‾ ³�SwA o½mQB‾»®¼My¼Q ° B½±Q ,»¦«BíU ,¤B¼w ºk®½Co8S¼MoU
n±~d« ° j°kd« j±i �TiBwj±i ºBµ³«B‾oM ° Bµ³�¼¦w ° BµK§B^ nj An

/jo�
¥«A±î ,³TwA±iB‾ RB^B/UA <½o` pA HL§B_ Wj±� S¼~h{ ºo¼£¥ñ{
Ç½A ³ÇM »´]±U»ÇM /kµj»Ç« fn °A eAo`A »Äo«B‾ ºBµ²p±«C ° nB¼zµB‾
K]±Ç« ¥Ç«A±Çî Ç½A »‾B´®ÇQ ° ³TwA±iB‾ o¼YFU pA ¬k{¥8B_ ° BµjAk½°n
ºBµ³S°o/« ³M ° ³T8o£ ³¦æB8 j±]±« ºBµS¼í^A° pA ½k§A° ³� j±{»«

/k‾oM ²B®Q ¨±µ±« ° »®µl
pA ³ñ¦M ,©¼®�»« ¬B¼î j±i pA ³`‾C pA ³‾ jnA±« K¦_A nj B« ¬Ak‾po8
BÇµ¬C ³M ³� ³`‾C ³M ³‾ ,Bµ¬C ;k‾o½mQ»« oYA ©¼®�»« ¬B´®Q j±i nj ³`‾C
K_An oTz¼ÇM ©¼®�»Ç« é®Ç« An BÇµ¬C ³`Ç‾C ³ÇM ³ñ¦ÇM ,©¼®�»Ç« xnB/ÇÇw
n°BÇM HL¦^ ³`‾C ³M ³ñ¦M ©¼½±£»« Bµ¬C ³M HR/§ ³`‾C pA ³‾ Bµ¬C ;k‾±{»«
³ñ¦ÇM ,©¼µj»Ç« ¬Bz‾ j±i pA ³� An ³`‾C ³‾ Bµ¬C ;k‾n°C»« ¬Bª½A ©½nAj
¬BÇMp ³ÇM ³Ç� An ³`Ç‾C ³Ç‾ Bµ¬C ;k®®¼M»« ©¼®�»« ¬B´‾ Bµ¬C pA ³� An ³`‾C
³`‾C ³M ³‾ Bµ¬C ;k®MB½»« y½Ao£ ©¼Tvµ »TwAn³M ³`‾C ³M ³ñ¦M ©½n°C»«
SwA ²k{ ³®½jB´‾ B« <»®`BM ßj±M> nj ³`‾C ³M ³ñ¦M ,B« <ºoµBn j±ª‾> nj
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:º±§±« ¤±^ ³M /k®®�»« AkT^A

1420 S¼M ¨°j oT8j ,º±®X« /1

1Bµ³®¼Ç� ° bÀÇæ ¬B´®Q ²n pA Bµ³®¼Çw nj Bµ³®¼w pA j°n»«
qÇ] ,jnAkÇ‾ j±]° »`°o{ ° 6o{ _¼µ 6o{¬°kM ºn°oQk‾po8 nj
»®w RB¼{T�« ° °A jo8³Mo~d®« ºBµR°B/U ,Wj±� Sí¼L` ³� »�½Ao{
° ³‾BÇµA±ij±Çi ºBµ³TÇwA±Çi k®Ç‾A±TÇM Ç½k§A° oÇ£ A ° /k®�»« ©ñe °A
° Bµ»¢Tv½BÇÇ{ ° c§B~ÇÇ« é/ÇÇ‾ ³ÇÇM An j±ÇÇi �‾BÇÇ½Ao£¤BªÇÇ� RAnBRTÇÇ‾A
³Ç� k‾poÇ8 S¼MoÇU ºA±�U ³M ²B¢‾C k®µj o¼¼wU j±i k‾po8 ºBµºk®ª‾A±U
Swj SwA ¬Ak‾poÇ8 ³ÇM j±Çi <�Tv½pBÇ‾ �Mo\ÇU> ¥¼ªdU pA q¼µoQ ¬Bªµ

KTñ« nAm£³½BQ ° »v¼Ä±w e°oí« n°Bñ‾A°n> ¡‾±½°BTw±£ ¤nB� pA »®hw ³M ²nB{A /2
¬Bz‾Ak‾po8 oM ½k§A° ³Tv½q‾ »£k‾p pA oTz¼M q¼a_¼µ> :k½±£»« ³� <»¦¼¦dU »wB®z‾A°n

</jnAm£»ª‾ o¼YFU

2/k‾A³T8B½
Bµ¬C /k®{BM j±i½k§A° »£k‾p �«AjA k½BL‾ ¬Ak‾po8 ³� Sv¼‾ ºk½joU
¬B{j±i ¥X« k½BM ³� k‾nAj An j±i jo8³Mo~d®« ºBµS¼¦MB^ ° BµS¼8on

³M An Bª{ °A ³ñ‾C ¤Be ° :b±‾ ¶n±w 14 �½C /A ÓnA Ò±`A Ö©Ôñ Ò�Ò¦ Òi ÖkÒ^ Ò° :³/½o{ �½C ³M ²nB{A /3
/k½o8B¼M ¬±£ B‾±£ nA±`A

/¬Ao¢½j �±` ° n±` ³M ³‾ ° 3k®MB½ n±�U <j±i n±`> <MB�« »®í½ k‾±{
S¼~h{ pA ¥æA oMAoM »P� k½BL‾ B« ¬Ak‾po8 »£k‾p ðLw °S¼~h{
³ÇM ° j±Çi ðLw ³M k½BM u� oµ ,Ao½p /k{BM ¬Bz®½k§A° »£k‾p ðLw °

Kve oM u�oµ ³� ±£ :À¼L Òw ×ºkÖµÒE Ò±Ôµ ÖÒªßM Ö©Ò¦ ÖîE Ö©ÔñÛMo8 ß³ßT Ò¦ ß� B Ò{ ×»¦ Òî Ô¥ÒªÖíÒ½ Ù¥Ô� Ö¥Ô^ /4
pA) SwA oU³T8B¼µAn ³ñ‾C ³M Bª{ ºAki ° ,jAj kµA±i ¨B\‾A »¦ªî j±i Sí¼L` ° RAl

/(84 �½C ¾AowA ¶n±w) /SwA oU²B£ C (u� ³ªµ

4/k®� nBT8n j±i <�¦� B{> tBwAoM ©½o� ¬Co^ o¼LíU
Ç½A j±i ºBµ¨B£ BM ° k®MB¼M j±i nj An ¬B{j±i ²An k½BM B« ¬Ak‾po8
¶k{»Ç` ³ª¼Ç‾ BÇ½ ° ²k{»Ç` ²An ³Çñ‾C ³Ç‾ ° k®®Ç� »` An ²j±ª¼QB‾ o¼v«

/k®µj ³«AjA An ¬Bz®½k§A°
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° BÇµSwA±Çi ¼ªÇµ pA °A ¬joÇ� jApC »®íÇ½ k‾poÇ8 ³M »�¼�e <zî
° Sí¼LÇ` ³Ç� j±ÇzM »‾Bªµ j±i ðLw ³M ° j±i °A BU ,BµpB¼‾ ° BµnBz8
¨B�« nj o¼v« ½A S´] nj k½BM q¼‾ ½k§A° ³TL§A ° k®�»« B{T^A yUo�8

/k‾±{ oµBn ²k®®�S½Bªe ° ²k®®�¥¼´vU
½k§A° »®í½ SwA ³8o`ð½ 6o{¬°kM ºn°oQk‾po8 nj ºpn°<zî
/k‾nAk‾ k®®�»« ¬B{k‾po8 ³M ³� »TLd« ¤BL^ nj »T{Aj©za ° é^±U _¼µ
Bµ¬C »Tw°j ½A ° k‾nAj»« Sw°j ¥½kM»M °¥¼§j»M An j±i k‾po8 Bµ¬C

/³‾BµA±ij±i é^±U ° nBRT‾A ³‾±£oµ pA ïnB8 °SwA ³v/‾»8
ºnAqÇMA ° 6°oÇz« ,k‾poÇ8 ³M ¬BzTLd« ½k§A° K¦_A ³‾BThMn±{ B«A
¬C pA j±i ³ñ‾C»M SwA 6°oz« q¼‾ ¬B{ºn°Ck‾po8 ¶q¼¢‾A »Te /SwA

:³`¼‾ y½nk½o8 o¼LíU ³M /k®{BM ²B£ C
nj /ºpBÇvM An Tz½±Çi SvhÇÇ‾ k½BÇÇM ,¬Ak‾poÇÇ8 TiBÇÇw ºAoÇÇM>
oÇQ BÇ½ »½B´®ÇU pA nAoÇ8 ,»‾A±¼e ºBµpB¼‾ ºAoM An ¬Ak‾po8 ,Rn±æ½Ao¼_
B´®U ,k§A° ð½ ¬A±®î³M ±U �/¼n° /ºA²jn°C k½kQ Rj±]° ºBµ³§Ba ¬jo�
ºq¼a ,SwA oUoM ºq¼a ³ñ¦M ,Sv¼‾ o¢½j »8p±½ ,o¢½j ºj±i TiBw

</²k®®½o8C ð½ ¬k½o8C k®‾Bªµ
Ç½A nj ±ÇU k®‾BÇ« q¼Ç‾ °A BÇ½C ?RovªÇµ °> :jAj ³Ç«AjA ³‾BªÇen»M °A
k½BM ³ñ¦M ,k{BM ¬Ak‾p k½BL‾ ZA°jpA ?SwA ²kz‾ ²k¼z� k®M ³M »½±{B‾p
|/e ºAoM ²An B´®U k½B{ /j±{»« Sz� ¬C nj oUoM ºq¼a ³� k{BM »_BM

K¼Le ²k¼Pw :³ª]oU . ¨±§B½ ½°nA . Sv½o£ ³`¼‾ ³� ²B¢‾C JBT� pA /1

/<1k{BM ¬C pA ¬k¼z� Swj ,RA»½±{B‾p
/kÇµj fn 6oÇ{ ° k¼^ ¬°kM ° ³‾AjApC k½BM k‾po8 ³M o´« ° <zî uQ
?©½nAj Sw°j An Bµ¬C ©½nAj pB¼‾ ¬Ao¢½j ³M ³ñ®½A o`Bi³M B« B½C »TwAn³M
j±w»ÇM An Sw°j ?©½nAj pB¼‾ Bµ¬C ³M ©½nAj ¬BzTw°j ³ñ®½A o`Bi³M B½
An °A k‾Bwn»« B« ³M ³� ºj±w ºAoM o£ A ° SwA »Tw°j ,T{Aj Sw°j
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Sw°j An j±Çw ³ñ¦ÇM ©Ç½nAj»ªÇÇ‾ Sw°j An Sw°j ,©ÇÇ½nAkÇÇM Sw°j
/©½nAj»«

<!SwA <zî k{BM o£ A»M o£ A <zî> :k‾A³T/£ ¥¼§j ¼ªµ ³M
° y½±i »Tw°j q] ºq¼a ,k®‾A±i»« »Tw°j ¬B«jo« K¦_A ³`‾C
¬BªÇ‾Ak‾poÇ8 ³ÇM BÇ« SLdÇ« ° »TÇw°j AjBLÇ« ,Sv¼‾ y½±i »½±]j±w

!k{BM ³‾±£½A
nBRT‾A k½BL‾ jnAkM Sw°j »TwAn³M An Aki ³� »v� > :j±M ³T/£ Ap±®¼PwA

</jnAkM Sw°j An °A ç±î nj Aki ³� k{BM ³T{Aj
ºj±i ³M Aki T{Aj Sw°j ³� kµj ¬Bz‾ kµA±i»« ³¦ª] ½A BM °A

!¬C ¤BL^ nj ºq¼a �L§B�« ºAoM ºk®w ³‾ °SwA S¦¼{8 j±i
Sw°j An °A ©µ ºo¢½j ³ñ‾C o`Bi³M jnAj»« Sw°j An ºo¢½j ³ñ‾C
³ñ‾C»ÇM jnAj»Ç« Sw°j ³Çñ‾C ° SwA ½oÇUSvQ »TÇw°j nj °A jnAkM
Sw°j ³ñ‾C B«A ,SwA ½oUoM ,»Tw°j nj k{BM ³T{Aj ºo¢½j pA ºnBRT‾A
<zî ° T{Aj Sw°j nj °A jnAj»« Sw°j Aoa k‾AkM ³ñ‾C»M jnAj»«
»Ç¢‾ApoÇ8 ,6o{¬°kÇM ºn°oQk‾po8 °n½ApA /SwA ³‾Apo8 ð½ ,¬k½pn°
njB^ k‾A³T8B½ Swj »¢‾Apo8 ¨B�« ³M ³� »®½k§A° I�8 ° kL¦`»« An ½k§A°

/k®Tvµ j±i k‾po8 ³M 6o{ ¬°kM ²B¢‾ ³M
° Bµço8y¼Q ³�SwA ¬C jkænj 6o{ ¬°kM ²B¢‾ ¼ªµ BM JBT� ½A
²B¢‾ ° ²jAj o¼¼wU ¬Ak‾po8 S¼MoU BM ³´]A±« nj An ½k§A° ºBµ6o{y¼Q
»‾Bªµ ¬Bz‾Ak‾po8 BU jpBw jApC ²k‾nAjpBM 6o{ ° k¼^ ³‾±£oµ pA An Bµ¬C

/jjo£ ¼®a ° k{BM ¬B®a ³� k¼«A /k‾±zM k®‾A±U»« ³� k‾±{

97 nB´M Ç »ª½o� ©¼Rí§AkLî oT�j
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¬j±M njB« B½ nkQ ©Tv‾Aj»« ,©{BM ³T{Aj ©µ »‾Ak‾po8 ³ñ‾C pA y¼Q »Te
ºq¼Ça S�¼�Çenj BÇ«A ,SwA JAmÇ] ¤Be¼Çînj ° q¼¢‾AoMy§Ba ºo«A

/©Tv‾Aj»ª‾
BÇ½ k{BM ²k®®� ³Tvi k‾A±U»« ke ³a BU k‾po8 j±]° ³� ©Tv‾Aj»ª‾
oµ « /k®� »£k‾B«nj tBveA SwA ñª« ²pAk‾A ³a BU ¬Bv‾A ð½ ³ñ®½A

/©®� ³z¼Q oLæ º±d‾³M ¨j±M n±L\« k{»« �B` ©T^B` ³� nBM
;¼Ç] k®¦ÇM ºAkÇæ BÇM ¬Ak‾poÇ8 RB^°A »ioM ³ñ®½A S¦î ©Tv‾Aj»ª‾
¬B�j±Ç� RB«kÇi ¶nAjA BÇM tBªÇU ¶jBÇ«C Bµ³½BvªÇµ ³�ºn±` Ç k®z�»«
ºAoM »‾°nB� B« ¬±£ B‾±£ºBµ¥ñ{ SwnjB‾ JBhT‾A I�8 k½B{ Ç k‾±{»«

/k{BM ¨B{
nj ¬AnjBÇ« ³ÇM ³Ç� »�¼ªî »v/®U ºBµ½oªU pA ³Twj ¬C ©Tv‾Aj»ª‾
»‾¿±Ç` »Uk« BU S�¼�enj ,j±{»« ²jAj xp±«C »í¼L` ¬Bª½Ap tÀ�

/k‾nAk‾ ºj±w _¼µ Wj±� k§±U pA uQ
BÇM q¼Ç‾ jAoÇ8A o½Bw ¬B�j±� ³� Y±S±« ½A ©®� »®¼My¼Q ©Tv‾A±U»ª‾
¬Ak‾poÇ8 ³MBz« ºA³‾±£ ³M ° k®Tvµ ³]A±« « ºBµ³`M ³MBz« »UÀñz«
³� Y±S±« ½A Tv‾Aj »Te) k®�»« ©«AnC ke ³a BU ,k®®�»« nBT8n «
S¼íÇS° ¬C nj ³Ç� k®TÇvµ ºnBU°²o¼ÇU RBRÇd§ ºAnAj q¼Ç‾ ½k§A° o½Bw
An y{pnA BÇ½C ³� k®z½k‾A»« j±i BM B½ ,k‾nAk‾ Sw°j An j±i ¬Ak‾po8
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nB¼ÇvM ,k®TÇvµ ºoÇ¢½j ¬B¼M¥MB^o¼Ç_ h¦ThÇ« nBÇñ8A ºAnAj BÇÇ½ ,S{Aj
/(SwA yhM»¦vU

° h¼íS jAo8A nB� ,¬Ak‾po8 ¬jo� ònqM ³� SwA ½A xA»¦æA ¥¼§j
BM ³´]A±« ºAoM Bª{ S¼8on ¬±«pC o«A ½A k½±£»« ¨ovªµ /Sv¼‾ ±woU
° k¼®� ³í§B�« ¬C ºAoM k¼‾A±U»ª‾ ³� »‾±«pC Ç SwAS¼í�^ ¨kî ° ¤ÀTiA
<qw« »eAo]> B½ <»ñ{±« ¨±¦î> /Sv¼‾ yhM¬B®¼ª`A ³z¼ªµ y\½BT‾
¬Ak®a é^A°nj Y±S±«ð½ ©¼µj ¬Bz‾ ©¼µA±i»« »T^° :k¼®� x±«Ao8 An
</ ///Sv¼‾ ³`M ¬jo� ònqM ³ñ®½A ,»µ> :©¼½±¢M k½BM ,Sv¼‾ Shw ©µ
©½±Ç{ ³w±Çw° k½BÇ{ ³Ç� SwA ¬C ºnA±Ç{j ½A ºBµk«B¼Q pA »ñ½
oÇMAoÇM nj ¬B�j±Ç� S«°B�Ç« oM ³� ©¼®� e±�í« ½A oM I�8 An ¬B«ºro‾A
BÇµ¬C ³ÇM An ³`Ç‾C I�Ç8 ©¼®Ç� ¬BÇ{nAjA° ° ©¼®Ç� ³L¦Ç_ ¬Bª½BµSwA±inj
³ÇM Y±S±Ç« ½A SwA ñª« ,©¼{BL‾ K^Ao« o£ A /k®µj ¨B\‾A ,©¼½±£»«
pA ³Twj ¬C ¬B¼« nj An ¬B«j±iSwA ñª« /j±{ ¥½kLU ¬B«»¦æA ekµ
° k®®�»Ç« ¼vdÇU An ¬Bz‾B�j±Ç� »ÇµAn³MoÇw ³Ç� ©¼MB¼ÇM ¬Bª8Ao`A jAo8A

/k®´‾»« ZnA An Bµ¬C Rk«²BU±� SîB`A
»½Bª¼QA±µ nj ,©T8n»« o/w ³M »‾Ao®hw ð½ ºAoM ³� y¼Q ¤Bw k®a
¨ÀîA !¡®½j ºAkæ ³ñ®½A èd«³M ,j±M ²k«C j°o8 ²pBU ° ¨j±M ³Tvz‾ ³�
pA »Çñ½ ,©½o¼Ç¢M ¥½±dÇU An j±Çi ºBµnBÇM ° ©½q¼ÇioM ©¼‾A±U»« ³� jo�
³Tvz‾ B\‾C ³� ºA³`MovQ ½k§A° ³M ° jo� ³¼ñU »½±¦] h½jn ³M ¬Ao8Bv«
¤±` nj ³`M ½A> :S/£ k®¦M ºAkæ BM « »§k®æ©µ /S/£ð½oLU ,k‾j±M

<!j±M J±i »¦¼i pA°oQ
<J±Çi> /k½o¼Ç¢M oRÇ‾ nj An ³¦ªÇ] ¬C ºk¼¦� �ª¦� ,³Rd§ð½ ºAoM
k‾A±U»« ³ª¦� ½A /SwA »^ÀiA S¼ªµA pA nB{ow K¦_A ³� SwA »T/æ
»T^° ,¤Be½ABM /k{BM <¬BMo´« B½ ³‾Ak®ªT8Ao{ B½ »^ÀiA> ºAoM »8jAoT«
ºq¼Ça ¬C »®íÇ« ½oU¥ªTd« ,©½oM»« nB� ³M ¬B�j±� ¶nBMnj An ³ª¦� ½A
/kµkM T{Ak‾ owjnj »®í« « ºAoM k½B{ B½ ÇSv¼‾ ¬j±MS� Bw pAy¼M
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Ç« /joÇM °oÇ8 oÇñ8 ³M ¬B´£ B‾ An « Bª¼QA±µ nj oR‾ ½A »8jB~U ¬k¼®{
jAoÇ8A pA ºnB¼ÇvM ³Ç� SwA ºq¼Ça ¬Bªµ ½A kwn»« oR‾ ³M ³� ©T8B½nj
,k®{BL‾ °Bñ\®� B½ �Ài ,K^Ao« ³ñ®½A :k‾nAj nBRT‾A ¬B�j±� pA B« �í«B]
»‾A±]±‾ BUºjAp±‾ pA Ç <J±i> Wj±�ð½ /k®®� nBT8n »Twnj³M I�8 ³ñ¦M

/k{BM ³T{Ak‾ ºjB½p owjnj BµoUònqM B« ºAoM ³� SwA »�j±� Ç
,¥L^ ¥v‾ k®a »` ,³\¼T‾ ½A ¤±~e n±R®«³M xÀU ºAoM Bµð¼®ñU
³T{m£ nj ³� »‾B�j±� ³�ºn±`³M /k®{BM ³T8B½ o¼¼wU »M±i³M SwA ñª«
¬±®� A ,k®T8o£»« nAo^ »‾kM zi ºBµRApB\«çoí« nj ¤±ªí« n±`³M
SîBÇ`A BÇ« pA ³�»«B¢®Çµ k½BÇ{ BÇ½ ,k‾±{ ¨±ñd« ³/^° ³M SwA ñª«
k½k] eAkµA BM An k½k] nAqMA ,j±]°½ABM /k‾±{ ³]A±« xAjBQ BM k®®�»«
ºBÇµx°n BM o£ A »Te ,SwA ¬jo� ¤oT®� ¬B� Bª� ,ekµ /k½o¼¢‾ ²BLT{A
j±Çi ¬B�j±Ç� ³ÇM B« ³� Sv¼‾ B®í« ½kM ½A /©¼MB½ Swj ¬C ³M oU¬nk«
ºBwo8S^BÇ` nB¼vM nBz8 ³M oTz¼M Y±S±« ½A ³ñ¦M ,©¼µj»ª‾ S¼ªµA
k®‾B« »{nBª{¥MB^o¼_ ºBµnB� ³¦ª]pA ,SwA 6±Mo« »£jA±‾Bi »£k‾p
° ¬k{ ¼{B« nA±w ,¬jo� ¨Bªe ,¬B�j±� ¬k‾BMA±i ° ¬jo� nAk¼M ³M pB¼‾
»«AnC³M ³� ©¼{BM ³T{Ak‾ »Tæo8 j±{»« WîBM ³� ///° ¬k{ ²jB¼Q ¬C pA

/©¼®� »MB½pnA ©¼µj»« ¨B\‾A ³� An »½BµnB� ° ©¼®¼z®M ºA³{±£ nj
,k®µj ¨B\‾A An B« ºBµ³T/£ I�8 BU ©¼®�»« K¼_oU An ¬B�j±� ³�»‾B«p
eAkÇµA BÇM SwA ñªÇ« oÇ«A Ç½A ³Ç� SwA ¬C k½C»Ç« y¼Q ³� »¦ñz«
n±`³M /k{BM jB{U nj ©½nAj oR‾ nj Bµ¬C ºAoM ³� ºo¢½j oU³‾ApA°oQk®¦M
³Ç� k{BÇM Ç½A ¬BUoÇvQ ºAoÇM BªÇ{ o~î p°o«A »‾Ao¢‾ ¥¼§j k½B{ ,¤BX«
³� k¼‾¿±L�M °A ³M ° k¼®� ºo¼£±¦] S�nB«oQ±w nj °A ¤B\®] pA ³‾±¢a
³‾BdLæ RÀ_ ºB]³M An RBL‾JC ¡‾nB¢‾n ònqM �Lí] ð½ k½nAk‾ k~^
nj « /©¼z½k®¼M oU<¼ªî »ª� SwA ³Tv½B{ ,½A j±]° BM /k½ohM y½AoM
½A bo` BM ¨nAj ¥¼« ©®�»« nAq£oM ½k§A° ºAoM ³� »{p±«C ºBµ²B£nB�
¬BT‾B�j±Ç� ºAoÇM Bª{ Rk«k®¦M eAkµA> :³� ©®� pB_C An ©TLdæ ywoQ
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³M ¬BT‾Ak‾po8 k½nAj Sw°j ³`‾C c½ozUºAoM »UnBLî B½ ³ª¦� ³a ?Sv¼a
³�»«B¢®Çµ kÇ½nAj Sw°j /k®�»Ç« n±�Çi Bª{ µl ³M k‾±{ ¥½kLU ¬C

<?k®{BM n±�a k‾k{ ònqM
ywoQ ½A ³M j±i gwBQ ¶±d‾ ¶nBMnj k¼‾A±TM BU k¼®� ¡‾nj ºA³Rd§
½oU©´Ç« BU ©®�»« R±îj ½k§A° pA »½Bµ²°o£ pA ³�»«B¢®µ /k¼z½k®¼M
,k®®Ç� ¬B¼ÇM ,kÇ‾nAj oRÇ‾ nj j±Çi ¬B�j±Ç� ºAoÇM ³� An »Uk«k®¦M eAkµA
/¨±®{»Ç« n±Çz� oÇwAoÇw nj »´MBÇz« ºBµgwBQ »´]±U¥MB^ Rn±æ³M
½A /j±M ©µ ³MBz« ,j±M ²jo� ³¼´U nB{e pA »ñ½ ³� »Tv¼§ nj ½k§A° gwBQ
,¥�TÇv« ,¥^BÇî ,¤Bd{±Çi ¬BÇz‾Ak‾poÇ8 k®ÇµA±i»Ç« ³� k®T/£ ½k§A°
,³ReÀ«BÇM ,¬BMo´Ç« ,ºnBÇ� ,¤±ÃÇv« ,j±i³M»ñTÇ« ,oñTLÇÇ« ,j±®ÇÇzi

/k®{BM u/‾³MjBªTîA ºAnAj ° °Bñ\®� ,SLd«BM
�]nj nj ³`‾C ° Ç SwA ³]±UK§B] RB/æ ³î±ª\« ½A jn±«nj ³`‾C
An B« ³� SwA ½A Ç SwA k¼/« ywoQ ½A ¶nBMnj ¥«FU k®½Ao8 ¶nBMnj ¤°A
³`Ç‾C BM ©¼µj»« ¨B\‾A ³`‾C B½C ³� kz�»« y§Ba ³M ywoQ bo` ºAoM
¨k‾po8 ³M ,« ¶o«p°n ¤BªîA B½C ?o¼i B½ SwA nB£pBw ,©¼µA±i»« Hí^A°
»L§B�« B½C ?¨nAj Sw°j « ³� j±{ ºjo8 ¬C ³M ¥½kLU BU k®®�»« ðª�
° ¥^BÇî ° ¬kÇ{ jBÇ{ ³ÇM ,©T/£ ¨k‾po8 ³M S�nB«oQ±w nj ¬D§A¼ªµ ³�
¬joM °o8 BM) SwA ñª« B½C B½ Ç k®�»« ðª� °A ¬j±M j±®zi ° ¥�Tv«
¤BªTeA ,¨oM»« nB� ³M I½Ao{ ½A BM ³´]A±« ºAoM ³� ºA²±¼{ (¬Bµj JC
?©®ñM k½BM ³a ¬C ºB]³M ,SwA ¼®a o£ A ?k®� ©� An [½BT‾ ½A ³M »MB¼Twj
n°C²oÇ´§j nB¼vM ¬BT½AoM ¬BT‾Ak‾po8 kíM ¤Bw k®a S¼íS° n±~U o£ A
j±i /k¼®� oñ8 jnAj S¼ªµA Bª{ ºAoM oSBe¤Benj Hí^A° ³`‾C ³M ,SwA
° nkQ °j /k¼®� n±~U ¬BUk‾po8 �wnk« §Bw nj B½ k§±U z] ð½ nj An
/k½A²jBTv½A B\‾C Bª{ k®‾Aj»ª‾ ³� k®Tvµ §Bw �{±£ nj q¼‾ o¢½j njB«
nj !k®®�»Ç« SLdÇæ Bª{ k‾po8 ¶nBMnj Bµ¬C ³� k½±®{»« H8jB~U Bª{
ºj±®Çzi ½oTz¼ÇM WîBM ºq¼a ³a ,k‾n°C»« ¬BMp ³M ³� »L§B�« ¬B¼«
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ºA³¦ª] B½ ³ª¦� ³M BU k¼®� Wñ« »UBRd§ ºAoM o¢½j nBMð½ ?j±{»« Bª{
Ç «tke /k{ k¼µA±i ¬B«jB{ »æBi po`³M ¬C ¬k¼®{ pA ³� k¼z½k®¼M
³¦ªÇ] Ç½A ,k½±®ÇzM k¼ÇµA±i»Ç« ³Ç� ºA³¦ª] ³� SwA ½A Ç « k¼«A °
° ²k¼« ¨B\‾A ¢¼« y´M ³� ºq¼a oµ ³`M ¬°A ,»§Bî nk�a> :j±M kµA±h‾
BÇ« BÇ½C ³Ç� SwA Ç½A »wBÇwA ¤AÆÇw °nÇ½ApA </jB¼ªÇ‾nj ©ÇÇµ yñ¼ÇÇ]
pA BÇ« ºAoÇM Y±S±Ç« Ç½A »½±Ç£ ³Ç� ©¼®�»« nBT8n º±d‾³M RB^°A»µB£

?SwA nAjn±ioM S¼ªµA ½oTz¼M
SMAq¼§A ¨B‾ ³M »îBªT]A tB®{¬A°n ð½ y¼Q ¤Bw [®Q ° Sv¼M HL½o�U

1. Elizabeth Cagan

An ¬B�j±Ç� ¬jo� ònqM xp±«C oæBí« ºBµJBT� pA ºA³î±ª\« 1¬B£ B�
xo½mÇQ> ð½ BÇµ¬C oXÇ� A ³Ç� joÇ� ºo¼Ç£ ³\¼TÇ‾ ° jAj nAo^ »wnoMjn±«
,BµpB¼‾ ³M ºk] ³]±U> »ª� BM An <½k§A° »Y°n±« ºBµy�‾ pA ³L‾B]³ªµ
oRÇ‾ ³ÇM :j°qÇ8A º° /k®µj»Ç« JBUpBÇM <Wj±Ç� ð½ kÇ{n B½ RBwBveA
,nB�j±i Rn±æ³M> ½k§A° ºBµ°pnC ³� SwA ½A K§B_ ço8 kwn»«
SwA ¬C ½k§A° oR‾k« ²k‾B«»^BM ywoQ B´®U °n½ApA ° </k®Tvµ Y°oz«
/k®®� nAjA° k®µA±i»« j±i ³`‾C ³M An ¬B�j±� <½o` ³a pA ° ³‾±¢a ³�
/SwA ²joÇñ‾ »Ç‾Ak®Ça R°B/ÇU IÇ½Ao{ ,¬±®� BU ¬B«p ¬C pA ³‾B/wFT«
³§B�« ºnBª{»M jAkíU ²Aoªµ ³M ºn°oQk‾po8 JBT� kæ pA y¼M ³§Bwoµ
pA ±¦ª« Bµ¬C oX� A ° j±{»« ozT®« ²kdT« R¿B½A nj ºnAj³`M RÀ\« nj
¶±dÇ‾ ,BÇ« RAnBRTÇ‾A ¬jn°CoÇM ³ÇM ¬B�j±� T{AjA° ¶±d‾ nj »½Bµ³¼æ±U
½A pA ºnB¼vM ¼®`ªµ /SwA ¼í« »�½o` ³M nBT8n ³M Bµ¬C ¬jo� n±L\«
¬°kÇM jnAjA° An Ç½k§A° BÇU SwA ²k®®�[¼¼´ÇU ºBµSLdÇæ ,Bµ»½Bª®µAn
fn ³ÇM An j±Çi Rnk^ ° k®Tv½BM j±i ¬B�j±� ¥MB�« nj ºk½joU ³‾±£oµ
ozT®Ç« »£pBU³ÇM ³� »½BµJBT� ¬A±®î nj »Te eAod‾A ½A /k®zñM Bµ¬C
,¤±ÃÇv« Ç½k§A°> ;<k¼woTÇ‾ 6BL{‾A pA> :SwA ³T8B½ JBUpBM q¼‾ k‾A²k{
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IL{®«> ;<¤oT®� T8o£ Swj ³M ,ºo½mQS¼§±Ãv«> ;<¤oT®� SdU ½k§A°
;<¬C ³M é]An J±i »wBveA T{Aj ° Ç j±i »‾BTvMjy¼Q Wj±� ¬jo�
ºnAj³`M> ;<¬±‾B^ ¬jo� éS°> ;<¥¼§j ¼ªµ ³M ,©Tvµ RnjB« « ¬±a>

/²o¼_ ° ²o¼_ ° ;<SwA »/®« ShwBQ> ;<²B®£tBveA ¬°kM
:k‾pAjoQ»« »ª½k^ ºBµx°n ° BµxpnA pA YB8j ³M BµJBT� pA »ioM
,(k¼TÇ8A»Ç« j±i »T¼MoU ºBµ©ip jB½ ³M ,k¼®¼M»« An ¬BUnkQ ³�»«B¢®µ)
!Ki nB¼ÇvM) :kÇ‾pAjoQ»Ç« n±´n±‾ ºBµ²±¼{ ³M o¢½j »ioM ³�»§Benj
An Rj±Çi ºBÇµKvaoÇM »‾±U»« ¿Be !ºjo� nAnjA ¢§ º±U ±U ¨q½qî
¬B®¼ªÇ`A BÇU jnAj»ªÇ‾A° An BÇ« BÇµx°n ½A pA ð½_¼µ B«A (!»{BM ³T{Aj
½oT´ÇM ³ÇM BÇ½ Ç SwA ¤±�í« ©¼µA±i»« ¬Bª‾B�j±� pA ³`‾C ©¼®� ¥æBe

/SwA ¬B‾C é8B®« S´] nj ³]°
pA ºnB¼vM ³� k¼{BM ²k{ ©µ Y±S±« ½A »Twnj ³]±T« SwA ñª«
©_n»¦î ,k®Tv¼‾ k¼/« ¬Ak®a ³� k®®�»« ³ÄAnA »½BµjB´®z¼Q BµJBT� ½A
BÇM Ç½k§A° ðd{« ° »í^A°o¼_ ºBµ±£°S/£ º°Be RB^°A»ioM ³ñ®½A
�í§B�Ç« ³�»§BÇenj /k®TÇvµ ¬B{»zhMoÇÇYA ¬jAj ¬BÇÇz‾ ºAoÇÇM Wj±ÇÇ�
³M »Te BµJBT� ½A B«A ;SwA ²k®®� ³Tvi ºo«A oYÆ«o¼_ Hí�^ ºBµ²±¼{
Ç½A ° <Sv¼Ça oYÆÇ« pA BÇ« n±R®Ç«> k®½±Ç¢M ³� k®µj»ª‾ Sªep j±i
j±Çi eAkÇµA »wnoÇM ³ÇM <8±Ç« ³�»«B¢®Çµ /SwA W B‾o�i »î±S±«
¬jo� nAjA° n±R®«³M I�8 ³� ©¼‾B«»« B´®U »½Bµx°n BM HíL` ,©½±{»ª‾
Ç½A /k‾°n»Ç« nBÇ� ³ÇM ,SwA ²kÇ{ ³T/Ç£ Bµ¬C ³M ³`‾C ¨B\‾A ³M ¬B�j±�
,©½A²k{ q�oªT« j±i ºAoM ³®½q£ ½oUSeAn oM I�8 B« ³� SwB®í«½kM

/k‾nAj pB¼‾ ¬B�j±� ³`‾C oM ³‾
An »d½B~‾ Bµ¬C oX� A :ºn°oQk‾po8 ºBµBª®µAn ¶nBMnj o¢½j �Tñ‾ ð½
»UB½Bñe ²Aoªµ ³M ,SwA ²jo� n±�i h§Æ« µl ³M ³`‾C ºB®L« oM H8oæ
/k®µj»« ³ÄAnA ,k®� S½Bªe ¬BzµB£k½j pA BU k‾A²k{ JBhT‾A S^j³M ³�
²nB{A ,k®½±£»« ywoQjn±« Y±S±« ¶nBMnj RB�¼�dU ³`‾C ³M Rnk‾³M
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¬B¼Ç« nj j±Çi ¥dÇ« »{°o8JBTÇ� nj k¼Ç‾A±U»Ç« Bª{ é^A°nj /j±{»«
,k¼®� »wnoM ¬A±®î³M¬A±®î An BµJBT� ° k¼‾qM foa ºnAj³`M ºBµ³v/^
¶nBÇMnj »ª¦Çî RB�¼�dÇU »´]±U¥MBÇ^ jAkíÇU k½±Ç{ ³]±TÇ« ³ñ‾C ¬°kM

/k‾nAj j±]° ºn°oQk‾po8 h¦Th« ºBµx°n
¬BÇz‾ RBí§B�Ç«> o¼RÇ‾ »½BµBîjA ³M ¬B£k®‾A±i pA »ioM ©‾Aj»« «
Y±S±Ç« Ç½A ° kÇ‾AW±Çñz« ,k®TÇvµ c¼dÇæ ¬B®a°¼®a ³� <k®µj»«
ð½ ³ÇM K¦Ç_A k®®�»« ²jB/TwA RnBLî ½A pA ³� ºjAo8A /SwA Wnj¥MB^
³ÇM kwoÇM ³a ,k®½±£»« hw RBí§B�« ¨Ak� pA k®½±£»ª‾ Bª{ ³M ¥¼§j
/SwA �±Y°jn±Ç« kÇe ³a BU ¬Bz½Bµ³T8B½ B½ k‾A²k{ ¨B\‾A ³‾±¢a ³ñ®½A
BMX¥ªî ²jo�SMBY ³� k®� BîjA »��d« o£ A :²k®µjnApCywoQ ¬C Gjk\«
³� ©¼woPM ©¼µA±i»« ³¦æB8ÀM ,SwA oUoYÆ« Y¥ªî ³M SLv‾ ¬BT‾B�j±�
�BÇd§pA ³Ç� SwA Ç½A y«±´/« B½C ?Sv¼a oYÆ« pA Bª{ n±R®« H�¼^j>
ºoT´ÇM joñ¦ªÇî ,k‾o¼Ç£ nAoÇ^ XçoíÇ« nj ¬B�j±Ç� »T^° »wB®{¬A°n
oUtBve ,jAo8A o½Bw oM ¬Bz§BªîA o¼YFU ¶nBMnj Bµ¬C B½C ?S{Aj k®µA±i
oñ/ÇU ¬°kÇM SîBÇ`A ³ÇM o\®Ç« I�Ç8 jBÇ½p ¤BªTÇeA³M X B½C B½ ?k‾±{»«

<?j±{»«
³ÇM I�Ç8 Ç½k§A° pA »ÇioÇM k®‾BÇ« ¬BwB®{nBÇ� »ioM kwn»« oR‾ ³M
ºq¼aoµ ¬A±®î³M An <8±« joLµAn ð½ Bµ¬C /k®Tvµ k®«³^Àî oiC ywoQ
/k®�»Ç« RAn±TÇwj pA º°o¼ÇQ ³ÇM nAjA° An ¬B�j±Ç� ³Ç� k®®�»Ç« h½oíÇÇU
tBÇveA ³ÇM ° SwA ¬B�j±Ç� nBTÇ	n ¶±dÇ‾ oM I�8 q�oªU ,o¢½jRnBLî³M
³� ºjo8 ³M SLv‾ ¬BzµB£k½j ° ²k{bo�« SwA±inj ³M SLv‾ ¬B�j±�
ð½ Ç½A /jnAkÇ‾ »´]±ÇU ,k®Ç� ¥ªÇî ¬C ³M n±L\« An Bµ¬C BU ²k{ <8±«
¬BÇz‾ kÇµA±Ç{ /SwA ½k§A° ºBµ³¦iAk« xpnA »MB½pnA pA ²BLT{A ¶±¼{
éÇ^A° <oYÆ«> oR‾³M ³� »`BL{‾A ºBµ²±¼{ pA ³Twj ¬C »Te ³� k®µj»«
ºoTª� S¼�8±« pA ,nAj»®í« ºBµnB¼í« BM R°B{^ ¨B¢®µ K¦_A ,k‾±{»«
° <ªî©Ç� K¦Ç_A ,¼íÇ« nBTÇ8n ð½ ³ÇM Wj±Ç� k´íÇU /k®TÇvµ nAjn±ioM
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/SwA ²BU±� ºoªî ºAnAj ³\¼T‾nj
»MBÇ½pnA BÇM BÇ« ³� Sv¼‾ ½A B´®U ¥ñz« /Sv¼‾ ¬BTwAj ¬B½BQ ½A B«A
k®®�»« SîB`A ³M nAjA° An ¬B�j±� Bµ¬C B½C ³ñ®½A oM »®L« ,j±i ºBµ²±¼{
SîB`A ßj±i ³� SwA ½A ³¦Ãv« ;©¼µj»« Swj pA An ºjB½p q¼a ,o¼i B½
j±]° J±i kepAy¼M nBT8n ¬A±®î SdU ºq¼a /Sv¼‾ J±¦�« ³z¼ªµ
BÇU BQ±‾ ¬B�j±� »wnoM ³M »wºj T¢®{A° nj »�¼�dU ,¤BX« ºAoM /jnAj
BÇM noÇñ« SîBÇ`A RBÇ^°A»ÇioÇM> ³Ç� joÇM »ÇQ ° SiAjoQ ¤Bw [®Q w
oÇMAoÇM nj S«°B�Ç« pA »®¼í« c�w> ,¥MB�« nj </SwA ILUo« ºnB£pBwB‾
ºo¢½j tB®{¬A°n Z°p /k{BM <SLX« ºA³‾Bz‾> k‾A±U»« <½k§A° nAkT^A
¶k½kÇQ ,k®v½±‾»Ç« K¦�Ç« »í¼L`o¼Ç_ ßWj±Ç� »wB®{¬A°n �¦\« nj ³�
toU :k‾k¼«B‾ <ºnBL]A SîB`A> An ¬C ³� k‾jo� c½ozU An ºA²k®®�¬Ao¢‾
° ³¦æB8ÀM ,j±{»« ³T/£ Bµ¬C ³M ³`‾C ¨B\‾A ³M An Bµ¬C ,½k§A° pA ¬B�j±�
çnA±î ¶nBMnj q¼‾ ¬Ao¢‾B«nj pA ºnB¼vM /jnAj»«A° ,»¦«FU ³‾±£_¼µ ¬°kM
TiBw j±®zi ° ¬¿Bv£nqM pA SîB`A ³M kepAy¼M pB¼‾ pA »{B‾ »‾B\¼µ
¬B�j±Ç� ³Ç� kÇ‾A³TiBÇw ¬Bz‾o`BÇi BÇµ¬C /k‾A³TiAjoQ oR‾nB´nA ³M ¬B‾C
,k®µA±i»« Bµ¬C pA ¬Bz®½k§A° An ³`‾C ºq¼¢‾AS/¢{ po`³M nBT8nx±i
K¦_A B«A ,k‾±{»« ¥½kLU k®µA±i»« ¬Bz®½k§A° ³`‾C ³M ° k®µj»« ¨B\‾A

/¬B{j±itBveA ¬jAj Swj pA Sª¼^ ³M
BÇU k®�»ªÇ‾ ðª� ¬B�j±� ³M ³z¼ªµ 6BL{‾A ³� ©¼½±¢M SwA ñª«
/k®�»ª‾ ¥e An ¥ñz« q¼‾ ¨°j ekµ ½A »Te B«A ,k®½B¼M nBM IL{®«j±i
³�ºn±`³M Ç ¬Bª½BµxpnA ° Bµ³TwA±i ºpBw»‾°nj ³M ¬B�j±� T{AjA°
HUn°oÇS Ç k®Çµj ¨B\‾A ©µ B« n±{e ¬°kM »Te ,©¼µA±i»« B« An ³`‾C
Ç ¬j±M IL{®«j±i B½ Ç ºpBw»‾°nj S½±�U ºAoM xÀU /Sv¼‾ nB� ½oT´M
n°j ²An pA ¤oT®� <½o`pA ¬B�j±� nBT8n S½o½k« ºAoM xÀU ³M SwA ñª«
/SwA SîBÇ`A pA oUk®ªUnkÇ^ �hÇv‾ ð½ I�Ç8 Y±S±Ç« ½A /kMB½ ¾B�UnA
³ñ®Ç½A ³ÇM jB�TÇîA BÇM An ºnBÇ� ³Ç� »�j±Ç� ¼M ºjB½p R°B/U ,½AoM²°Àî
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,kµj»Ç« ¨B\‾A nBL]A ue ð½ o`Bi³M An ¬C ³� »�j±� ° SwA Swnj
»Ç‾°nj An BÇ« ºBÇµxpnA ¬B�j±Ç� ³ñ®Ç½A pA ¬B®¼ª`A ¤±~e /jnAj j±]°
½A /Sv¼‾ ¬Bvªµ j±i j±]° �íw±U ºAoM Bµ¬C ³M ðª� BM ,k‾pBw»ª‾
/SwA jB{U nj Â«B� ,¥�Tv« »‾Aoñ/T« ³M ¬B�j±� ¥½kLU ekµ BM o«A

¬Bª‾Ak‾po8 ©¼µA±i»« S�¼�enj B« pA ºnB¼vM ³� ¨A²k{ kîB�T« «
�BÇd§pA ° u/‾³MjBªTÇîABÇM ,k®®Ç� oñ/U k®Tvµ ¬Bz‾BTw°j BM ³�»«B¢®µ
Y±S±Ç« ³�»«B¢®Çµ |±~i³ÇM ³� ©½nA°k¼«A B« /k®{BM YB\{ »^ÀiA
nBÇz8 ° Bµnk¦Ç^ oÇMAoÇM nj ,SwA ¬B¼Ç« nj nkhÇ« jA±Ç« ° »v®] ¥ÄBv«
»‾BMoÇ^ ¬B�j±Ç�> ³Ç� SwA ©´« B« ºAoM o£ A B«A /k®®� S«°B�« ¬¿Bvªµ
k½B�Çî ³¦ªÇ]pA k½B�Çî �ªÇµ ¶nBÇMnj oñ/ÇU> k½BÇM ,k‾±z‾ <¬Ao¢½j k½B�î
nj SîB`A ºAoM o£ A ,o¢½j »‾B¼M ³M /©¼µj xp±«C Bµ¬C ³M An <¬¿Bv£nqM
³`‾Coµ ³� ©¼®� S¼MoU »‾B�j±� SwA ñª« ,©½o¼¢M oR‾ nj »{AjBQ ³‾Bi
/k®®ÇÇ� SîBÇÇ`A q¼ÇÇ‾ ,k®½±£»ÇÇ« BÇÇµ¬C ³ÇÇM ¤q®ÇÇ« pA ZnBÇÇi jAoÇÇÇ8A An

1. Barbara Coloroso

S½BÇñ{ Ç½A K¦_A ³� jpBw»« ¬Bz‾o`Bi ,²k®v½±‾ 1,±w°n±¦� AnBMnBM
»M±Çi nBTÇ8n ,j±M »M±i »¦¼i �`M> ³� j±®{»« An ¬B‾A±]±‾ pA ½k§A°
y´M ¬D§A »§° /k¼{±Q»« tBL§ »M±i³M ,j±M ²k{ S¼MoU »M±i³M ,S{Aj

:kµj»« ³‾±£½A An S½Bñ{ ½A gwBQ º° <!� ²B¢‾
y´ÇM BªÇ{ ³Ç� ²k¼{±ÇQ tBÇL§ ºn±`¬±ªµ ²j±M ³`M ³�»T^° pA
³� ³T/£ °n »½Aq¼a ;k¼T/£ y´M Bª{ ³� ²jo� nBT8n ºn±` ;k¼T/£
³Ç� ³®�»Ç« x±Ç£ ºA³¢½j u� ³M ²nAj ¬D§A /k¼TwA±i xpA Bª{
u� ³M ²nAj ©µ p±®µ ¬°A /²joñ‾ o¼¼wU ¬°A ///³®� nB� ³a ³£»« y´M
¿Be ³� ³®½A ³¦Ãv« /³®� nB� ³a ³£»« y´M ³� ³®�»« x±£ºA³¢½j

/k®Tvµ x¿Bw°w©µ ;k¼Tv¼‾ Bª{ u� ¬°A
,©¼z½k®¼ÇM ¬Bª‾B�j±� ºAoM j±i Rk«k®¦M eAkµA ³M oTz¼M nk�aoµ
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oRÇ‾ nj ³‾BÇ£ Ak] Rn±æ³M o£ A An »8kµ oµ /k‾±{»« oU²k¼`¼Q ¥ÄBv«
¬B®`‾C Bµ»£s½° »{íM B´®U :j±{ é^A° jAo½A jn±« SwA ñª« ,©½o¼¢M
¬C ¬jn°C Swj ³M ºAoM An ºo¢½j q¼a oµ ©¼®�»« ²jAnA B« ³� k®Tvµ ©´«
¼ÇM »§jBíÇU ³Ç� ©¼®Ç� ðªÇ� ¬B�j±Ç� ³M k{BM oU³‾À^Bî k½B{ /©¼®� Ak8
ºjAoÇ8A ±wð½ pA ¤BX« ºAoM BU k®®� jB\½A jB{T« ºBµZ°p RB¼æ±~i
³ÇM ²BÇ£ C ¼®`ªÇµ ° u/‾³MjBªTÇîABÇM ,¤kªµ ¤Be¼înj ° j±i³M»ñT«
nAoÇæA SwA ñªÇ« ½k§A° pA »{íM ,n±`¼ªµ /k®½B¼M nBM j±i j°ke
¼¼íÇU ºAoÇM ¬B�j±Ç� ³ÇM ðªÇ� ,jnAj S¼ªÇµA BÇ« ºAoÇM ³`Ç‾C ³� k‾pn°
° Wnj¥MBÇ^ BÇ« ºAoÇM K¦�Ç« Ç½A oÇ£ A /SwBµ¬C ³M ¤±æ° ° ¬Bz8AkµA
»½BµxpnA °eAkµA Bµ¬C Ao½p ,©¼®� ²jB«C An j±i ©½n±L\« SwA xo½mQ

/jo� k®µA±i JBhT‾A ,k®Tv¼‾ B« ºBµxpnA ³M ³¼L{ ³� An
»U°B/TÇ« RB´Ç] ³M An B« SwA ñª« Rk«k®¦M eAkµA ¶nBMnj oñ/U
³Ç� SwA ¬C ©®Ç� q�oªU ¬C º°n ©µA±i»« ³� ºA³Tñ‾ B«A ,k®� ¬±ª®µn
oÇ£ A /©¼®� eAkµA ½A ¶nBMnj oñ/U eoæ An ºjB½p ¬B«p k½BM j±]°½ABM
xA»ªÄAj �w±w° ° ²o«p°n »£k‾p ¨Aj nj ¬Bª‾k{ �o_ pA ©¼µA±i»«
eAkÇµA ½A ,©¼®� ºo¼£±¦] ,kµA±i»« ³� »½±woµ ³M ¬Bª‾k‾Bz� ºAoM
BÇM »M±i³ÇM Wj±Ç� °j nkÇQ ¬A±®î³ÇM Ç« /k®{BÇM BÇ« ðdÇ« ¡®Çw k½BM
³Ç� SwA »½Bµ¬B«p /©Tvµ B®{C ³/¼n° ½A ºBµy§Ba ° Bµ»£jn±iow
¨BªU ¨oLæ ³�»«B¢®µ ,k®µj»« Swj pA An j±i Y±®U ©½BµjoLµAn ½oT´M
³� k®µj ¨B\‾A An ºnB� ¬C I�8 ©µA±i»« ©‾Ak‾po8 pA ³�»«B¢®µ ,j±{»«
©‾Ak‾po8 pA »ñ½ »T^° ,µl nj Rk«k®¦M »8kµ |/e /©µA±i»« Bµ¬C pA
o`BÇi ³ÇM KLÇw ½kÇM /SwA nA±Ç{j ºo«A ,kz�»« jB½o8 ¬An±Twn nj
nj ³�»«B¢®µ Hæ±~h« ,©¼{BM ©¼µA±i»« »‾Bv‾A Y±‾ ³a ³ñ®½A ¬joPw
,©¼®�»Ç« ue An xpnA©Ç� ºBµ³‾BñU yz� B½ ,©¼Tvµ y®UoQ p°n ð½

/k®ª{pnA B«A nA±{j ºo«A ,SwA nA±{j RB^°A»µB£
B½ ¥½kLU ºAoM xÀU k®‾B«) oUnAj»®í« eAkµA ¬jo� jn BM jAo8A »ioM
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³M k®µA±i»« ,¬C ¬k‾A±i »½Ao£¤C²k½A ° (J±i ºjo8 ³M Wj±�xn°oQ
TÇ{Aj »®íÇ« ³ÇM I�Ç8 o«A ½A B«A ,k‾pAjoPM k®µj»« ¨B\‾A ³`‾C ³¼]±U
³M HUn°oS o«A ½A /©½nAk‾ »‾Ak®a xpnA Bµ¬C ¬°kM ³� SwA »½Bµ¬B«nC
»^ÀiA q¼‾ ° ³‾B½Ao£¥ªî »¦½¿j S�¼�enj /Sv¼‾ <¬j±L‾ Ao£¥ªî> »®í«
oÇM ³]±U ;ºn±8 SîB`A oM q�oªU ³‾ ° Rk«k®¦M eAkµA oM q�oªU :ºAoM
oR‾ nj ¨B\‾Aow ° ;©¼Tvµ ¬C ¬BµA±i B« ³`‾C ³‾ ° k‾nAj pB¼‾ ¬B�j±� ³`‾C

/jnAj j±]° ,°A nBT8n B´®U³‾ ° Wj±� j±]° ¥� T8o£
n°j Aoa ³� S/£ ©µA±i hw Y±S±« ½A ¶nBMnj « ,JBT� ½A nj
Sªw³M S�oe ° ¬B�j±� ºAoM Ç nB� ¬jAj ¨B\‾A ¤±ªí« ºBµ²±¼{ pA ¬k{
pA ºnB¼vM ³� SwA ¬C S�¼�e /SwA J±¦�« ¬B�j±� ²Aoªµ ³M Ç nB� ¨B\‾A
nAoÇ^ <ºAoM Ç ¨B\‾A> ¬±®8 çoí« nj ,¬¿Bv£nqM ©µ ° ¬B�j±� ©µ ,jAo8A
©¼µkM gwBQ ©¼‾A±U»ª‾ ,©½±{»« °n³M°nè�‾ ¤BX« BM ³�»‾B«p B«A ,k‾nAj
° xAjBQ BM ©¼‾A±U»ª‾ o¢½j »‾B¼M ³M </SwA tBwA ½A oM B¼‾j Ki> :³�
½A »¦æA ¤AÆw /©¼®� n±L\« SwB« oR‾jn±« ³� »µAn ³M An ¨jo« ,³¼L®U
½A ° ?k‾±{ ¥½kLU ºjAo8A Y±‾ ³a ³M ¬Bª‾Ak‾po8 ©¼µA±i»« B« ³� SwA
ºjAo8A ¬Bª‾Ak‾po8 ©¼µA±i»« B½C ³� jo¼£»« oMnj An ywoQ ½A Y±S±«
S´] nj ³� ºjAo8A B½ k‾o½mPM k®Tvµ ³� n±`¬Bªµ An q¼a³ªµ ³� k®{BM

/k®®�»« xÀU j±L´M
ºBµ³¼æ±U ³� SwA ²k®®�¬±£o£j ³ª¦� »í^A° ºB®í« ³M »î±S±« ½A
k®�»« ¬±£o£j Â«B� ,©½±®{»« ¬B�j±� ¬jo� ònqM ¶nBMnj ³� An »8nBíT«
³M An ¤AÆw ½A B« pA »ioM ºAoM Y±S±« ½A /kz�»« y§Ba ³M An Bµ¬C °
Wj±� »T^° ,³ñ®½A k½B{ ° Ç ©½jo�»« ©¼T{Aj nB� ³a B« :³� jn°C»« j±]°

/SwA ²k«C ¬B«ow oM ³a ©½j±M
ºoU²joTÇv£ n±`³ÇM ³ñ¦ÇM ,Sv¼Ç‾ S¼MoÇU H8oÇæ JBTÇ� ½A Y±S±«
¶nBMnj B« RBwBveA ° oñ/U ¶±d‾ ¼®`ªµ ° ¬B�j±� BM B« nBT8n ºBµ²±¼{
¼M jk\« 6BLUnA ºnAo^oM ³M ðª� JBT� ½A ekµ /jo¼£»« oMnj An Bµ¬C
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SwA ©´Ç« Hí^A° ³`‾C oM SwA ºjk\« k¼� FU ° ¬BUq½Ao_ ½oT´M BM Bª{
¥~8°¥Çe pA uQ ,h¼§BÇñU ¨B\‾A pA uQ ,JA±i tBL§ ¬k¼{±Q pA uQ)
nj kÇµA±i»Ç« BªÇ{ pA JBTÇ� Ç½A /(¬AnjAoÇM ° ¬AoÇµA±Çi ¼M RBz^B®«
/k¼®� oR‾k½k\U ½k§A° Ç k‾po8 IMA°n ¶nBMnj j±i »¦æA RBS°o/«

³w±Çw° RBÇ^°A»ÇioÇM ³Ç� »½Bµ²±¼Ç{ ºB]³ÇM ³ñ®½A ³ªµ pA oU©´«
¬BzTÇ½AkÇµ BÇ½ nBTÇ8n ð½ ¨B\Ç‾A ³ÇM ¬B�j±� T{AjA° n±R®«³M ,©½±{»«
³ÇÄAnA »¦ªÇî ºBµ½q¢½BÇ] ,©¼®Ç� ²jB/TÇwA BÇµ¬C pA ,S¼�8±Ç« Sªw³ÇM
³ÇM ðªÇ� ºAoÇM ©®TwÇ« »Tæo8 Bµ½q¢½B] ½A ¨nAj jB�TîA « /kµj»«
ºB®í«³ÇM ,J±Çi Ç SwA J±Çi ºjAo8A ³M ¬k{ ¥½kLU ºAoM ¬Bª‾Ak‾po8

/³ª¦� »í^A°
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°) ©TÇ{Aj k§A° ð½ ¬A±®î³ÇM ³Ç� »UBµBLTÇ{A �ªµ ©_n³M RB^°A»µB£ «
Ç½A ³ÇM I�8 « ºBµ³`M ³� ³½oR‾ ½A pA (S{Aj ©µA±i q¼‾ kíM³M½ApA
nBM »M±i ºBµ³`M ,¨k½pn°»« <zî Bµ¬C ³M HT�¼�e ¬±a ³� ²jBw ¥¼§j
An RBÇeAoÇ] �ªµ <zî ,S½B´‾nj /©®�»« »M±i tBveA ,k«C k®µA±i
<zî ºB®í« /k½nAj pB¼‾ Bª{ ³� SwA ºq¼a ¬C �ªµ <zî /k®�»« ©¼«oU
³‾BÇiqPÇ{C nj cLæ p°o«A ³ñ‾C ¥¼§j ³M k¼Tv¼‾ n±L\« Bª{ ³� SwA ¬C
/k¼®� hwFU nB´nA ,k½k{ »‾BL~î ° k½jAj Swj pA An ¬BUj±i ¤oT®�

¨B‾ ³M jnAj j±]°ºq¼a ³� SwA ²k¼�î ½A tBwA oM ºk¼� FU �T/£ ½A
³TL§A ³�) ©� B½ jB½p nAk�« ³M k¼‾A±U»« ³� ºA²jB« ,ºnjB« ° ºnkQ <zî
»ñ¦´« n±`³M B«ço8 ½A o£ A B«A /k¼µkM ¬BUk‾po8 ³M (SwA oT´M ¬C jB½p
³ÇM ¬k½pn° <zî ºAoM »U°B/T« ºBµ²An o£ A ?n±�a k{BM ³‾Bz½k‾A²jBw
?n±�Ça k®{BLÇ‾ J±¦�« SLv‾ ð½ ³M ³ªµ ° k{BM ³T{Aj j±]° Wj±�

1. Alice Miller

An Wj±� ð½ Bª{ jnAj ¬Bñ«A ,°B�¬A°n ,1o¦¼« u¼§C RAkµBz« tBwA oM
Sw°j jnAj pB¼Ç‾ °A ³� ³‾±£¬C ³‾ B«A k¼{BM ³T{Aj Sw°j j±]° ¨BªU BM
kµA±h‾ ½A ºkíM ¤AÆw ,k{BM ³T/£ Swnj o¦¼« u¼§C o£ A /j±{ ³T{Aj
An BÇµ¬C nAk�Ç« ³Ça BÇ½ ,©¼{BÇM ³T{Aj Sw°j An j±i ¬B�j±� B½C ³� j±M
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<zî Bµ¬C ³M ³‾±¢a ³� SwA ½A ©´« ¤AÆw ³ñ¦M /©¼{BM ³T{Aj Sw°j
/©½pn±M

Swo´Ç8 ©¼Ç‾A±U»Ç« ,©½joÇ� Wnj An Y±S±« ½A S¼ªµA ³�»«B¢®µ
³ñ®Ç½A ¶nBÇMnj »UAoR‾³��‾ BM ²Aoªµ ³‾Ak§A° <zî R°B/T« YA±‾A pA ºk®¦M
³`‾C ºAoM ¬k½pn° <zî ¼M q¼‾ JBT� ½A /©¼®� ³¼´U An SwA oT´M ð½¨Ak�
¥ÄB^ q½BªU ,k®Tvµ Bµ¬C ³`‾C ºAoM ¬k½pn° <zî °k®µj»« ¨B\‾A ¬B�j±�
k½BM ¬B�j±� ³� SwA ½A y½B®í« ° SwA 6°oz« ,¤°A Y±‾ <zî /SwA
B½ SwA Swnj B« oR‾pA ³� k®®� nBT8n »�½o`³M ¬C ¬jn°C Swj ³M ºAoM
³M »®í½ ,SwA 6o{¬°kM ,<zî ¨°j Y±‾ /SwB« ºBµjnAk‾BTwA BM <MB�«
/Sv¼‾ ³TvMA° ¬BzM±i nBT8n B½ Bµ¬C S¼�8±« ,¬B�j±� nBT8n »¢‾±¢a

�½BÇQ °j tBÇwA oÇM 6o{¬°kÇM ºn°oQk‾poÇ8 ¶k¼�î pA ¨nAj k~^ «
,»Ç{pnA R°B{Ç^ tBÇwA oÇM /©®� YB8j <»®¼My¼Q> ° <»{pnA> R°B{^
An BÇµ¬C k½BÇM BÇ« /kÇ‾n°C Swj ³M An B« k¼½FU k®{BM n±L\« k½BL‾ ¬B�j±�

1. Deborah

An BÇµ¬C k½BM ºA³‾B´M _¼µ»M> :1An±L½j ©Tw°j ¤±^ ³M B®M /©½nAkM Sw°j
©¼®� n°BM ³� Sv¼‾ ½A I�8SwA ©´« ³`‾C ,½AoM²°Àî </©½nAkM Sw°j
tBveA Bµ¬C ³� SwA ¬C ©´« ³ñ¦M ,©½pn°»« <zî 6o{¬°kM Bµ¬C ³M

/k‾±{»« ³T{Aj Sw°j 6o{¬°kM k®®�
»TLXÇ« RAo¼ÇYFU Wj±� ³M 6o{¬°kM ¬k½pn° <zî ,»®¼My¼Q �½BQ oM
ºnB� ³ñ¦M ,SwA Swnj »^ÀiA �Bd§pA B´®U³‾ nB� ½A /S{Aj kµA±i
³`‾C ºAoM ° k®Tvµ ³� ³‾±£¬Bªµ k‾nAj pB¼‾ ¬B�j±� /Svµ q¼‾ ³‾Ak®ª{±µ
k®Ç‾A±U»Ç« BÇµ¬C ,kT/¼ÇM �B/ÇUA Ç½A »TÇ^° /k‾±{ ³T{Aj Sw°j ,k®Tvµ
k®Ç£ ³�»‾B«p »Te ,k®®� ¤±L^ J±i ºjAo8A ¬A±®î³M HwBwA An ¬B{j±i
»Ç½AkTÇMA pB¼Ç‾ ½A ³�»«B¢®µ /k®µj»« ¨B\‾A }^B‾ An ºnB� B½ ° k®‾p»«
/j±ÇM k®ÇµA±Çi ¬AoÇ¢½j (³ÇM ðªÇ� °) xo½mQ ¶jB«C Bµ¬C ,j±{ ²jn°CoM
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ºAoÇM ¬B�j±Ç� ³� SwA ºq¼a 6o{¬°kM ¬k½pn° <zî ,³æÀi n±`³M
/k‾nAj ZB¼TeA ¬C ³M ±ª‾ ° k{n

²k¼z� ¬k{ k¼½FU ºAoM T{Am£ 6o{ Sªw³M ½k§A° B« ,j±]°½ABM
³ñ¦ÇM ,©¼{BÇM ³T{Aj n°BM An ¬C ³� ¥¼§j ½A ³M ³‾ An nB� ½A B« /©½±{»«
BÇ« k¼½±Ç¢M SwA ñªÇ« /©¼µj»Ç« ¨B\Ç‾A ¬Bª‾kÇ{ ònqM ¶±d‾ S¦î³M
²B£ Cj±i W Bi nj W AnjA ½A ºBµ³z½n /©¼{BM »`o{ BU ©½A²k{ »`o{
K§BÇ^ nj »TÇe 6o{¬°kÇM xo½mQ ,é^A°nj /SwA ²jo� ³®in »½Bñ½o«A
�ª¦� R°B/T« YA±‾A ºAoM »T‾oT®½A º±]°Sv] /SwA njB‾ q¼‾ ¬B«nC ð½
»¢‾BÇi ¬A±¼Çe ° KµmÇ« ¶nBÇMnj »½Bµ±£°S/Ç£ ³ÇM An BÇ« <6o{¬°kM>
Bµ¬BÇv‾A ¬B¼Ç« nj <Çzî n±~U ¨jo« pA ºnB¼vM ºAoM AnBñ{C /k‾Bwn»«

/SwA nA±{j »¢TvL§j ºBµ³T{n ¬°kM
nBT8n :pA SwA RnBLî »¢TvL§j ºBµ³T{n pA »{íM ,Wj±� ð½ ºAoM
RBî±S±Ç« ,»ÇUC ¥~Ç8 ³Çw ° ¥~Ç8 Ç½A /BµS¼�8±« ¼®`ªµ ° J±i
ºBµjoLÇµAn pA ºnB¼ÇvM ³� k®®�»« hz� An ºjnA±« }iÑ¿BM ° ºnBT8n
»‾BÇ«p I�Ç8 k®®Ç� tBÇveA ¬B�j±Ç� k‾±{»« WîBM ,J±Ld« »`BL{‾A
¥~Ç8 /k®Çµj ¨B\‾A I�8 ,©¼µA±i»« B« ³� An ºnB� ³� k‾±{»« ³T8o½mQ
³� k®wn»« ³\¼T‾ ½A ³M ¬B�j±� pA »{íM ³‾±¢a ³� k®�»« »wnoM ©\®Q
nj ¤BXÇ« ºAoÇM Ç BÇµ¬C joñ¦ªÇî ¶±dÇ‾ ³ÇM »¢TvM ¬B{njB« ° nkQ <zî

/jnAj Ç xpn° B½ ³wnk«
©¼®� Wnj BU jo� ©µA±i ³ÄAnA »w±ª¦« ºBµ¤BX« ,JBT� ¨°j �ª¼‾ nj
³� »�zî Y±‾ ¬C ³M oU³¼L{ ºq¼a BU ©¼®� S�oe ²B£k½j ½A ºAn° ³‾±¢a
ºn°oQk‾poÇ8 ¨nAj Sw°j AkTÇMA nj BÇ«A /©¼®� ³ÄAnA k‾nAj pB¼‾ B« ºBµ³`M
jnAj ºA³½BÇQ RB¼So8 ³a ³ñ®½A :©®� »wnoM ºoTz¼M S^j BM An 6°oz«
oÇM éÇ^A°³M »UAo¼YFU ³a ° (k®�»« ¬C 6o{¬°kM Y±‾ pA q½BªT« An ¬C ³�)

/jnAm£»« ¬B�j±�
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ºA³½BQRB¼ o! :¬B�j±�xn°oQºAoMx°n °j

1. Abigail

¬An°j ,xA»¢§BwnB´a k§±U z] pA uQ ²B« k®a ,1¥½B\¼MA ,« oTij
¥MB�Ç« nj °A /S{AmÇ£ ow SzQ K¼^n ð½ ¬k«C BM 6BLUnA nj An »Thw
y½BµBQ °SiAk‾A»« ²An ³M jAj°;¼] oTz¼M ,k{ Shwow BµSwA±inj
¡®] ³M ¥½kLUSîow³M °A ºjBî ° ²p°noµ ºBµnB� /k¼M±�»« ¼«p ³M An
pA B«A ,j°oM ¨Bªe ³M ¨B{ ¬jn±ièd«³M jAj ¤±^ K{ ð½ /k{ Rnk^
¬B®Ça ,©½joÇ� ºn°CjBÇ½ An y§±Ç^ °A ³M ³�»‾B«p ° k½pn° YB®T«A nB� ½A
©¼TwA±i °A pA »T^° /jo� nAk¼M An xnjAoM ³� SiAk‾A ²An ³M ºjAk¼M°jAj

/jo� jB½o8°jAj Gjk\« ,k{BM oU¨AnC
° « SwA oT´M ,k{ ¨AnC °A ³�»«B¢®µ B½C :SwA ½A ©´« ¤AÆw ¿Be
BÇM ,³T8oÇ£ x±_C nj An °A ,©¼µj»« ¨B\‾A K{ oµ ³`‾C k®‾Bªµ ¨ovªµ
uQ B« o£ A ;o¼i k½±£»« 6°oz« ºn°oQk‾po8 ?©¼‾A±hM ¬BTwAj o¢½kñ½
nBT8n ³M ,©¼µj ¨B\‾A An ¤±ªí« k®½B{±i ºBµS¼§Bí8 ,°A KwB®«B‾ nBT8n pA
BM k½BM °A ° k‾±{ <¦í« k½BM BµS¼§Bí8 ½A /©¼µj»« xAjBQ °A ¤±L^¥MB^o¼_
²k{ xk½Bî "ºk«B¼Q" ¼®a Aoa ³� j±{ ²B£ C ©ñd« n±`³M »§°Sª½À«

/SwA
c½B~Ç‾ BÇM <MB�Ç« ° kwn»Ç« oR‾ ³M B®{C B« oX� A ºAoM nBT8n Y±‾ ½A
³Ç� ©®Ç� eAoTÇîA ¨n±L\Ç« /SwA ºn°oQk‾poÇÇ8 ºBµJBTÇÇ� pA ºnB¼ÇÇvM
pA GkÇ] « Ao½p ,¨nAm¢M ¬±‾B^ ³� j±M yhMS½BSn « ºAoM ºj°keBU
nkÇQ ¬A±®î³M ³� k¼wn ©®µl ³M ¼ªµ ºAoM /¨k{ S½lA ¥½B\¼MA S«°B�«
I¦Çv« ¨j±i oM ³TL§A /k®� nBT8n ³‾±£½A jnAk‾ ²pB]A kª´/M BU ©®� ºnB�

/¨k{
¬C oMAoM nj k½BM ³�SwA ºA³w±w°½A k½±£»« 6o{¬°kM ²B£k½j B«A
°A ºAoÇM ¤±ªíÇ« k®‾BÇ« ° ©¼ÇzñM x±_C nj An °A k½BM B« ° jo� S«°B�«
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²k½jBÇ‾ SwA ²jBTÇ8A �B/ÇUA An ³`‾C ³� B®í« ½A ³M ³‾ B«A ,©¼‾A±hM ¬BTwAj
²pBÇ]A ³ñ®Ç½AºAoÇM »§B¼i bÀ�æA ð½ 6o{¬°kM ºn°oQk‾po8 /©½o¼¢M
SwA ©´« nB¼vM /Sv¼‾ ,k®µj ¨B\‾A k®µA±i»« ³� ºnB� oµ ¬B�j±� ©¼µj
ºnB� Ç ©¼µj jn±ipBM ° ,©¼µj xp±«C (Svz‾ °o8 ¬B8±` ³�»‾B«p) ³�
B« ³� »wnj oµ /©½jAj ¨B\‾A ,©½k‾A±i ¬BTwAj °A ºAoM ³ñ‾C pA uQ B« ³�
xnBT8n BM °A ³M B« <zî k‾AkM °A ³�»Un±ænj ,©¼µj ¤B�T‾A °A ³M ©½nA°k¼«A

/kT8A o£nB� ³� jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA ,kMB½»ª‾ yµB�
¶nBÇMnj »U°B/TÇ« k½B�Çî �½BÇQ oÇM ºn°oQk‾poÇ8 Y±‾ °j ½A pA ¨Ak�oµ
k½BÇM Y°oÇ{ ºAoM /k‾A²k{ B®M ozM Sí¼L` »Te ° ¬B�j±� ,»wB®{¬A°n
³M J±v®« ,»½Ao£nBT8n KTñ« BM »ñ½jq‾ 6BLUnA 6°oz« ²B£k½j ©¼½±¢M

1. B. F. Skinner

,SwAk¼Q y«B‾ pA ³� ³‾±£¬Bªµ ,¬C »£s½° ½oU©´« /jnAj 1o®¼ñwA eA»M
jAoÇ8A nj ³`Ç‾C I�Ç8 ,²B£kÇ½j Ç½A nj /SwA nBTÇ8n oÇM ºnB~dÇ‾A q�oªU
toU B½ ¥¼« k¼‾A±U»ª‾ Bª{ /SwA ©´« ,SwA ºo¼£ ²pAk‾A ° ²kµBz«¥MB^
q�oªÇU ,k®µj»Ç« ¨B\Ç‾A ¨joÇ« ³`Ç‾C oÇM I�Ç8 Ç½AoMB®M ,k¼®� ²kµBz« An

/k¼®�»«
³ñ®Ç½A ºB®LÇ« oM I�8 BµnBT8n �ªµ ³� SwA ½A oM ²k¼�î ,¬CoM²°Àî
y½AqÇ8A ,k‾±{»« h^±T« B½ k‾±{»« Y°o{ ,³‾ B½ k®®� S8B½nj S½±�U
¨B\‾A B« ³� ºnB� oµ k‾k�Tí« ¬B½Ao£nBT8n /k®®�»« Ak¼Q yµB� B½ k®MB½»«
o¼Çi BÇ½ j±{»Ç« xAjBÇQ jB\½A WîBM ³ñ®½A tBwA oM k‾A±U»« ©¼µj»«
³ñ®Ç½A BÇ½ j±Ç{ ²jAj ³Ç‾Ak«Bî n±`³M xAjBQ ½A ²A±i ,j±{ ²jAj c¼S±U
»«o£ RBwBveA y®½k§A° ³M SLv‾ »�j±� o£ A /kMB½ Y±^° »í¼L` n±`³M
j±{»Ç« ³T/Ç£ »TeAn³M ,k®�»« ©¼v�U yTw°j BM An j±i owj B½ ;jnAj
/SwA ²k{ o\®« ³T{m£ nj »M±¦�« gwBQ ³M nB� ½A ³� SwA ¬C o`Bi³M
ºAoM jo8 ³� »´¼L®U B½ xAjBQ ÂX« ,»]nBi ¥«A±î :³ñ‾C hw ²BU±�
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° Ç SwA BÇ« nBTÇ8n Y±Ç‾ ºAoM »¦¼§j ²jo� S8B½nj ³T{m£ nj ºnB� ¨B\‾A
¥ñ{ ,©¼Tvµ »v� ³a ³� An ½A ,©¼µj»« ¨B\‾A ³� ºnBT8n Y±‾ Y±ª\«
An o®¼ÇñwA ºBµJBTÇ� q£oÇµ ³Ç� »«joÇ« kwn»Ç« oR‾ ³M »Te /kµj»«
¬Bª¦íÇ« ° ½k§A° ³�»‾B«p /k®{BM ³T8o½mQ An °A RB¼So8 q¼‾ k‾A²k‾A±h‾
»½±Ç£ ³Ç� k®®�»Ç« ¥ªÇî ºA³‾±£ ³M ,k®‾p»« eoe Wj±� nBT8n pA HªÄAj
»‾BÇv� ³Ça Bµ³`M ³ñ®½A /Sv¼‾ ©´« »d�w ºBµq¼a q]³M ºq¼a_¼µ
° Bµ²q¼¢‾A /Sv¼‾ Bµ¬CywoQ ,k‾nAj ºpB¼‾ °tBveA ,oñ8 ³a °k®Tvµ
³`‾C ¬jAj o¼¼wU ºAoM SwA ºq¼a B´®U ,²k¼�î :k¼®� x±«Ao8 An BµxpnA
pA ³TÇwj ¬C oÇM ³¼ÇñU ³ÇM o\®Ç« ²BÇ¢‾ Y±‾ ½A ³TL§A /k®µj»« ¨B\‾A Bµ¬C
BÇ½ ¨B\Ç‾A ³M ¬B�j±� nBL]A ,¬Bz8kµ B´®U ³� j±{»« »`BL{‾A ºBµ²±¼{

/SwA oR‾jn±« ¥ñ{ ³M nBT8n ð½ h^±U
k¼{BM ²k½j An »®½k§A° Bª{ k½B{ :³‾Ap°n »½Ao£nBT8n oU}hz« ¤BX«
,kÇM ° o{Ç« ¥ªÇî ð½ ¨B\‾A pA kíM k®®�»« n±L\« An j±i ºBµ³`M ³�
»^B/UA ³a B\®½A Ki (?»Tvµ hwFT« »¢M »‾±U»«) k®®� »µA±inmî
½A T/£ ³M ¬B�j±� ¬jo� n±L\« k®®�»« n±~U ½k§A° B½C ?kT8A»« jnAj
tBveA »½BwC²q\í« n±`³M ,Bµ¬C nj j±]±« kµA±{ �ªµ eÀioM ,³¦ª]
HT�¼�e Wj±� B½C ³� k®®�»ª‾ S^j »Te ,¬C pA oUkM B½ ?k®�»« jB\½A hwFU
nB´nA jnAj S¼ªµA ³`‾C ³ñ¦M ,Sv¼‾ ©´« »½B½n»M ³� Aoa ,SwA hwFT«
¬B�j±� ³M K¦_A ºnBL]A »µA±inmî /SwA »µA±inmî KwB®« RBª¦�

/k®½±¢M ï°nj »®í½ Ç k‾nAk‾ n°BM ³� k®½±¢M An »½Bµq¼a jp±«C»«
½A /k®µj nAo^ ºo¢‾pBM jn±« k½BM ½k§A° ³� Sv¼‾ ºnB� B´®U ½A ³TL§A
BµnBT8n ³M B´®U ³]±U Ç ºo®¼ñwA oñ/U n±�a ³� SwA »§BX« ¬AnAqµ pA »ñ½
¤ÀTÇiA nBaj Bµ¬C BM An B« nBT8n <½o` ° j°kd« ,¬B�j±� pA An B« Wnj Ç
ºBµ³`ÇM xp±«C ºAoM ³� »½Bµ³«B‾oM nj ¼®`ªµ An ½A B« /SwA ²jo�
»§k®Çæ) ±{nBÇ£ pA ²jB/TÇwA Y°oÇ{ B½ T8n JA±i ³M n±R®«³M ða±�
³ñ®Ç½A ,Bµ³«B‾oM ½A oR®« pA /©¼®¼M»« SwA ²k{ »eAo` (Wj±� S§A±U
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ñª« /SwA S¼ªµA»M ºA³¦Ãv« k®�»« ³½o£ jnAj »ñ½nBU nj Wj±� Aoa
¼®`ªµ /k{BM ºo¢½j q¼a oµ B½ B´®U ,³Tvi ,³®wo£ ,²jpSze° SwA
³ÇM Sv¼‾ ©´« ,j°oM S§A±U ³M k®µA±i»« BQ±‾ Wj±� pA ½k§A° ³�»‾B«p
³Ç� »‾B~~hTÇ« /k®Ç� Y±8kÇ« S§A±ÇU nj kÇÇµA±i»ªÇÇ‾ °A »¦ÇÇ¼§j ³ÇÇa
³ÄAnA �BUA nj ¬B�j±� T8n JA±i ³M xp±«C ºAoM ¨B£³M¨B£ ¥ªí§An±Twj
¶nBTw S§A±U nj ¬B�j±� nAnjA ºAoM BU k®®�»« <½±zU An B« ³ñ‾C B½ k®®�»«
ð½ jB\Ç½A WîBÇM ³Ç� »UBwBveA ° eAkµA ,nBñ8A ¬Ao¢‾ ,©¼µkM »½À`
/k®®�»« ³]±U nBT8n j±i ³M I�8 ³ñ¦M ,k®Tv¼‾ ,k‾±{»« Wj±� nj nBT8n
An oÇ½p ¬±‾BÇ^ »z½BÇ«pC n±`³ÇM BÇ«A ,¨A²joªÇz‾ ¥ªÇînj « ³�»§Benj)
nBTÇ8n �ª¦Ç� jAkíÇU BÇM ºn°oQk‾poÇ8 JBTÇ� ð½ xpnA :©®�»Ç« jB´®z¼ÇQ

(/jnAj t±ñí« SLv‾ ¬C nj ²k{o� l
k®�»« ço8 6°oz« ºn°oQk‾po8 /©½jo£oM ¥½B\¼MA ³M k¼µkM ²pB]A
k®�»« y�½±zU I�8 ,°A ³M ¨°Ak« <zînB´nA ° °A ºAoM JBT� ¬k‾A±i ³�
njAoM o£ A jnAk‾ ºjAo½A ³� jo¼£»« jB½ ¼®`ªµ /k®� nAoñU An xkM nBT8n BU
An B« h`A±î °A Ao½p ,k®� YB®T«A ¨Bªe ³M T8n pA B½ k®� nAk¼M An yña±�

/k®�»« o¼LíU SwA y«B\‾A ¤Be nj ³`‾Coµ ßS½±�U oM S§¿j
pA Ç ¬Bv‾A Y±‾ ³M é^A°nj ° Ç S¼í^±« ½A ³M 6o{¬°kM ºn°oQk‾po8
An ³`Ç‾C ¥Ç½¿j BÇU kÇµA±i»Ç« B« pA Y°o{ ºAoM /jo¢‾»« »U°B/T« oR®«
°A nBT8n /©½o¼¢M oR‾ nj »‾°o¼M ³‾ ° »‾°nj ºo«A ,kµj»« ¨B\‾A ¥½B\¼MA
ºBµ°o¼Ç‾ T8oÇ£ oRÇ‾ nj BÇM ° »®¼{BÇ« nB�°pBÇw ð½ BM H«°q§ k‾A±U»ª‾
°A k½B{ /j±{ ²jAj c¼S±U °A »¦L^ nBT8n ³M SLX« ºBµgwBQ k®‾B« »]nBi
tBÇveA BÇ½ joLM ¨B‾ An Bµ¬C k‾A±U»ª‾ ³� SwA ²k{ »½BµtoU J±ñ®«

/k®� nB´nA k‾A±U»ª‾ ³� ºAºk¼«AB‾
»]nBi oµBRU B´®U BµnBT8n ³� k®�»« ço8 6o{¬°kM ºn°oQk‾po8
³Ç� »�j±Ç� ,³Çñ‾C ¨À� qw« /k®Tvµ eAkµA ° BµpB¼‾ ,nBñ8A ,RBwBveA
,¬B�j±Ç� /»½B´®U³ÇM nBTÇ8n ð½ ³Ç‾ ° SwA ©´Ç« kµj»Ç« p°oM An ºnBT8n
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³Ç� k®Tv¼Ç‾ ©Çµ oU±¼P«BÇ� ,k®®¼LÇM xp±Ç«C ³Ç� k®Tv¼Ç‾ »¢‾Bi RB‾A±¼e
gwBÇQ ºj°n° ð½ ³ÇM ºA»®¼My¼Q¥MBÇ^ Rn±æ³ÇM ° k‾±Ç{ ºq½n³«B‾oM
pA Bµ¬C �‾B£ Ak] T8o£ oR‾ nj ³� ºjB½p R°B/T« ¥½¿j ³M B®M Bµ¬C /k®µkM
�ªÇµ ©¼‾A±U»ª‾ B« B«A ,k®®�»« nBT8n »æBi Y±‾ ,SwA nA±{j o¢½kñ½
/©¼Çµj ¬BÇz‾ y®Ç� A° ,nBTÇ8n j±i ³M I�8 ° ©½o¼¢M ²k½jB‾ An ¥½¿j ½A
oÇ£ A ,¤BXÇ« ºAoM /kL¦`»« »U°B/T« y®� A° ,¥½¿j ½A pA ¨Ak�oµ é^A°nj
njAoM ³M ºjB½p ³]±U B« ³� SwA ½A ¥½B\¼MA »‾Ao¢‾ ¥¼§j ³� k{ }hz«
»íw ³ñ®½A ³‾ ° ©¼®� ¥«BíU °A BM Y±S±« ½A nj k½BM B« ,©¼®�»« yña±�

/©½oLM ¼M pA An ywoU pAoMA ¶±¼{ ©¼®�
° ©´Ç« �TÇñ‾ ð½ ,nBTÇ8n oÇµ |BÇi ¥½¿j Wnj ºAoM xÀU nB®� nj
yTw°j B« ,»�½Ao{ oµ nj ³� k‾AkM jnAj pB¼‾ °A :jnAj j±]° Ao]¿A¨p¿
pA BÇU j±Ç{ ³T8oÇ£ x±_C nj ³� SwA ©´« Kz«A °A ºAoM ²s½°³M ,©½nAj
ºq¼a ¬Bªµ H�¼^j ½A /SwA o½mQB‾o¼¼wU °A ³M B« <zî ³� k®� Wnj B« nBT8n

/k½B¼M ¬°o¼M kM �~ªh« ½A pA k®�»« ðª� °A ³M ³� SwA
xA³½oÇ£ k½kÇzU WîBÇM ° Sv¼Ç‾ ²k‾pBÇw ºo«A ³¼L®U ,Rn±æoµnj
toU pA j±{ WîBM B½ Ç k®� S� Bw ,S^±« n±`³M An °A o£ A »Te ,j±{»«
Y±ª\«nj Ç kµk‾ p°oM An yUBwBveA K{ Ajo8 B« <zî ¬jAj Swj pA
_¼µ ³ñ®½A o`Bi³M ,Á°A ,jnAj S�¼�e Y±S±« ½A /Sv¼‾ SLX« xo¼YFU
©¼®�»« oñ8 B« ³ao£ A ,H¼‾BY ;k®�»ª‾ jnm£»« °A ow nj ³`‾C ³M ºA²nB{A
k®�»« S8B½nj °A ³`‾C ñ§° ©¼Tvµ °A ³M J±itnj ð½ �ÄAnA ¤Be nj
³¦Ãv« ½A ,»¦� S§Be nj /©½A²jo� ;½nj °A pA An j±i <zî B« ³� SwA ¬C
S½Bªe ¨kî ° »½B´®U tBveA j±{»« WîBM ° k®�»« oUk®woiB‾ An °A
nBT8n B« ¥¼« <MB�« »T^° I�8 ³� jAj kµA±i jB½ °A ³M ,|Bi n±`³M ° k®�
³M ³� j±]±«RB�¼�dU /SwA »®T{AjSw°j ° j±{»« ³T{Aj Sw°j k®�
,nBÇ� ½A ³� k®®�»« nB´nA é`B^ n±`³M ,jo� ©µA±i »µBU±� ¶nB{A Bµ¬C

/jo� kµA±i oUjBe An ³¦Ãv«
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½A ³M ,¨A³Ti±«C RBî±S±« ½A ¶nBMnj ¬B¼§Bw ½A nj ³`‾C tBwA oM
»Ç½Ao£nBTÇ8n BÇM ¥«BÇ� n±`³M 6°oz« ºn°oQk‾po8 ³� ¨A³T8B½ Swj n°BM
o¢½j nBM ð½ /jnAj j±]° B\®½A nj q¼‾ ºo¢½j q¼a /j±{»ª‾ ²jAj c¼S±U
SeAnBÇ‾ Â«BÇ� ,SwA jAj°;¼Ç] ¤Be nj ºA³`M :k¼®� n±~U An S¼í^±«
° kz�»« pAnj ShUº°n °A nB®� nj xnkQ ³� j±{»« ¨AnC »‾B«p °SwA
/kÇ‾A±i»« y½AoM An ïp° ° ³_BMn±^ ¬BTwAj ,k®�»« ¥wM An °A ³�»§Benj
nBT8n k½nAj Bª{ ,³‾ ,³‾ ,³‾ :k®�»« ¬ÀîA B\®½A nj 6°oz« ºn°oQk‾po8
ºkM nB� oµ ³� k¼µj»« xp±«C °A ³M k½nAj Bª{ /k¼®�»« S½±�U An °A kM

/jnAk‾ ºjAo½A ,k®ñM
ð½ nj ¬B�j±Ç� ³`Ç‾C ¶nBÇMnj BÇ« ço8y¼ÇQ I�8 ,S{AjoM Y±‾ ½A
³ñ¦M ,k®�»ª‾ uñí®« An ¬B{ºo¼£jB½ ¶±d‾ q¼‾ ° k‾o¼£»« Ao8 S¼í^±«
uñí®Ç« An ¬BÇv‾A Y±Ç‾ ,oUé¼Çw° tB¼�Ç« nj ° ¬B�j±� ¶nBMnj B« ²B£k½j
²jB/TÇwA¾±Çw BÇ« pA Bµ³`ÇM ³� k®�»« ço8 S{AjoM Y±‾ ½A /jpBw»«
BÇ« pA oTÇ« ð½ BÇµ¬C ,»µkÇM BÇµ¬C ³ÇM S‾BÇw ð½ oÇ£ A /joÇ� k®ÇµA±Çi
k®ÇµA±i ©´L« S¼í^±« ð½ pA An ñª« tnj ½oUkM Bµ¬C /k®µA±i»«
k®½±£»« ³ñ¦M ,©Tvµ »®T{AjSw°j »�½Ao{ oµ nj « ³ñ®½A ³‾) S8o£
¥Ç¼§j) »¢TvL§j ºBµ³T{n ¬°kM xo½mQ /(©®ñM ©‾±U»« »T½lA oµ !»µ
,³‾B~½oe ,³‾BµA±ij±i nBT8n oµ Tv‾Aj pB\« ³M (¬k{ ³T{Aj Sw°j
,Ç½AoMB®ÇM /kÇ{ kÇµA±Çi o¼LíÇU ¬B�j±� Iw±U ³ReÀ« ¬°kM ° ³‾Bí^±T«
²kÇ{ B®ÇM ºA³‾B®¼MkÇM <¼ªÇî n°BM tBwA oM ¥^Ake 6°oz« ºn°oQk‾po8
jApC An Bµ¬C I�8 ,k®Tvµ ³`‾C ºAoM ¬B�j±� xo½mQ jnAj ²k¼�î ³� SwA

/k®Tvµ ³� SwA ºq¼a ¬Bªµ ½A Ao½p ,k®{BM kM BU jnAm£»«
pBÇ_C ³TÇñ‾ ½A BM ºn°oQk‾po8 6o{¬°kM ²B£k½j ,n°BM ½A eÀioM
W¼LÇi ° ¬B�¼{ °A ,Sv¼‾ « ¬jn°Cnj BQ pA ,¥½B\¼MA ekµ ³� j±{»«
/jnAj »¦ñz« ³� k½±£»« « ³M jnAj SwA k¦M ³� »µAn B´®U BM °A ,Sv¼‾
»ªÇ� ³ñ‾C B½ SwA ²jBT8A �B/UA »£pBU³M ³� k{BM »î±S±« SwA ñª«
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jBªTîA ¬B�j±� ³M ²B£k½j ½A /jnAj j±]° ³� SwA »Uk« ° ²j±M oU<¼ªî
tnj B« h`A±î pAoMA pA Bµ¬C ³� SwA ço8y¼Q ½A h§Bh« ° k®�»«
,jnAk‾ ¬Bz½AoM »L^A±î k®‾AkM ³�»Un±ænj ³ñ®½A B½ S8o£ k®µA±i ºkM

/k®®�»« nBT8n ºkM ³M ³z¼ªµ
¬B�j±� ³� An S¼í^A° ½A °Sv¼‾ »í^A°o¼_ ° ³‾B8BL§B¼i ºoR®« ¼®a
nBÇñ‾A ,k®µj»Ç« ¨B\Ç‾A »Tv½B{BÇ‾ ºBµnBÇ� RB^°A»{íM (¬¿Bv£nqM °)
ºBµ¿±¼Çµ BÇµ¬C B«A ,³¦M ;k‾nAj pB¼‾ ðª� ° S½Akµ ³M ¬B�j±� /k®�»ª‾
BÇµ¬C /k‾±Ç{ SîBÇ`A ³M n±L\« B½ k‾±{ nB´« k½BM B½ ³� k®Tv¼‾ ða±�
,²A±ij±Çi BÇ½ Sw°jY±Ç‾ ,o¢{BÇioÇQ B½ ¬BMo´« ³� k‾nAj An ¬C S¼8on
³Ç� SwA ¬C ³ÇM ³TvMA° nB¼vM o«A ½A /k®{BM K¦`SMB^n B½ ±]S�nBz«
6o{°k¼^»M <zîtBveA B½C ³ñ‾C ³¦ª]pA Ç k®{BM ³T8B½ xn°oQ ³‾±¢a
¤±Ç^ ³Çñ‾C pA uQ BÇ½ k®®�»« jB\½A owjnj ¬B�j±� ³�»‾B«p ° ?k‾A²jo�
³ÇM j±Çi RBwBveA ¬B¼M nj ,k®®�»« YB®T«A nB� ½A pA ,k®®� ¨Bªe k‾jAj
S¦î Wnj ° ¬Bz½Bµ¤±^ ³M ºk®L½BQ ° ¬jn°C o`Bi ³M nj ° c¼dæ x°n
6°oz« ºn°oQk‾po8 ¼M JBhT‾A ½AoMB®M /k®Tvµ ¬A±UB‾ j±i ºj±®ziB‾
Sí¼L` ¶nBMnj R°B/T« »wBwA ²B£k½j °j ¼M SwA »MBhT‾A ,6o{¬°kM °

/ozM
³í«BÇ] nj BÇ« /k‾±Ç{ Ç{°n k½BÇM q¼‾ Bµço8y¼Q pA ºo¢½j ²°o£
³‾ ° k‾±{ ²jn°C Swj ³M k½BM K¦`jn±« ºBµq¼a ³z¼ªµ ³� ©½A³Ti±«C
o½p ©ñe ½A k½B{ ³ñ®½A pA jAo8A pA ºnB¼vM é^A°nj /k‾±{ ²k¼zhM ³ñ‾C
pA ºnB¼ÇvM »®ªÇ{j ³M ,¤BX« ºAoM /k‾±{»« ¼¢ªzi ,j±{ ³T{Am£ BQ
¤BL^ nj SiAjoQ ¤°Ak] pA é½B{ ¶jB/TwA B½ ° ³8o« jAo8A ° ²B8n ³M ¨jo«

/k¼®� ³]±U ºnB� ºBµI¼d« nj joñ¦ªî
�ªµ ³� SwA ¥½BªU ½A ¶k®®�uñí®« 6°oz« ºn°oQk‾po8 ,S½B´‾nj
ºjB~T^A ¥«BíU »î±‾ ,²jA±‾Bi ºB{îA ¬B¼« nj »Te ,An »‾Bv‾A RÀ«BíU
° j±{»Ç« çoÇ8 <¦�Ç« ° »‾B´Ç] (BSB�U ° ³Soî) nApBM ¼‾A±^ /©¼®¼LM
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¨B\Ç‾A j±Çi ¬B�j±Ç� BÇM ³� ºnBT8n B½ nB� ³¦ª]pA B« »£k‾p nj ºq¼aoµ
³T8o£ oR‾ nj ¬BªUnBQC ð½ ¶nB]A B½ ¼{B« ð½ k½oi ³M ³¼L{ ,©¼µj»«

/j±{»«
¨nAj °pnC Ç« o£ A> :k½±£»« ³‾±£½A ³‾BµB£ C ,Ao£nBT8n ¶k®v½±‾ ð½
¨o¼¢M x±_C nj An °A ¨nAj °pnC o£ A B½ ¨oLM ¬°o¼M xjo£ ºAoM An j±i �`M
y¼Q </k{BM ²jo� Kv� An ¬C S^B¼§ °A ³� ¨±{ Ãª�« k½BM AkTMA ,©w±LM °
oR‾³��Ç‾ ³ÇM ,SwA »Ç`Ao8A nB¼vM jo8 ð½ ²B£k½j ½A k¼®� oñ8 ³ñ‾C pA

1. Diana Baumrind

6o{¬°kÇM ºn°oQk‾poÇ8 kÇS oM ,1k®½o«°BM B‾B½j ,³Tv]oM tB®{¬A°n
q¼Ça ºB´ÇM SiAjoÇQ ,¥MB�TÇ« IÇMA°n ¬±‾BÇ^> :k½±£»Ç« ³Ç� k¼®Ç� ³]±ÇU
B« �ªµ ¥«B{ ³�SwA »£k‾p ¬±‾B^ ,k½A²jo� S8B½nj ³�SwA ºk®ª{pnA

</j±{»«
½A ³M ºA²nB{A AnBñ{C ³� ©µ ¬Ao¢‾B«nj ° ¬B£k®v½±‾ pA ºnB¼vM »Te
/k®®�»« ³¼ñU ºjB~T^A ¤k« ³M »î±‾³M kwn»« oR‾ ³M ,k®®�»ª‾ Y±S±«
n°BM ½A oM »®TL« Bµ¬C c½B~‾ ³� S8B½nj ¬A±U»« Bµ¬C ºBµ³T/£ ¤Ài pA
»½Bµq¼a pA k½BM ,k®®�»ª‾ nBT8n B« ¥¼« <MB�« ¬B�j±� ³�»‾B«p ³� SwA
¬°kM An ºq¼a k½BL‾ jAo8A ³ñ®½A S½B´‾nj /k‾±{ ¨°od« k‾nAj Sw°j ³�

/An <zî ° ºjB{ »Te /k‾n°C Swj ³M _¼µ ¤BL^ nj ° ¥¼§j
ð½ I�8 q¼a ¬À8 Ç ³‾Ak�T®« ° ³‾Ap±v§j Ç ³� k½A²k¼®{ Bª{ nBM k®a
³� ©®�»« oñ8 ²nBM½Anj »�¼�dU ¨B\‾A ³M »µB£ /<eð½ ³‾ °SwA h�§
ºBµ»£sÇ½° ³Ça ¤±ªíÇ« n±`³ÇM ,k®z½kÇÇ‾A»ÇÇ« ³‾±£ÇÇ½A ³ÇÇ� ºjAoÇÇ8A
ºq¼a oµ ¬jAj jnAj nAoæA ³� k¼®� n±~U An »~h{ /k‾nAj ºA»T¼~h{
?k¼®� n±~U An jo8 ½A k¼‾A±U»« /k{BM Wj±� nBT8n ¶±d‾ ³M 6°oz« k½BM
°A B½C ?SwA ¤Bd{±i nk�a jo8 ½A ?k¼®¼M»« ºq¼a ³a °A Rn±æ nj
joÇ8 Ç½A kÇ½nAj Sw°j BªÇ{ BÇ½C ?joM»« Rm§ ¬B�j±� nB®� nj ¬j±M pA
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?k{BM Bª{ Sw°j
pA ³z¼ªÇµ ,¨±®{»Ç« An <<Çe ³Ç‾ ° SwA h�§ ½A> �¦ª] »T^° «
jnAj j±]°ºq¼a B½C ?k‾Aj»« <<e> An ºq¼a ³a ²k®½±£ ©woQ»« ¨j±i
¼Ç‾A±Ç^ pA ïnB8 An ¬C ³� »`BLUnA Y±‾ _¼µ B½C ?k{BM ¬C <dTv« ozM ³�
¤Bv£nqÇM jAo8A ³� SwA ¤±L^¥MB^ ½A ?jnAk‾ j±]° ,©¼µA±hM ºjB~T^A
³Ç� ³‾±£¬BªÇµ ,j±Ç{ ¬AoL] k®µj»« ¨B\‾A ³� ºnB� k®{BM ³T{Aj nBRT‾A
½A ¤AÆw B«A /k®®� SiAjoQ ¤±Q o¢½j ºBµq¼a ° Am_ ºAoM k½BM k®‾Aj»«
BÇM BÇ« RB`BLÇUnA ºAoM <¥MB�T« IMA°n ¬±‾B^> »�½Ao{ ³a SdU ³� SwA
³� k‾A³T8B½nj »îBªT]A ¬BwB®{¬A°n ?jnAj joMnB� q¼‾ ²jA±‾Bi ° ¬BTw°j
B´®ÇU « :©½nAj »§jBLU 6BLUnA Y±‾ ð½ Bµ¬C BM B« ³� k‾nAj j±]° ºjAo8A
ºnBÇ� « ºAoM ¬C ¤BL^ nj Bª{ ³� ©µj»« ¨B\‾A Bª{ ºAoM ºnB� »‾B«p
BÇ« ³Ç� k®®�»Ç« ³8BÇSA Hí½oÇw BÇ«A /(k¼µkM « ³M ºq¼a B½) k¼µj ¨B\‾A
³� »UB`BLUnA ³¦ª]pA ,©¼µA±i»ª‾ ¬BªUB`BLUnA �ªµ ºAoM An IMA°n ³‾±£½A
hz� ºA³í§B�« ,é^A°nj /¤jBLU BUSwA S½Bªe °SL^Ao« oM »®TL« oTz¼M
»®í½ Ç SwA ¤jBLU oM »®TL« oTz¼M ¬B{ovªµ BM ¬B{IMA°n ³� ºjAo8A jo�
S½BÇSn »®íÇ½ Ç j±{ SL^Ao« Bµ¬C pA nAk�« ¬Bªµ ³M BU k®®�»« SL^Ao«

/k‾nAj j±i ZA°jpA pA ºoTª�
¥Çñ{ ¬Bz½AoM ºjB½p ºBµSæo8 ,k®®�»« k{n B« ¬B�j±� ³�»‾B«p
²k®®�eo~« ,ºjB~T^A ¬Ao¢½pBM ¬A±®î³M An j±i ²B¢½B] BUS8o£ kµA±i
¤jBLU °»~h{ Sí/®« ¼‾A±^ tBwA oM Â«B� ³� »½B] ,k®®� Ak¼Q o£nB� °
k½BM ²jA±‾Bi ³� jnAj k¼� FU 6o{¬°kM ºn°oQk‾po8 ñ§° ,j±{»« nBT8n
/k{BM »`o{¬°kM RB`BLUnA ¼®a ºAoM ²B¢µB®Q ð½ ° «F« ð½ k®‾Bªµ
/k{BM ºq¼a ¤BL^ nj k½BL‾ ³]°_¼µ³M ½k§A° pA ²k{S8B½nj <zî ²s½°³M
¬C nA°Aqw ¬B�j±� �ªµ ³� SwA ºq¼a ;SwA ³½kµ ð½ Â«B� ,<zî ½A

/k®Tvµ
ºn°oQk‾poÇ8 oÇ¢½j ºBµço8y¼ÇQ �ªÇµ ° kÇ½nAj ¤±LÇ^ An Ç½A o£ A
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Wj±Ç� ³ÇM k½BÇM BÇ« ³ñ®Ç½A ³¦ª]pA) SwA c¼dæ Bª{ oR‾ ³M 6o{¬°kM
RÀ½BªU ºAnAj ¬B�j±� ,»½B´®U³M y½BµnBT8n ³‾ ° ©½o¢®M ¥�ð½ ¬A±®î³M
»ªÇwn ºBµ²±¼Ç{ �ªµ ©½nAj pB¼‾ ½AoMB®M (o¢½j RB¼So8 ° ,k®Tv¼‾ kM
¤AÆÇw o½p ,k®Tvµ Bµço8y¼Q ½A h§Bh« Bµ¬C tBwA ³� An »`BL{‾A
¨B\Ç‾A ¬B�j±Ç� BM 6°oz« ºn°oQk‾po8 oMB®M ³� »½BµnBT8n ³¦ª]pA /©½oLM
,JBT� ½A ¨°j �ª¼‾ nj ³� »½BµjB´®z¼Q /k®®� SîB`A B« pA Bµ¬C BU ©¼µj»«
BM ³´]A±« ºAoM »½Bµ²An ,j±{»« ³ÄAnA ,6o{¬°kM ºn°oQk‾po8 oM »®TL«
° »^ÀÇiA ºjAoÇ8A BÇU k®Ç� ðªÇ� BÇÇµ¬C kÇÇ{n ³ÇÇM ³ÇÇ� SwA ¬B�j±ÇÇ�

/k®½C nBM J±i »‾B£k‾o¼£©¼ª~U
³æÀÇi oÇ½p Rn±æ³ÇM An ²B£k½j °j ½A ¼M RB8ÀTiA ©¼‾A±U»« B«

:©¼®�
�o{¬°kM�°oz«

oM q-oªU

S{ow ³M ²B¢¯ 1±¯

½k§A° 5zî ³M ²B¢¯ 1±¯

Bµ²±¼{

Wj±ÇÇ� j±ÇÇÇ]° ¥ÇÇÇÇ�
,¥ÇÇÇÇ½¿j ³¦ªÇÇÇÇÇÇ]pA)
(RBwBveA ,RAoñ/U
¤jBíT« B½ SLX«

³½kµ ð½
Wj±Ç� ²AoªÇµ ¬jo� nB�
(RÀñz« ¥e ºAoM)

nBT8n

»/®«
j±{ Kv� k½BM ³� »/�§
³¼L®U pA ²jB/TwA BM ¤oT®�

xAjBQ °

&°oz«ºn°oQk‾po!RAo¼YFU

ºAoÇM ³Ç� »Uk«k®¦ÇM eAkÇµA BÇM BÇ« ºBµnBTÇ8n jnAj ¬BÇñ«A ³� ³‾±£¬Bªµ
»¢®µBªµ ¨kî »î±‾ SwA ñª« ,k{BM ³T{Aj Ro½Bw« ©½nAj ¬Bª‾B�j±�
¶kªî ºjB¼®M ºBµn°BM BM 6°oz« ºn°oQk‾po8 ¶k®®�»îAkU ºBµx°n ¼M
BM j±i¥«BíU Y±‾ ³� SwA J±i jn±« °j oµ nj /k{BM ³T{Aj j±]° q¼‾ B«
,6°oz« ºn°oQk‾po8 BM S/§Bh« Y±S±« B«A ,©¼®� ºo¢‾pBM An ¬Bª�j±�
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¥Çñz« An ¬C BÇ« oXÇ� A ³� »½Bµço8y¼Q ° BµxpnA BM ¬C 6BLUnA ³M B´®U
j±{»« oUºk] »T^° Y±S±« ½A /j±{»ª‾ j°kd« ,©¼®�»« J±vd«

/©¼®� <¼�dU ºn°oQk‾po8 ³‾±£½A ß»í^A° ºB¼‾j RAo¼YFU ¶nBMnj ³�

1. Carl Rogers

,»wB®Ç{¬A°n ¬B«B¢z¼ÇQ pA »Çñ½ ,1po]An ¤nB� ,y¼Q ¬o^©¼‾ HL½o�U
³a ,k{BM ¬B�j±� joñ¦ªî ³M ³TvMA° ½k§A° <zî ³�»‾B«p> ywoQ ºAoM
³Ç� »‾BÇv� ,°A c¼S±ÇU oÇM B®ÇM /joÇ� ³ÄAnA »hwBQ <?jBT8A kµA±i »^B/UA
¬C ºAoM »{pnA ³� An j±i pA »½BµSªv^ ,k®Tvµ <zî Y±‾ ½A K`Bh«
An j±Çi »‾BÇ«p I�Ç8 BÇµ¬C ,S½B´Ç‾nj /k®Ç‾Aj»ªÇ‾ j±Çi pA k®Tv¼Ç‾ ¥ÄB^
Ç½A /k®®� (oñ8 B½ tBveA) nBT8n »æBi <½o` ³M ³� k®‾Aj»« k®ª{pnA
nj ³�) k®§o½A Wj±� °S«Àw �vwÆ« pA »/¼§FU /SwA ¬A°n ¥ªí§An±Twj
³ÇM (k®TÇvµ o�Ç« ¬C oÇM q¼‾ Bµ¬C ° ³T8o£ nAo^ q¼‾ RBvwÆ« o½Bw nB¼TiA
Ç½A nj ¨°j ¶nBªÇ{ /jpAjoQ»Ç« »Ç‾A°n ¶jB/TÇwA¾±w pA ¤BX« ²j h¼æ±U
ºn°oQk‾po8 ,y‾pow ° S«±~i ,ohvªU ,¨°Ak« jB�T‾A pA kíM Swo´8
,j±{»Ç« pAoÇMA Wj±Ç� ³M ³� »´]±U ¬Aq¼« ³� B®í« ½A ³M SwA 6°oz«

/Sw°A nBT8n ° ¥ªî ³M 6°oz«
³ÇM ³Ç� ³TÇL§A :SwA Ç½A BÇµ¬C oXÇ� A gwBQ ,j±{ ¤AÆw ½k§A° pA o£ A
(¬B£k®v½±‾ o¢½j °) « ³�»§Benj /k‾pn°»« <zî 6o{¬°kM ¬Bz�j±�
}¼hÇzU k®µj»Ç« nAoÇ^ ²jB/TÇwAjn±Ç« Bµ¬C ³� An ºpBw¥ñz« joLµAn
¬Bz�j±� ³M ¬±a k®®� nB´nA SwA ñª« »Te ½k§A° pA »{íM /©½A²jAj
Ç« B«A /k®®�»« ²jB/TwA Bµ¬C S¼MoU ºAoM x°n ½A pA ,k‾pn°»« <zî
B« ³ñ®½A :©µkM YB]nA ¨A³T{Aj ¬±®� BU ³� ¨j±i RAkµBz« ³M ©µA±i»«
RBwBveA ¬C Bµ¬C ³ñ‾C ¶pAk‾A ³M ,©½nAj ¬Bª‾B�j±� ¶nBMnj »wBveA ³a
,¬B{j±i BM B« nBT8n ¶±d‾ pA Bµ¬C S{AjoM q¼‾ ° k®®�»« ³Mo\U ³‾±¢a An
tÀÇ� ð½ nj ³`Ç‾C ³Ç� k®®�»Ç« ¬Bz‾o`Bi »T¼MoU ¬B¼Mo« /Sv¼‾ ©´«
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¬C ©´Ç« ³ñ¦ÇM ,kµj»Ç« tnj ©¦íÇ« ³� Sv¼‾ ºq¼a ,SwA ©´« tnj
/SwA ³‾±£¼ªµ q¼‾ ²jA±‾Bi nj /jo¼£»« Ao8 p±«Cy‾Aj ³� SwA ºq¼a
oÇñ8 B« ³`‾C ³‾ ° k®�»« S8B½nj Wj±� ³� SwA »«B¼Q SwA ©´« ³`‾C

/©½nAj An ¬C ¤BwnA k~^ ©¼®�»«
ºn°oQk‾po8 R°B/T« ºBµðLw º°n oM ³í§B�« k~^ ³� »‾Ao¢zµ°sQ
kT8A»« �B/UA jAo8A ºBµ³‾Bi nj HT�¼�e ³`‾C y\®w ° Wnj ºAoM ,k‾nAj
RÀ«BíÇU ³Ç� Sv¼‾ ñª« ³z¼ªµ /S{Aj k®µA±h‾ °n y¼Q »‾BwC nB�
;(©¼®Ç� ³¼´ÇU ©¦¼Ç8 »TÇe BÇ½) ©¼®Ç� ²kµBÇz« ¤°ASwj Rn±æ³M An jAo8A
³� »½B] ,SwA ³T8o£ Rn±æ Bµ²B¢z½B«pC nj RB¼Mo\U pA »{íM ½AoMB®M
/k®Çµj ¨B\Ç‾A o¢½kÇñ½ BÇM An ºnBÇ� j±{»Ç« ³TwA±i ½k§A° ° Wj±� pA
j±{»Ç« ³TÇwA±Çi BÇµ¬C pA BÇ½ j±{»Ç« ³LeB~Ç« ½k§A° BM RB^°A»µB£
oÇ£ A /k®®Ç� oÇQ j±Çi ºn°oQk‾poÇ8 ¤±ªí« ðLw ¶nBMnj An ºA ³«B®zwoQ
¶nBMnj q¼‾ ¬B{j±i pA SwA ñª« ,k®{BM ònqM »8B� ¶pAk‾A ³M ¬Ak‾po8
³`Ç‾C ¶nBÇMnj k®TÇvµ ;§BÇM ¬Ak‾poÇ8 o£ A B½ Ç k®µj»« ¨B\‾A ½k§A° ³`‾C

/j±{ ¤AÆw Ç k‾jAj»« ¨B\‾A ÂL^ ½k§A°
x°n JBhTÇ‾A ° jnAj An xj±Çi RÀÇñz« BÇµx°n ½A pA ¨Ak�oµ
¬Ak‾po8 ° ½k§A° pA »T^° /jnAm¢M o¼YFU ³í§B�« �\¼T‾ oM k‾A±U»« <¼�dU
BÇµ¬C ,k®®� h¼æ±U ,jnm£»« An ³`‾C j±{»« ³TwA±i ³‾B£ Ak] n±`³M
pA »TÇ^° ³Ç� SwB\®Ç½A K§B] /k®®� ¬B¼M An »U°B/T« K§B�« SwA ñª«
²jB/TÇwA S�¼�Çe ³ÇM ¤±Çæ° ºAoÇM ºo¼Ç£ ²pAk‾A ¥MB^ ° t±ª¦« ºBµ²An
¬B��dÇ« ³`Ç‾C BÇM tB¼^ nj ½k§A° nBT8n ¶±d‾ pA Bµ³`M W AnjA ,j±{»«
pA Ç½k§A° xnAqÇ£ BÇU SwA oUð½jqÇ‾ S�¼�Çe ³ÇM ,k®®�»ÇÇ« ²kµBÇÇz«

/¬B{j±i ºBµnBT8n
SwA ©´Ç« ³`‾C ,k®½±£»« SwAn ð½¨Ak� ³� Sv¼‾ ½A ©´« �¦Ãv«
³Ç� »�¼�dÇU ³ÇM /jnAm£»« o¼YFU ¬B�j±� oM »v� ³a ²B£k½j ³� SwA ½A
³Ç� »‾B�j±Ç� /k¼®Ç� S^j ,SwA ²k{ ¨B\‾A 6°oz« ºn°oQk‾po8 ¶nBMnj
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[½BT‾ ³]°_¼µ³M ,k‾A²jo� ²jB/TwA ²B£k½j ½A pA ³� k‾jo� o� l ¬Bz®½k§A°
²B£kÇ½j Ç½A pA k‾jo�»Ç« BÇîjA ¬Bz®Ç½k§A° ³� »‾B�j±� ³M SLv‾ ºoUkM
tBwA oM An ¬B�j±� ,¬B��d« ³�»‾B«p B«A /k‾jAk‾ ¬Bz‾ ,k‾joñ‾ ²jB/TwA
k‾A²jo� ²jB/TwA Bµ²±¼{ ½A pA ¬Bz®½k§A° k®®�»« tBveA Bµ¬C B½C ³ñ®½A
,Iw±TÇ« n±`³ÇM /j±ÇM q¼Ç¢‾AS/Ç¢{ R°B/ÇU ,k‾joÇ� ºk®M©¼v�U ,³‾ B½
S8BÇ½nj Ç½k§A° pA 6°oÇz« RBwBÇveA ° hÇ`A±Çî k®T/£ ³� »‾B�j±�
S8BÇ½nj 6°oÇz« hÇ`A±Çî k‾jo� o� l ³� »‾B�j±� »M±i ³M ,k‾jo�»«
±£°S/Ç£ ³Ç«AjA nj <¼�dÇU ½A RB¼Äq] ¶nBMnj /k‾joñ‾ ¥ªî ,k‾A²joñ‾
,©¼µj»Ç« ¨B\Ç‾A B« ³`‾C ³� SwA ½A B\®½A nj « ²B£k½j /jo� ©¼µA±i

/Sv¼‾ ©´« B« ¥ªî pA Bµ¬C �Mo\U ¶pAk‾A ³M ¬Bª‾B�j±� oM xo¼YFU
ºn°oQk‾po8 ¶nBMnj RB�¼�dU pA »ña±� Z±« ³T{m£ ¤Bw ½k®a nj
2004 ¤Bw nj ¬C ºBµ³‾±ª‾ ½oU³Tv]oM pA »ñ½ ° k«C j±]° ³M 6°oz«
³M [§B� kæ pA y¼M ¬Ap±«Cy‾Aj pA <¼�dU ½A RBîÀ`A /k¼wn NBa ³M
³M ½k§A° Iw±U ²k{³ÄAnA <zî ³� k{ ¤AÆw Bµ¬C pA /SwA ²k«C Swj
³ñ®Ç½A :S{Aj »¢TÇvM oÇ½p ñªÇ« 6oÇ{ nB´Ça pA ð½¨AkÇ� ³ÇM ,BÇµ¬C
xpn° nj /2 ,SwA ²k{ <8±« ³wnk« nj /1 :Wj±� ¬A±®î³M p±«Cy‾Aj
,SwA ²joÇÇ� ³]±ÇÇU ¬AoÇÇ¢½j ³ÇÇM /3 ,SwA ²joÇÇ� »ThÇÇw RB®½oªÇÇÇU
pA ,¼®`ªÇµ /SwA ²joÇ� J±�oÇw An toÇU k®‾BÇ« »/®Ç« RBwBveA /4
BÇµ¬C BÇ½C ³ñ®Ç½A ³¦ª]pA ;k{ ²k¼woQ q¼‾ o¢½j ¤AÆw k®a ¬Ap±«Cy‾Aj
�í§B�« ,»/®« RBwBveA J±�ow) k®®� nBT8n ²±¼{ ¬Bªµ ³M k‾nAj ¥½BªU

/k‾A²k«C nB®� ¬Bz®½k§A° BM ³‾±¢a ³ñ®½A ° (///° RB‾BdT«A ºAoM jB½p
k¼§±ÇU nj ºkeBÇU 6°oÇz« ºn°oQk‾poÇ8 pA ²jB/TÇwA ³Ç� k{ {°n
nj I�Ç8 ¬Bz®½k§A° pA ³� »½Bµ³`M /SwA ²j±M <8±« oR‾jn±« ºBµnBT8n
¤BªTÇeA »�kÇ‾A ,k®®Ç� nBT8n »æBi ¶±¼{ ³M ³� k®T8o£»« k¼½FU »Un±æ
½A �®½qµ B«A ,k®®� ¥ªî Ç [§B� nj »Te Ç ²±¼{ ¬Bªµ ³M ³� S{Aj ºoTz¼M
Bµ¬C ¬Bz®½k§A° k‾jo�»« oñ8 ³� »‾Ap±«Cy‾Aj /j±M jB½p nB¼vM ºsUAoTwA
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»£k{jo` tBveA ³� S{Aj ºoTz¼M ¤BªTeA ,k‾A³T{ Aj Sw°j 6°oz« An
/k®{BM ³T{ Aj ¬Bz®½k§A° pA o/®U ° ©zi tBveA ³\¼T‾nj ° ²jo�

³Ç� k®TÇ{Aj n°BÇM BÇµ¬C Ç½k§A° ³Ç� k¼‾qÇM tkÇe k¼Ç‾A±TÇM ©®Ç� oñ8
³Çñ‾C pA uQ B´®ÇU ° kÇ‾A³TÇ{Aj Sw°j 6o{°k¼Ç^ ¬°kÇM An ¬BÇz‾Ak‾po8
° R°B/TÇ« ¬BTwAj BM ,k‾jo� ¤AÆw Bµ³`M pA ©¼�Tv« n±`³M ¬Ao¢zµ°sQ
k‾jo�»« tBveA Bµ³`M pA ºjB½p jAkíU /k‾k{ ³]A±« ºA²k®®�¬Bz½oQ
,k‾jo�»ªÇ‾ SîBÇ`A ½k§A° pA B½ jp»« ow Bµ¬C pA »½B�i ¬B«p oµ ³�
¬Ap±«Cy‾Aj ¼ªµ IMA°n H�¼^j ° k‾jo�»« S8B½nj Bµ¬C pA ºoTª� �/`Bî

/j±M K¼wC nBaj ¬Bz®½k§A° BM
Wj±Ç� kÇæ pA y¼M ¬AnjB« BM An ºo¢½j <¼�dU ³«AjA nj ¬Ao¢zµ°sQ
ApK¼wC q¼‾ ¥v‾ ½A ºAoM 6°oz« <zî jo� SMBY RB�¼�dU /k‾jAj ¨B\‾A
çoíÇ« nj k‾j±M ²jo� tBveA Wj±� ¬A±®î³M ³� »‾AnjB« ° SwA ²j±M
¥ªî ¬Bz®½k§A° RAnBRT‾A tBwA oM ³�»‾B«p B´®U ° k‾A²j±M 6°oz« <zî
tBÇveA ¤Bv£nqÇM ¬A±®î³M ¬±®� A ,k®T8o£»« nAo^ <zî jn±« k‾jo�»«
ð½ ¬A±®î³ÇM k®TÇ{Aj ¥½BªÇU BÇµ¬C ³ñ‾C ©´« �Tñ‾ /k‾jo�»« »{pnA»M
pA ¬AnjB« ½A /k®®� ²jB/TwA ¬Bz‾Ak‾po8 ºAoM ²B£k½j ¼ªµ pA H®¼î ,njB«
³Çñ‾C ©_n»¦Çî ,k‾jo�»Ç« ²jB/TÇwA j±Çi ¬Ak‾poÇ8 ºAoM 6°oz« <zî

/S{Aj »/®« [½BT‾ ¬B{j±i º°noM
¬BÇz‾ ³Ç� (©Ç‾Aj»Ç« Ç« ³Ç� B\‾C BU) SwA »�¼�dU ¼§°A ½A ³ao£ A
o¢½j ,kMB½»« ¤B�T‾A ¬Ak‾po8 ³M 6°oz« ºn°oQk‾po8 ºBµðLw kµj»«
»{íM ¶nBMnj /k‾A³T8B½ ¬C RAo¼YFU ¶nBMnj An »´MBz« kµA±{ ¬BwB®{¬A°n
x°n °j ¼®`ªÇµ ° kÇ{ kÇµA±i ±£°S/£ »UC ¥~8 nj RAo¼YFU ½A pA
c¼S±U q¼‾ k‾nAm£»« Ao]A çoí« ³M An 6°oz« ºn°oQk‾po8 ³� »æBi
,¤BXÇ« ºAoM /SwA ©ñd« nB¼vM [½BT‾ q¼‾ »¦� k½j ð½ nj /j±{»« ²jAj
tBveA ³� »‾B‾A±]±‾ k‾A²jAj ¬Bz‾ n ß±‾ ßj ²B¢z‾Aj nj ¬B��d« pA »µ°o£
»æBÇi nB� k‾n±L\« k®®� Kv� An j±i ½k§A° k¼½FU ³ñ‾CºAoM k®®�»«
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ð½ ¬A±®î³ÇM Bµ¬C /k‾nAj Sw°j oTª� ÁBªTeA An ¬B{j±i ,k®µj ¨B\‾A
³ÇM oµBRÇU BÇU k®Çµj ¥¼ÇñzU <JlBÇ� ßj±Çi> ð½ SwA ñªÇ« ¬A±]±ÇÇ‾
Shw nB¼vM nBñµAn ½A /k‾nAj»« Sw°j ¬Bz®½k§A° ³� k®®� »T¼~h{
pA ³ÇM ¥½BªU ° ºk¼«AB‾ tBveA ,»£jov8A BM ½k§A° xo½mQ Kv� ºAoM
SwA ñª« »Te »µB£ /SwA ILUo« ,»�¼�e ßj±i BM tBªU ¬jAj Swj
k‾j±ÇM n±L\Ç« BÇµ¬C AoÇ½p ,k®wB®Çz‾ An ¬B{j±Çi HT�¼�Çe ¬BÇ‾A±]±‾ ½A

/k®Tv¼‾ ³� k‾±zM ºq¼a ³� k®®� xÀU »Thw³M
joÇ8 nk�aoµ ³� k‾A³T8B½nj ¬Ao¢zµ°sQ ,<¼�dU ¤Bw ½k®a »` nj
xpnA pA xA»¦Ç� Wnj ,k{BÇM ²joÇ� S8BÇ½nj ºoTz¼ÇM 6°oÇz« SLd«

/j±M kµA±i oU¼½BQ Tz½±i
³T{Aj Sw°j ¥¼§j) »¢TvL§j ºBµ³T{n BM An ³/`Bî Bµ³`M ³�»‾B«p
ºBµ³TÇ{n BÇM B´®ÇU An ¬B{j±Çi ³Ç� k‾nAj ¥½BªU ,k®®�»« S8B½nj (¬k{
6o{°k¼^»M k®®�»« tBveA ³� »‾B�j±� ,¥MB�« nj /k‾o½mPM »¢TvL§j
Ç ©¦íÇ« ð½ Iw±ÇU »TÇe RB�¼�dÇU »{íÇM <LÇ` Ç ¬Bz®ÇÇ½k§A° Iw±ÇÇU
¤BªTeA³M ,jo� »®¼My¼Q po]An ¤nB� ³� ³‾±£¬Bªµ ,k‾A²j±M xo½mQjn±«

/k‾nAj ¬B{j±i ¶nBMnj ºoT´M tBveA ,oTz¼M
Bª{ pA ³� ºA»¦æA ¤AÆw ,©¼wn»« JBT� ½A »½B´‾ ekµ ³M ¬±®� A
¶nBÇMnj <¼�dÇU ºAoÇM ³Ç� »½Bµ³«B®zwoÇQ nj /k¼®� oñ8 ¬C ³M ©µA±i»«
¤Bv£nqÇM B½ ¬A±]±‾ pA ,jo¼£»« nAo^ ²jB/TwAjn±« 6°oz« ºn°oQk‾po8
³� »í^A±« nj »Te ¨njB«> �¦ª] ¶nBMnj xoR‾ k½±¢M BU j±{»« ³TwA±i
|/Çe Ç« ³ÇM An y�Çzî tBÇveA ,S{Aj « BM An Bµyñªz� ½oUkM
An « p±®µ ³� ©Tv‾Aj»« « ,j±M h§Bh« « BM ¨nkQ ³�»‾B«p> B½ <jo�»«
,<<Ç8A±Ç«> ,<<8A±« Â«B� > :SwA ¥MB�« jnA±« pA ð½¨Ak� <jnAj Sw°j
¬BT½Bµ³`M k½nAj Sw°j Bª{ ¤Be /<h§Bh« Â«B� > ,<h§Bh«> ,<»X®i>
oñ8 ° k®µkM »hwBQ ³a »UC ¤Bw ²jq‾BQ Ç ²j ¤Ài nj R¿AÆw ³‾±£½A ³M

?jAj k®µA±i »hwBQ ³a Bµ¬C k¼®�»«
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Y°oÇ{ S¼MoU ¶nBMnj 1960 ° 1950 ºBµ³µj nj ¬Ak®ªz‾Aj ³�»«B¢®µ
<Çzî BÇM ³�ÇMAn nj Ç½k§A° k®MBÇ½nj k®TÇ{Aj ¥½BªÇU ,k‾joÇ� ³í§B�Ç« ³ÇM
RnkÇ^ oÇM »®TL« S¼MoU /k®®�»« nBT8n ³‾±¢a j±i ¬Ak‾po8 BM Rnk^ °
oÇµ ¥«B{ <zî oM »®TL« S¼MoU /k{»« k½k´U ° ¬jp jB½o8 ,¬jp ¥«B{
¨±¦í« Sîow³M ,k{ ²jB«C [½BT‾ ³�»«B¢®µ /j±M ½A pA o¼_ ºo¢½j q¼a
³M <zî oM »®TL« S¼MoU pA ºoUh¼íS [½BT‾Rnk^ oM »®TL« S¼MoU ³� k{

/jn°C»« nBM
° nBM³í]BÇ8 nB¼ÇvM ºBµ²±¼Ç{ ,<Çzî oÇM »®TLÇ« S¼MoÇU nj ³‾B/wFT«
ºAoÇM ¥Ç¼§j �«BÇ^A ¥«BÇ{ Bµ¬C pA »µ°o£ /k‾A²k«C»« ©µ jo£ »‾±£ B‾±£
²°oÇ£ BÇ«A ,SwA Wnj ° SLd« pA »½B{8 nj Bµ¬C ³M xp±«C ° ¬Ak‾po8
BÇµ¬C pA »{íÇM éÇ^A°nj /SwA q¼«CSLdÇ« oTªÇ� ,Bµ²±¼ÇÇ{ pA ºoÇÇ¢½j
³�»‾BÇ«p ,<Çzî ¬joÇ� ;Ç½nj BM ³a ,<zî BM k‾po8 ¤oT®� :pA k‾ARnBLî
³�»‾BÇ«p ,³/`Bî ° ³]±U nj Bµ¬C ¬jo� �o_ BM ³a ° k®Tvµ kM ¬B�j±�
¬joÇ� ;Ç½nj :k®Tvµ 6°oz« ºn°oQk‾po8 ³]° °j Bµ½A /k®Tvµ J±i
¨nAj k~Ç^ ¥~Ç8 ½A nj é^A°nj /([½±µ) SLX« S½±�U ° (�Bªa) <zî
BÇµ¬C RAo¼YFU ,k‾nAj ©µBM »½BµSµBL{ ³a ¥ªînj x°n °j ½A ©½±¢M
q¼Ç‾ ³¼L®U ³M <¼^j n±`³M ³«AjA nj /k®Tvµ ³a Bµ¬C o¼YFU ¥½¿j ° Sv¼a

/SiAjoQ ©µA±i
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,zînj ³�.°

híÇS ° RkÇ{ BÇM k‾A±U»« <zî ¬jo� ;½nj ,ºo¢½j q¼a oµ k®‾Bªµ
³ÇM gwBÇQ nj k‾A±U»« k§A° ð½ ,nAjo ÔM º±wð½ nj /j±{ ¨B\‾A »U°B/T«
° kÇzñM nB®� An j±i ³‾B/½on nk^¬C ,SwA ²jAj ¨B\‾A Wj±� ³� ºnBT8n
²B£ C ¬C ³M q¼‾xj±i k½B{ ³� kµj p°oM j±i pA ºoTª� �/`Bî °tBveA
³M SeAoæ BM »¦¼i SwA ñª« k§A° ð½ ,nAjo ÔM o¢½j º±w nj /k{BL‾
BÇ½ <¨nAk‾ Sw°j An ±U ,ºj»« p°oM An BµnBT8n ½A »T^°> :k½±¢M Wj±�
</»{BM ©ªza º±¦] ©µA±i»ª‾ ÂæA ,»®�»« An BµnB� ½A »T^°>

²k½jBÇ‾ BÇ½ gwBÇQ pA YB®T«A BM Wj±� pA An j±i <zî ½k§A° pA »{íM
B«A ,k®½±¢‾ An ½A k®¦M ºAkæ BMSwA ñª« Bµ¬C /k®®�»« ;½nj °A T8o£
Sw°j « ³� An ºnB� o£ A> :SwA {°n Â«B� k®®�»« ¤BwnA ³� »«Bw¼Q
B\®½A ±U ³� »½±£ ,¨nAk‾ »´]±U ±U ³M ³� ©®�»« oµBRU ,ºkM ¨B\‾A ¨Ank‾
SîB`A « pA k½BM ,©®� ³]±U ±U ³M ²nBM°j »µA±i»« o£ A /ºnAk‾ n±{e

</»®�
AkÇ] Wj±� pA An j±i »ñ½q¼8 Rn±æ³M q¼‾ ½k§A° pA ºo¢½j ²°o£
n°j Wj±� pA njB« ° nkQ B½ /jo¼£»« Rn±æ <½o` °j ³M nB� ½A /k®®�»«
jB½oÇ8 Sze° BÇM ° k®�»Ç« ³½o£ Wj±� ³� SwA »§Benj ½A) k‾±{»«
ºoÇ¢½j ¬Bñ« B½ y^BUA ³M An Wj±� ³ñ‾C B½ (jo£oM ,jo£oM ¬B«B« :k‾p»«
SwA ñªÇ« ²±¼Ç{ Ç½A /k‾nAk‾ n±{e ½k§A° ³� »½B] ,k®®�»« k¼íLU
BÇ«A ,k{BÇM Swnj q¼Ç‾ ¬C ºnAm£¨BÇ‾ ° j±Ç{ ²k¼«BÇ‾ <ºnBLÇ]A ºA°qÇ‾A>
ue ½k§A° pA »{íM j±{ WîBM ºnAm£¨B‾ ½A SwA ñª« ³�»½B\‾CpA
,jo¼£»« nAo^ ²jB/TwAjn±« ¬C ºB]³M ºoU©½À« bÀ�æA ,k®®� Ak¼Q ºkM
�B/UA S¼í^A° nj ³`‾C BM ¬k{ ³]A±« pA kµj»« ²pB]A B« ³M ³� »eÀ�æA

/SwA <³/^°> ,bÀ�æA ½A /©¼®� JB®T]A ,kT8A»«
SwA <zî ¬jo� ;½nj »î±‾ ,J±Ld« ß»`BL{‾A ¶±¼{ ½A ,S�¼�enj
/k‾±{»Ç« ²jBTwo8 »‾Bñ« ³M ¬B{²jAnA eÀioM ¬B�j±� ³�»‾B«p ¥^A¿ Ç
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° ©Çzi ¬BÇ«p nj BU ©¼µkM JBhT‾A <e Wj±� ³M ³� jnAk‾ »§Bñ{A _¼µ
xj±i °A o£ A /j°oM jnAj Sw°j ³� »‾Bñ« oµ B½ o¢½j �BUA ³M »TeAnB‾
³ñ®½A ³¦ª]pA) q¼a ³ªµ ° k®� ºoPw B´®U An »‾B«p Rk« ³� ²jo� JBhT‾A
»‾BÇ«p ³Ça ° kÇµj ¨B\‾A nB� ³a ,j°oM B\� ,k®� WoU An I¼d« ¬B«p ³a
° jnAk‾ ³¼L®U B½ k¼íLU ºB®í« °A ºAoM ½A ,k{BM xj±i nB¼TiA nj (jjo£oM
/©TÇvµ y‾AoÇ¢‾ Ç« ³Ç� Sv¼‾ ºq¼a ¬C ,½A /k{BM ©µ k¼/« k‾A±U»«
uLe ©ñe ¬A±®î³M ½k§A° ³� SwA »‾B«p ,³/^° bÀ�æA oM « q�oªU

/k®®�»« Ao]A ºjAo/‾A
³/Ç^° /j±{»Ç« ²k¼ª´Ç8 ³/Ç^° �ª¦� �z½n Wnj BM ³/^° S�¼�e Wnj
¬o^©¼‾ Gj°ke nB� ½A /SwA SLX« S½±+U nj ³�=°RnBLî h/h« é^A°nj
/kÇ{ jB\Ç½A »µB¢z½BÇ«pC RBÇ‾A±¼Çe xp±Ç«C ºAoM »µAn ¬A±®î³M y¼Q
y‾AnBñªÇµ ° o®¼ÇñwA /eA /»ÇM ºBµ³T{±Ç‾ pA ³Ç� ³‾±Ç£¬C ¤BXÇ« n±`³M
Bµ¬C ,»~hz« 6B�‾ ³M ¬jp W±‾ ºAoM oU±L� ð½ xp±«C ºAoM ,k½C»«oM
,xAjBÇQ ¬A±®î³ÇM Y±®TÇ« ºBµAm_ ¬jAj B½ ïAoa ¬k{ {°n ³M SLv‾ An
RBÇ^°A»{íÇM /k‾joÇ� jB\½A o¼¼wU Bµ¬C nj K¼UoU½A³M ° k‾jo� »`o{
³¼L®ÇU nj »íÇw BÇµïAoÇa �ªÇµ ¬jo� x±«Bi B½ Am_ ¬jo� ;½nj BM Bµ¬C
¬jp W±Ç‾ nBTÇ8n »{±«Bi WîBM nB� ½A B½C k®ª´/M BU k‾jo�»« ¬AoU±L�
¬AnBñªµ pA »ñ½ /k{ ¨B\‾A q¼‾ RAj±]±« o½Bw BM nB� ½A /³‾ B½ j±{»«
° Bµ²q‾BP«BÇ{ nBTÇ8n ¤oT®Ç� ¬A±®î SdU ºA³§B�« 1958 ¤Bw nj o®¼ñwA
ºBµ³§B�« ,¤Bw k®a ¤±` nj /jo� ozT®« SLX« S½±+U nj ³�=° BM ¬AoU±L�
¬B«p Rk«> k®‾Bªµ »®½°B®î BM »Mo\U »wB®{¬A°n ºBµ³¦\« nj ºo¢½j
Y±Ç‾ Ç½A nj /kÇ{ nAk½kÇQ <¬B�j±Ç� nj ³Tv½B{BÇ‾ nBT8n J±�ow ° ³/^°
ºjAoÇ8A ¬A±®î³ÇM ³Ç� k®T8o£»« nAo^ ³/^° çoí« nj »‾B�j±� ,RBí§B�«
,ºk®Ça pA uQ BÇ«A /k‾k{»Ç« h¼æ±ÇU »µB¢{n°oÇÇQ ° ²jBTÇÇ8AK�ÇÇî
RBÇ‾A±¼e k®‾Bªµ ¬B�j±� xp±«C h§Bh« AkTMA nj ³� »T¼MoU ¬B~~hT«
¬°kÇM ¬B�j±� �ªµ ºAoM An ºnBT8n �¦iAk« Y±‾ ½A ,k‾j±M »µB¢z½B«pC
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³�»«B¢®µ k‾jo�»« ³¼æ±U ½k§A° ³M �±{ BM Bµ¬C /k‾jo� q½±\U ¾B®XTwA
/k®®Ç� ²jB/TÇwA ³/Ç^° x°n pA ,k®µj»Ç« ¨B\Ç‾A »Tv½B{B‾ ¥ªî ¬B�j±�
nj S¼MoÇU k®Ç½AoÇ8 ¶k{³¼æ±ÇU x°n ½oU[Ç½An ³ÇM x°n Ç½A ºj°p³ÇM

/k{ ¥½kLU »‾A±]±‾ pA y¼Q ¶n°j ºAoM ,ºA³8oe ºBµ³T{±‾
nBT
n ¤oT®- ºAoM »µAn ¬A±®î³M ³� ©¼‾p»« eoex°n ð½ ¶nBMnj B«
An ºq¼¢‾AoMy§Ba ¤AÆw SwA ñª« RBª¦� ½A �w oµ /k{ pB_C ¬A±¼e
:©½j±M ²k{ ³]A±« ¬C BM q¼‾ oUy¼Q B« ³� nBT
n �ª¦� /k®®� jB\½A µl nj
Bµ³¼L®U ° BµxAjBQ �ªµ k®‾B« ³/^° ?k{BM nBT8n ³M j°kd« k½BM B« q�oªU B½C
³Ç� SwA ²kÇ{ »ÇeAoÇ` ¬C ºAoM I�8 ³/^° /k‾B«»« »^BM c�w nj I�8

/k®ñ‾ B½ k®� nBT8n »~hz« ¥ñ{³M ¨q¼‾B£nA
jB\½A An ³/^° x°n ³� »‾B½Ao£nBT8n ³� jn°C»« B« jB½ ³M ¬A±¼e �ª¦�
ºBµnBTÇ8n ¬BÇv‾A /k‾j±LÇ‾ ¥ÄB^ Bµ³‾±£ o½Bw ° ¬Bv‾A ¼M »U°B/U ,k‾jo�
³¼L{ Â«B� ºo¼£jB½ ¤±æA B«A ,kµj»« p°oM nBT/£ k®‾Bªµ ºoTz¼M ¶k¼`¼Q
j±i ºBµ³`M ³� ©½nAk‾ n°BM ²k¼�î ½A ³M q¼‾ B« pA »µ°o£ /k‾o¢½kñ½ ³M
²kÇ{ jB\Ç½A ¬B£k‾±] ° ¬B£k‾oQ ºAoM ³� ©¼µj nAo^ ºq¼a çoí« nj An

/SwA
:SwA ½A jo¼£»« oMnj q¼‾ An JBT� ½A ¥� ³� »½B´T‾A ¤AÆw ,S½B´‾nj

?SwA »d¼dæ nB� ¤oT®- ¤k« tBwAoM ¬B�j±� S¼MoU B½C
�z½n ³M »µB¢‾ ,Sv¼‾ Bª{ �¦Ãv« ,¬C ºoR‾ �®¼«p ° g½nBU o£ A »Te
¬jAj ¨B¢®Çµ nj Ç½k§A° Á±ªíÇ« /k½pAk®¼M SLX« S½±+U nj ³�=° ¬A±®î
Ç½AoMB®M /k‾o¼£»« h^±U ³M ©¼ª~U ¬B´£ B‾ ³� Sv¼‾ RÀñ{ B½ oñ¼TwA
?jnAj Wj±� ºAoM »½B®í« ³a HT�¼�e ³/^° ¨B¢®µ nj SLX« S½±�U <¼¦íU
pA j±{»« n±L\« ³� SwA »d½o/U ºnB� ¨B\‾A ¤±wz« °A BµS^°»{íM
¥� ½A ³�»‾B«p »Te ,Sv¼‾ Ao]B« ¥� ½A ³z¼ªµ B«A ,kzñM Swj ¬C
j±Çi pA An Wj±Ç� »TÇ^° /SwA ¬C ºAn° ºq¼Ça ¬BTÇÇwAj k{BÇÇM Ao]BÇÇ«
³]±U ,j±]° j±{»« ³T{AjpBM B½ j±{»« x±«Bi HT�¼�e ³`‾C ,k¼‾An»«
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²joÇñ‾ ²B¢‾ ³‾±£½A Y±S±« ½A ³M SwA ñª« Bª{ /SwBª{ <zî °
³M ¬BT�j±� ³M ¬BT�zî ³� k¼®� ºnBz8BQ SwA ñª« Bª{ é^A°nj /k¼{BM
³`‾C ,©½A²jo� »wnoM B« ³� n±`¬C B«A ,SwA ²kz‾ ©� °A kM nBT8n S¦î
/SwA ³‾±¢a Wj±� oR‾ nj ³¦Ãv« ½A ³� SwA ¬C jnAj S¼ªµA B\®½A nj

,zî¬jo�/½nj[½BT‾

¬±®� A B«A ,S/£ ©µA±i oTz¼M ³/^° ºBµ½q¢½B] ¶nBMnj ,ºkíM ¤±~8 nj
/©½pAk®¼M <zî ¬jo� ;½nj ¶k½A S¼¦� ³M oU<¼^j »µB¢‾ ©µA±i»« ²pB]A
B«A ?SwA k«CnB� ²B£k½j ½A B½C ³� SwA ½A ¤AÆw ¼§°A ,ºnB¼vM ºAoM
©¼®� ¤AÆw ©½n±L\« B« /kwn»« oR‾ ³M ³� SwA ¬C pA oU²k¼`¼Q Y±S±«
nj S^±« o¼¼wU ³‾±£oµ k½BM ¼®`ªµ ,<?SwA k«CnB� ºq¼a ³a ¶nBMnj>
»wnoÇM jn±« oUnB£k‾B« ° oU<¼ªî ,»/®« o¼YFU ³‾±£oµ ¥MB�« nj An nBT8n
RAo¼¼wÇU ºAn° ºq¼Ça onBÇ‾ ©Ç½nAj pB¼Ç‾ BÇ« ,o¢½jRnBLî³ÇM /©¼Çµj nAo^
jnAj ¬B½o] nBñ{C nBT8n o½p nj ³`‾C ³M k½BM ¼®`ªµ ,©¼{BM Rk«²BU±�
¨B\Ç‾A ¬Ap±Ç«Cy‾Aj ¶nBMnj ¥L^ ¥~8 nj ³� An ºA³í§B�« /©¼{BM onB‾ q¼‾
ñ§° kµj o¼¼wU An ¬B�j±� ¥ªî k‾A±U»« 6°oz« <zî jo� hz� ° k{
¶nBÇMnj j±i �M±‾³M jn±« ½A /k½n°B¼M o`Bi ³M ,jnAj ºjB½p nB¼vM �®½qµ

/SwA �jBæ q¼‾ <zî ¬jo� ;½nj
:k¼®� ³]±U »§ ¨B‾ ³M »�j±� njB« pA o½p ³¼]±U ³M

1. Lee

,k®�»Ç« S¼§BíÇ8 ³ÇM Y°o{ 1»§ »T^° ¨k{ ³]±T« y¼Q BµRk« «
B½ ©‾BwoTM An °A kµj ¨B\‾A An ©µA±h§j nB� ³ñ‾CºAoM ©Tv¼‾ n±L\« Hí^A°
¨nAj k~Ç^ ³Ç� ©®� ¨ÀîA »«AnC³M j±M »8B� B´®U /¨oLM ¿BM An ©½Akæ »Te
³� j±M ½A ©µj ¨B\‾A j±M ¨p¿ ³� ºnB� B´®U RB^°A»µB£ /©®� WoU An �BUA
S«°B�« B½ ¬jp jAj °A BU ¨±{»« oRT®« « ©½±¢M ° ¨±{ n°j °A pA »ª�
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n±`³ÇM nB� ½A RB^°A oX� A /k®� h^±T« An ¬C ³M ³¼L{ ºnB� oµ B½ ¬jo�
° <³‾ Aki ³M An ±U ,njB« ³‾> ³� jo�»« tBªT§A °A /j±M oYÆ« ºn°CS/¢{
Ç« /jAj»« ¨B\‾A ,©TwA±i»« °A pA ³� An ºnB� B½ k{»« ¨AnC Sîow³M
Swj ³ÇM ©TÇwA±i»Ç« An ³`Ç‾C ,©{BÇM °A ³¼L®ÇU ³ÇM n±L\Ç« ³Çñ‾C ¬°kÇM
©�©� /¨jo�»« oñ8 ¨k½j»« y‾Bªza nj ³� »woU ³M HªÄAj B«A ,¨jn°C»«
° k{»« ¬Ao¢‾ °A ³� Aoa ,SwA ³¼L®U ©®�»« »§ BM ³� ºnB� ¨k{ ³]±T«

/k{»« jB\½A °A nj ºkM nB¼vM toU
ºo¼£ ³\¼T‾ pA ²kªî n±`³M <zî ¬jo� ;½nj ¶nBMnj ©´« �í§B�« ð½
B«A ,k®�»« ¥ªî oYÆ« x°n ½A BµS^°»{íM /k®�»« S½Bªe k§A° ½A
,1980 �µj ¥½A°A nj /©¼®� ²jB/TwA ¬C pA k½BM B« ³� Sv¼‾ ¬C ºB®í« ³M ½A
�§Bwð½ ¬B�j±� BM ¬AnjB« An ³`‾C ,¬A°n S«Àw º±T¼Tv¼‾A nj <�d« °j
Ç <Çzî ¬joÇ� ;Ç½nj ³Ç� k{ ¨±¦í« /k‾jo� »wnoM k‾jAj»« ¨B\‾A j±i
ºBÇµx°n BÇM ²nA±ªÇµ Ç ºnBLÇ]A »Ç½AkÇ] B½ Wj±� ³M ºkªî »´]±U»M
²jB/TÇwA ºoÇ¢½j ²B£kÇ½j ³Ça pA ³ñ®Ç½A pA ïnB8 /j±{»« K¼�oU ºo¢½j
¬k{ ²Aoªµ ,Wj±� ³M ¬jp »¦¼w ³a ° k{BM ¬jAj c¼S±U ³a ,j±{»«
¬AnjB« �TwA±i ¬B�j±� ³� An ¬C ¤BªTeA ,<zî ¬jo� ;½nj BM Bµx°n ½A

/k®�»« oTz¼M ,k®µj ¨B\‾A ³Rd§ ¬C nj ¥^Ake An j±i
° ;Ãª�« BU k‾k{ ¬Ao¢‾ oTz¼M k‾jo� ²kµBz« ³`‾C pA ¬Ao¢zµ°sQ
<zî ¬jo� ;½nj x°n pA ½k§A° ³� k‾A²joñ‾ ³¼æ±U Bµ¬C ³� k‾jo� k¼� FU
ºBÇµx°n ³Ç� k‾joÇ� ¬Bz‾o`BÇi Bµ¬C ,Svh‾ �]nj nj /k®®� ²jB/TwA
nj ,SwA oYÆÇ« Rk«²BU±Ç� nj Ç½k§A° �TÇwA±Çi SMB]A ºAoM ³� S¼MoU
;½nj ³M SwA ñª« ¬B�j±� ³ñ‾C ¨°j �Tñ‾ /k®Tv¼‾ oYÆ« H«°q§ Rk«k®¦M
k‾±{ n±L\« ½k§A° ³� k®µj ¬Bz‾y®� A° ºA³‾±£ ³M ½k§A° <zî ¬jo�
¥½kLU ¥`BM n°j ð½ ³M k‾A±U»« o«A ½A /k®®� ¤BªîA An ºoTz¼M 6BL{‾A
³� kµj»« ow çAoTîA ° ³½o£ ,<zî ¬jo� ;½nj ¥MB�« nj Wj±� /j±{
;Ç½nj /j±{»Ç« Ç½k§A° Iw±ÇU <zî oTz¼M ¬jo� ;½nj ³M o\®« o«A ½A
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j±{»« K]±« An Wj±� oTz¼MçAoTîA ° ³½o£ Gjk\« ,<zî oTz¼M ¬jo�
,kwoÇM ³\¼TÇ‾ ³ÇM x°n ½A o£ A »Te /kMB½»« ³«AjA ¬B®`ªµ k‾°n ½A °

/k®Tv¼‾ j±®zi ¬C o¼YFU ¥½¿j ³M SLv‾ ¬Ao¢zµ°sQ

1. Martin Hoffman

S¼MoU ¼M q½BªU 1ª8Bµ ¼UnB« ¨B‾ ³M »wB®{¬A°n ,y¼Q ¤Bw ½k®a
¬joÇ� ;½nj ³� RnBLî ½A BM ,An <zî oM »®TL« S¼MoU ° Rnk^ oM »®TL«
RBÇñ‾ éÇ^A°nj ,(SwA <Çzî oM »®TL« S¼MoU pA »í½B{ ¤BX« ³�) <zî
oµ nj /jAj nAo^ ³z^B®« jn±« ,jnAj ³¼L®U Shw ¤Bñ{ ÒA BM ºjB½p WoTz«
,k®µj ¨B\‾A ©½nAk‾ Sw°j B« ³� An ºnB� ¬B�j±� o£ A k½±£»« x°n °j
¬C I�Ç8 ³¦ÃÇv«) /k®µj o¼¼wU An ¬B{nBT8n BU k‾oLM [‾n ³� ©¼®�»« ºnB�
jnj jB\Ç½A :©½n°C»Ç« j±Ç]° ³ÇM BÇµ¬C nj An »\Ç‾n Y±‾ ³a B« ³� SwA
oµ ° (ºnBL]A ºA°q‾A <½o`pA »/`Bî jnj jB\½A B½ ¬jp <½o`pA »ñ½q¼8
oÇM ¬B{nBTÇ8n [½BTÇ‾ ³ÇM ©¼®Ç� n±L\Ç« An ¬B�j±� ³� SwA ¬C oM »®TL« °j
An ¬B�j±Ç� ³Ç� SwA ¬C pA R°B/TÇ« nB¼ÇvM Ç½A ³TL§A /k®®� oñ8 ¬B{j±i

/k®z½k®¼M ¬Ao¢½j oM ¬B{nBT8n o¼YFU ¶nBMnj ³� ©¼®� S¼MoU ºA³‾±£ ³M
nj :joÇ� bo�Ç« q¼Ç‾ o¢½j q¼¢‾AS/¢{ jB´®z¼Q ð½ ³«AjA nj ª8Bµ
ºBµ³¼L®ÇU pA SwA ñªÇ« »TÇe <Çzî ¬joÇ� ;Ç½nj ,BµS¼í^±Ç« »{íM
<Çzî ¬jo� ;½nj ³ao£ A> :S{Aj nB´nA °A /k{BM oUkM q¼‾ zi AnBñ{C
oRÇ‾pA BÇ«A ,j±{»ªÇ‾ Wj±� ºAoM ºn±8 ºjB« B½ »ñ½q¼8 k½k´U K]±«
° joÇ` k½k´ÇU K]±Ç« Ao½p ,SwA Rnk^ pAoMA pA oU²k®‾pK¼wC »/`Bî
³Ç� SwA cÇSA° Ç½k§A° ºAoÇM ³�»§Benj ,¬CoM²°Àî </j±{»« »½Ak]
½A SwA ñª« Wj±� »§° kwn»« ¬B½BQ ³M »‾B«p ³a <zî ¬jo� ;½nj
¨kî ¥¼§j ³M °SwA ³TvMA° ½k§A° ³M Â«B� °A Ao½p ,k®ñ‾ Wnj An Y±S±«
An ½k§A° ²B£k½j ¬j±M »T^±« Sí¼L` BU jnAk‾ ¬B«p pA »�nj q¼‾ xA³Mo\U

/k®� Wnj
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Bµ¬C BM ²nBM°j ¨B\‾Aow njB« ° nkQ k®®�»« Wnj ³� ©µ »‾B�j±� »Te
pA ÁBªTeA (kwn»« ¨BªUA ³M ºj°p³M ³/^° ¬B«p ³ñ‾C B½) jp k®µA±ieoe
:k½±£»Ç« ª8BÇµ /k®®�»ªÇ‾ ¥æBÇe j±L´ÇM ¥«B� n±`³M ³¼L®U ½A RBíLU
¬joÇ� ¤±L^¥MBÇ^ nj kÇ‾A±U»« <zî ¬jo� ;½nj x°n ,¬¿Bv£nqM oR‾pA
tBÇveA> S¼�8±Ç« Ç½A Wod« n±U±« B«A ,k®� ¥ªî <8±« ¬B�j±� nBT8n
Ç½A /SwA <Ç½k§A° <Çzî ¬jAj Swj pA ¤BªTeA ¶nBMnj JAo�SA <¼ªî
hz� ³� ,An ¬A°n S«Àw »¦« �vwÆ« ¬Ao¢zµ°sQ ³� SwA ºq¼a ¬Bªµ
/S{AjA° ¡‾nj ³ÇM ,j±{»Ç« SîBÇ`A ³M o\®« <zî ¬jo� ;½nj k‾jo�
pA ¥Çñ{ Ç½A ³Ç� k‾joÇ� ²kµBz« ¬BwB®{¬A°n pA ºo¢½j ²°o£ ,é^A°nj
S¼í^±« nj An Wj±� ,¬jp »¦¼w ³M SLv‾ ºoTz¼M ¬B«p Rk« ,6BL{‾A

/kµj»« nAo^ »/`Bî [‾n
jAkíU B«A jnAk‾ j±]° <zî ¬jo� ;½nj ¶nBMnj ºjB½p »ª¦î RB�¼�dU
»‾B�j±� /SwA ³T8B½ Swj »‾Bvªµ ºBµ³T8B½ ³M j±]±« RB�¼�dU Wk‾A
¼½BÇQ u/‾RqÇî ºAnAj ,k‾o¼£»Ç« nAo^ <zî ¬jo� ;½nj çoí« nj ³�
j±Çi pA ºoUh¼íS »/`Bî S«Àw ºBµ³‾Bz‾ Y±ª\«nj Bµ¬C ,k®Tvµ
³Ç‾AnBñ8ÀÇi ºBµS¼§BíÇ8 kíTÇv« ºoTz¼ÇM ¤BªTÇeA³ÇM ° k®µj»Ç« ¬Bz‾
<Çzî ¬joÇ� ;Ç½nj ³�) An ½k§A° º±wpA <»‾A°n ¤oT®� > B« o£ A /k®Tvµ
³� »½Bµ³`M ,©½o¼¢M oR‾ nj ºoUé¼w° kíÔM nj (SwA ¬C »¦æA �~hz«
¤BªTÇeA³ÇM j±Çi ¬AnB�^©Çµ ³M SLv‾ ,SwA ²k{ nBT8n ³‾±£½A Bµ¬C BM

/k‾±{»« nBaj »£jov8A ³M oTz¼M
S½Akµ ° ¤oT®� nj ºA²pAk‾A»M Rnk^ njB« ° nkQ ³� Sv¼‾ »ñ{ _¼µ
pA nj ¬BzwoÇU ° njB« ° nkQ k¼½FU ° SLd« ³M Bµ¬C pB¼‾ <½o`pA ¬B�j±�
»ñ½nBU pA toU ³M ³¼L{ ½A B«A /k‾nAj ½k§A° »/`Bî S½Bªe ¬jAj Swj
nj /SwA ²k®®�joÇi »woÇU ½A /©½±{»« ònqM ¬C BM B« �ªµ ³� Sv¼‾
³Ça BÇ« ¶nBÇMnj njBÇ« ° nkÇQ ³Ç� Sv¼Ç‾ ½A pA oU©´« ºq¼a_¼µ »�j±�
jo` pA Sze° B½ Y±S±« ½A ¶nBMnj ¬B®¼ª`A ¨kî RAoYA /k‾nAj »wBveA
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/kMB½ ³«AjA q¼‾ »§Bv£nqM BU k‾A±U»« ¬k{
³� ºjAo8A /SwA <zî ¬jo� ;½nj Rk«k®¦M oYA ½oU³]±U¥MB^ ,toU
JAo�SA ©µ »‾A±] nj »Te ,k‾j±M ²jo� nBT8n Bµ¬C BM ³‾±£½A ¬Bz®½k§A°
¬BÇz‾ An j±Çi ©Çzi ³ñ®Ç½A pA Bµ¬C /k‾jAj»« ¬Bz‾ j±i pA »§±ªí«o¼_
IÇMA°n /k‾nAj ¬Bz~�‾ ¬k{ nBñ{C pA ºnB¼vM toU ° k®woU»« ,k®µj
¥Çñz« ºAnAj ,»¢TÇvL§j pA JB®TÇ]A ³ÇM pB¼Ç‾ ¥Ç¼§j ³ÇM BÇµ¬C »§Bv£nqM
³ñ®½A ³M ³]±U BM) k®Tvµ ¬k{ WoU Sze° nj HªÄAj Bµ¬C Ao½p ,j±{»«
o�Çi »§Bv£nqÇM nj ,kÇ‾A³T{Aj An <zî ¬k{ ;½nj ßkM �Mo\U »�j±� nj
k®TÇv‾A±U»ª‾ q£oµ Bµ¬C /k‾o½mQ»ª‾ An ¬k{ WoU ¬C éLU³M ° »¢TvL§j
¬±®� A ½AoMB®M ,k®®� S8B½nj njB« ° nkQ pA An ¬B{pB¼‾jn±« S½Bªe ° k¼½FU
° S½BªÇe ³ÇM ³Ç� k®Çµj ¥Çñ{ ºA³‾±Ç£ ³M An j±i »£k‾p k®®�»« »íw

/(k®{BM ³T{Ak‾ »¢TvMA° ¬Ao¢½j »/`Bî S½BSn
Bª{ ³ñ‾C o`Bi³M I�8 Bª{ k‾po8 »£k‾p ¥� ³� Sv¼‾ ½A « n±R®«
BÇ«A ,SwA ²kÇ{ ¥ñz« nBaj ,k½jBTwo8 y^BUA ³M An °A »¢§BwnB´a nj
¨B¢®Çµ p°oÇ«A ³Ç� Sv¼Ç‾ »½Bµq¼a q¼‾ k{ ¬B¼M ³� ºjnA±« ,¤Be¼înj
ºBµS½A°n B½ ¬Bª£ °tke Bµ½A /k{BM ²jo� n±�i ©®µl ³M T8o£x°j
|Bi n±`³M An BµtoU ½A ,²k{¤oT®� RBí§B�« �ªµ /k®Tv¼‾ ¬Ao¢‾B«nj
/k®Ç‾Aj»Ç« ILUo« »�j±� ¼®w nj <zî ¬jo� é®« pA ½k§A° ¶jB/TwA ³M
³M ñ¼§° ,k®®�»ª‾ Bµ²jAj ½A ³M ºA²nB{A q£oµ HL½o�U ½k§A° ºBµBª®µAn

/j±{ ³TiAjoQ ºk] n±`³M k½BM ¬C jB½p nB¼vM RAoYA
kÇ{n oÇM <Çzî ¬joÇ� é®Ç« RAo¼ÇYFU ,oÇ¢½j xpnABM nB¼vM �Tñ‾ ð½

/SwA ¬B�j±� »^ÀiA
,jAj ¨B\‾A ©T/µ tÀ� ¬Ap±«Cy‾Aj º°n ³� »�¼�dUtBwA oM ,ª8Bµ
ILUo« RB¼^ÀiA oU¼½BQ c�w BM <zî ¬jo� ;½nj pA ²jB/TwA ³� S8B½nj
³Ç‾ ¬B�j±Ç� ½A ,¬Ao¢½j BM ¥«BíU ¶±d‾ ¶nBMnj ºo¼£©¼ª~U ¨B¢®µ /SwA
/An o¢½j jAo8A ºBµpB¼‾ ³‾ ° k®T8o£»« oR‾ nj An S¼í^±« oµ |BiI½Ao{
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<Çzî ¬jAj Swj pA pA JB®TÇ]A ºAoÇM k‾j±ÇM ³T8oÇ£ jBÇ½ Bµ¬C ç±înj
¬°kÇM BÇµ¬C ,k®Çµj ¨B\Ç‾A ,j±M ²k{ ³T/£ Bµ¬C ³M An ³`‾C H�¼^j ,½k§A°
,BµS¼í^±« R°B/U T8o£ oR‾ nj ¬°kM Bµ¬B«p �ªµ nj »8B�í‾A ³‾±£_¼µ
³ÇM ©Ç½nAj k~Ç^ ºkÇ] n±`³ÇM BÇ« oÇ£ A /k‾jo�»Ç« AoÇ]A An ¼Ç‾A±Ç^ I�8
,k®½B¼ÇM nBÇM ©§Bw »‾A°n oR‾pA ° p±v§j ºjAo8A BU ©¼®� ðª� ¬Bª‾Ak‾po8
³‾±£oµ B½ <zî ¬jo� ;½nj ßx°n ¬°kM ¬jo� ¥ªî ³� ©¼{BM ²B£ C ©½n±L\«
/j±M kµA±h‾ »‾BwC nB� ,jAj ©¼µA±i c¼S±U ³«AjA nj ³� ºo¢½j ³¼L®U

BµxAjBQS¼3!±« ¨kî

é^A°nj ,³¼L®U oU©½À« ¤Bñ{ ÒA o¢½j ° ³/^° x°n ³� K¦�« ½A ¬k¼®{ B½C
An ¬BT½Bµk®MoªÇ� uQ ?SwA ²k®®Ç�SeAnBÇ‾ ,k®Tv¼Ç‾ ©½À« ©µ Bµnk^¬C
Ç <zî ¬jo� ;½nj o¢½j ßº°n /©½±¢M q¼‾ An ºo¢½j �Tñ‾ BU k½k®LM ©ñd«
BÇM »U°B/ÇU Ç 6°oz« <zî BM ILUo« o¢½j ºBµ²±¼{ pA SwA RnBLî ³�
oÇ¢½j ° Bµ©¦í« ,½k§A° ¬B¼« nj »M±Ld« nB¼vM ²B£k½j ³� SLX« S½±�U
³Ç� ºjAoÇ8A »Te /jnAk‾ ,k®®�»« eoæ S^° ¬B�j±� BM ³� SwA ºjAo8A
¶nBÇMnj BÇ« ³ÇM ,k®µj»Ç« oR‾ ³‾Ao£ ³¼L®U 6BL{‾A �‾Ak«Bîo¼_ [½BT‾ ¶nBMnj

/k®µj»ª‾ nAkzµ ¬j±M J±i ³M ¬B�j±� ¼vdU
¡®µo8 nj /©½pAjoPM ³¦Ãv« ½A ºBµ³®¼«p o� l ³M »�k‾A SwA J±i
»wBÇwA x°n °j ,BÇ« tnj ºBµtÀÇ� ° BÇµ²jA±‾Bi ,ºnB� ºBµI¼d«
RnkÇ^ ³Ç� ºjAoÇ8A BÇU k‾oM»Ç« nB� ³M Rnk^ ºAnAj jAo8A ³� jnAj j±]°
o¢½j ²An °S�8A±« ¨kî ° ³¼L®U ²An ð½ /k®®� SîB`A Bµ¬C pA k‾nAj ºoTª�
° �±�e SiAjoQ SwA ñª« <½±zU /SwA »µAoªµ ° S�8A±« ,<½±zU
q¼Ç‾ »«ÀÇ� ¼vdÇU ,k{BÇM KvaoÇM BÇ½ RÀÇñ{ ,»½ÀÇ` ¶nBTw ,B½Aq«
Wj±Ç� ³ÇM <»§Bî nk�a> RnBLî T/£ S¼ªµA Wnj ºAoM /k{BM k‾A±U»«
ð½ j±i ³� k¼®� Wnj An �Bªa ° [½±µ ¥«B� �/v¦8 Bª{ SwA ¨p¿ j±i

/SwA ³‾B£ Ak] K¦�«
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° nB� S¼/¼� j±L´M nj xAjBQ ³� SwA ½A k¼‾AkM k½BM ³� ºA³Tñ‾ ¼§°A
³a ³� k‾A²jo� hz� ºjB½p nB¼vM RBí§B�« /SwA o¼YFU»M Â«B� ºo¼£jB½
¨B\Ç‾A BÇ½ j±Çi h½BÇn° ¨B\‾A ºAoM ³�»«B¢®µ ¬¿Bv£nqM ³a ° ¬B�j±�
¥ªÇî <8±Ç« oTªÇ� ,k®®�»Ç« S8BÇ½nj xAjBÇQ ,³®¼´M ±d‾³M j±i h½Bn°
° [¼£ k‾jo� hz� An ³\¼T‾ ½A ³� ºA³¼§°A ¬Ak®ªz‾Aj ,é^A°nj /k®®�»«
,oT´ÇM joñ¦ªî ºAoM �±z« ¬jAj ³� k®T{Aj nBRT‾A Bµ¬C /k‾k{ K\íT«
n±`³M ³�»§Benj ,j±{ ¬C oT´M ¨B\‾A ºAoM jAo8A ³M ¬k¼zhM ²q¼¢‾A WîBM
kÇ‾A²jAj ¬BÇz‾ ²nA±ªÇµ RBí§B�« /k‾jo�»« ²kµBz« An ¬C eÀi ¨°Ak«
° j±{»ªÇ‾ ²jB/TÇwA »Ç{AjBÇQ ³‾±£_¼µ pA tnj ºBµtÀ� nj ³�»‾B«p
Ç j±{»Ç« ²jB/TÇwA p±Ç«Cy‾Aj joñ¦ªÇî h¼æ±ÇU pA ¬jAj ²oªÇ‾ ºB]³M
ºo¼£jBÇ½ ³ÇM ¬Ap±Ç«Cy‾Aj ¥½BªU Ç k®{BM ¬Bvñ½ ¥«A±î o½Bw ³�»§Benj

/SwA oTz¼M
B´M Bµjn°BTwj ³M ,BµxpnA ° BµnBT8n pA y¼M B« o£ A SwA ³‾±¢a B«A
jB\½A nj K¦_A ,³¼L®U k®‾Bªµ q¼‾ xAjBQ ³� SwA o� l ³M ¨p¿ ³TL§A ?©¼µkM
nAqÇµ ¤BLÇ^ nj ©½±Ç¢M Bª{ ³M « o£ A /k®�»« ¥ªî <8±« S^±« SîB`A
° k½o½mQ»« jB½p nB¼vM ¤BªTeA³M k½n°B¼Mnj An ¬BT½Bµy/� ¬±®� A©µ ,n¿j
,³¼L®U k®‾Bªµ B«A /SwA oYÆ« xAjBQ ³� ©®� ¬ÀîA ³‾ApAo8Aow ©‾A±U»« «
,¥ªî ð½ B½ ³/¼n°ð½ ¨B\‾A ³M SLv‾ k´íU jB\½A nj k‾A±U»ª‾ q¼‾xAjBQ
»{AjBQ o¢½j ³�»‾B«p ,¥ªî ¬C ¨B\‾A ºAoM »¦¼§j _¼µ ;k®� ðª� jAo8A ³M

/jnAk‾ j±]° ,Sv¼‾ nB� nj
³Ç� kÇ‾A²jAj ¬BÇz‾ ºoÇ¢½j pA uQ »ñ½ »Mo\U RBí§B�« ,S�¼�enj
,¤BX« ºAoM /k®�»« ¥ªî t±ñí« K¦_A ³ñ¦M ,Sv¼‾ oYÆ« B´®U³‾ <½±zU
S8BÇ½nj xAjBÇQ ,ð¼Ç‾ ¥ªÇî ¨B\‾A ºAoM ³� »‾B�j±� k‾A³T8B½nj ¬B��d«
,k®Ç‾AkÇM »M±Çi jAoÇ8A An ¬B{j±Çi ³Ç� jnAj ºoTªÇ� ¤BªTÇÇeA ,k®®�»ÇÇ«
/k®Çµj SLÇv‾ xAjBÇQ ³ÇM An ¬B{j±i nBT8n k‾nAj ¥½BªU Bµ¬C ,ç±înj
S8BÇ½nj xAjBQ ³� »‾B�j±� ,Sv¼‾ nB� nj »{AjBQ ³� »½B] nj ,½AoMB®M
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¤BªTeA ,k‾joñ‾ S8B½nj xAjBQ AkTMA nj ³� »µ°o£ BM ³v½B�« nj k‾A²jo�
BÇM tB¼Ç^ nj »TÇe BÇµ¬C /k®®Ç� ¨AkÇ^A ¬jo� ðª� ºAoM ³� jnAj ºoTª�
�Tñ‾ /k®®�»« ðª� ºoTª� ¤BªTeA BM q¼‾ xAjBQS8B½nj pA y¼Q ¬B{j±i
Kv� ºAoM I�8 ºo¢½j ³M ðª� ºAoM ¨Ak^A k‾A³T8o£ Ao8 Bµ¬C ,³ñ‾C oiC

/SwA xAjBQ
¨B\Ç‾A ºAoÇM ¬B�j±� ³M xAjBQ jB´®z¼Q ³z¼ªµ HL½o�U ,³æÀi n±`³M
¬C ³M ³‾ B«A /jnAm£»« ºB] oM »LwB®«B‾ [½BT‾ ,B« oR‾jn±« <½o` ³M ºnB�
,©½A²jAj Bµ¬C ³M KwB®«B‾ ºk®M¬B«p <L` B½ KwB®«B‾ xAjBQ B« ³� ¥¼§j
BÇ½) xAjBÇQ BM An ¬Ao¢½j ©¼®� xÀU ³� ²k¼�î ½A ¥� ³ñ‾C o`Bi³M ³ñ¦M
}¼hzU ½k§A° ºAoM ³z¼ªµ /SwA »UÀñz« ºAnAj ,©¼µj o¼¼wU (³¼L®U
« ³� SwA ¥¼§j ¼ªµ ³M °Sv¼‾SeAn ,k®Tvµ ³aRÀñz« ½A ³ñ®½A
k®Tv¼‾ SeAn ¬jAj xAjBQ BM »«±¦í«B‾ ¥¼§j ³M ³� ¨±®{»« ¨jo« pA K¦_A

/k®®�}hz« ¥«B� n±`³M An »TeAnB‾ ½A éL®« k®‾A±U»ª‾ »§°
n°BÇM B« oX� A /jnAj j±]° ,SwA I¦_ ³`‾C Wnj ºAoM »µAn B\®½A nj
nAk�« k®‾A±U»« ¨jo« pA »{íM ³� jnAj j±]° ²q¼¢‾A ¨B‾ ³M ºq¼a ©½nAj
q¼‾ »µ°o£ ° k®{BM ³T{Aj An ¬C pA »ª� nAk�« I�8 »ioM ° ¬C pA ºjB½p
B« ¬B�j±� kµA±i»« ¬Bª§j HTí¼L` /k®{BM ³T{Ak‾ An ¬C pA ºA²pAk‾A _¼µ
° k®{BÇM ³TÇ{Aj j±Çi »¢‾BÇi h¼§BÇñU ¨B\Ç‾A ºAoM »½¿BM nB¼vM ¶q¼¢‾A

/k®®� nBT8n o½mQS¼§±Ãv«
oX� A /jnAj j±]° ²q¼¢‾A pA »U°B/T« YA±‾A é^A°nj ³� SwA ¬C ¥ñz«
¶q¼¢‾A /k‾A²k{ ¥ÄB^ q½BªU »‾°o¼M ¶q¼¢‾A ° »‾°nj ¶q¼¢‾A ¼M ¬BwB®{¬A°n
o`Bi³M B´®U ³� k¼µj»« ¨B\‾A An ºnB� Bª{ ³� SwA »®í« ½A ³M »‾°nj
³� SwA »®í« ½A ³M »‾°o¼M ¶q¼¢‾A ³�»§Benj ,k½nAj Sw°j nB� ¬C u/‾
¼ÇM /k¼µj»Ç« ¨B\Ç‾A ³¼L®U pA JB®T]A B½ xAjBQ Kv� ºAoM An ºnB� Bª{
»^B/UA ³a kíM ¥~8 nj k¼ª´/M k¼µA±i»« ³ñ‾C ºAoM An »MBT� Bª{ ³ñ‾C
ð½ B½ AqT¼Q ð½ k¼‾A±hM o£ A k‾A²jAj ¤±^ Bª{ ³M ³ñ‾C B½ k¼‾A±hM kT8A»«
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/jnAj j±]° ºjB½p R°B/U ,k¼®�»« S8B½nj oñ¼TwA
B½ jnAj R°B/U »‾°nj ¶q¼¢‾A BM »‾°o¼M ¶q¼¢‾A ³� Sv¼‾ ¬C »¦æA �Tñ‾
Swnj RnBLÇî Ç½A º°j oÇµ ³ÇaoÇ£ A ,SwA ºoTª� xpnA ºAnAj ³ñ‾C
¶q¼¢‾A ,»‾°o¼M ¶q¼¢‾A ³� SwA ½A ©®� k¼� FU ¨nAj k~^ « ³`‾C /k®Tvµ
¶q¼Ç¢‾A ,kMB½»Ç« y½Aq8A »‾°o¼M ¶q¼¢‾A ³� ²B¢‾C /joM»« ¼M pA An »‾°nj
ºoTz¼ÇM xAjBÇQ ¬B{joñ¦ªÇî ºAoÇM ¨jo« ³aoµ /kMB½»« yµB� »‾°nj
k‾n±L\« ³� nB� ¬C ³M An j±i �^Àî ³� jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA ,k®®� S8B½nj
³z¼ªÇµ ³TÇL§A /k®µkM Swj pA ,k®µj ¨B\‾A xAjBQ ¬jn°C Swj ³M ºAoM
¶nAqÇ£ BÇ«A ,jnAj j±Ç]° »TiB®Ç{¬A°n �T8B½ oµ ºAoM »UBÄB®XTwA ° I½Ao{
,R°B/TÇ« ¼®w nj ²k«CSwj³M »ª¦î RBí§B�« [½BT‾ nj ²nA±ªµ »¦æA
ºBÇµxAjBÇQ ° h½BÇn° BÇM ° R°B/T« »¢®µo8 ºBµ³®¼«p ° ¬B‾p ° ¬Ajo«

/SwA ²k{ k¼� FU ,R°B/T«
S8BÇ½nj xAjBÇQ ¬AoÇ¢½j ³ÇM ðªÇ� ºAoÇM ³� »‾B�j±� ,jnAk‾ »L\íU
kÇµA±Ç{ /k®®�»Ç« ðªÇ� oTªÇ� j±{»Ç« é�Ç^ xAjBQ ³�»‾B«p ,k‾A²jo�
,k¼µkM ³TiB®{B‾ ¶±¼«JCð½ ¬B�j±� ³M /jnAj j±]° ³®¼«p ½A nj ºnB¼vM
³M SLv‾ ²k®½C �T/µ k‾jo� S8B½nj xAjBQ ¬C ¬k¼{±‾ ºAoM ³� »‾B�j±�
An »‾k¼{±‾ ¬C oTª� k‾joñ‾ S8B½nj xAjBQ ¬C ¬k¼{±‾ ºAoM ³� »‾B�j±�
xAjBÇQ ¤°k] ð½ ¥e ºAoM ¬B�j±� ³M ³ñ‾C B½ /S{Aj k®µA±i Sw°j
,k‾°oM ¬C ïAow ³M k‾nAj ¥½BªU oTª� ,y½B«pC ¨BªUA pA kíM Bµ¬C ;k¼µkM
ºBµ¬B«p nj ³� k‾A²jB«C ,k‾A²joñ‾ S8B½nj ºq¼a ³� »‾B�j±� ³�»§Benj

/k‾°oM ¬C ïAow ³M ºnBñ¼M
Bª{ Wj±� Sv¼‾ ©´« ³� SwA ¬C jnA±« ½A �ªµ nj »^ÀiA �¦Ãv«
(ºoÇ¢½j q¼Ça oÇµ BÇ½ ³wnk« ³M T8n ,±‾B¼Q ½oªU) nB� ð½ ¨B\‾A ºAoM
Bª{ Wj±� ³� SwA ½A k¼woPM k½BM ³� »ª´« ¤AÆw /jnAj ²q¼¢‾A nk�a
³Ç� Sv¼‾ xq¼¢‾A ¬Aq¼« ½A ,o¢½jRnBLî³M /j±{»« ³Th¼¢‾AoM ³‾±¢a
jB\½A xAjBQ �¦¼w°³M ³� »{q¼¢‾A Y±‾ /SwA ©´« ¬C Y±‾ ³ñ¦M ,SwA ©´«
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©¼ÇµA±i»Ç« BÇ« ³� j±{»« »{q¼¢‾A Y±‾ yµB� WîBM Á±ªí« j±{»«
pA BµxAjBQ ³ñ‾C pA uQ »Te ³� »í^A° ºA³^Àî :k®{BM ³T{Aj ¬Bª‾B�j±�

/k‾BªM »^BM q¼‾ k®T8n ¼M

SLX« ¬Ak®a³‾S½±3U

ð¼¦LªÇw ° (AmÇ_ BÇ½ ¤±Q) t±ª¦« ºBµxAjBQ ¶nBMnj ³`‾C :kM oLi ð½
/SwA �jBæ q¼‾ »«À� ºBµxAjBQ ¶nBMnj ,SwA �jBæ (²nBTw B½ ²oª‾)
¬jAj RAo¼YFU ºkM ³M k‾A±U»« Wj±� ¼vdURAo¼YFU ,jnA±« pA ºnB¼vM nj

/k{BM o¢½j K§B] ºBµq¼a YA±‾A
ð½ ¨B\‾A »¢‾±¢a nj k‾A±U»« <ºA»§Bî nB� ³a> T/£ ,Y°o{ ºAoM
nB� ºAoM ³� ºjAo8A kµj»« ¬Bz‾ ¬B��d« ºBµ³T8B½ /k®� jB\½A ¥iAkU nB�
nj K¦Ç_A ,k‾±{»Ç« éÇ^A° ¼vdUjn±« ³‾B^Ài �/¼n° ð½ nj ¬BzM±i
ºB®í« ³�SwA o`Bi ½A ³M »zhM ?Aoa /k‾±{»« xqw§ nBaj »UC �T/µ
/k®�»Ç« nBÇz8 jB\½A ½A ° ,j±{ ¨B\‾A »M±i ¬Bªµ ³M nB� »®í½ ¼vdU
ñª« k®µj»« ¨B\‾A ³`‾C ³M ¨jo« �^Àî ³� SwA ¬C o`Bi³M ©µ »zhM
/(SwA ¼vdÇU Kv� »¦ÇæA ekÇµ ¬±®Ç� A AoÇ½p) k®� Ak¼Q yµB� SwA
¬C n±�a ³� k®®�»« oñ8 Bµ¬C ³�»«B¢®µ ³� SwA ¬C o`Bi³M q¼‾ »zhM
k®®� ðv½n ³� jnAj ºoTª� ¤BªTeA ,k‾n°C Swj ³M An SLX« ºBµ¼vdU

/SwA ¨p¿ S¼^Ài ºAoM ³� ºq¼a Ç
YA±‾A o¢½j ³M ³¼L{ /jnAk‾ jn°BTwj Kv� nj ºoT´M [½BT‾SLX«S½±�U
nBT8n nj S^±« ºo¼¼wU kµj»« ¨B\‾A ³� ºnB� ½oT´M ,Bµ³¼L®U ° BµxAjBQ
B®{CBÇ‾ é½BÇ« ¬C ¬k¼{±Ç‾ ºAoÇM ³Ç� »‾B�j±Ç� ,¤BXÇ« ºAoÇM /SwA Wj±�
H�¼^j Ç k®T{Aj Sw°j oTª� nB¼vM An ¬C S½B´‾nj k®T8o£ nAo^ ¼vdUjn±«
k‾joÇ� S8BÇ½nj ¬C ¬k¼{±Ç‾ ºAoM t±ª¦« »{AjBQ ³� »½Bµ³`M ³M ³¼L{
³Ç� j±ÇM ¬C <�d« n±~U :joñ‾ »®¼My¼Q An ³\¼T‾ ½A |Bi <¼�dU ½A)

/(k‾Bwn»ª‾ K¼wC »‾°o¼M ºBµ²q¼¢‾A o¢½j ¶pAk‾A ³M ¼vdU
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K¦Ç_A ³Ç� j±ÇM »‾B�j±Ç� ¶nBÇMnj ³í§B�Ç« oÇ¢½j ¶k®®Ç�¬AoÇ¢‾ <¼�dÇU
Bµ¬C ²p°noµ ° k‾jo�»« ¼vdU An Bµ¬C ¬j±M ²k®zhM ºAoM ¬Bz®½k§A°
¬BÇz‾ j±Çi pA »£k®zhÇM ºAoÇM ºoTª� ¥½BªU o¢½j ¬B�j±� BM tB¼^ nj
/k‾j±M ²jo� S8B½nj t±ª¦« xAjBQ ³� »‾B�j±� ³M ³¼L{ H�¼^j ,k‾jAj»«
R ÒnB�> B½ <©®�»« nBhT8A ±U ³M R ÒnB� ½A ºAoM «> RÀª] Bµ¬C S^°oµ
¬Ao¢½j ³M ðª� ° »£k®zhM ³M ¬Bz¦½BªU k‾k¼®{»« An <j±M »§Bî »¦¼i
ºAnAj ³v/‾»8 ³� ºq¼a ¬A±®î³M o¢½j BµnBT8n ¬C /S8B½»« yµB� »�k‾A
ºAoM k‾j±M n±L\« Bµ¬C ³� j±M ºq¼a ³ñ¦M ,j±L‾ ¬B{oR‾ nj SwA xpnA
jn±« ½A nj /k®µj ¨B\‾A ¬¿Bv£nqM q¼«C¼vdU y®� A° ¬jn°C Swj ³M
ñª« o¢½j jnA±« /j±M ²k{ ºq¼a Kv� ºAoM ºA³¦¼w° I�8 »£k®zhM
SLXÇ« S½±�ÇU An ¬C BÇ« ³Ç� k{BÇM ºoÇ¢½j q¼a oµ B½ B®{ ,»{B�‾ SwA

/©¼®�»«
uñí®« nBT8n ³M An B« ¥½BªU Á±ªí« o¢½j ºBµxAjBQ k®‾Bªµ ¼vdU
³M B« ³�»«B¢®µ /¨jo� ²nB{A ¬C ³M oUy¼Q« ³� »½Ao£nBT8n ¬±‾B^ Ç k®�»«
pA An j±ixpnA SLX« S½±�U ,©¼®�»« ³]±U jAo8A ºBµnBT8n ½o½p ¶q¼¢‾A
,k½C nBM p±v§j HT�¼�eºjo8 ,Wj±� ð½ ©¼µA±i»« B« o£ A /kµj»« Swj
BÇ« /³Ç‾ BÇ½ kµj»Ç« ¨B\Ç‾A SLXÇ« ºnB� °A B½C ©¼‾AkM ³� Sv¼‾ »8B� I�8

/©¼‾AkM °A Iw±U An nB� ¬C ¨B\‾A ¥¼§j ©¼µA±i»«

1. Jack 2. Gregory

k¼«A ½A ³M An xAºpBMJBLwA °A :k½o¼¢M oR‾ nj An 1ð] ,¤BX« ºAoM
±ÇU ³ÇM »¦¼i «) jAj yTw°j ³M k®� y®¼vdU ° k®¼LM An °A xnjB« ³�
¤BXÇ« ¿BÇe BÇ«A /(ºjAj 2ºn±£oÇ£ ³M An RAºpBMJBLwA ³� ©®�»« nBhT8A

3. Zack

³]±U B½ k®¼M»« An °A xnjB« k‾AkM ³ñ‾C ¬°kM An xAºpBMJBLwA °A :3W Ap
y§j ³� jAj ¨B\‾A ¥¼§j ½A ³M I�8 An nB� ½A °A /jAj yTw°j ³M ,k®�»«
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yzhÇM nBT8n ß¼vdU /k{BM ³T{Aj ºkM tBveA yTw°j SwA±i»ª‾
ñª« ³ñ‾C oUkM /jpn°»« S¦/_ ¬C ½o½p ºBµ²q¼¢‾A R°B/U pA Á±ªí«
±]°Sv] ³M ¬B�j±� nBL]A BM An jnAj ºoTª� S¼M±¦�« ³� ºA²q¼¢‾A SwA

/©¼µj xoTv£ ,¼vdU ºAoM
¥ªî t±ñí« Rn±æ³M ¼vdU ³� SwA ½A « »¦æA WdM B\®½A BU
½A ³M ©µA±i»« ¬±®� A B«A ,SwA »‾°o¼M yhM²q¼¢‾A ð½ ³� Aoa ,k®�»«
xAjBQð½ ¼vdU ³� Sv¼‾ ½A B´®U ¥ñz« /¨o¢®M ºo¢½j oR®« pA ²k¼�î
ºn°oQk‾poÇ8 n°BÇM pA ºA³‾±ª‾ ,SLX« S½±�U ³� SwA ¬C ¥ñz« ,SwA

/SwA 6°oz«
;½nj B½C ?Sv¼a <zî ¬jo� ;½nj o½±~UJBUpBM :k¼®� oñ8 ¬C ¶nBMnj
Sw°j B« ³� k®®�»« ºnB� ¬B�j±� ³�»«B¢®µ ©µ¬C SwA ³/`Bî ¬jo�
³� k®®�»« ºnB� Bµ¬C ³�»‾B«p SwA ³/`Bî ¬jAj y½B®í« B‾Bªµ ?©½nAk‾
nj K¦Ç_A ° »§BªTÇeA ,»z®½q£ Rn±æ³M ³/`Bî ¬jAj ,©½nAj Sw°j B«
ºn°oQk‾po8 pA R°B/T« B´®U³‾ ¼vdU ?¬joM ow ³M SLX« S½±�U nBRT‾A
Wj±� ³M <½o` ½A pA /SwA ¬C BM jB{U nj Â«B� ³ñ¦M ,SwA 6o{¬°kM
« BU »µj ¨B\‾A ,¨nAj Sw°j « ³� An »½Bµq¼a ºn±L\« ±U> :©¼½±£»«

</©µkM ¬Bz‾ ±U ³M x±i º°n ° ©®� ST½Bªe
¨B\Ç‾A Wj±Ç� ³Ç� An ºq¼Ça K¦Ç_A ° k®TÇvµ K^Ao« SLd«BM ½k§A°
B«A /kz½k®¼M ¬C ºBµk«B¼Q ³M k®µA±i»« °A pA ° k®®�»« h¼æ±U ,kµj»«
¬B�j±Ç� ÁBªTÇeA ° SwA R°B{Ç^ ³ñ¦ÇM ,Sv¼Ç‾ h¼æ±U <³¼§Bî »¦¼i>
¬B{j±Çi ¶nBÇMnj BÇ« tBÇveA ¶±dÇ‾ pA ºA²k®®�¬Ao¢‾ ° ©´L« ºBµk«B¼Q
³ÇM ¬joÇ� ¼vdÇU ³`‾C ,<©Tvµ ±U <{Bî «> ºB]³M /k®®�»« S8B½nj
±ÇU <{BÇî « ºjo� An nB� ½A ¬±a> ³� SwA ¬C k®�»« ¥�T®« ¬Ao¢½j
½A q¼‾ K¦_A ³� n±`¬Bªµ ,©¼½±¢M An ½A ¨À� BM HªTeSv¼‾ ¨p¿ </©Tvµ
° <zî ³� Rn±æ½kM ,©¼®�»« nB´nA An ¬C ¥ªînj »§° ,©¼®�»ª‾ An nB�
nj ,K¼UoU ¼ªµ ³M /©¼µj»« ¬Bz‾ »æBi I½Ao{ nj I�8 An j±i �^Àî
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¬±a ,¨nAk‾ STw°j «> :k®½±¢M k‾nAk‾ pB¼‾ ½k§A° q¼‾ <zî ¬jo� ;½nj
°j oÇµ nj /k®µj»Ç« ¬BÇz‾ An ¬C ¥ªÇînj ³ñ¦M ,<ºjoñ‾ ¥ªî J±i ±U

/j±{»« ¥�T®« {°n ° cSA° nB¼vM ¨B¼Q ,jn±«
¬p BM ,©½j±M Wj±� nBTwoQ ¤BL‾j ³M ¨ovªµ ° « ³� y¼Q ¤Bw ½k®a
pA SLÇ^Ao« BM 6BLUnA nj An xA²k¼�î SeAoæ BM ³� ©½k{ ³]A±« »‾A±]
BÇµ¬C ³ÇM Ç« j±{»« WîBM J±i nBT8n> :jo�»« nB´nA ³‾±£½A Bµ³`M
B« /jo¼£ nAo^ g¼M±Ujn±« k½BM Wj±� kM nBT8n ³� j±M k�Tí« °A </©®� ³]±U
pA kÇµA±i»Ç« ¬BÇª§j ³Ç� Sv¼Ç‾ »Çv� ¬C °A ³Ç� ©½kÇ{ ³]±TÇ« ºn±Ç8
³]±ÇU ³� k®®� oñ8 ¬Bª‾Ak‾po8 ©¼TwA±i»ª‾ B« /k®� SL^Ao« ¬Bª‾Ak‾po8
,o¢½jRnBLî³M Ç k®®�»« Kv� ¬B{nBT8n ¶±d‾ ¤BL^ nj B´®U An K^Ao« ð½
³� kµj»« Ao8 x±£ Bµ¬C ³M ° k®�»« ²B¢‾ Bµ¬C ³M »‾B«p I�8 nBTwoQ ¬C

/k‾A²jo� Kv� An ³]±U ¬C S^B¼§ k®� oñ8
³Ç� j±{ {°n ©½AoM BU jo� ðª� « ³M ³ñ‾C o`Bi³M ¬p ½A pA «
¬p pA ¼®`ªÇµ /¨nAq¢wBPÇw ,¥Ç¼§j ³Ça ³M ° ©/§Bh« ºq¼a ³a BM H�¼^j
¨Ak� nj ¨nAk‾ o`Bi ³M »Te ³� ,« ºBµ»‾Ao®hw pA »ñ½ nj ³� ºo¢½j
³� ©®�»« »‾Ajnk^ S{Aj n±{e ,j±M ²k{ nAq£oM y¼Q ¤Bw k®a ° o´{
ºq¼a ¬C �ªµ /¨nAk‾ jB½ ³M ©µ An ¬p ¬C ¨B‾ /S{B� « µl nj An ºA³‾Aj
xovQ �wnk« ³� S/£ ° k«C « Sªw³M °A ³� SwA ¬C ¨nAj o`Bi ³M ³�

:SwA ²k{ ³T{±‾ y½°n ³� ²jAj ònqM oñ¼TwA ð½ °A ³M

/k{ ²B« ½A ·¯±ª¯ p±«Cy¯Aj ³- ©®-»« nBhT
A ¨k¯po
 ³M «

° S{AjoM »`¼^ ð½ k¼wn ³‾Bi ³M ³ñ®½A èd«³M ³� S/£ « ³M °A
½A BM /S{Am£ »^BM An ¤°A �ª¦� [®Q B´®U ° jo� Ak] An oñ¼TwA ¨°j Sªv^
¬C ° jo�S«°B�« 6°oz« ºn°oQk‾po8 ³M R±îj ¤BL^ nj njB« ½A ,nBñTMA
6o{¬°kM n±`³M ³� jo� ¬C oM k¼� FU ° k¼½FU ºAoM Sæo8 ð½ ³M ¥½kLU An
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/k®� nBhT8A j±i Wj±� ³M
/jnAk‾ j±]° »�¦�« q¼a ozM nBT8n nj ³� ©®� k¼� FU Gjk\« k½BM «
³ÇM »¢TvM ,³‾±¢a jnAj o£ A ° jnAj nBM¬B½p o¼YFU SLX« S½±�U B½C ³ñ®½A
¶±dÇ‾ :j±Ç{ ¨B\Ç‾A ³‾±Ç¢a ¼vdÇU ³� SwA ©´« /jnAj »U°B/T« ¥«A±î
B½ j±{»« ³T/£ ¬Ao¢½j n±{e nj ³ñ®½A ° Akæ d§ ,¼vdU ºk®M³¦ª]
Çw ,SwA ©´Ç« jo¼£»Ç« nAo^ ¼vdUjn±« »v� ³a /»æ±~i n±`³M
¼vdU ¨B\‾A ¥¼§j /SwA ©´« ILUo« ¥«A±î o¢½j ° °A º±i°<¦i ,Wj±�
° j±{»Ç« éÇ^A° ¼vdUjn±« »½BµnB� ³a ¨B\‾A ºAoM Wj±� /SwA ©´«
Wnj ³‾±¢a An Bª{ ekµ ,Wj±� ³ñ®½A B½ Ç Sv¼a ¼vdU pA Bª{ ekµ
Bª{ »£k‾p ³� ºnB� o`Bi³M An »�j±� Bª{ ³ñ‾C ¼MSwA R°B/U /k®�»«
An °A ³Çñ‾C BÇ½ (¬jn±Çi AmÇ_ q¼ªÇU ÂX«) k¼®� <½±zU ,k®�»« oU¬BwC An
¼M SwA R°B/U /k¼®� ¼vdU ,SwA o¼¢ªza HT�¼�e ³� ºnB� o`Bi³M
¬±‾B^ ð½ pA ÂX«) k®�»« SîB`A ³‾An±�n±� ³ñ‾C o`Bi³M An »�j±� ³ñ‾C
HT�¼�Çe ¤AÆw ð½ pA ³ñ‾C B½ k¼µj nAo^ <½±zUjn±« (k®�»« º°o¼Q Bª{

/k¼®� »§Bd{±i tBveA °A �‾Aoñ/T«
BÇ«A /joÇ� Ak¼Q ¼vdU »/®« RAoYA ¬jo� ©� ºAoM ¬A±U»« An »½Bµ²An
jnAk‾BTwA ke ³M q¼‾ ¼vdU Y±‾ ½oT´M »Te ³� SwA ½A ©´« nB¼vM �Tñ‾
pA o¼Ç_ »½Bµ²An oM Szµ ¥~8 nj « ³� SwA ¥¼§j ¼ªµ ³M) kwn»ª‾
½A ,¤BX« ºAoM /(©®�»« k¼� FU ApK¼wC oTª� ¼vdU ð½ ºB]³M ¼vdU
¬B�j±� ³� ºq¼a ¶nBMnj ³Th¼¢‾Aj±i �B¼T{A nB´nA ³�SwA Swnj Â«B�
,nBTÇ8n o¼¼wÇU ºAoÇM An Bµ¬C ³ñ®½A BU SwA jAo½Ajn±« oTª� ,k‾A²jAj ¨B\‾A
Y±Ç‾ B«A ,SwA ºo®¼ñwA Y±‾ pA ºnB�Swj ¨°j Y±‾ /©¼®� SLX« S½±�U

/Sv¼‾ K¼wC ¬°kM q¼‾ ¤°A
¬°o¼ÇM IÇi pA RAºq¼Ç«C¡‾n ,³¼§Bî »¦¼i> �¦ª] ,jnA±« »{íM nj
¤jBLU ²An ð½ SwA ñª« Ç <ºk‾B« 6±�i ¥iAj ,³¼§Bî RnB�> B½ Ç <²jq‾
¤jBLUjn±« »UBîÀ`A ³a B«A /nBT8n nAoñU ºAoM »^±z« BU k{BM RBîÀ`A
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³M B« ,SwA ²jo� nB� ³a ³� ©¼½±£»ª‾ I�8 Wj±� ³M B« ?SwA ³T8o£ nAo^
SwA ½A I�8 °A S{AjoM B½C /©¼®�»« k¼½FU ²jo� ³� An ºnB� ©¼½±£»« °A
ð½oÇ{ °A BÇM xnBÇ� ¨BªÇUA ºjBÇ{ nj ° ©¼Tvµ ¤Bd{±i °A ºAoM B« ³�
oM °A ³� SwA oU¥ªTd« ½A B«A /SwA ñª« º±½nB®w ½oT´M ½A ?©¼Tvµ
nB� ³�»‾B«p B´®U An °A B« ³� k®� 6BL®TwA ,»z®½q£ RBîÀ`A º±¢§A tBwA
³MoS N±U ³M »T^° ¼LM) ©½nAj Sw°j ,kµj»« ¨B\‾A An B« �^Àîjn±«
©‾p»Ç« ³MoÇS N±U ³M »T^° I�8 ° ///jB¼« ¬B\¼µ ³M ¨nkQ nk�a ©‾p»«

/(³½n±`½A
j±Çi »`oÇ{ k¼½FU ³M }hz« ¤A°n ³¦v¦w ð½ <L` K¦_A nB� ½A
:j°oÇM y¼ÇQ ¥Ç½l IÇ½AoÇ{ <LÇ` SwA ñª« ¥eAo« ½A /j±{»« o\®«
oRÇ‾ nj Ç <¨nAj Sw°j <½oÇ` Ç½A ³M An R ÒnB� ¨B\‾A ¶±d‾ «> �¦ª] /1
¥ªÇî <½oÇ` Ç½A ³ÇM ¬±a ¨nAj Sw°j An ±U «> /2 ß³¼L{ nB¼vM ,Wj±�
¥ªÇî <½oÇ` Ç½A ³ÇM »T^° An ±U «> /3 ³M o\®« j±i ³� SwA <»®�»«
tBÇveA ,Wj±Ç� ºAoÇM ³¦Çeo« ½oiC /j±{»« <¨nAk‾ Sw°j »®�»ª‾
o£ A /SwA <©Tv¼‾ »®T{AjSw°j ,©®�»ª‾ ¥ªî <½o` ½A ³M »T^° «> /4
ºBµ²q¼¢‾A pA ïnB8 ¬jo� ¼vdU ,k{BM 6°oz« ºn°oQk‾po8 pA »§BX« ½A
B´®U An j±i <zî pAoMA ° SLX« RAoR‾³��‾ B« ³�»‾B«p »Te ° �±z« ßjo8
²BÇ¢‾ ,©½±Ç{ ¤Bd{±Çi BÇ« ³Ç� k®�»Ç« ºnBÇ� Wj±Ç� ³Ç� »íÇ^A±« ºAoM

/k{BM W B‾o�i k‾A±U»« ,©½nAj»«
An ¬Bz½Bµ»Ç‾AoÇ¢‾ ³� k¼{BM ²k{ ³]A±« ºjAo8A BM SwA ñª« Bª{
Bµ¬C ³`‾C �ªµ SwA ñª« B«A ,k‾A²jo� bo�« Bª{ ºAoM ¼vdU ¶nBMnj
¥¼§j ° ©¼®�»« ¼vdU An Wj±� ³� k{BM »UBí8j jAkíU k‾pn°»« S/§Bh«
¬jn°C Swj ³ÇM ºAoÇM Wj±Ç� BÇµp°n Ç½A n±�Ça ³� k{BM ¬C ¬B{o¢½j
Ç½A nj »�½B�Çe H®Ãª�Ç« /k®� ºjB½p xÀU Sv¼‾ n±L\« <»§Bî nk�a>
¬B�j±� ³M ³� ¨A²k¼®{ ½k§A° pA ºpBM ¼«p nj « /jnAj j±]°RAkµBz«
nB� ³� ½A ,Aki ³M An ±U) </jn±i»« JBU »§Bî ³a> :k®½±£»« j±i ºBQ±‾
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ð½ nj /¨nAj S/§Bh« ½A ¶nBMnj »í^A° »‾Ao¢‾ ð½ « B«A (!SwA ³MlB]
¥¼§j ½A ³M I�8 SLX« S½±�U :jpn°»« S¦/_ ºjnA±« pA n°BM ½A ,c�w
,j±{»Ç« ²jAj ºA²jBÇw IÇ½AoÇ{ nj ³Çñ‾C B½ j±{»« ³ÄAnA kepAy¼M ³�

/SwA ¬C pA oU<¼ªî nB¼vM Y±S±« ,Sv¼‾ S/§Bh«jn±«
oÇUJAoÇi An ¥ÄBÇv« ³� SwA ¬C kíTv« jB�T‾A ½A ,o¢½j »d�w nj
An ¬B�j±� »ña±� q¼a oµ ºAoM jnAk‾ »¦¼§j :k®�»« ¨ÀîA ³� »v� /k®�
° ©¼®� ¥ªî oU»z®½q£ k½BM B« ³� k®�»« ³8BSA ¤Be¼înj ,©¼®� ¼vdU
³Ç� SwA Ç½A y½B®íÇ« ³Ç� Ç ©¼®ñ‾ »]oh§° S´]»M ,¬jo� ¼vdU nj
½A ³TL§A ° k®µj ¨B\‾A B« k¼½FU Kv� ºAoM ºoTz¼M nB� k‾n±L\« ¬B�j±�
/k{BM »`o{ ³T{m£ pAy¼M k½BM B« ºn°oQk‾po8 ³� SwA ¬C ºB®í« ³M q¼‾
<½±ÇzU ³�»‾BÇ«p ³Ç� k®TÇvµ Swnj nBLTÇîA ½A ³M ÁBªTeA RAjB�T‾A ½A
j±{»« ³®¼«p ºAkæ ³M ¥½kLU ;j±{»« ¨B\‾A »ªÄAj »Un±æ ³M ¬B�j±�
SwA ñª« ³� »½B] BU /j±{»« ²k¼®{ »Thw³M ¬B«p ¤±` nj o¢½j ³�
½oTz¼ÇM ° ²k¼Çwn ¬B½BÇQ ³ÇM ¼vdU ¬B«p o¢½j ,Ki :©¼½±¢M gwBQ nj
k½BM HT�¼�e B« ³� SwA »½B] ½A /SwA ³T{Am£ ,Sv‾A±U»« ³� An ºo¼YFU
oR‾³��‾ pA ¥^Ake) B« 6o{¬°kM <zî ³� SwA »‾B«p ½A /©¼{BM ¬Ao¢‾

/SwA k½joU ½oTz¼M çoí« nj (Wj±�

1. Mary Budd Rowe

¨B¢®Çµ 1°An j±ÇM ºnBÇ« ¨BÇ‾ ³M <�d« ð½ Ak½n±¦8 nj 1970 ¤Bw nj
n±`³M ³� »‾B�j±� /k{ »L§B] q¼a ³]±T« xp±«C ºBµðLw º°n <¼�dU
oTz¼ÇM gwBÇQ ¬jAj nj ,k®T8o£»Ç« nAo^ j±i ¬Bª¦í« ¼vdUjn±« ¨°Ak«
BM ³� S{Aj ºoTz¼M ¤BªTeA o¢½j ¬B�j±� BM tB¼^ nj Bµ¬C /k‾j±M ¤j°j
ºoTª� ¤BªTeA Bµ¬C (?qT®w±T8 ,©ªª«) k®µj gwBQ »§AÆw ºAkæ d§
kÇ‾nAmÇ¢M ¬B¼ÇÇ« nj oÇÇ¢½j ¬Ap±ÇÇ«Cy‾Aj BÇÇM An ¬B{k½B�ÇÇî ³ÇÇ� S{Aj
èd«³ÇM k‾j±ÇM ²jBÇ«C BÇµ¬C /k®Çµj ³Ç«AjA An ¬C ,nBÇ� Y°oÇ{ pA uQ BÇ½
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/k®®¼z®M K�î j±i jB´®z¼Q pA ,©¦í« S/§Bh«
k¼½FU ©¼®�»« ²kµBz« j±i ºBµ³‾Bi nj B« ³� An »T�¼�e ,<¼�dU ½A
B½ ¿BM B«y®� A° �\¼T‾ nj ¬B�j±�xpnA °S½B/� ,»¢Tv½B{ tBveA :jo�
BÇU k®®�»Ç« ²BÇ¢‾ B« ³M nBñ{C ²B£³£ ° »®ªS n±`³M Bµ¬C /j°n»« ¼½BQ
»T^° ³� »§Bwjoi ºBµ³`M ³M ³¼L{) ³‾ B½ ©¼®�»« k¼½FU An Bµ¬C B½C k®®¼LM
¬B{j±i ³M B½C ³� k®ª´/M k®µA±i»« B« Rn±æ ³M ²B¢‾ BM k®T8A»« ¼«p
!« ºAki ,²°A> Ç ©¼woM oR‾ ³M ¬Bz½oQ B« o£ A /³‾ B½ k‾A²jo� jnA° K¼wC

/(k®µj ow ³½o£ jnAj ¤BªTeA oTz¼M Ç <?²k{ S½q¼a
ºBµjn°BTÇwj ³ÇM k‾njBÇ^ oTªÇ� ¬B�j±Ç� ³� SwA ¬C ¼vdU [½BT‾ pA
jn°BTwj HT�¼�e ºq¼a ³a ³� k®{BM Ãª�« ³ñ‾C B½ Ç k®®� nBhT8A ¬B{j±i
jBTí« ³� k‾±{ »½Bµ¬Bv‾A ³M ¥½kLU k®‾A±U»« Bµ¬C ,jBe jnA±« nj /SwA
k¼Ç½FU ºAoÇM ¬B®`ªÇµ ¤Bv£nqÇM ¬A±®î³M »Te ³� »‾Bv� ,k®Tvµ ¼vdU
ð½ ³ÇM ³�»§Benj k¼«AB‾ ° ¬Bz½oQ Bµ¬C /k®Tvµ »ñT« ¬Ao¢½j ³M nBLTîA
kÇ‾A²joÇ� ¤±dÇ« °A ³ÇM An ¬BzUnkÇ^ ³� ºo¢½j }h{ B½ ° onB‾ ,ovªµ
¨B\Ç‾A J±i An ¬B{nB� k®½±¢M Bµ¬C ³M ¬Ao¢½j ³� k‾kæoT« ,k‾A³TvMA°

/k‾A²jAj
³� SwA ¥¼§j ¼ªµ ³M /k‾nAj ¬Bz®½k§A° k¼½FU ³M ¨oL« pB¼‾ ¬B�j±� �ªµ
,©¼ÇµA±i»Ç« ³`Ç‾C ¬jn°C Swj ³ÇM ºAoÇM Rk«²BU±� nj ¼vdU K¦_A
nj ¬B�j±� »¢TvMA° pA ³� k®�»« JB\½A B« S¼§±Ãv« B«A ,kµj»« JA±]
³�»‾B«p B« ³� SwA ºnB� H�¼^j ½A Ç ©¼®ñ‾ ²jB/TwA¾±w j±i ²B8n S´]
³� k«°A ©{±i »¦¼i> :©¼½±£»« ½A ³M ³¼L{ ºq¼a B½ ©½k®i»« Bµ¬C ³M
/©¼µj»Ç« ¨B\Ç‾A <!ºkÇ{ oSBÇe j°p nk^Ç½A ³wnk« ºAoM cLæ p°o«A
k®Ç‾A±TÇ‾ o£ A »Te ,B« J±i oµBn³M �¦ª] ½A ³M SLv‾ ÁBªTeA ¬B�j±�
½A Bµ¬C ³a /k‾nAj ¤oT®� °S§Bij ßkM tBveA ,k®µj c¼S±U An ¬C ¥¼§j
nBÇ� Ç½A Hí�Ç^ ,k®®Çñ‾ Wnj ³Ça ° k®Tv½BÇM ¬C ¥MB�« nj ° k®®� Wnj An
BÇU k¼{BÇM oRT®« ³� jnAk‾ ½A BM »U°B/U ¬Ak®a nB� ½A /SwA k®½B{±iB‾
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»�kÇ‾A BªÇ{ »£k‾p ³� k®� ºnB� ³ñ‾C pA uQ B´®U ° j±{ ³®zU ¬BT�j±�
/k¼µkM JC °A ³M ,j±{ oU¥´w

jB\Ç½A ¥`BÇM n°j ð½ K¦Ç_A SLXÇ« S½±�U ³� SwA ¬C q¼a ½oUkM
,©¼®�»Ç« <½±ÇzU oTz¼M ³aoµ :SwA <zî ¬jo� ;½nj n°CjB½ ³� k®�»«
¬B®¼ª`A ¨kîtBveA Bµ¬C /k®®�»« Ak¼Q <½±zU ³M ºoTz¼M pB¼‾ B« ¬B�j±�
¨B\Ç‾A An ºkíÇM ¼vdÇU BÇ« /k®‾B«»« ºkíM ¼vdU nBRT‾A nj ° k®®�»«

1. Carol Dweck

1,ðÄ°j ¤nBÇ� /kMB½»Ç« y½AqÇ8A oTz¼ÇM BÇµ¬C ¼vdU nBRT‾A ° ©¼µj»«
³� jAj ¨B\‾A ²nBM½Anj »½AkTMA <¼�dU k®a ,B¼Lª¦� ²B¢z‾Aj pA tB®{¬A°n
³ÇÄAnA »ÇUAoRÇ‾ B« »T^° /k®�»« Wnj¥MB^ ,kT8A»« �B/UA B\®½A nj An ³`‾C
RBwBÇveA ÁBªTeA ½AoMB®M °) SwA 6°oz« ³]±U o¢‾Bz‾ ³� ©¼µj»«
³M Y°o{ ¤Bwjoi Wj±� ð½ ,(kµj»« xoTv£ An 6°oz« ßºk®ª{pnA
¥ñ{ ð½ SLX«S½±�U /k®�»« »£k‾B«nj ° »‾A±UB‾ ºBµ³‾Bz‾ ¬jAj ¬Bz‾
Rn±æ³ÇM BÇ« ³`Ç‾C ³Ç� k®�»Ç« nB´ÇnA ðÄ°j ° SwA 6°oÇz« <zî pA
³ñ¦ÇM ,Sv¼Ç‾ |BÇi nBTÇ8n ð½ B½ »£s½° ð½ I�8 ,©½o½mQ»« 6°oz«
¤Bd{±i An y®½k§A° ³� jnAk®Q»« J±i »‾B«p An <xj±i ¨BªU> Wj±�
B« ³aoµ /SwA u/‾Rqî h¼í{U nj oYÆ« nB¼vM x°n ð½ ½A ,k®�»«
xj±Çi ¶nBÇMnj ºoUkÇM tBÇveA Wj±Ç� ,<»§BÇî nk�Ça> ©¼½±¢M oTz¼M

/k®�»« Ak¼Q ¼vdU ³M ºoTz¼M pB¼‾ ° k®�»«
J±Çi An ¼vdÇU ³Ç� »½BÇîjA oµ ³M SLv‾ An B« Y±S±« ½A HUkîB^
o£ A /k‾nAj pB¼‾ ¬C ³M ¬B�j±� kwn»« oR‾ ³M Ao½p ,k®�»« ¤j°j k‾Aj»«
nj nBÇ� B´®U ,ºk½ ¶k®®� ³Tvi nB� ð½ ° k½nAj k«Cnj Kv� ³M pB¼‾ Bª{
B«A ,k¼®� ¤±L^ ²nBa ²An ½oiC ¬A±®î³M An ¬C SwA ñª« ,k{BM toTwj
nj An ³`‾C B« ³� SwA ¬C ºB®í« ³M ½A /Sv¼‾ nB� ¬C k¼½FU ºB®í« ³M ½A
³`Ç‾C /©¼®�»Ç« Kv� ,©½n°B¼ÇM Swj ³ÇM ©¼‾A±U»« ° jnAj nAo^ toTwj
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�ªµ o£ A /SwA »¢TvL§j ºBµ³T{n ¬°kM <zî ,k‾nAj pB¼‾ ¬C ³M ¬B�j±�
Bµ¬C ,k{BM k‾A²jAj ¨B\‾A ³`‾C oM »®TL« k¼½FU j±{»« ²jAj Bµ¬C ³M ³`‾C
oTz¼ÇM ©µpBÇM ,»ÇSAnBÇ‾ ° ©£njoÇw ° k®z�»ÇÇ« oÇÇw An ¬C ³‾B~½oÇÇe
»�k‾A nB¼vM 6o{¬°kM <zî ³� »®½k§A° pA »{íM ³‾B/wFT« /k®µA±i»«
° k®µj»ª‾ }¼hzU Swnj An ¥ñz« ,k‾A²jo� S8B½nj j±i »�j±� nj
Wj±� ¼vdU BM ½AoMB®M /k‾A²j±M ¼vdUk^B8 »�j±� nj ³� k®®�»« n±~U
,jnAj pB¼‾ ¬C ³M Hí^A° ³`‾C pA q¼‾ o¢½j ¥v‾ ð½ ³� k‾±{»« WîBM j±i

/k‾BªM ¨°od«
k½B�Çî ½A ³M ¬joPw x±£ ³� k‾A³T/£ « ³M ½k§A° pA ºjB½p jAkíU
j±{ ³T/£ »v� ³M ³� SwA kM »¦¼i /SwA nA±{j nBM¼§°A ºAoM }iÑ¿BM
³T/Ç£ ³� SwA ¬C oUkM ° SwA I¦_ »µj»« ¨B\‾A S‾B�j±� BM ³� ºnB�
¼vdÇU k®‾BÇ« Ç »®�»Ç« nBhTÇ8A ¬C ³ÇM S�¼�Çe ð½ ¬A±®î³M ³`‾C j±{
Ç k®®� Ak¼Q ¬B{j±i ¶nBMnj »M±itBveA Bµ¬C j±{»« WîBM ³� ¬B�j±�

/k‾p»« K¼wC Wj±� ³M ,k®� ðª� ³ñ‾C pA y¼M é^A°nj
³�»«AjB« <?Sv¼a ¬C ½q¢½B] ,Ki> :k®woQ»« ½k§A° pA »{íM
6°oz« ºn°oQk‾po8 ²B£k½j ºAoM ½q¢½B] ºBµ²An º±]°Sv] nj B«
nj »d�w RAo¼¼wU ¤BL‾j ³M B« /SwA »��®« Â«B� ¤AÆw ð½ ½A ,©¼Tvµ

/©¼Tv¼‾ j±i ¼vdU ¤k«
:k®½±£»« S¼‾BL~î ° ohvªU BM K§B�« ½A ¬k¼®{ BM jAo8A pA »{íM
½A BM ¬±a ,k«°A ©{±iSMBT� pA ³� ©¢M S´M ©‾±U»ª‾ ©®� oñ8 ,³´´´µ>
ºA²k¼�î BU joM»« ¬B«p Ao½p ,SwA Wnj¥MB^ ³TL§A </©®�»« S®¼vdU nB�
³`‾C oX� A BU k‾A±i»« Ao8 An B« ³� ºn°BM}iÑ¿BM ;jo¼£ nAo^ xo½mQjn±«
nAo^ ºo¢‾pBM jn±« ,©½jo�»« nBhT8A ¬C ³M ° ©½jAj»« ¨B\‾A ¤Be³MBU An
,¤B�TÇ‾A ¶n°j nj ° ©¼®Ç� xÀÇU y½AoM ° ©¼®� RjBî ¬C ³M k½BM B« /©¼µj

/kµj ¬Bz‾ An j±i R°B/T« n±`³M SwA ñª« B« »TeAnB‾
³ñ‾C ¥¼§j ³M B½C ³� k®®� oñ8 ¬B{j±i BM SwA ñª« jAo8A pA »{íM
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An Bµ¬C o£ A »Te) k‾j±M »ñT« SLX« S½±�U °<zî ¬jo� ;½nj ³M BµRk«
jnA±« oX� A nj S¼í^A° B«A ?k®Tvµ ºkM njB« ° nkQ (k‾k‾A±i»ª‾ ¨B‾½A ³M
RBî±S±« ½A ³M ³� j±M ³TwA±h‾ Bµ¬C pA ¤Be³MBU »v�_¼µ ³� SwA ¬C
¶±¼{ ¬k¼z�y§Ba ³M ºAoM An ºkµA±{ »v� ³ñ‾C B½ ° k®z½k®¼M ³‾±£½A

/j±M ²joñ‾ ³ÄAnA ¬B�j±� ¼vdU ° 6°oz« ºn°oQk‾po8
³M ²nB{A BM ,ç±înj /k®Tv¼‾ ¥e²An ¤BL‾j ³M ½k§A° »{íM ,¤Be½ABM
SwA ñªÇ« ,¥ÄBÇv« ³ÇM oU»¦Ç� ²BÇ¢‾ nj ³Ç� (¬jo� ³¼]±U) K¦�« ½A
²jAj ¨B\‾A °A ³`‾C ³M SLv‾ �±{ pAoMA BM ³v½B�« nj ºoUkM »¦¼i ºBµnB�
,éÇ^A°nj /kÇ‾nAj ³¦Ãv«Rn±Çæ ¬joÇ� W BÇQ nj »íw ,©¼µj ¨B\‾A SwA
½A uQ /j±{»« ¨B\‾A ¬B�j±� ³M SLv‾ oUkM »¦¼i ºBµnB� ¬C ²p°noµ
nkQ ½oT´M kµA±i»« ³� »v� ºAoM }iÑ¿BM ,³v½B�« ºAoM »M±i ¬Aq¼«
/©¼®� ¥ªî oT´M ©¼‾A±U»« B« ³� SwA ¬C ³Tñ‾ /Sv¼‾ k{BM ñª« njB« °

u�‾Rqîow oM ¤Ak]

³¦ª]pA ºA²k®®�¬Ao¢‾ [½BT‾ ³M k‾A±U»« SLX« S½±�U ° <zî ¬jo� ;½nj
Bµ³`M ³�»«B¢®µ) ¬Ao¢½j ³M ðª� nj ¥½BªU ¨kî ° »£k‾B«nj tBveA
ð½ BÇ«A ,j±{ o\®« ½k§A° pA ©zi ° ¬k{ jo` pA toU ,(k‾jo� k{n
° ¥~8 ½A nj ²k{o� l RB�¼�dU ºBµ³T8B½ �æÀi nj y½BQ jn ³� ³\¼T‾
ºn°oQk‾poÇ8 çoíÇ« nj ³� ºjAo8A ²B¢‾ Y±‾ ,j±{»« ²k½j »UC ¤±~8

/SwA ¬B{j±i ³M ,k‾A³T{Aj nAo^ 6°oz«
k®a ¤±` nj ³� SwA u/‾Rqî Y±S±« ½A ºAoM ¤°AkT« bÀ�æA
Ç½A ¬jo� ¨BªU pA y¼Q /SwA ³T8o£ nAo^ ²jB/TwAjn±« nB¼vM ³T{m£ �µj
Ao½p ,©µj nAo^ ¥¼¦dU ° ³½q\U jn±« An ¨±´/« ½A »�k‾A ¨nAj k~^ ¥~8
ºnB¼vM kwn»« oR‾ ³M /SwA ILUo« 6°oz« ºn°oQk‾po8 ¶k¼�î BM Â«B�
³`‾C BM ³� »‾Bv� }iÑ¿BM ° Ç S¼MoU ° »wB®{¬A°n ºBµ³®¼«p nj jAo8A pA
u/‾Rqî ³� k‾nAj n°BM Ç k‾nAj 6BLUnA ©¼«B‾»« »{q¼¢‾Aj±i RB«Ak^A B«
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joÇ8 oÇM nB�j±Çi n±`³ÇM ,u/‾RqÇî c�Çw y½AqÇ8A BM ° SwA kM ¼½BQ
nj ²k‾pBÇw JBhT‾A ,»µB¢z‾Aj ºBµjn°BTwj :©½nAm£»« »TLX« RAo¼YFU
¬AnBÇ� ³R8BdÇ« ºAoM u/‾Rqî ,o¢½j º±w pA /o¢½j ºBµq¼a ° »£k‾p
nj ºA»µBU±� °}�‾ oµ ³� SwA ²k{ ¥½kLU ¬Ajo£ÀM »î±‾³M »îBªT]A

/k®®�»« ³¼]±U ¬C BM An ³wnk« ° ³í«B] S½Akµ
« /©½nAj ºk] RÀñz« ,S¼í^±« °j oµ BM B« ³� SwA ½A « oR‾
¤Bª� BM ° ¨jAj ¨B\‾A y¼Q ¤Bw ½k®a <¼�dU ¶nBMnj é«B] HTLv‾ ºn°o«
Sv¼‾ oT´M [½BT‾ BM ²Aoªµ ³z¼ªµ ,oU¿BM u/‾Rqî ³� ¨jo� hz� K\íU
³Ç� Sv¼Ç‾ ¬C ºB®íÇ« ³ÇM ,SwA oT´ÇM [½BTÇ‾ BÇM ²AoªÇµ ³�»‾BÇ«p »TÇe °

/SwA oT´M [½BT‾ ¥¼§j u/‾Rqî
An ¨±´/« ½A ³�u/‾Rqî ¬B/§Bh« ²°o£ º±w³M An « K¦�« ½A ³TL§A
²B£k½j ½A S´]½A ³M Bµ¬C pA »µ°o£ /k‾Bzñ‾ ,k‾o¢‾»« o¼�dU ¶k½j ³M
j±®zi ° »SAn ¬B{j±i pA Y±ª\«nj ¬B�j±� o£ A k‾nAj n°BM ³� k‾nAj An
oM Bµ¬C ³]±U o£ A /S{Aj k®µA±h‾ S8oz¼Q ºAoM ºA²q¼¢‾A _¼µ ,k®{BM
nB� ÁBªTeA ,k®µj»« ¨B\‾A ³a ³ñ‾C ³‾ ° k{BM q�oªT« ¬B{»Tv¼� xpnA
jB½ BU k¼®� S½BSn¨kî tBveA k½BM Bª{ /jAj k®µA±h‾ ¨B\‾A ºjB½p k¼/«

/j±{»ª‾ ov¼« [®£ ,[‾n ²joMB‾ /k¼®� <¦i B½ k½o¼¢M
¥~Ç8 nj Ç« ³Ç� SwA ²k{ B®M I¦_ ço8y¼Q ½k®a oM ²nAq£ ½A
³¦ÃÇv« Ç½A ³ÇM An BªÇ{ ³]±U ¨nAj k~^ ¬±®� A /jAj ©µA±i c¼S±U ©\®Q
oU¿BM ßu/‾Rqî ³� k®®�»« ¬ÀîA ¬Ak�T®« ½A oX� A ³�»‾B«p ³� ©®� K¦]
,u/‾RqÇî ³Ç� SwA Ç½A ¬Bz§¿kTwA »¦æA �Tvµ ,jnAk‾ »Tí/®« _¼µ
tBÇveA ,»£sÇ½° ½oUkÇM Bµ¬C ºAoM /SwA ºkM q¼a ,yUAo¼YFU pA ïnB8
pA ¬BÇv‾A ºj±®Çzi ° S½BÇSn kÇ‾nAj n°BÇM ³� B®í« ½A ³M ;SwA J±i
toU ½A Bµ¬C ¤¿kTwA ½o½p ºBµc�w nj /Sv¼‾ »M±i q¼a ,xj±i
,k®{BM ²jo� Kv� An S½BSn �B�dTwA ³ñ‾C ¬°kM ¬B�j±� ³� jnAj j±]°
¶p±e ³M ° ²jo� Bµn An kµA±{ ºB¼‾j B« B\®½A nj /k®{BM »SAn ¬B{j±i pA



#o{¬°kM ºn°oQk¯po
 72

n°BM ³� »½B] ,SwA »Lµm« n±{ ���‾ B\®½A /©½A²k{ jnA° �ÀiA ¤±æA
³M ¼L] �oî BM An ¬C ³ñ‾C o¢« k‾n±hM ºq¼a k½BL‾ ¨jo« ³� SwA ¬C oM
j±®zi ° »SAnj±ipA k½BL‾ ¬B�j±� K¼UoU ¼ªµ ³M ° k®{BM ²jn°C Swj

/k®{BM ²jn°C Swj ³M »w±ª¦« ºBµjn°BTwj ³ñ‾C o¢« ,k®{BM
u/‾RqÇî ,k®®�»Ç« ³¦ªÇe ¬C ³ÇM ¬AnBÇÇ� ³R8BdÇÇ« ³`ÇÇ‾C ,éÇÇ^A°nj
kíÔM ½A H�¼^j ³� k‾A²k{ ³]±T« ¬Ao¢zµ°sQ ,¤Be½ABM /SwA 6o{¬°kM
³ÇM BÇ« oÇ£ A /SwA »UB¼Çe ¨joÇ« »£kÇ‾p S¼/¼Ç� »®¼My¼Q ºAoM ³� SwA
³a °A ³� Sv¼‾ ½A ILUo« ¤AÆw ©¼Tvµ k®«³^Àî ºjo8 »‾A°n S«Àw
°A u/‾RqÇî nAk�Ç« ³a ³� SwA ¬C ¤AÆw ³ñ¦M /jnAj u/‾Rqî nAk�«
°A ,¤BXÇ« ºAoÇM Ç k®�»« o¼¼wU ,kT8A»« �B/UA xA»£k‾p nj ³`‾C ³M ³TvM
»í^A° ¥ñz« /k®®�»« °A ¶nBMnj ºoñ8 ³a ¬Ao¢½j B½ SwA <8±« nk�a
tBÇveA Ç«) SwA ¼½BÇQ ²pAk‾A pA y¼M ºjo8 u/‾Rqî ³� Sv¼‾ ¬C
pA y¼M u/‾Rqî ³� SwA ¬C ¥ñz« ³ñ¦M ,(©®�»ª‾ ¨j±i ¶nBMnj »M±i
»M±Çi tBÇveA ¨j±Çi ¶nBMnj ///³�»‾B«p B´®U «) SwA 6°oz« ²pAk‾A

/(©®�»«

1. Edward Deci 2. Richard Ryan

Ç½A S¼ªµA ³� tB®{¬A°n <�d« °j 2¬B½An jnB`½n ° 1»wj jnA°jA
u/‾RqÇî> BÇM ºjAo8A »Te ³� k‾jo� eAoTîA ,k‾joM ¤AÆw o½p An q½BªU
°S½BSn ° ¬B\¼µtBveA ,S¼�8±« ¬B«p nj q¼‾ <6o{¬°kM B½ Ç »�¼�e
BÇµ¬C xpnA tBÇveA B«A /k®®�»« ºk¼«AB‾ tBveA ,Svñ{ ¨B¢®µ nj
½AoMB®M ,j°n»ª‾ ¼½BQ ° ¿BM ¬Bz½Bµjn°BTwj �\¼T‾ nj jo8 ð½ ¬A±®î³M
tBÇveA ° S¼�8±Ç« ¨B¢®Çµ nj ºoUoÇM ° »z®«ònqÇM tBÇÇveA BÇÇµ¬C

/k®®�»ª‾ ,Svñ{ ¬B«p nj »{pnA»M ° »£jov8A
¬joÇ� B®ÇM S´Ç] ³M ³� SwA »\½BT‾ pB_C B´®U jB½p nB¼vM ¬Bw±‾ ½A
RAnBRTÇ‾A BÇ½ °}h{ pA o¢½j jAo8A RAnBRT‾A ºB®L« oM ,xpnA tBveA
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³Ç� joÇ� nBÇñ{C k½kÇ] <¼�dÇU ð½ /j±{»« jB\½A y½±i pA jo8 j±i
ºAoÇM »ÇµAn ¬A±®î³ÇM ,¥ñ§A eo~« oTz¼M ¤BªTeA BM 6°oz« u/‾Rqî
¬B½±\Çz‾Aj ¬B¼Ç« nj »îBªTÇ]A joÇ` pA JB®T]A ° »îBªT]A k¼½FU Kv�
° S«±~Çi ,JAo�ÇSA BÇM An ¬C oÇ¢½j RB�¼�dU /SwA ILUo« ,²B¢z‾Aj
³Ç� »½Bµ¬BÇ«p nj SwA ñªÇ« BÇµ¬C /k®Ç‾Aj»Ç« ILUoÇ« ,»íÇ8AkU nBT8n
�B/ÇUA ©R®Ç« n±`³ÇM ³Ç� k®®Ç� »Ç]oÇh§° j±{»Ç« k½k´ÇU ¬Bzv/‾Rqî
Ç j±Çi ºBµnBTÇ8n W¿ nj ° k‾±Ç{ ²joÇv8A SwA ñªÇ« BÇ½ /kTÇÇ8A»ÇÇ«
»½BL½p tBveA ³�»‾B«p I�8 Bµ¬C o£ A /k‾o¼¢M ²B®Q y½±i ¬BwnK¼wC
³ÇM ÀTÇMA kíTv« ,k®{BM ³T{Aj ¬B{j±i ¶nBMnj »M±i tBveA ,k®®�»«

/k‾±{»« ¬jn±i ¤ÀTiA
jn±Ç« jnAj ¤BªTÇeA »µBÇ£ ³Ç� 6o{¬°kÇM u/‾Rqî ¥MB�« ���‾ nj
¬A±®î³M ³� ºjAo8A /SwA ð¼¦{ ºAoM »M±i ekµ ,j±{ é^A° q¼‾ ohvªU
,SwA ¬B{joñ¦ªÇî ¶±d‾ ³M ³TvMA° ¬Bz{pnA k®®�»ª‾ oñ8 ,¬±‾B^ ð½
oR‾ nj S^±« »®¼z‾K�î ð½ ¬A±®î³M An Svñ{ ³� jnAj ºjB½p ¤BªTeA
jnAj ¤BªTÇeA oTªÇ� BÇµ¬C ¼®`ªÇµ /j±Ç{ ¥Çe k½BM ³� »¦ñz« ,k‾o¼¢M
¬Ao¢‾ jnAj ¤BªTeA oTª� Bµ¬C :o¢½j q¼a ð½ /k‾±{ Jo�{« ° ²jov8A
J±Çi nk�a ³ñ‾C »MB½pnA ºAoM ¬B«p eoæ /k®{BM u/‾Rqî Y±S±«
»¦¼Çi B´®U³Ç‾ ,j±Çi ¶nBÇMnj oT´M tBveA ºAoM ³‾Ak«Bî xÀU B½ k¼Tvµ
³‾BÇz‾ ð½ Ç½A /k{BÇM kÇM �‾Bz‾ ð½ k‾A±U»« ³ñ¦M k®�»ª‾ ¥ªî J±i
²k®®ñ{ Bª{ u/‾Rqî ³ñ‾C �‾Bz‾}iÑ¿BM ,o¢½j RÀñz« ºAoM SwA
¬C ³M Bª{ o£ A :SwA u/‾Rqî u�°jAnBQ ½A ,½AoMB®M /SwA 6°oz« °
/k½nAk‾ ¬C ³M pB¼‾uQ ,k½nAj An ¬C Bª{ o£ A ° k½nAk‾ An ¬C Bª{ ,k½nAj pB¼‾
J±¦�«BÇ‾ IÇ½AoÇ{ Ç½A ¨joÇ« j±{»Ç« WîBÇM ºq¼Ça ³Ça ,Ç½AoMB®M
³‾±£½A »�½Ao{ ³a SdU Bµ¬C ?k‾n°B¼M j±]° ³M An 6°oz« u/‾Rqî
nAo^ :SwA SMB^n ,¥ªTd« S¦î ð½ ?///o£ A k®Tvµ J±i ³� k®z½k‾A»«
¬Ao¢½j ³� j±{ <8±« »Un±æ nj I�8 o/‾ ð½ ³� »T¼í^±« nj jo8 ¬jAj
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²kªÇî <½oÇ` ð½ ½A /j±{ ²k‾oM K¼~‾ B´®U nBhT8A ° k‾n±hM Svñ{
Bµ¬C ³� SwA ³Tñ‾ ½A xp±«C ° ¬B{j±i ³M jAo8A n°BM ¬joM ¼M pA ºAoM
³Ç� jnAj j±Ç]° »¦Ç½¿j /k‾±Ç{ p°o¼ÇQ ³Ç� k‾nAj xpnA »Un±æ nj I�8
Ç½k§A° ºn°oQk‾poÇ8 ðLÇw pA »{BÇ‾ kÇ‾A±U»ÇÇ« 6°oÇÇz« u/‾RqÇÇî

/jAj ©µA±i c¼S±U »UC ¥~8 nj ³� k{BM o¢§oT®� kepAy¼M
T8o£ nAo^ pA »{B‾ ³ªµ pA oTz¼M 6°oz« u/‾Rqî kwn»« oR‾ ³M
³ÇM An BÇ« K¦�Ç« Ç½A ° k{BÇM ¬AoÇ¢½j 6°oz« ºnAm£xpnA çoí« nj
k®®�»« tBveA ¬B�j±� ³�»‾B«p :k‾Bz�»« ©½jo� pB_C ¬C pA ³� ºA³��‾
x°n pA ³� »wBveA Ç k®Tvµ ½k§A° <zî jn±« »~hz« I½Ao{ nj B´®U
nA±Ç{j nB¼ÇvM ¬Bz½AoM Ç j±{»« jB\½A SLX« S½±�U ° <zî ¬jo� ;½nj
6±�w Sªw³M q¼a ³ªµ ³� SwB\‾C pA ° k‾o½mPM An ¬B{j±i ³� SwA

/j°n»«



kepAy¼M ¤oT®-

³ÇM ¤Beow WnBQ pA ,©‾Ak‾po8 BM ¨ovªµ ,o´npAkíM ð½ nj oiA°A ¼ªµ
An xow ³�»§Benj ,S{Am£ ³‾Bi nj ³� An y½BQ ¨ovªµ /k®Tz£oM ³‾Bi
° nkÇQ pA »{íÇM ©®Ç� n°BM ©‾A±U»ª‾> :S/£ jo�»« _‾_‾ ° jAj»« ¬BñU
SLdÇæ ¬Bz½Bµ³`ÇM BÇM S«±~i BM ° q¼«Co¼�dU nk^½A n±�a BµnjB«
³� B\‾CpA <?k®µj»« nApC ¬k{ nAj³`M BM An ¬B{j±i nk^½A Aoa ,k®®�»«
©T8oÇ£ ©¼ª~ÇU ,¨j±ÇM ²jAj ¬Bz‾ »z®� A° ¼®a nBM ½k®a ©µ « j±i
¬B«³¦d« oM°n°j ³� »½Bµq¼a »{íM pA T{AjoM S{AjjB½ ³M ©®� Y°o{
Bµ½A ,kµA±{ pA ºnB¼vM ¼M pA ,p°n k®a ¤±` nj /¨k¼®{»« B½ ¨k½j»«

:¨j±M ³T{±‾ An
¬°nj ³ÇM xA»woÇi ðw°oÇî ¬joÇ� RoÇQ ºAoM BQ±‾ Wj±� ð½ É
³ñ®½ABM ,k{ g¼M±U Rk{³M ,»«±ªî �‾BhMBT� ¬B�j±� |±~h« Sªv^

/S{Ak‾ n±{eSªv^ ¬C nj »v�_¼µ
³a±¦� S{Aj ³� ³`MovQ ð½ ¬k½j BM S�nB«oQ±w ð½ nj »�j±� É
,johÇM ³a±¦Ç� ©Çµ °A ºAoÇM ³Ç� jo�»Ç« tBªÇT§A xnjBÇ« ³ÇM jn±i»Ç«
³a±¦Ç� ³‾±U»Ç« ³`MovQ ¬°A> :S/£»« ° jo�»« YB®T«A njB« ³�»§Benj

/(»®�»ª‾ ±U ³�»§Benj) <³®�»« ²jB/TwA ³`M ¢§ pA ¬±a ²n±hM
,jo� ¬jn±i JBU ³M Y°o{ ºpBM ¼«p º±U »T^° ±§±a±�ovQ ð½ É
!u¼Çµ> :S/Ç£ xnjBÇ« ° k¼z� »{±iow ° Rm§ º°n pA ºk®¦M jB½o8
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,³vM ºpBMJBU p°o«A ³wA° ³¢½j ,� y«±ªU °n ºpBM<ªeA ½A ¬D§A¼ªµ
</³«±ªU »‾qM jAj ³¢½j nBM ð½

yña±� ovQ S{Aj »íw ³� ºnjB« ,¬B�j±� ¶p±« ºn±iJC nj É
nj ³Ç� »½Bµ±¦MBÇU jo�»« BîjA ,k®� eo~®« »/¦Th« ºBµnB� ¨B\‾A pA An
Y±®ª« kµj»« ¨B\‾A xovQ ºnB� oµ ³� k®½±£»« ²k{ K~‾ ¬Bz8Ao`A
:k¼woQ»« xovQ »T^° </k¼®ñ‾ N±¦{O¦{ ³£»« ±¦MBU ¬°A> ÂX« :SwA

</³¢½j ³®¼ªµ> :jAj»« JA±] njB« <?Aoa>
/¨jo� Bµn j±{ »‾¿±` ³ñ®½A pA ¥L^ An T{AjoM S{AjjB½ �«B‾oM «
³¼LÇ{ o¢½kªÇµ ³ÇM H8B~‾A Bµ¬C �ªµ ,kµA±{ ½A ¬A°Ao8 jAkíU pA ºAk]
pA ¬Bz‾ ³ñ‾C BU k¼wn»« oR‾ ³M ºA²j±´¼M nB� oTz¼M ,Bµ¬C SLY ° k‾j±M

/k{BM ºk¼«AB‾
¨ÀÇîA ºpBÇM ¼«p nj ½k§A° ¬B´£ B‾ ³� ©½j±M kµB{ BµnBM ° BµnBM B«
° k‾jp»Ç« ¥wÇM An Bµ³`ÇM »µBÇ£ /SwA ²k¼Çwn T8n S^° ³� k‾jo�»«
³`ÇM »¢TÇvi ³ÇM An ¬C Á±ªí« jo�»« ³½o£ ºA³`MoTij o£ A) k‾joM»«
,k®{BM ³]±T« ¬B{j±i ³ñ®½A ¬°kM ½k§A° ³� ©½k½j B« /(k‾jAj»« SLv‾
:k®�»Ç« J±îoÇ« An y‾ApBMoÇw jnAj ³Ç� k‾n°C»Ç«nj An »‾BLµ°o£ ºAjA
¬BÇñU ¬B�j±Ç� Rn±Çæ ºoT«»T‾BÇw k®Ça nj An j±i ¬BTz¢‾A ,fn³Mfn
oÇw Ç½k§A° ©½A²k½j B« Bµ¬An±Twn nj K¦_A /k®z�»« jB½o8 ° k®µj»«
/k®®Ç� Swnj An ¬B{nBT8n ³� k®T8o£»« jAo½A ° k‾jp»« jAj ¬Bz½Bµ³`M
³a ³M ° ºq¼a ³a ³ñ®½A ¶nBMnj ° k‾jo�»« g¼M±U An Bµ¬C ¬BzT§Be ºAoM
¥½kLÇU ºq¼Ça ³ÇM An ¨BÇ{ S^° ,¥Ç�nj ° kÇ‾jAj»Ç« oRÇ‾ k‾n±hM nAk�«
K\íUºB]) k‾jo�»« ºnBª{³Rd§ ,¬C pA nAo8 ºAoM Bµ³`M ³� k‾jo�»«
k®Tv¼Ç‾ ³®woÇ£ BµoUònqÇM ¬jn±Çi Am_ é^±« Bµ³`M pA »¦¼i ³� Sv¼‾

/(k‾±{»« ³®wo£ ¨B{ pA kíM »�k‾A ³�»§Benj
¶nBÇMnj ¬kÇ{ nAj³`ÇM pA ¥LÇ^ « ³� ©µkM ¬B®¼ª`A Bª{ ³M k½nAm¢M
»µkÇ‾ ¥µ An Rj±i ³`M �ñv§B� »T^° BU /¨j±M o¢U°B{^ nB¼vM ¬Ao¢½j
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An ±U k‾A±U»« »ña±� ½A ³M ºjo8 n±�a ³� k{ »µA±h‾ ³]±T« Hí^A°
¬AjnkÇ^ ©¼Ç‾A±U»ªÇ‾ ³TÇL§A °) k½Bª‾ q½oL§ An RoLæ �wB� ° k®� ð½odU
©ÇµAoÇ8 ¬BªÇ½AoÇM BÇµ¬C ³Ç� ©¼{BM ©µ ºn±~U�±8B« yhMRm§ RBRd§
Ç½k§A° nBT8n kµB{ ³�»«B¢®µ ,« ³� SwA ºq¼a ¬Bªµ ½A /(k®®�»«
©Çµ ¨j±Çi ³ÇM /©{BÇM ³TÇ{Aj oR‾k« ©®�»« »íw »Thw³M ©Tvµ o¢½j
k®Ça I�Ç8 ¬±®Ç� A ³Ç� An ºA²jA±‾BÇi �T{m£ ¨nAj « ³� ©®�»« ºn°CjB½
ow pA cLæ ¬C nj njB« B½ nkQ An ³`‾C Ç ¨o¼£»« ²k½jB‾ ©®¼M»« An xA³�¼^j

/SwA ²jAj ¨B\‾A « ¶kµBz« pA ¥L^ Wj±� An ³`‾C °SwA ²k‾Anm£
,©¼µj»« ¨B\‾A ºjB« ²B8n ºAoM ³� »½BµxÀU �ªµ ©_n³M ,¤Be½ABM
ð½ »§° ©¼Çµj p°oÇM j±Çi pA ©½nAj »íw ³� »½Bµ»½B‾A±U �ªµ ©_n³M °
¬BÇñ« nj SwA pB\Ç« ³� »�j±� ð½ oµ ºAoM :jnAj j±]° »¦� S�¼�e
oM ,k‾A²k{ j°kd« S´]»M ³� k‾nAj j±]° Wj±� Bµkæ ,j°kM »«±ªî
½k§A° S½lA ° nApC jn±« ° k‾±{»« k½k´U ,j±{»« ²jp jB½o8 ¬B{ow
,j±{»« ³T8o£ ²k½jB‾ HªÄAj ¬BzSAoTîA ³� »‾B�j±� ,k‾o¼£»« nAo^ j±i
nj <³‾> �ª¦� ¬k¼®{ ³M ³� »‾B�j±� ,j±{»« jn oñ/U ¬°kM ¬Bz½BµBSB�U
An ¬k¼®{ ³‾ ¥¼§j o£ A ³� »‾B�j±� ,k‾A²jo� ±i ¬Bz½BµSwA±inj ³M gwBQ

/k‾±{»« ³]A±« <©£»« « ¬±a> gwBQ BM k®woPM
k¼Tvµ tB®{¬Bv‾A ð½ k¼®� j±ª‾A° ,k½o½mP‾ ¥¼§j ¬°kM An « eoe
k§±U z] ð½ B½ k½oi q�o« ð½ ,ºpBM ¼«p ð½ nj An ³`‾C HT�¼�e °
k¼µA±h‾ k½k½j»« ³z¼ªµ ³`‾C pA y¼M ºq¼a /k¼®� B{BªU ,kT8A»« �B/UA
/k½jo�»ª‾ ³]±U Bµ¬C ³M ÂL^ ³� k½±{»« »UB¼Äq] ³]±T« ©�©� B«A k½j
¬BTÇwA±Çe B«A /k®�»« Ak¼Q ©¼ªíU ¬BT®µl nj k¼®¼M»« ³� »½Bµq¼a ©�©�
²pAkÇ‾ApAy¼ÇM ¬BTÇ8AoÇ`A ¶nBÇMnj ³Ç� Sv¼Ç‾ »M±Çi q¼Ça ³z¼ªÇµ :k{BÇM
,k¼®Ç� ³]±ÇU eAo`A ³M S^j BM kepAy¼M o£ A /k¼µkM Zoi ³M S¼wBve
³�¬B®`Ç‾C /j±ÇM kÇµA±hÇ‾ »¢z¼ªµ T8n WnBQ k®‾B« o¢½j ¬BT®T8n WnBQ

:S{±‾ « ºAoM ³‾±£½A B¼‾o/¼§B� pA ºnjB«
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pA oÇUW BÇ‾jnj »¦¼Çi ?k½A³T8n »{°o8nBMnA±i ¶pBw« ³M Go¼iA B½C
¥Ç�nj ° xAjBÇQ ,o¼�dÇU ,²±Ç{n pA Ç½k§A° !SwA ²kÇ{ ³T{mÇ£
¥ªdU¥MB^o¼_ ³� k®®�»« ²jB/TwA ºA³‾Ao£ ²jB/TwA¾±w ºBµx°n
k®‾BÇ« »UÀªÇ] ///?SwA ²kÇ«C Ç« ¬A°n ow ³M »½ÀM ³a /SwA
B½ <!¨o¼£»« RAoM »®TvM ºnAjoM ¬jp ;¼] pA Swj o£ A ,¨q½qî>
po« ³M An « <!S«n°C»ª‾ ¬°o¼M ¨j±i ²Aoªµ o¢½j »z‾ ¨AnC o£ A>
n±�a Bµq¼a ½A BM ÂL^ « :©woQ»« ¨j±i pA /k‾Bwn»« ¬±®]

?¨k«C»« nB®�
¥~8 °j »` nj ³� »`°oz« ºn°oQk‾po8 ºBµx°n ¶nBMnj Gjk\«
¬C ,k®Tvµ ApK¼wC ¼®a Bµ¬C ³� ¥¼§j ð½ /k¼z½k®¼M ¨jAj c¼S±Uy¼Q
q¼‾ ºo¢½j o¼YFU ¼®`ªµ /k®µj»« ¬k{ ¤oT®�tBveA Wj±� ³M ³�SwA
²jB/TÇwA ¬B�j±Ç� nBTÇ8n o¼¼wÇU ºAoÇM ³¼L®ÇU ° xAjBÇQ pA B« ³�»T^° :k‾nAj
nBTÇ8n BÇ« ºBµpB¼Ç‾ <MB�Ç« ³�»‾BÇ«p I�8 k®®�»« tBveA Bµ¬C ©¼®�»«
ºjAnAo¼_ o£ A »Te 6°oz« ºn°oQk‾po8 /k‾±{»« ³T{Aj Sw°j k®®�»«
k‾A±U»« ºo¢§oT®� uñí§BM ° k{BM ºo¢§oT®� �\¼T‾ k‾A±U»« ,k{BM ©µ

/kµkM c¼S±U An 6°oz« ºn°oQk‾po8 ¶k‾pBwo¼_ RAo¼YFU
ºA³‾B£ Ak] ¥~8 ³� SwA ¥ñz« ð½ j±i³Mj±i ,kepAy¼M ¤oT®�
,³/Ç^° k®‾BÇ« |BÇi »T¼MoÇU x°n ð½ ³ÇM j°kd« ° kL¦`»« j±i ºAoM
BÇM x°n ð½ ¬joÇ� ½q¢½B] /Sv¼‾ ¼vdU ° »‾kM ³¼L®U ,¬jAj xAjBQ
,©¼®ñ‾ ¨o‾ ³\®Q°Swj »wBwA S�¼�eð½ BM ³�»Un±ænj o¢½j »{°n
BÇ« �í«BÇ] nj ºn°oQk‾poÇ8 K§B_ ¥ñz« :S{Aj kµA±h‾ »‾B®`‾C o¼YFU
¬jo� t±§ pA ¬B®`‾C B« /SwA ºo¼£¥´w pA toU ³ñ¦M ,Sv¼‾ ºo¼£¥´w
j°kd« kepAy¼M An Bµ¬C ,²jBT8A ¨BM eo`¬C pA ³� ©¼woU»« j±i ¬B�j±�

/©¼®�»«
é^A°S¦/_jn±« Bµ¬C pA »{íM ° Ç k‾A²k{ t±§ B« ¬B�j±� ³�ço/§BM
²kÇ{ ±£°S/Ç£ ¬C ¶nBÇMnj Wk‾A nB¼vM H«±ªî ³� »î±S±« B«A Ç k‾A²k{
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³� ºA³‾±£ ³M Bµ¬C BM ¬jo� nBT8n Ç SwA ¬B�j±� �‾B8Bñ{±« S½o½k« SwA
³M Gjk\« ²k®½C nj « ³� ©´« ¤AÆw ð½ ½AoMB®M /©¼½Bµ¬C <¦�« ð§B« B«
ºo¢§oT®Ç� ¬°kÇM ©¼Ç‾A±U»Ç« n±�Ça B« ³� SwA ½A ,Sz£ ©µA±ioM ¬C
³Ç�) ©½±{ ¥ÄB^ S½j°kd« ¬Bz½AoM ,²jo� S½Akµ An ¬B�j±� ,kepAy¼M
ºo¢§oT®� ¬Aq¼« ¶nBMnj k½BM B« Svh‾ �]nj nj /(k®Tvµ ºn°oS °j oµ
/©¼®� Ak¼Q »µB£ C ¬C ºBµ³w±w° oMAoM njS«°B�« ³M j±i pB¼‾ ¥¼§j ° j±i
/j±{»ªÇ‾ jn±ioM ¨AoTeA BM ¬B�j±� oX� A RÀ½BªU ° BµpB¼‾ ³M SLv‾
k®‾Bªµ ¬B�j±� k‾nAk‾ n°BM »½±£ ³� k®®�»« nBT8n ºA³‾±£ ³M ½k§A° oX� A

1. Haim Ginott

,tB®{¬A°n ,1RB®¼£ ©½Bµ y¼Q ¬B¼§Bw /k®Tvµ ¨AoTeA �Tv½B{ ¬¿Bv£nqM
»^B/ÇUA n±`³ÇM ³Ç� »�j±� ³M SLv‾ j±i y®� A° ¶±d‾ ³M SwA±i B« pA
SLv‾ y®� A° ¶±d‾ BM ³v½B�« nj ,SwA ³T{Am£ B] »½B] nj An y¦½Bw°
SwA ³TÇ{AmÇ£ BÇ] »½BÇ] nj An y¦½BÇw° ³Ç� ¬B«nB�x±«Ao8 Sw°j ³M
,q¼«Cy‾poÇw d§ ð½ ¤Bv£nqM ð½ BM 6BLUnA nj »v� oTª� /©¼z½k®¼M
nBÇ� ³ÇM ,©¼®�»Ç« ²jB/TÇwA ¬B�j±� BM 6BLUnA nj ¤±ªí« n±`³M ³� ³‾±£¬C
³ñ®½A pA ¥L^ ©T/£ S´M nBM k®a ?±U »®�»« ºn±`½A Aoa oiC> :joM»«
nBñ¼ÇM ³Ç� Ç« /ºnAmÇ¢‾ B] An ºq¼a � S^j J±i »®� WoU An »½B]
¤BªTÇeA³ÇM B«A /o¢½j »½Bµq¼a ° <///©{BM ±U ¥½Bw° ¤BL‾j ³z¼ªµ ©Tv¼‾
</SwB\®½A Bª{ oTa ,k¼½B«o/M> :©¼½±£»« ³‾±£½A ¤Bv£nqM ð½ ³M nB¼vM
° Wj±Ç� ºo�Çi _¼Çµ »TÇ^° »TÇe ,RjBî º°npA ½k§A° pA »{íM
»{íÇM </oÇ¢½j SwA uM> k®½±£»Ç« ,k®�»ªÇ‾ k½k´ÇU An ³‾BÇi ¥½BÇw°
u¼Än B« ° jnAk‾ »Unk^ °A ©¼®� jq{±£ Wj±� ³M ³� SwA ¬C ºAoM BµnBT8n
Ç« ¼Ç‾A±Ç^> <SwA Ç« �‾Bi> <©Tvµ njB« « ³ñ®½A o`Bi³M>) ©¼Tvµ
¤oT®Ç� An ¬B�j±� »ñ½q¼8 nBL]A BM k®®�»« xÀU ½k§A° »{íM (<!SwA
kíM>) k®®�»« An nB� ½A ²B®£ue jB\½A BM o¢½j »µ°o£ ³�»§Benj ,k®®�



#o{¬°kM ºn°oQk¯po
 80

»{íM (<///»Tvñ{ An « K¦^ J±i ¨jo� RAoM ³� »½BµnB� ½A �ªµ pA
»{íM /k®Tvµ ¬jo� jB�T‾A ¤±wz« ° k®‾p»« o_ ¬B�j±� ow HªÄAj ½k§A°
BU k®µj»ª‾ ¬Bz‾ k®Tv¼‾ <8A±« Wj±� nB� BM ³ñ‾C pA ºA³‾Bz‾ _¼µ o¢½j
IÇi pA ¬BÇ«p ½A nj ,k‾±{»« o\/®« ºA²oRT®«o¼_ n±`³M ¬B´£ B‾ ³ñ‾C
³M k{BM ILUo« Wj±� nBT8n ³M ³ñ‾C pA y¼M ³� Ç SwA ²k{ n±Lî ºq«o^
nBL]A ° n°p ,²k{ ¼¢ªzi k§A° ¬B´£ B‾ ° Ç jnAj »¢TvM k§A° p°n ¬C <¦ Ôi

/joM»« nB� ³M
»{íM ° k®µj»ª‾ ¨B\‾A An BµnB� ½A �ªµ ½k§A° �ªµ ³� SwA cSA°
¬BÇz‾ RBí§B�Ç« /k®µj»ªÇ‾ ¨B\Ç‾A q£oµ An BµnB� ½A pA ð½_¼µ Bµ¬C pA
c�w ,¡®µo8 ³M »¢TvM S¼MoU ¶nBMnj B« ºBµnBT8n ° Bµn°BM ³� k®µj»«
RB�¼�dÇU /jnAj ,k®®�»Ç« ¥ªdU ½k§A° ³� ºnBz8 ¬Aq¼« ° jAs‾ ,»UB�L`
»T¼MoU ðLw ð½ pA Rk« ¨BªU nj ½k§A° oX� A ³� k®µj»« ¬Bz‾ ¼®`ªµ
q¼‾ ½k§A° ºBµy®� A° ,BµºnBT8nkM Y±‾tBwA oM ³ñ¦M ,k®®�»ª‾ ²jB/TwA

/SwA R°B/T«
ð½ k®®�»Ç« oÇñ8 Ç½k§A° ³Ç� SwA ¬C oUK§BÇ] ¤AÆÇw k½BÇÇ{ BÇÇ«A
An »½BµnBT8n jAo8A »{íM /jo¼£»« ¥ñ{ ¥¼§j ³a ³M ° ³‾±¢a nBT8n¾±w
° o¼LíÇU nBT8n¾±Çw q¼Ç‾ ,k‾±{»« J±vd« noS»M Bª{ ° « oR‾pA ³�
³� k{BM ºq¼a pA »zhM SwA ñª« ½A /k®®�»« K½jFU An j±i Wj±�
Rnk‾³ÇM BÇµ¬C /j±{»Ç« ²k¼«BÇ‾ ³‾B½Ao£nAkT^A ºn°oQk‾po8 ðLw »µB£
BÇµ¬C /k®µj»« ³ÄAnA ,k®®�»« ¤BªîA ³� »®¼‾A±^ ºAoM »´¼]±U B½ c¼S±U
³M »TeAn³M ,¬C ¬jn°C Swj ³M ºAoM ° k‾nAj ¥«B� SîB`A nBRT‾A B´®U³‾
é]o« BM »µAoªµ ¬B�j±� ºAoM ³� k‾nAj n°BM ³ñ¦M ,k‾±{»« ¥w±T« ³¼L®U
¬B�j±� ³� k‾nAj nAoæA Bµ¬C /SwA k½B�î nB´nA ° oñ/U pA oU©´« nAkT^A
,j±{»« ³T{Am£ BQ o½p ¬±‾B^ ð½ ³�»‾B«p ° k®Tvµ <¼^j ¤oT®� k®«pB¼‾
Wj±Ç� ³Ç� k®®�»Ç« çoÇ8 Wj±Ç� Çw ³ÇM ³]±U ¬°kM Ao£nAkT^A ½k§A°
/SwA xnBT8n ¤±Ãv« ½AoMB®M ° SwA ³T{Am£ BQ o½p An ¬±‾B^ ³‾Ak«Bî
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hÇÇz� ºAoÇÇM ¨°j »‾B´ÇÇ] ¡®ÇÇ] pA uQ ð¼wÀÇÇ� <¼�dÇÇÇÇU ð½
�ªÇµ pA Ro/Ç‾ BÇM ³Ç� ºjAoÇ8A »�j±Ç� ©´Ç8 q¼Ç‾ ° ©v¼{B8 »TiB®{¬A°n
»ÇeAo` ,k‾j±M Rnk^ �T/¼{ ¤Be¼înj ° ²jo� k{n »«jo« ºBµ²°o£
BÇµ¬C pA »ÇioÇM ³Ç� k‾j±M ²k{ hz� »¦«A±î ,<¼�dU ½A nj /j±M ²k{
° ///° ½k§A° ºBµSwA±inj ³M SLv‾ ³‾B�¦ªT« ° Aoa°¬±a»M SîB`A>

/j±M <½k§A° oR‾pA xo½mQ¥MB^o¼_ ¤B¼«A ºn±8 J±�ow q¼‾
»í¼L` »¦¼i /SwA ºo¢§oT®� »‾°o¼M ºBµ³L®] ¶k®½Bª‾ jnA±« ½A ,³¦M
³Ç� Ç« Ki> :©¼½±Ç¢M ºk½kÇ{ jnA±Ç« ¼®Ça ¬k¼®Ç{ pA uQ ³Ç� SwA
ºpBM ¼«p nj »T^° ¨k‾po8 ow « /©Tv¼‾ Ao£nAkT^A « /©Tv¼‾ ºn±`½A
tBÇwA oÇM »v�oÇµ BÇ«A </©‾p»ªÇ‾ jAj ,SwA »Ç‾Anm£x±ÇÇi ¤BÇÇe nj
tBwA oM »µ°o£ /k®�»« ºo¢§oT®� é^A±« »{íM nj ¥^Ake y½Bµ³‾BñU
¨B\‾A ,SwA ²k{ ³T/£ Bµ¬C ³M An ³`‾C ,k‾o¼¢M jB½ k½BM ¬B�j±� ³� n°BM ½A
pA oT´M ¬¿Bv£nqM ³� n°BM ½A tBwA oM q¼‾ °) k®®�»« ºo¢§oT®� ,k®µj
o¢§oT®Ç� S¼~h{ ¨jo« pA »µ°o£ (?Sv¼‾ n±`½A ,k®ª´8»« ¬B�j±�
»µ°o£ ,k®®� ¥¼ªdU AkTMA ¬Bªµ pA An ¬B{j±i ¶jAnA k‾nAj RjBî ° k‾nAj
Ç½k§A° pA ºnB¼ÇvM ° k‾±{»Ç« ¥æFTv« Wj±� S/§Bh« pA ²B£³£ o¢½j
nj An ¤BªTÇeA Ç½A q£oµ »§° k®Tvµ Wj±� ²B8n ° S«Àw ¬Ao¢‾ HT�¼�e
/SwA k½k{ ºo¢§oT®� k®µj»« ¨B\‾A ³� »½BµnB� ³� k‾A³T8o¢‾ oR‾

ºo¢§oT®Ç� B« pA y¼M ³� »®½k§A° nj An kM ºn°oQk‾po8 »T^° B« oX� A
»TeAn u/‾ ° ©¼®�»« oR‾nB´nA SeAn »¦¼i ,©¼®�»« ²kµBz« ,k®®�»«
�¦ÃÇv« B«A ,<©µj»ª‾ ¨B\‾A An nB� ½A « ¥^Ake> :©¼½±£»« ° ©¼z�»«
²kÇ{ ³T/Ç£ BÇ« ³M ³¼æ±U ¬A±®î³M ³� »½BµnB� ¶nBMnj ³� SwA ¬C »�¼�e
?k®Tvµ k¼/« « Wj±� ºAoM HT�¼�e Bµ¬C B½C ©¼woPM ° ©¼z½k®¼M ,SwA

?k®µj»« ¨B\‾A ,j±{»« ³T�£ Bµ¬C ³M An ³ ‾̀C ¬B�j±�¨Ak�

nj j±Çi ¬B�j±Ç� ºAoM ³� An ºA³‾ApA°oQk®¦M eAkµA »�½B^j k¼µkM ²pB]A
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BÇM BÇµ¬C j±{»Ç« WîBÇM ³Ç� ºjnA±Ç« oM B´®U ° ©½nAm¢M nB®� ©½nAj oR‾
y‾AoÇ¢‾ ³`Ç‾C �ªÇµ oÇ£ A /©¼®Ç� q�oªU ,k®®� S�8A±« B« ºBµSwA±inj
³Rd§ ½A nj ºnB� ¨B\‾A pA T{AjpBM B½ ° ºnB� ¨B\‾A ³M ¬jo� nAjA° ©¼Tvµ
°A ¬joÇ� nAjA° ºAoÇM RnkÇ^ pA ²jB/TÇwA ³Ç� ©¼®Ç� eAoTÇÇîA k½BÇÇM ,SwA
BÇ½ k½k´ÇU ,³¼L®ÇU BÇM ,¤BXÇ« ºAoÇM Ç j±{»Ç« éÇ^A° oYÆÇÇ« BµS^°»{íÇÇM
,o¢½j ºoR®« pA BµS^°»{íM I�8 B«A /k®¦M ºAkæ BM ¬jo� SwA±inj
¨B\‾A ,k®½±£»« Bµ¬C ³M ½k§A° An ³aoµ jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA ³� »‾B�j±�
ç±înj ° k®Tv¼‾ »ñT« Rnk^ ³M ¬Bz®½k§A° ³� k®Tvµ »‾B�j±� ,k®µj
³Ç� kÇ‾nAj »®Ç½k§A° BÇµ¬C /kÇ‾A²joÇ� jB\½A Bµ¬C BM ª½A ° ¨o£ ��MAn ð½
° k‾A²k‾Bwn ¥^Ake ³M An Rnk^ pA ²jB/TwA ,k®®�»« nBT8n Bµ¬C BM ¨AoTeABM

/k®®�»« ³ÄAnA c¼S±U ° ¥¼§j k®®�»« ³� »TwA±inj oµ ºAoM
° ²k‾o½mÇQ ,tBve ³� An »®½k§A° ,ð¼wÀ� �í§B�« ð½ nj ¬B��d«
ºnB� oµ k‾nAj <e> k®T{Aj n°BM ³� k‾jo� q½BªT« »®½k§A° pA ,k‾j±M ²Aoªµ
Wj±Ç� oÇM An j±Çi ¶jAnA ,k®Çµj ¨B\Ç‾A j±i ¬B�j±� BM k®Tvµ ¥½B« ³� An
¬°kÇM ° k®Çµj ¥Çñ{ j±Çi ºBµjnAk‾BTwA <MB�« An Wj±� ,k®®� ¥¼ªdU
n±`³ÇM ,SwA ¨B\‾A ¤Be nj °A ³� »½BµS¼§Bí8 ° <ÄÀî ,BµpB¼‾ ³M ³]±U

</k®®� h^±T« An °A ºA³‾AkLTv«
ºoTª� ºo¢§oT®� ³� Ç ¤°A ²°o£ ¬AnjB« ¬B�j±� ³� j±M »®¼My¼Q¥MB^
/k‾jo�»« ¥ªî ,k®T/£»« ¬Bz‾AnjB« ³`‾C ³M ,oTz¼M ¤BªTeA³M Ç k®T{Aj
SwA±Çinj ð½ BÇM ºoTz¼ÇM ¤BªTÇeA BÇM ³� »‾B�j±� ,¨°j �í§B�« nj
nB¼vM An j±iSwA±inj> ³� k®T{Aj »‾AnjB« ,k‾jo�»« S�8A±«}hz«
,¬B�j±� ºBµS/§Bh« ³M ¬jAj Ao8 x±£ oM ²°Àî ° k‾jo�»« ¬B¼M {°n

</k®T{Am£»« ¨AoTeA ¬B�j±� S½jo8 ° ºnBTh«j±i ³M
»½BwB®{ ¬B«o8B‾ ¬A±®î³M ³� »‾BTvMjy¼Q ¬B�j±� º°n ¨±w �í§B�«
BÇµ¬C BM k{ ³TwA±i Bµ¬C ¬AnjB« pA »µ°o£ pA /k{ q�oªT« ,k‾j±M ²k{
³ÇM ³�»§BÇenj ,k‾±Ç{ ºpBM ¤±wz« ,k®®�»« ºpBM ³z¼ªµ ³� ³‾±£¬Bªµ
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,k®�»« JBhT‾A Wj±� ³� »T¼§Bí8 oµ ³M> BU k{ ²jAj xp±«C o¢½j ²°o£
}hz« An ¬C ¼‾A±^ °RÀ«BíU ¶±d‾ Wj±� k®µj ²pB]A ° k‾±zM ¤±wz«
³T{Aj ³]±U) k®®ñ‾ ¼vdU ° jB�T‾A ° »´‾°o«A k{ ³TwA±i Bµ¬C pA </k®�
pA kíM /(SwA ¥MB�« eo` ¶jAnA nj S§Bij pA »¦ñ{ q¼‾ ¼vdU ³� k¼{BM
¬B�j±Ç� pA ¬AnjBÇ« ,¬Ao¢z½BÇ«pC SwA±Çinj ³M B®M ,ºpBM RBv¦] ¨BªUA

/k‾nAm¢M nB®� An BµºpBMJBLwA ³� k®TwA±i j±i
¬Bz‾AnjB« ³M ³� »½Bµ¬C Ç k‾j±M ²k{ ¤oT®� oTª� ³� »‾B�j±� :³\¼T‾
ºoTz¼ÇM ¤BªTÇeA Ç k®®Ç� ºpBÇM j±i ¬B�j±� BM ³‾±¢a k{ ²jAj xp±«C

/k®®� º°o¼Q ¬Bz‾AnjB« n±Twj pA ³� S{Aj
,¤oT®� oM »®TL« ° »T®w S¼MoU RÀñz« jn±«nj RB�¼�dU ½A [½BT‾
³Çñ‾C pA uQ ¬B�j±Ç� ©¼®Ç� ²kµBz« ³� j±{»« oUq¼¢‾AS/¢{ »«B¢®µ
B´®U³‾ <�d« ð½ /k®µj»« ¨B\‾A ºnB� ³a ,k‾jo� WoU An �BUA ¬¿Bv£nqM
³�»«B¢®Çµ ,jnAj ¤BªTÇeA »‾B�j±Ç� ³Ça ³Ç� joÇ� bo�Ç« An ywoÇQ ½A
³ñ¦M ,k®®� ¤±L^ An nB�ð½ ¨B\‾A SwA±inj ,k®�»« WoU An �BUA ¤Bv£nqM
¨B\‾A An ºnB� ³� k‾o½mQ»« »‾B�j±� ³a ³� jo� bo�« q¼‾ An ywoQ ½A
Ç½A º°j oÇµ JA±Ç] /(k®®Çñ‾ ºpBM »æBi ºpBMJBLwA BM ÂX«) k®µk‾
¨oÇ£ ° o¢T½BªÇe »¦� n±`³M ¬Bz‾AnjB« ³� »‾B�j±� /SwA »ñ½ Bµ¤AÆw

/k‾jo�»ª‾ ¤oT®� An j±i ¬Ak‾po8 ° k‾j±M
Ç½A ³M ¬BwB®{¬A°n pA »µ°o£ /SwA j±]±« q¼‾ ½A pA y¼M kµA±{
³� »½BµS¼í^±« BM ³´]A±« ¨B¢®µ nj »‾B�j±� Y±‾ ³a ³� k®TiAjoQ ¤AÆw
»µ°oÇ£ /k®TÇvµ k´íTÇ« j±i nB� ³M SLv‾ j±]° ¨BªU BM k®Tvµ ¥¼«»M
ð½ j±{»Ç« WîBÇM q¼Ça ³a ³� k‾jo� <¼�dU q¼‾ ¬BwB®{¬A°n pA o¢½j
nj /k®� º°o¼Q ,Sv¼‾ °A njB« B½ nkQ ³� »§Bv£nqM ºBµS½Akµ pA Wj±�
±¢hwBÇQ ° k®TÇ{Am£»« ¨AoTeA Bµ¬C ³M ½k§A° ³� »‾B�j±� jn±« °j oµ
Kv� ºoT´M [½BT‾ ,k®T{Aj ¤oT®� oM k¼� FU ³� »®½k§A° BM tB¼^ nj ,k‾j±M

/k‾jo�
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¥Ç¼§j Ç½A ³M Ç ²kM ¨B\‾A ©½±£»« « ³� An ºq¼a oµ Ç ³ThQB‾ ²B£k½j
An j±Çi Wj±Ç� ©¼Ç‾A±U»ªÇ‾ HT�¼�e B« »½B´‾ ¥¼¦dU nj ³� j±{»ª‾ oYÆ«
³� SwA nA±{j nB¼vM /©¼‾A±U»ª‾ ,³Tv½B{ <½o`³M ¥^Ake Ç ©¼®� ¤oT®�
³‾ ° k®� Y±8k« B\®½A ,An ¬C ³‾ ° jn±hM An Am_ ½A ©¼®� n±L\« An Wj±�
pA Swj B½ j°oM JA±i ³M ©¼®� n±L\« An Wj±� ³� SwA ñª«o¼_ ° B\‾C
»UBî±S±« Bµ½A /jnAm¢M ¨AoTeA ° kµj x±£ B« ³M B½ jnAjoM ¬jo� ³½o£
Ao½p ,k®µj ¨B\‾A <¼^j n±`³M An Bµ¬C k‾nAj xÀU ½k§A° oX� A ³� k®Tvµ
joÇ8 ³Ç� ©½±{»Ç« ³Ç]A±Ç« »‾°nj ºBµS½j°kd« BM B« ³� SwB\®½A nj
° ¬AjAp±Ç‾ ¬joÇ� ¤oT®Ç� ßekÇµ /k®�»« ºnB� ¨B\‾A ³M n±L\« An ºo¢½j
³Ç� SwA ¬C q¼Ç¢‾A©Ç_ �TÇñ‾ /Sv¼Ç‾ y¼ÇM »ªµ±ÇU S½B´Ç‾nj ¬B£°BM±Ç‾
° oU³‾B^ÀÇi ,oUk½k] ºBµx°n ºo¼£nB� ³M ºAoM xÀU pA B« ,³ªµ½ABM
³�»‾BÇ«p /©½nAj»ª‾oM Swj j±i ºBµSwA±inj ¥¼ªdU ºAoM oUk½k{
Bµx°n ³� ©½o¼£»« kµB{ An ¬C k‾±{»« ³]A±« Svñ{ BM Bµx°n ½A
k½BÇ{ ³Ç� ©¼z½kÇ‾A»ª‾ ½A ³M ° ©½A²joñ‾ Ao]A »8B� Rk{ BM B½ <¼^j An

/SwA I¦_ B« ²B£k½j

¥MB3« �C3‾

¤oT®� �_k_j oTz¼M ºnjB« ° nkQ nk�aoµ ³� SwA ¬C q¼«Cè^B®U �Tñ‾
k®µA±i °A oM ºoTª� ¤oT®� S½B´‾nj ,k®{BM ³T{Aj An j±i Wj±� ¬jo�
²B£kÇ½j Ç½A ³� SwA ¬C oU©´« �Tñ‾ /Sv¼‾ ¬BTwAj oiC ½A B«A ,S{Aj
oYÆ« B´®U³‾ ,k®�»« ¥ªî oYÆ« oR‾³M »µB£ k½B{ ³ao£ A ,Rnk^ oM »®TL«
tB«±ÇU Go¼ÇiA /SwA ²k®‾pK¼ÇwC »Ç� B®TÇze° n±`³ÇÇM ³ñ¦ÇÇM ,Sv¼ÇÇ‾

1. Thomas Gordon

« ³M nBM ð½ ,jo� jB\½A An oYÆ« ºn°oQk‾po8 xp±«C ³� »v� ,1¬°jn±£
</k®�»« è½o« An ¨jo« ,ºjAkLTwA I¼d«> :S/£
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¬Ao¢‾BÇ«nj¬A°n /k‾±{»ª‾ ¥ñz« nBaj Y±‾ ð½ ³M ¨jo« �ªµ ,³TL§A
ºBµ±Ç¢§A ³ÇM k‾A±U»« ºjB¼®M ¥«Bî ð½ k‾A²k{ ³]±T« ³� SwBµRk«
ºk®ªÇ{pnA ¶nBÇMnj ³� ºjAo8A ¤BX« ºAoM /j±{ [T®« jo8 oµ nj »U°B/T«
j±Çi ºBµnBT8n nj ° k‾o¼£»« ©�Swj An j±i HªÄAj ,k‾nAj k½joU j±i
¶nBÇMnj q¼Ç‾ Bµ¬C ³� o¢½j »µ°o£ SwA ñª« B«A /k‾nAk‾ u/‾³MjBªTîA
oµBÇn n°ow« ° ²A±ij±i jAo8A Rn±æ³M ,k‾nAj k½joU j±i ºk®ª{pnA
,ºnAk®QònqMj±Çi <½oÇ`pA BÇU k‾nAj xÀU Bµ¬C kwn»« oR‾ ³M :k‾±{
Â«BÇ� S¼~hÇ{ °j Ç½AoMB®ÇM /k®®Ç� ¬AoL] j±i nj An u/‾Rqî ¬Ak�8

/k®{BM »�oTz« ºBµ³z½n ºAnAj SwA ñª« R°B/T«
»{íM ,k®®�»« k¼� FU <¦�« ºo¢§oT®� oM ½k§A° ³�»‾B«p ,K¼UoU½kM
kÇepAy¼ÇM oÇ¢½j »{íM ° k‾±{»« ¬B«o8³Mx±£ kepAy¼M ¬B�j±� pA
nAoÇ^ »wnoÇM jn±Ç« An y®� A° °j oµ k¼µkM ²pB]A /k‾±{»« ©za²o¼i

/©¼µj
BÇµ¬C ³ÇaoÇµ ³z¼ªµ ³� k®Tvµ »‾B�j±� k®«°pnC ½k§A° pA ºnB¼vM
³ñ®Ç½A ¨joÇ� ¬B¼ÇM ³«k�« nj « ³� n±`¬Bªµ B«A ,k®µj ¨B\‾A ,k®½±£»«
³� An ºjAo8A ³ªµ B« /Sv¼‾ »M±i �‾Bz‾ k®®� SîB`A toUº°npA ¬B�j±�
³Ç� »Ç‾Ak®«nB� ,©¼®�»« ²ohv« ,k‾±{»« ²k¼«B‾ ±£¬BMo^ Ç ³¦M ²nAjA nj
ºq¼Ça ³Ça ½AoMB®M ,k®®�»ª‾ S/§Bh« u¼Än BM S^°_¼µ ¨AoTeA º°npA

?k®Tvµ B« J±¦�« ±£¬BMo^ Ç ³¦M ¬B�j±� ©¼®� oñ8 j±{»« WîBM
nj An RB�¼�dU ¼§°A pA »ñ½ k{n »wB®{¬A°n �¦\« 1948 ¤Bw nj

ß»‾BTvMjy¼ÇQ ¬B�j±Ç� <¼�dÇU Ç½A [½BT‾ tBwA oM /jo� ozT®« ³®¼«p ½A
° ¬joÇ� ºnBT8nx±Çi ,¬j±ÇM S� BÇw> ³ÇÇM ¥½BªÇÇU ,o¢§oT®ÇÇ� ÇÇ½k§A°
¥«BíU j±i ¤Bw°w©µ ¬B�j±� BM Bµ¬C ¤Be½ABM /k®T{Aj <S/§Bh«¨kî
tBÇwA oÇM /k‾j±M nBñTMA ° º°Bñ\®� k^B8 k¼wn»« oR‾ ³M ° k‾jo�»ª‾
Swj pA �®½qµ ³M An ºnAjoL‾B«o8 ///ºjAkLTwA ¤oT®� > ,¬B��d« ºo¼£ ³\¼T‾

</jn°C»« Swj ³M »~h{ ºjApC ¬jAj
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º°n An »�¼�dÇU ³¦\« ¬Bªµ ,1991 ¤Bw nj ,kíM �µj nB´a pA y¼M
�BÇd§pA ¬B�j±Ç� Ç½A k®®¼LÇM ³Ç� j±M ¬C ekµ /jAj ¨B\‾A ¬A±]±‾ 4100
BM An c½BT‾ ° k®µj»« ¬Bz‾ j±i pA »½BµnBT8n ³a »îBªT]A °»TiB®{¬A°n
Ç½k§A° ³Ç� »‾B�j±Ç� k{ }hz« /k®®� ³v½B�« Bµ¬C ¬k{ ònqM ¶±d‾
ºBµnAk‾BTwA pA ºnAjoL‾B«o8 °SîB`A> tB¼�« nj K¦_A ,k®T{Aj o¢§oT®�
Ç½A> k‾joÇ� ³8BÇSA ¬B��dÇ« BÇ«A /k‾joÇ� Kv� »½¿BM ¶oª‾ <¬¿Bv£nqM
�®¼Ç«p °j nj Ç j±i u/‾³MjBªTîA ¬jAj Swj pA BM An ¬C �®½qµ ¬B‾A±]±‾
Ç ¬B{»µB¢z‾Aj ° »îBªT]A ºBµS¼¦MB^ ¬Aq¼« pA j±i Wnj ° j±i³MBñUA
ºnAjoL‾B«oÇ8 ºAoÇM ³Ç� k®Tvµ »‾B‾A±]±‾ Bµ¬C »¦� ¥ñ{ nj /k®TiAjoQ

/k‾A²k{ ²jB«C
¼ªµ B«A ,SwA ²pAk‾A pA y¼M ¤oT®� ºBµ³‾Bz‾ pA ,kepAy¼M SîB`A
,k‾Bz�»« nAjoM º±w¬C ³M An ¬B�j±� pA ºo¢½j ²°o£ ºn°oQk‾po8 Y±‾
¬B{pB¼Ç‾ ° R°B{^ ,²jAnA /k®®�»« ¬B¼w` ºq¼a oµ ³¼¦î Bµ¬C ³� »½B]
° SwA ²k{ ¤B«k¢§ ° joi »¢ªµ ,j±i »£k‾p ¶nBMnj oR‾nB´nA ºAoM
,kÇ‾n°C Swj ³ÇM ºnBTh«j±Çi tBÇveA k®Ç‾A±U»Ç« Bµ¬C ³� »µAn B´®U

/SwA kepAy¼M ¬jo� S/§Bh«
Bµ¬C ,©½n°C»« j±]° ³M ¬B�j±� nj Rnk^ ¨kî tBveA B« ³�»‾B«p
BÇ«A ,j±{»Ç« jB\½A ©zi Bµ¬C nj ³\¼T‾nj ,©¼®�»« S¼íLU ³M n±L\« An
³ñ®½A /SwA ³T8n ¼M pA ©zi ³� Sv¼‾ B®í« ½A ³M ¬Bzªzi ¬joñ‾ pAoMA
¬C IÇ½AoÇ{ ° Wj±� S¼~h{ ³M »¢TvM kT8A»« ©zi ºAoM »^B/UA ³a
Ç½k§A° BÇM oTz¼ÇM ºBµºo¼Ç£nj ³ÇM o\®Ç« BµS^°»{íÇM /jnAj S¼í^±Ç«

1. Nancy Samalin

BÇ« ³�»TÇ^° »TÇe> :k®�»Ç« ¬B¼M 1¼¦«Bw »v‾B‾ ³� ³‾±£¬Bªµ ,j±{»«
³M nAjA° ,k½k´U ° ³¼L®U n°p BM An ¬B�j±� »T^° </©½A³TiBM é^A°nj ,©½oM»«
/©½n°C»Ç« j±Ç]° ³ÇM Bµ¬C nj »£k‾B«nj tBveA ,©¼®�»« ºnAjoL‾B«o8



87 kepAy¼M ¤oT®-

° ³´Ç]A±Ç« Ç½AoMB®ÇM ,k®®� ¥ªdU k®‾A±U»ª‾ An »£k‾B«nj tBveA Bµ¬C
ºnAk�Ç« p±®Çµ k®®� RBLYA BU k‾n°C»« j±]° ³M B« BM An ºo¢½j ºo¼£nj
/B« pA ?k®®� ²jB/TwA Rnk^ pA ³‾±¢a ³� k‾o¼£»« jB½ B\� pA /k‾nAj Rnk^
Bµ¬C ³M ³ñ¦M ,k®�»« ¼¢ªzi An ¬B�j±� B´®U³‾ ºjAkLTwA ºn°oQk‾po8
nBÇ� ³M ºo¢½j }h{ ³¼¦î An ¬Bzªzi ³‾±¢a ³� kµj»« ©µ xp±«C

/k‾o¼£
nkT�« jAo8A BM »½±]³¦MB�« ³M ©ÄAj pB¼‾ BM SwA ñª« ¬B�j±� »{íM
jAo8A ½A BM An j±i S«±~i ° »®ª{j Bµ¬C BµS^°»{íM /k®MB½ xn°oQ
³� »‾B�j±� kµj»« ¬Bz‾ RBí§B�«) k®®�»« pAoMA ºpBM ¼«p B½ ³wnk« nj
¤BªTÇeA ,³§Bw³Çw ¬B�j±� »Te ,k‾A³T8B½ xn°oQ o¢§oT®� ½k§A° Iw±U
jn±ÇioM ³‾B«oTd«B‾ ° S‾±zi BM j±i w©µ ¬B�j±� BM ³� jnAj ºjB½p
k®µj»« c¼]oU ,³T8o£ ²nB®� ¬Bz½A pA Bµ¬C w©µ ¬B�j±� ³\¼T‾nj ,k®®�
,»¦¼ªdU ºA°q‾A ¼®a ³� SwA {°n /k®{BM ³T{Ak‾ Bµ¬C BM »�oTz« nB�

/(Sv¼‾ Wj±� k{n ºAoM »M±i �‾Bz‾
nj ,kwoU»Ç« BªÇ{ BÇM nBÇñ{C S/§BhÇ« pA Wj±Ç� RBÇ^°A»{íM o£ A
/k®ñM An nB� ¬C Bª{ ©za pA n°j ³� SwA »µAn ¬jo� Ak¼Q º±]°Sv]
jn°C j±Ç]° ³M ºnBT8nx±i ¬B�j±� SwA ñª« ³‾AkLTv« ºnAm¢‾±‾B^
³� k‾A³T8o£ jB½ K¦_A Bµ¬C j±]°½ABM /k®{BM ¬B¢½Bvªµ ð{njn±« ³�
³M ¥½kLU Bµ¬C »µB£ ,k®{BM ²B�o½pJC ³‾±¢a j±i ºBµnBT8n¾±w ¶nBMnj
»§° k®Tvµ »¦«B� jAo8A oµBn nj Bµ¬C /k‾±{»« u®]kM Rk{³M ºjAo8A
³‾±£Ç½A o¢‾BÇ«nj ð½ ³�¬B®`Ç‾C ,kÇ‾nAj ºA³‾BÇ£°j »£kÇ‾p S¼íÇ^A° nj
,k®T{Aj B« »£k‾p ¤oT®� oM nAoæA B« ½k§A° ³�»½B\‾CpA> :kµj»« c¼S±U
³� ºo¢½j »£k‾p ° k‾j±M ²B£ C ¬C pA Bµ¬C ³� ©½jo� jB\½A »£k‾p ð½ B«
o�Çi nj »‾B�j±� ¼®a </k‾j±M oLi»M ¬C pA Bµ¬C ° ²j±M pAn ð½ k®‾B«
SwA ñª« Bµ¬C ¼®`ªµ /k®Tvµ »TiB®{¬A°n RÀñz« YA±‾A ³M ÀTMA
pA ° k®{BM Sze° nBaj k®®�»« nBT8n ³‾±£½A Bµ¬C BM ³� ºjAo8A ³M SLv‾
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k‾A±U»« q¼‾ k½k{ ¤oT®� ,6°oz« ºpn°<zî k®‾Bªµ /k®®� JB®T]A Bµ¬C
¬joM ¼M pA �®½qµ ³M o«A ½A »§° kwoM ³\¼T‾ ³M ,²j±M <8±« Rk«²BU±� nj

/j±{»« ¥æBe ¬B«p nm£ nj Wj±� BM ¬B«³�MAn
²jo� ¤BwnA ½À‾C »µ°o£ WdM �«B‾oM ð½ ºAoM ³� »«Bw¼Q nj ºnjB«
BÇM An uªv½oÇ� RÀ¼�íÇU ³� jAj c¼S±U °A /jAj ³ÄAnA »L§B] kµB{ ,j±M
Ç k‾j±M ²k{ ònqM ³‾Ao¼£Shw 6BL{‾A ° ©R‾ ð½ BM ³�xoµ±{ ¶jA±‾Bi
¤ÀÇi nj /©½joÇ� ºoPÇw Ç k‾j±ÇM j±Çi ¬Ak‾poÇ8 S¼MoU ¤±wz« ¬Ð¿A °
h½oíÇU j±Çi ºBµS®�¼Ç{ ° Bµð¦Ç� pA »½Bµ¬BTÇwAj ¨AkÇ« RÀ¼�íÇÇU
° nBT8nx±i ,JjABM ºBµ³`M ½A ,¬B{j±i ºBµxnAq£ oM B®M /k‾jo�»«
BÇµ¬C> /k‾k{»« ¤ln ºjAo8A ³M ¥½kLU ¬Bz®½k§A° SL¼_ ¬B«p nj ,©R®«
,¥MB�« ���‾ nj </k®�»ª‾ n±�i ©µ « µl ³M ³� k‾j±M ²jo� »½BµnB�
° ðTÇ� ,³¼L®ÇU ¤°k] ,�±z« ,ºnBT8n RnBa ¬B«p _¼µ B« ¶jA±‾Bi nj>
nBT8n¾±Çw _¼Çµ ³Ç� k®�»Ç« jBÇ½ k®£±Çw °A </S{AkÇ‾ j±]° B½Aq« K¦w

/S{Ak‾ j±]° q¼‾ ºAºk]
/SwA »Ç‾Ao¢‾ WîBM ³z¼ªµ ¬jo� S/§Bh« ³� Sv¼‾ ½A « n±R®«
}iÑ¿BM ,SwA S«Àw �‾Bz‾ ° ²j±M ¤°AkT« Â«B� T/£ ³‾ RBRd§ »{íM
c¼S±U B\®½A nj « ³`‾C /»‾A±]±‾ ¥½A°A nj Gjk\« ° »¢§Bw³w ° °j nj
»‾¿±Ç` ° k½kÇ{ ³Ç� SwA S/§BhÇ« »z®� A° ° ²k{�Ao_A Y±‾ ©µj»«
ðLÇw ³ÇÇñ‾C oÇÇM k®TÇÇvµ ºA²kÇÇ‾p ¬AkµBÇÇ{ ¬B�j±ÇÇ� ³‾±£ÇÇ½A /SwA
RÀÇñz« ³Çñ‾CoM²°Àî ,SwA SîB`A jB\½A y8kµ ³� ºAºn°oQk‾po8
³]A±« Svñ{ BMK¦_A q¼‾ j±iekµ ³M ¬k¼wn nj k®�»« jB\½A ºo¢½j

/j±{»«
S/§BhÇ« kÇepAy¼ÇM BÇ½ ¬j±ÇM ¬B«o8³Mx±£ kepAy¼M ½q¢½B] ²An
³ÇM gwBÇQ nj ?kÇ‾nAj »½Bµ»£sÇ½° ³Ça ¬B�j±Ç� ³‾±£½A ?Sv¼a ¬jo�
Ç jAoÇ8A o¢½j ºBµSwA±inj ¥MB�« nj BµkíM ° Ç ½k§A° ºBµSwA±inj
,k®µj»Ç« »/®Ç« gwBÇQ o¢½j »‾B«p ° k®µj»« SLX« gwBQ »‾B«p Bµ¬C
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K¦_A Bµ¬C /k®®� nBL]A tBveA ¬jo� S¼íLU B½ S/§Bh« ºAoM ³ñ‾C ¬°kM
²k{ é‾B^ o£ A }iÑ¿BM ,k®µj»« ¨B\‾A j±{»« ³TwA±i ¬Bz½A pA An ³`‾C
/SwA ©´« ²jo�SwA±inj An ¬C ³� »v� ºAoM B½ »��®« nB� ½A ³� k®{BM
nBTÇ8n ��ÇwA°³ÇM ³Ç� k®Tvµ »®½k§A° ¬Ak‾po8 jB½p ¤BªTeA³M ¬B�j±� ½A
nBRT‾A pA JB®T]A ° j±i ºBµSwA±inj ºAoM ¥½¿j c¼S±U ,q¼«C¨AoTeA
jB\Ç½A jBªTÇîA pA »‾qhÇ« BÇµ¬C nj ,j±i Wj±� pA ³‾B®¼Mé^A°o¼_ SîB`A
BÇM An ¬B{j±Çi ²B£³£ ¬Bz‾B�j±� ³� k‾A³T8o½mQ ½k§A° ³‾±£½A /k‾A²jo�
Y±S±Ç« Ç½A ³ÇM kepAy¼M y®� A° Bµ¬C ° k®®�»« nB´nA ¬jo� S/§Bh«

/k®µj»ª‾ ¬Bz‾

ºo¢§oT®�o¢½jºBµ³®½qµ °Rm§ ¨kî ,ºn±ioQ

,tB®{¬A°n °j ºBµnB� BM An 6°oz« u/‾Rqî RAoYA « ,¨°j ¥~8 nj

1. Rochester

°j ½A /¨jAj c¼S±U 1oTva°n ²B¢z‾Aj nj »wj jnA°jA ° ¬B½An jnB`½n
eoæ An ³T{m£ ºBµ³µj j±i <MBw ¬B½±\z‾Aj ° ¬AnBñªµ ²Aoªµ <�d«
¤±ªíÇ« n±`³ÇM kM ºBµq¼a ³� k‾A²jo� ¬C oM »®L« ºkµA±{ ºn°Céª]
¬kÇ{ ¤oT®Ç� tBÇveA ,h¦ThÇ« ¼®Çw jAoÇ8A ³Ç� k®TÇ8A»« �B/UA »‾B«p

/k®®�»« ///° 6°oz« <zî ,<½±zU ,³¼L®U ��wA°³M
tBveA oTz¼M ¬B�j±� ³aoµ ³� k®T8B½nj Bµ¬C ,ºn°oQk‾po8 �í§B�« BM
xo½mÇQ oÇMAoM nj Bµ¬C S«°B�« ¤BªTeA ,k®®� ¬k{ ¤oT®� ° S½j°kd«
nj j±iue ° ¬B�j±� S½±µ ¼®`ªµ Ç SwA oTz¼M »îBªT]A RB«±wn
Aoa /©½jo£pBM ¬B½±\z‾Aj º°n oM <¼�dU ³M /j±M kµA±i oUnAk½BQB‾ Bµ¬C
²pAkÇ‾A Ç½A Ç½k§A° pA <///³Ç� ¨nAj Sw°j »TÇ^° An ±U «> �¦ª] ¬k¼®{
¬kÇ{ ¤oT®� tBveA Bµ¬C ³M ¬°nj pA ¨Bw¼Q ½A Ao½p ?SwA ²k®‾pK¼wC
³Çñ‾CºAoÇM k‾n±L\Ç« ³Ç� k®®�»Ç« kÇ{n tBÇveA Ç½A BÇM Bµ¬C /kµj»«
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³TÇ{Aj »M±Çi tBveA ¬B{j±i jn±«nj ° k®®� ¤Bd{±i An ¬Bz®½k§A°
n±L\Ç« ³¦ªÇ] ½A nj »¦æA RnBLî /k®®� nBT8n »æBi <½o` ³M ,k®{BM
¨B\Ç‾A An nBÇ� ºoÇ¢½j <½oÇ` ³M ³ñ‾CºAoM »‾A°n oR‾pA Bµ¬C :SwA ¬j±M

/k®®�»ª‾ ºjApC tBveA ,k®µj
ºAoÇM An nB� ¬À8 B½ ,� nB� Shw ,xBM J±i> ¬B«o8 ¬jo� »‾°nj
,k{BL‾ jo8 »�¼�e ©¼ª~U pA »{B‾ o£ A <²kM ¨B\‾A njB« ° nkQ ºj±®zi
nA±TÇwA jo8 »�¼�e ©¼ª~U oM ,<¼�dU ½A tBwA oM ° Sv¼‾ »M±i oLi

/Sv¼‾
6°oÇz« B´®ÇU An BÇµ¬C ¬Bz®Ç½k§A° k‾jo�»Ç« oÇñ8 ³Ç� »‾Ap±«Cy‾Aj
S{Aj ºoTz¼M ¤BªTeA j±i ¬¿Bvªµ ²°o£ ³M SLv‾ ,k‾A³T{Aj Sw°j
k®ªUnk^ nBz8> pA »{B‾ oTz¼M k‾jo�»« ¥ªî Bµ¬C ³� »�½o` ³� k®®� ¬B¼M
³Ç� k‾joÇ� ¬B¼M ¼®`ªµ Bµ¬C </»�¼�e JBhT‾A tBveA> BU j±M <»‾°nj
,j±ÇM Rk«²BU±Ç� Á±ªíÇ« nBÇ� ð½ nj S¼�8±Ç« pA kíÇM Bµ¬C »§Bd{±i
tBveA K¦_A ° ²j±M ¬Bw±‾ nj ºjB½p nAk�« ³M ¬B{j±i ¶nBMnj ¬B{oR‾

/k‾jo�»« ¨o{ B½ ²B®£
³¦ª]pA »~hz« ºBµpB¼‾ BM B´®U³‾ ¬B�j±� ³� k‾k�Tí« ¬B½An ° »wj
S¼¦MBÇ^ ³ñ¦ÇM ,k®½C»Ç« B¼Ç‾j ³ÇM ,j±Çi »£kÇ‾p ¶nBÇMnj oR‾nB´ÇnA ³M pB¼‾
ð½ ³ÇM q´\Ç« BÇµ¬C /kÇ‾nAj q¼Ç‾ An j±i ºBµpB¼‾ é8n ºAoM ºo¼£©¼ª~U
pA y¼ÇM An ¬B�j±Ç� BÇ« ³�»‾BÇ«p /k®Tvµ j±i »í¼L` ©¼R®U ºAoM Bª‾pAoU
¨B\‾A ºAoM ¬jo� <½±zU ° ¬jAj ²q½B] BM ¤BX« ºAoM Ç ©¼®�»« ¤oT®� ²pAk‾A
³TÇvMA° ¤oT®Ç� »‾°o¼ÇM éMB®Ç« ³ÇM ©�©Ç� BÇµ¬C Ç ©¼ÇµA±i»« B« ³� ºnB�
An j±Çi »½BÇ‾A±U Bµ¬C ° k®�»« ¬jBT8A nB� pA ³M Y°o{ Bª‾pAoU /k‾±{»«

/k®µj»« Swj pA »ª¼R®Uj±i ºAoM

AmG

³Ç� SwA c¼dÇæ Ç½A /SwA Y±S±Ç« ½A pA {°n nB¼vM ¤BX« ð½ Am_
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¼ªµ ³M) k®®�»ª‾ JBhT‾A ¬jn±i ºAoM An Am_ ½oU©§Bw ³z¼ªµ ¬B�j±�
Á±ªíÇ« ¬B�j±Ç� ,B« S§Bij ¬°kM »Te B«A ,(k‾nAj xp±«C ³M pB¼‾ ¥¼§j
RBÇ^°A»{íM /k®®�»« eo~« jnAj pB¼‾ ¬C ³M ¬Bz‾kM ³� An »½Bµºo§B�
¬B´£ B‾ ° ©½±{»« ¬Ao¢‾ B« ³� k‾n±i»« Am_ ©� nk^¬C Bµ¬C »Uk« ºAoM
,k‾n±hÇM ºA²k®®��BÇa q¼a Bµ¬C o£ A /k‾n±i»« An Am_ pA ºjB½p ©\e
¬C pA uQ oTªÇ� ºo§BÇ� BM ºq¼a B½ ° ºoTª� nAk�« BU k®®�»« Ak¼Q ¥½BªU
ºo¼¢ªza »½B‾A±U ¬B�j±� kwn»« oR‾ ³M ,¬jn±i Am_ jn±«nj /k‾n±hM

/k‾nAj »ª¼R®Uj±i nj
¨B\‾A K§B]y½B«pC °j y¼Q¤Bw k®a q½±®¼¦½A nj ³½mwU}~hT« °j
° k‾jAj nAo^ ²kµBz«jn±« An ¤Bw nB´a BU °j ¼M Wj±� 77 Bµ¬C /k‾jAj
Bµ¬C »½Am_ RAjBî ³� k®®�»« xÀU ¬Bz®½k§A° ¬Aq¼« ³a ³M ³� k®T8B½nj
nAoÇæA ¬Bz‾B�j±Ç� ³ÇM ³Ç� »®Ç½k§A° k‾joÇ� hÇz� BÇµ¬C /k®®Ç� ¤oT®� An
³�»‾B«p ºB]³M) k‾n±hM Am_ »~hz« ºBµ¬B«p nj B´®U ³� k‾k½pn°»«
k®®Ç� ¨BªU An j±i JB�zM ³� k‾jo�»« <½±zU An Bµ¬C B½ (k®Tvµ ³®wo£
k‾jo�»« ²jB/TwA xAjBQ ¬A±®î³M Am_ pA B½ (k‾j±L‾ ³®wo£ ³�»T^° »Te)
ºo§B� eo~« nAk�« ©¼R®U »½B‾A±U ¬Bz‾B�j±� HT½B´‾ ;(Bµowj Hæ±~h«)
³� k®T{Aj »UÀñz« Am_ BM ¬B{j±i ½k§A° »{íM /k‾jAj»« Swj pA An
kepAy¼M ¤oT®� ¥¼§j B«A ,k®®� ¥�T®« j±i ¬B�j±� ³M An ¬C k{»« WîBM
ð{±Q pA »Te ³� »‾B�j±� ³M ¬k‾Bwn ³«kæ ºAoM j±M ºpB_C ,j±M ³aoµ
¬Aq¼Ç« k‾o¼Ç¢M jBÇ½ ³Çñ‾CºAoÇM »ªÇ� Sæo8 ¬B�j±� /k‾j±M ²kz‾ ³T8o£
³ÇM ºjBªTÇîA oÇ¢½j BÇµ¬C ° k®TÇ{Aj ,k®®Ç� ¤oT®� An j±i ºAm_ eo~«
pA ºjB½p jAkíU :³\¼T‾ /k®T{Ak‾ »¢®wo£ ¬B«p ºAoM ¬B{»‾kM ºBµ³‾Bz‾

/k‾j±M ²jo� ¬k{ �Ba ³M Y°o{ Bµ¬C

RB¼.ÀiA

pA ºo½±~ÇU B«A ,SwA ³]±UK§B] j±i ºB] nj Am_ ¶nBMnj Bµ³T8B½ ½A
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©¼R®ÇU kÇ{n nj B´®U³Ç‾ kÇ‾A±U»« »‾°o¼M ©¼R®U /SwA oUònqM o�i ð½
q¼‾ RB¼^ÀiA BM 6BLUnA nj ³ñ¦M ,k®� jB\½A ¤ÀTiA Am_ BM 6BLUnA nj »‾°nj
»§BíÇU WîBÇM nBLÇ]A ° n°p BÇM ºn°oQk‾poÇ8 ðLw /k®�»« jB\½A ¤ÀTiA
/k®Ç� K½ohÇU An Wj±Ç� »^ÀÇiA kÇ{n SwA ñªÇ« é^A°nj ° j±{»ª‾
SwA ²k{ ³T/£ Bµ¬C ³M ³� An ºnB� BU k‾o¼£»« nAo^ nBz8SdU ³� »‾Bv�
j±i º°n y¼Q »^ÀiA ºBµy§Ba ³M ³� jnAj »ª� ¤BªTeA ,k®µj ¨B\‾A
Sæo8 ²pAk‾A oµ :k®�»« jB\½A ¥`BM n°j ð½ oñ/U ¨kî ½A /k®®� oñ8
,k®{BÇM ³TÇ{Aj ºnBÇ� ¨B\‾A c¼dæ ²An ¶nBMnj ºo¼£©¼ª~U ºAoM ºoTª�
¬Bz®Ç½k§A° j±Ç{ WîBM ³� k®®� ¥ªî ºA³‾±£ ³M ³� jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA
nBñ‾A ºo¼£©¼ª~U ºAoM An Bµ¬C <e ³\¼T‾nj ° k®‾AkM S¼§±Ãv«»M An Bµ¬C

/k®®�
³�»‾B«p ,kµj»« ¬Bz‾ ¬B�j±� k{n º°n ²k{¨B\‾A <¼�dU oM ºn°o«
<L`oÇM ,k®®�»ªÇ‾ ºnBz8BÇQ joñ¦ªÇî Y±‾ ð½ oM kLTv« ½k§A° ¬B�j±�
pA ºoTª� ºBµ³‾Bz‾ ,³w±w° oMAoM nj S«°B�« oMAoM nj ,nAjB®í« kµA±{
ºo¼£S´Ç] ³Ç� jnAj ºoTz¼ÇM ¤BªTÇeA ° k®µj»Ç« ¬Bz‾ j±i pA ¬Ak]°
nBT8n ,nA±{j »^ÀiA S¼í^±« ð½ nj ³`‾C ¶nBMnj Ç »‾°nj ³‾ ° Ç »‾°o¼M
ºo¼£S´Ç] nj ¤BXÇ« n±`³ÇM) k®{BÇM ³TÇ{Aj j±{»Ç« J±vd« Swnj
nj /jnAkÇ‾ »§BÇÇñ{A uQ ,kª´8»ªÇÇ‾ »ÇÇv� k½±£»ÇÇ« Wj±ÇÇ� »‾°o¼ÇÇM
¤±ÇæA k®½±£»Ç« ³Ça ¬AoÇ¢½j ³ñ®Ç½A pA ïnBÇ8 Wj±� »‾°nj ºo¼£S´]

/(jnAj An j±i »^ÀiA

ºk®«³.Àî

nBL]A tBveA ¬B�j±� »T^° ³� SwA ½A kepAy¼M ¤oT®� o¢½j [½BT‾ pA
k®µj»Ç« ¨B\Ç‾A An BµnBÇ� ³Ç� »�½oÇ` nj BÇ½ Ç k®®�»Ç« BµnB� ¨B\‾A ºAoM
¨B\Ç‾A ³Ç� ºnBÇ� ³ÇM ³Ç� jnAj ºoTªÇ� ¤BªTÇeA Ç k®Tvµ j°kd« Rk{³M
Y±S±Ç« ° ³¦ÃÇv« ð½ ³� jnAj ºoTª� ¤BªTeA ° k‾pn±M ³^Àî k®µj»«



93 kepAy¼M ¤oT®-

kÇ{ ³TwA±i ½k§A° pA JAm] y½B«pC ð½ nj /k®®� JBhT‾A An Apy§Ba
/k®®¼z®M ,j±M ºpBMJBLwA BM ºpBM ¤Be nj ³� j±i Wj±� nB®� ,¼«p º°n
»UAn±Twj ° ³T8o£ Swj nj An ºpBM ¤oT®� Sîow³M ½k§A° pA »{íM
²°o£ /(<nAm¢M B\‾C ,³‾ B\‾C ,³‾ /nAm¢M B\‾C An »ñ½¬C>) k‾jo�»« njBæ
k‾jo�»« <½±zU An Bµ¬C ° k®®� hz� j±i ,¬B�j±� k‾jAj»« ²pB]A o¢½j
ºBµºpBMJBLÇwA ¬B�j±Ç� ³M kíM /k‾jo�»« ¬Bzñª� j±M pB¼‾ ¬B«p oµ °
k{ }hz« /k®T{Ak‾ n±{e ½k§A° nBM½A ,k{ ²jAj ºpBM ºAoM ºo¢½j
³TÇ{AmÇ£ j±Çi ¤BÇe ³ÇM ³�»‾BÇ«p ,k®TÇ{Aj o¢§oT®� ½k§A° ³� »‾B�j±�
nB� ³‾±¢a k½k] ºpBMJBLwA k®ª´/M k®®� xÀU ³ñ‾C ºB]³M k‾k{»«

/k®®� Bµn An ºpBM »TeAn³M ³� k‾j±M ²jB«C k®�»«
¬B�j±Ç� ¶nBÇMnj »´MBz« [½BT‾ ³M o¢½j »�¼�dU kíM �µj ð½ Gj°ke
BM ºA³‾B½Ao¢§oT®� ðLw BM ¬Bz®½k§A° ³� »‾B�j±� :k¼wn ³§BwS/µ °y{
nB� ³a k®T/£»« Bµ¬C ³M ¬jo� <½±zU BM ° jB�T‾A BM) k‾jo�»« ºpBM Bµ¬C
pA ,kÇ‾jAj»Ç« ¨B\Ç‾A ³`‾C ³M An j±i ºk®«³^Àî k¼wn»« oR‾ ³M (k®®�
ºpBMJBLwA BM An ºoTª� ¬B«p k‾j±M B´®U ³�»«B¢®µ Bµ¬C /k®µj»« Swj
o¢§oT®Ç� oTªÇ� ¬Bz®Ç½k§A° ³Ç� »‾B�j±Ç� BM ³v½B�« nj ° k‾jo�»« eoæ

/k®T8B½»« JAm] oTª� An BµºpBMJBLwA ,k‾j±M

BµRnB´«

IwA°A nj ,jAj»« ¬Bz‾ An ¬B�j±� ºk®«³^Àî yµB� ³� »UB�¼�dU ¼§°A

1. Wendy Grolnick

pA ¤Be¼înj ° ¬Ajo£ B{ pA ³� 1ð¼®§°o£ ºk‾° Iw±U 1980 ºBµ¤Bw
j±Çi An ºkíÇM RB�¼�dÇU) k{ ¨B\‾A j±M ¬B½An ° »wj �T{m£ ¬AnBñªµ
Ç½k§A° ³Ç� joÇ� hÇz� ð¼®§°oÇ£ kíÇM �Çµj °j HL½o�U /(jAj ¨B\‾A »wj
³ñ¦M k‾oM»« ¼M pA ,k®µj»« ¨B\‾A ³`‾C nj An Wj±� �^Àî B´®U³‾ o¢§oT®�
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RnB´Ç« k®µj»Ç« ¨B\Ç‾A ³Ç� ºnBÇ� nj ¬B�j±Ç� k‾±{»« WîBM ¼®`ªµ
nj An BÇµ¬C Ç½k§A° ° Bµ»«±wtÀÇ� °A nBMÇ½A /k®{BÇM ³TÇ{Aj ºoTªÇ�
,k‾jo�»Ç« nBÇ� o¢½kÇñ½ BÇM ³ÇÇ� »¢‾BÇÇi h¼§BÇÇñU k®‾BÇÇ« »½Bµ²r°oÇÇQ
»½B´®U³M An nB� ¬C k{ ³TwA±i Wj±� oµ pA uPw ,jAj nAo^ ²kµBz«jn±«
k®TÇv‾A±U»ªÇ‾ ,k‾jo�»« ¤oT®� oTz¼M ¬Bz®½k§A° ³� »½Bµ¬C /kµj ¨B\‾A

/k®½CoM nB� uQ pA »M±i³M
»‾BÇv� ,k®TÇ{Aj An ºo¢§oT®Ç� ½oTz¼M ³� »®½k§A° ³ñ‾C K§B] �Tñ‾
nj SwA nAoÇ^ ¬Bz‾B�j±Ç� k®T/Ç£ Bµ¬C ³M ¬Ao¢z½B«pC ³�»‾B«p ³� k‾j±M
nAo^ y\®wjn±« ,k®µj»« ¨B\‾A ©µBM ³� »/½Bn° nj RnB´« ¬Aq¼« �®¼«p
»´MBz« �B/UA q¼‾ Bµ©¦í« jn±«nj /k‾j±M ²jo� ¬k{ ¤oT®�tBveA ,k‾o¼£
,k®µj»Ç« y½AqÇ8A An ¬Ap±Ç«Cy‾Aj oÇM RnBR‾ Bµ¬C »T^° :kµj»« º°n
S¼�8±Ç« ,k®{BÇM ±¢hwBÇQ »Çv� ³ÇM ¬Ap±Ç«Cy‾Aj Sv¼Ç‾ nAo^ ³�»‾B«p

/k®®�»« Kv� j±i ¬B½BTªµ BM ³v½B�« nj ºoTª�
ºo¢§oT®� »wB®{¬A°n ¨B‾ ³M j±i o~Th« ° k¼/« JBT� nj ð¼®§°o£

1. The Psychology of Parental Control

³� k®�»« o� l ³æÀi n±`³M An RB�¼�dU pA o¢½j ºjAkíU [½BT‾ ,1½k§A°
xq¼Ç¢‾A oU¼½BÇQ b±�Çw BM ³‾Ao¢§oT®� ºn°oQk‾po8> ³� SwA ¬C o¢‾B¼M
ºo£©¼R®Uj±Çi ,RB¼^ÀÇiA ° BÇµxpnA oTªÇÇ� ¬kÇÇ{ »ÇÇ‾°nj ,»ÇÇ‾°nj
Wj±Ç� Ç Ç½k§A° ¼ÇM kÇM ��ÇMAn ° j±Çi ¶nBÇMnj kÇM tBÇveA ,oUh¼íS
° Wj±� k{n ³M B´®U³‾ RBî±S±« ½A> :³� k½Aq8A»« °A </jnAj »¢TvLªµ
¤Bv£nqM jAo8A ¬A±®î³M ¬B�j±� S¼�8±« nj ³ñ¦M SwA ILUo« °A S«Àw
RB�¼�dU n°o« </SwA oYÆ« q¼‾ ¬B{»£k‾p ºBµ²n°j ¤±` nj oYÆ« ° jB{
h¦Th« ¼®w nj ¬B�j±� ³ao£ A ³� jAj ¬Bz‾ S¼í`B^³M °A Iw±Uh¦Th«
w ³M ³]±U ¬°kM ,kepAy¼M ¤oT®� RAo¼YFU »§° ,k‾nAj »U°B/T« ºBµpB¼‾
nj ºn°oQk‾po8 ºBµðLw ³�»§Benj °SwA ²k®‾pK¼wC ²nA±ªµ Wj±�
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»§° SwA R°B/T« »dSA° n±`³M ¬±£ B‾±£ ºBµ¡®µo8 °RB�L` ,BµjAs‾
/jnAm£»« An j±i »/®« RAo¼YFU B]³ªµ nj kepAy¼M ºo¢§oT®�

µl ³M An ¤AÆw ½A jB½p »¦¼i ° kepAy¼M k®‾B« »UBª¦� ³TL§A ,Ki
Ç½A Ç« gwBQ ?jnAj j±]° ¤oT®� pA »M±¦�« ¬Aq¼« B½C ³� k®�»« njBLT«
³ñ‾C pA y¼M ,SwA KwB®« ¬B�j±� ºAoM ³`‾C Wnj ºAoM xÀU ³� SwA
An ¤oT®� B« ³ñ‾C ³M ³TvM /SwA »/¼� »î±S±« ,k{BM » Øª� Y±S±« ð½
©Ç� ºB]³ÇM ³Ç� SwA oU³‾À^Bî kwn»« oR‾ ³M /©¼®�»« h½oíU ³‾±¢a
¬B�j±� ¤BX« ºAoM /©¼{BM ¬C ºAoM »½Bµ½q¢½B] ¤BL‾j ³M ,¬C ¬Aq¼« ¬jo�
³M SLv‾ ºoTz¼M pB¼‾ »{íM ° Ç k®Tvµ j±i »£k‾p nj nBTiBw k®«pB¼‾
kÇe ³ÇM BÇµ¬C ©¼½±Ç¢M ³Ç� Sv¼Ç‾ ¬C k®‾BÇ« ³T/£ ½A B«A Ç k‾nAj ¬Ao¢½j
?©¼®Ç� ¬B¼M An R°B/U ½A ©¼‾A±U»« ³‾±¢a /k‾nAj pB¼‾ ¤oT®� pA »�w±T«
,¬±‾B^ ð½ ¬A±®î³M B«A ,jnAj j±]° B\®½A nj ºoTv� Bi ���®« ð½ H®Ãª�«
¥¼ªdÇU ¬°kÇM ° k®TÇvµ ºn°oS ³� »½Bµ¬B«p B´®U »��®« ºBµnBTiBw
k½BM Wj±� j±i S�nBz« ²Aoªµ ° »½BL¼ñ{ BM ° jn±«»M ºBµS½j°kd«
pA ³� SwA »‾B«p pA R°B/T« Â«B� ¬C �\¼T‾ Rn±æ ½A nj /k‾±{ ¤BªîA
An ¬C ©¼‾A±U»« ³� ©¼®�»« ²jB/TwA j±i ¶jAnA ¥¼ªdU ºAoM nBz8 B½ nBL]A

/©¼«B®M ºo¢§oT®�
¬C nj ° ²B£ C ¬B�j±� »£k‾p RB¼Äq] pA B« SwA pB¼‾ ,½k§A° ¬A±®î³M
³Ç� j±Ç{ o¼LíU ³‾±£½A k½BL‾ ³]°_¼µ³M JBT� ½A K§B�« /©¼{BM ¥¼ij
kÇ{n j±Çi ,¬B�j±� k®µkM ²pB]A ° k®®¼z®M ºnB®� ³M SwA oT´M ½k§A°
An ¬B�j±Ç� ° ©¼®� jB\½A «A ° ©§Bw »�¼d« ³� SwA ¬C B« �/¼n° /k®®�
³Ç� Sv¼Ç‾ ¬C BÇ« �/¼Çn° BÇ«A ,©¼®Ç� ¼¼íÇU »½BµS½j°kdÇ« ° »½Bª®µAn
³M B½ ©¼{BM ³T{Aj èd« SîB`A ºBSB�U ³� B®í« ½A ³M ,©¼®� ºo¢§oT®�
oRÇ‾ ³ÇM è^B®TÇ« ³ao£ A é^A°nj /©¼®� ³¼ñU ¨°Ak« S§Bij ° nBz8 ¤Bªî ßA
¤oT®� BU ©¼®� ðª� Bµ¬C ³M ©¼‾A±TM BU ©¼®� ¤oT®� An j±i k½BM B« ,kwn»«
³Ç‾ ° SwA Wj±� ºpBwk®ª‾A±U ekµ /k‾o¼¢M Swj nj An j±i »£k‾p
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/nBL]A ³‾ °SwA ¨AoTeA BM ²Aoªµ ¬C ºBµx°n ° ,SíMBT«
B\®Ç½A nj /joÇ� JB®TÇ]A ¬joÇ� ¤oT®� pA ¬A±U»ª‾ ³� SwA »½Bµ¬B«p
ºn°oQk‾po8 nj /©¼µj ¨B\‾A ¨°q§ ke nj B´®U An nB� ½A ³� SwA ¬C ³¦Ãv«
³‾ ,SwA ºo¢§oT®� pA R°B/T« »wBwA n±`³M ³� ©¼Tvµ »µB£k½j k®«pB¼‾
ke nj ºo¢§oT®� ° kepAy¼M ºo¢§oT®� ¼M »�w° ke ©¼®� xÀU ³ñ‾C
An »½Bµ²An nB� ½A ¨B\‾A »¢‾±¢a ¶nBMnj « 9 ¥~8 nj /©¼®� Ak¼Q ¨°q§

/jo� ©µA±i jB´®z¼Q



³¼L®U ºBµK¼wC

///<Çzî ¬joÇ� ;Ç½nj ///RnkÇ^ oÇM »®TLÇ« ºn°oQk‾poÇ8 ///¤oT®Ç� ///³¼L®U
³ªÇµ /kÇ‾nAj »‾B{±Q©Çµ o¢½kÇñ½ BM ©¼µB/« ½A �ªµ ,6°oz« h`A±î
¬C Wnj B« ºAoM ° SwB®{C nB¼vM ³� k®®�»« »îAkU An ¤°A ¨±´/« ¬Bªµ
B½ k®½B{±iB‾ �B/UA ð½ jB\½A :pA SwA RnBLî ¬B�j±� ³¼L®U /Sv¼‾ Shw
nBTÇ8n o¼¼wU ekµ BM Wj±� ºAoM k®½B{±i �Mo\U ð½ Y±^° pA ºo¼£±¦]
ð½ o¢½jRnBLî³M ,joLM [‾n Wj±� ³� k®�»« ºnB� ²k®®� ³¼L®U jo8 /°A »UC

/kµj»« Wj±� ³M »MBve tnj
y¼Q »Te ,²B£k½j ½A Sªñe ¶nBMnj ¬B«j±i pA »wBwA ºBµywoQ
,¤BXÇ« ºAoM /jnAj T/£ ºAoM ºjnA±« ,»ª¦î RB�¼�dU [½BT‾ ³M Y±]n pA
¬B�j±Ç� ºj±®ziBÇ‾ WîBÇM GkªÇî oÇ£ A :©¼®� ¤AÆw j±i pA SwA ñª«
³¼L®ÇU o£ A ° ?k{BM k¼/« Rk«k®¦M nj nB� ½A jnAj ¤BªTeA nk�a ,©½±{
?©µj ¨B\‾A ©�j±� jn±«nj An nB� ½A k½BM n±�a ,SwA k¼/« nk^½A

oRÇ‾ ³ÇM /SwA ³TÇ{AmÇ¢‾ »^BÇM ºk½joU _¼µ ºB] j±]±« RB�¼�dU
NBa 1957 ¤Bw nj ³� ºn°oQk‾po8 ð¼wÀ� <¼�dUð½ [½BT‾ kwn»«
ºBÇµ²jAj »«BªÇU n°oÇ« pA uQ /jo� K\íT« An ¬C ¬B£k®v½±‾ »Te ,k{
²k«C Swj ³M ¬B�j±� ¬AnjB« ° BµWj±�k´« ¬¿±Ãv« pA ³� ¬BzUB�¼�dU
¬B½oÇ] ð½ k®‾BªÇµ ³¼L®ÇU J±¦�«B‾ RAo¼YFU ³� k‾jo� xnAq£ Bµ¬C ,j±M
pA ïnB8 ³¼L®U ³� k{ SMBY /S{Aj ¬B½o] ¬Bz½Bµ³T8B½ �ªµ nj q¼¢‾A¤À«
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¬jo�u¼i ,kepAy¼M »¢TvMA° ,S‾±zi h^±U ºAoM ¬C pA ½k§A° ³ñ‾C
/k®�»Ç« ¥ªÇî t±ñíÇ« ,k®®Ç� ²jB/TÇwA ºoÇ¢½j q¼Ça oµ B½ JA±hTin
¼M pA ºAoM Rk«»‾¿±` nj ³¼L®U ³� k®�»« ¬B¼M ²nA±ªµ ¬B��d« ºBµ³T8B½
RBí§B�Ç« /SwA ²k½B8»ÇM »Ç{°n SwA ²j±ÇM y8kÇµ ³Ç� ºnBT8n ¬joM
ºAoÇM ,k‾A²k¼zhM R±^ An ³T8B½ ° ºo¼£ ³\¼T‾ ½A q¼‾ oU¥«B� ° oUk½k]
,k®®�»« ³¼L®U An ¬Bz‾B�j±� �‾B®ñ{¬±‾B^ nBT8n ³‾Bi nj ³� »®½k§A° ¤BX«
¬Bz‾ An »®ñ{¬±‾B^ ßoU¿BM b±�w ,³‾Bi pA n°j ³� k‾nAj »‾B�j±� K¦_A

/k®µj»«
Ç »‾kM ³¼L®U Joh« RAo¼YFU ³� »UB�¼�dU pA oYÆ« ºA³î±ª\« ¬±®� A©µ
,kµj ¬Bz‾ An Ç 6BL{‾A K§B^ nj »ñ½q¼8 jnj oµ B½ ¬jp k¢§ ,¬jp »¦¼w
An ¬B�j±Ç� ,³¼L®ÇU ³Ç� k®µj»Ç« ¬BÇz‾ é`BÇ^ n±`³ÇM BÇµ²jAj /jnAj j±]°
k‾Bz�»Ç« »U°B/T« ºApK¼wC [½BT‾ Sªw³M An Bµ¬C ° ²jo� oUo¢{BioQ
¥ªÇî <8±Ç« q¼‾ Wj±� S^±« S�8A±« nj »Te ³¼L®U ³� Sv¼‾ }hz«)
BªÇ{ ³Ç� SwA ½A ¬C ° Ç kµj»« tnj ð½ Bµ¬C ³M ¬B�j±� ¬jp /(k®�
,k‾oUh¼íS Bª{ pA ³� »‾Ao¢½j ³M ¬k‾Bwn K¼wC BM An j±i nB� k¼‾A±U»«

/k½oLM y¼Q
¤±L^¥MBÇ^ ³]°_¼µ³ÇM »‾kÇM ³¼L®U ,<¼�dU ½A tBwA oM ³� ¨nAj n°BM
Ç½A k½BÇ{ BÇ«A /SwA ²k®‾pK¼wC nB¼vM ° k§±«o¼_ ,ºn°oSo¼_ ,²j±L‾
ºBÇµxpnA ÁBªTÇeA /k{BLÇ‾ ºn°oÇS ³¼L®ÇU cL^ ¬jAj ¬Bz‾ ºAoM Bµ²jAj
ºjo« ¥ªî ³� nk^¬Bªµ /j±M k®µA±i »8B� B«S/§Bh« ³¼]±U ºAoM ºjB¼®M
»�j±� ,¤Bv£nqM ð½ o£ A ;SwA ³‾±£nBª¼M ,k‾p»« Anxjq«B‾ B½ ovªµ ³�
/j±M kµA±i oUc¼L^ nB¼vM °A ¥ªî ,k‾qM Ç »¦¼§j oµ ³M ° »¦ñ{ oµ ³M Ç An
,k‾±{»ª‾ ³¼L®U ³M j°kd« ,¤oT®� ³M 6±Mo« RÀñz« ³� ³‾±£¬Bªµ
/j±{»ªÇ‾ j°kdÇ« ¬C »ñ½q¼Ç8 Y±‾ ³M B´®U q¼‾ ³¼L®U ³M 6±Mo« RÀñz«
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1. Joan McCord 2. William Glasser

:k½±£»« ,1jn±�ð« ¬A°r ,oæBí« tB®{³í«B]
½q¢½BÇ] An »ñ½q¼8o¼_ RB´¼L®U k‾j±M n±L\« ¬Bª¦í« ° ½k§A° o£ A
»¦¼Çw ,¬jp ³MoÇS xp±«C o¢½j S{Aj ¬Bñ«A ,k®®� »ñ½q¼8 ºBµ³¼L®U
Ç½A p±®µ Bµ¬C ¤Be½ABM ,k®µk‾ ¬B�j±� ³M ¬jp Sz« ° ¬jp k¢§ ,¬jp
nj ,SwA RnkÇ^ ¤BªÇîA »‾±‾B^ ²An ¬Ao¢½j ³M ¬jo� jnA° jnj ³� An n°BM
<ÄÀÇî ° »§kªÇµ ¬joÇM ¼ÇM pA ³M o\®« ³� ///k®®�»« ðe ¬B�j±� µl

/j±{»« »îBªT]A
ºoÇ«A ¥ªdÇU ³ÇM Wj±� nBL]A> n°BM pA »{B‾ ,¥ñz« ,o¢½jRnBLî³M
S¼«°od« ,»‾kM K¼wC ¥«B{ k‾A±U»« ºk®½B{±iB‾ /SwA <k®½B{±iB‾

/k{BM ºo¢½j q¼a oµ ° »½B´®U ,RnB�e ,³]±U °RBwBveA pA
BM ³� »‾B£k®v½±‾ »Te ³� SwA k®ª{pnA S´]¬CpA K¦�« ½A o� l
³¼L®U o¢½j YA±‾A ³� k‾nAj n°BM ,k®Tvµ h§Bh« »‾Bªv] ³¼L®U BM S¼í`B^
»®{°n³M ³� ¬Bzinj ¾B®XTwA ³w) k®Tvµ ºn°oS »Te ° k‾nAk‾ ºnoS
RB®¼£©½Bµ ,¬jn±£ tB«±U :pA k‾ARnBLî k‾A³T{±‾ ³¼L®U RÀñz« ¶nBMnj

/(2owÀ£ ¨B¼¦½° °
K§B^ nj ³¼L®U ¶nBM°j ºk®M³TvM BM ¤Be¼înj q¼‾ ¬An°Bz« pA ºnB¼vM
ºBÇµx°n pA ²jB/TÇwA nj Ç½k§A° Wnj¥MB^ »¦¼«»M ³M »hwBQ ,<k«B¼Q>
Â«BÇ� o¼¼wÇU jnA±« »{íM nj /k‾A²jo� ³¼]±U An ¬C »î±‾³M ,²jAj »´¼L®U
¬BªÇµ SµAoÇ� pA (k«B¼ÇQ) oU¤±L^¥MBÇ^ ¨B‾ ð½ »®í½ /SwA »TiB®{B®í«
Bµ³¼L®ÇU oÇ£ A j±{»Ç« ³T/Ç£ B« ³M RB^°A»µB£ B«A ,kµB�»« ³MBz« ¤BªîA
²jB/TwA nj »í®« ,k®{BM 6±Mo« kM nBT8n ³M »��®« n±`³M ° k®{BM oU©½À«

/joM ¨B‾ ³¼L®U ¬A±®î³M Bµ¬C pA ¬A±U»ª‾ o¢½j ° jnAk‾ j±]° Bµ¬C pA
³ao£ A /k®®� n°BM q¼‾ Bµ³`M ©®�»ª‾ oñ8 ,¨nAk‾ n°BM Y±S±« ½A ³M «
»®¼My¼Q¥MB^o¼Ç_ oæB®Çî ¬j°qÇ8A B½ kM q¼a ð½ ³� SwA Swnj Â«B�
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Ç ¬j±M ²k®‾p °Shw kepAy¼M ° jB½p ¬joM nB� ³M ° Ç b±S° ¨kî B½ ¬j±M
/k®Tv¼‾ ³¼L®U kM RAo¼YFU »¦æA ¥½¿j Bµ½A B«A ,k{BM nBM³í]B8 k‾A±U»«
Anh§A o£ A k{BM RjB½) Sv¼a ¬B�j±� ³¼L®U ºAoM B« �«B‾oM ³ñ®½A T/£
An BÇ« ¬Ak]° SwA ñª« (©µj»« ¨B\‾A ±U ºAoM An J « »µkM ¨B\‾A
Ç½A ©Ç½A²jAj ¨B\‾A ³`‾C �ªµ B«A ,©½A²jAj nAkzµ Bµ¬C ³M ³� k®� ²j±wC
o£ A ³� ©½A³T/£ Bµ¬C ³M H�¼^j y¼QBz¼Q B« /©½A²k‾BwoU An Bµ¬C I�8 ³� SwA
¨B¼ÇQ Ç½A /k{ ©¼µA±i ¬Bz\‾n WîBM ³‾±¢a ,k®µk‾ x±£ B« eoe ³M
nB� ±U ,³¼L®U pA toU ¬°kM ©®�»ª‾ oñ8 «>) k®�»« ¥�T®« An ºjBªTîA»M
j±i ¶nBMnj ³� kµj»« �±w »Tªw³M An ¬B�j±� ° (<»µj ¨B\‾A An Swnj
¼®`ªµ ° k®®�»« S¼íLU ³� SwA »‾°o¼M ¥½¿j o`Bi³M B´®U ³� k®®� oñ8
²k{»®¼My¼Q nBM¬B½p RAo¼YFU �ªµ /k®�»« k¼� FU ¬B�j±�híS oM nB� ½A
pA ïnB8 ° Ç »Äq] RBeÀæA ½A pA ïnB8 ,³Mo\U ° ©¼¦w ¥�î ,RB�¼�dU nj
/k®T8A»« �B/UA jB½p ¤BªTeA³M Ç ©¼‾A±hM ºo¢½j ¨B‾ ³M An ³¼L®U B« ³ñ‾C

pA ¬jp kÇ¢§ ° »¦¼Çw ºB]³ÇM j±{»« ³¼æ±U ½k§A° ³M RB^°A»µB£
B´®Ux°n °j ½A ³� »½±£ Ç k®®� ²jB/TwA j±i ¬B�j±� jn±«nj ³/^° x°n
º°joµ ,B« RAkµBz« <L` ³� SwA ¬C S�¼�e /k®Tvµ j±]±« ºBµ²An
¤Bªî ßA ³� SwA ½A Bµ¬C R°B/U B´®U /k®Tvµ »´¼L®U RB«Ak^A Bµ x°n ½A
oÇM An »ñ½ ©¼{BM n±L\« B« o£ A /»/`Bî B½ SwA »ñ½q¼8 ¬B�j±� oM [‾n
³M /jnAj S¼d]nA ¬jp »¦¼w oM ³/^° x°n Hª¦v« ,©¼µj c¼]oU ºo¢½j
BM »v� B«A ,jnAj S¼d]nA Wj±� ¬AnBMo¼U oM q¼‾ ¬jp »¦¼w K¼UoU ¼ªµ

/SwA J±i ¬jp »¦¼w uQ k½±£»ª‾ ¤¿kTwA ½A
¬C j±{»« ³TiB®{ <»í¼L` k«B¼Q> ¬A±®î³M ³� ³¼L®U ºAoM o¢½j x°n
³M An Wj±� ,ðª� pA YB®T«A ° ¬joñ‾ ºnB� BM kµA±i»« ½k§A° pA ³� SwA
³Ç� SwA ¬C oT´ÇM ,kÇ«C ³‾Bi ³M o½j ¨B{ ºAoM »�j±� o£ A /k‾n°Cnj ©R‾
³Ç� SwA ¬C oT´M ,S{Am£ B] ³wnk« nj An xA»‾AnBM o£ A /k‾BªM ³®wo£
jBÇ½ Wj±Ç� ³ÇM nBÇ� Ç½A j±{»Ç« ³T/£ /j±{ u¼i kíM p°n ©¼µj ²pB]A
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³� ºoU<¼ªî tnj B«A ,k{BM nB�x±«Ao8 oTª� B½ tB®{S^° ³� kµj»«
B«A ,©¼®� ðª� °A ³M ©¼Tv‾A±U»« B« ³� SwA ¬C S8o£ kµA±i ÁBªTeA °A
kÇM RB^B/UA ³� k¼µj»« ²pB]A ° k¼®�»ª‾ ºnB� _¼µ Bª{ »T^° /©½joñ‾
³Ç� ºkM �B/UA ,k®�»« ³Mo\U An ²k®®�k¼«AB‾ q¼a °j ¬BT�j±� ,kµj º°n
ue ²k«Cy¼ÇQ ¥Çñz« ¤BL^ nj ³]°_¼µ³M ³ñ®½A o¢½j ° ²jBT8A °A ºAoM
kM k«Bz¼Qð½ pA ºo¼£±¦] ºAoM »«Ak^A ° k½jAk‾ ¬Bz‾ SL^Ao« ° »§kªµ
pA »ñ½ /SwA ³¼L®U pA ¥ñ{ ð½ S�¼�enj <»í¼L` k«B¼Q> ²B£k½j /k½joñ‾
³Ç� SwA ºkÇM »/®Ç« �ioa Ç »´¼L®U Y±‾ oµ Ç ³¼L®U �Tv]oM ºBµ»£s½°
�B/ÇUA SLXÇ« S½±�ÇU ° <zî ¬jo� ;½nj nj ³`‾C k®‾Bªµ ;k®�»« jB\½A
¨B¢®Çµ Wj±Ç� ³Ç� ©Ç½A²joÇ� ²kµBÇz« nBM k®a B« ³� Sv¼‾ ©´« /kT8A»«
RÀiAk« nBM k®a ³� Sv¼‾ ©´« ,k‾p»« k¢§ jnj ° ©zi BM ¬k{³¼L®U
°) k{BÇM ²joÇñ‾ jB\Ç½A Wj±Ç� nBTÇ8n nj ºj±L´ÇM ³‾±£_¼µ B« �‾Ao£ ³¼L®U
B´®U ³� SwA ¬C B« ço8 ,(k{BM ²jo� oUJAoi An BµnB� oTz¼M ¤BªTeA³M
nBª^ ¬C º°n oM An ¬B«q¼a ³ªµ ³� »½B] BU Ç SwA jk\« ³¼L®U ñª« gwBQ
³¼L®ÇU RAoÇYA ½oUkÇM ,RB�¼�dÇU tBÇwA oM ³� SwB\®½A K§B] /©¼®�»«
,³¼L®U pA ²jB/TwA o`Bi³M ³ñ¦M ,Sv¼‾ ½k§A° »½AkTMA RÀiAk« pA »{B‾
¶jB/TwA ½A /k®�»ª‾ »µAoªµ ³¼§°A SwA±inj BM Wj±� ³�SwA ¬C pA kíM
»½BÇ] ³M B« ¬Bz‾°Ii ³ñ‾C pA uQ ³¼L®U JBhT‾A ,SwA ³¼L®U pA »z®� A°
jnAj nB¼ÇvM S¼ªÇµA Ç½AoMB®ÇM /SwA n°C²o´§j nB¼vM Wj±� ºAoM ,k¼wo‾
/©¼®� pAoTeA Rk{³M ,³¼L®U ³‾±£oµ pA ©¼Tvµ k¼«AB‾ B½ ¼¢ªzi ³�»‾B«p
Wj±� BM ³´]A±« ¨B¢®µ nj kM »/®« �ioa ½A ³� SwA ¬C ©´« �Tñ‾
º°n ¬B¼§Bw ¤±` nj é½B^° ³�»«B¢®µ ,¬B«p nm£ nj ³ñ¦M ,jo¼£»ª‾ ¥ñ{
ð½ ³M ¥½kLU °A j±{»« WîBM Wj±� noñ« ³¼L®U /j±{»« jB\½A ,k®µj»«
»Te An ³¼L®U ³� j±{»« ³¼æ±U B« ³M ¬B®`ªµ »§° ,j±{ y�ow ¬A±]±‾
¤±Q ,k¼®� uLe ³‾Bi nj An ¬B«o8B‾ ¬A±]±‾ /©¼µj ³«AjA ¥L^ pA oUShw
nBTÇ8n ³ÇM nAjA° An °A ³Çñ‾CºAoM j±i Rnk^ pA ° k¼®� é�^ An xA»L¼]±U
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o\®Ç« Svñ{ ³ÇM oTz¼ÇM BÇ« nBñµAn ³aoµ ,k¼®� ²jB/TwA k¼®� ³‾¿±Ãv«
o£ A /ºsUAoTwA pA ³‾ °SwA Wj±� pA ¥ñz« ³� ©¼®�»« ¬Bª£ oTz¼M ,j±{
³Ç� ©¼®�»Ç« ¬Bª£ ,©¼®� »wnoM Gjk\« ©¼µj»« ¨B\‾A An ³`‾C ©¼µA±hM
³Ç� Y±S±Ç« Ç½A Wnj nj ° Ç ©Ç½A²jAkÇ‾ ¨B\‾A ºoYÆ« n±`³M An ¬C HªTe
ºAoM Wj±� ³M ¬jAj [‾n ³� SwB« n°BM ½A nj ³ñ¦M ,Wj±� nj ³‾ ¥ñz«
:S/£»« Swnj H�¼^j RB®¼£ /©½pn°»« S«°B�« ,SwA oYÆ« °A xp±«C
³ñ¦M k®®� »X®i An o¢½kñ½ BU k®Tv¼‾ ©µ ¥MB�« nj ³¼L®U ° SwnjB‾ nBT8n>

</k®®�»« S½±�U An o¢½kñ½ Bµ¬C ,uñîoM

j±{»« o\®«Svñ{ ³M ³¼L®U Aoa

nB¼vM ¬B�j±� º°n ³¼L®U o¼YFU ¨kî nBñ‾A ,j±]±« {°n kµA±{ j±]° BM
oUShÇw »�k‾A ,Sv¼‾ oYÆ« ³¼L®U Aoa ³ñ®½A ß¥¼§j c¼S±U /SwA Shw

/©¼‾qM tke An ¬C ¥½¿j pA »{íM ©¼‾A±U»« ¤Be½ABM /SwA
ºBµ³‾±Ç£ o¢½j ³M ³¼L{ /k¯±{ o¢{BioQ ¨jo« j±{»« WîBM ³¼L®U
³ÇM SwA ¬C çoíÇ« nj ³Ç� An ºjo8 ¬±i K¦_A ³¼L®U pA ²jB/TwA ,¤oT®�
kÇ‾A±U»ªÇ‾ ºnBÇ� _¼µ ¬C BM ³¦MB�« nj jo8 ³�»½B\‾CpA ° jn°C»« x±]
B« ³M BµS¦« ¶nBMnj g½nBU ³`‾C /j±{»« »� B‾jnj �Mo\U nBaj ,kµj ¨B\‾A
B« ³M jAo8A pA ð½oµ ¶nBMnj »wB®{¬A°n ³� SwA ºq¼a ¬Bªµ ,k½±£»«
»Tæo8 ³�»Un±ænj ,k®®�»« ¬j±M »‾BMo^ tBveA ³� »‾Bv� :k½±£»«

/k®®�»« »‾BMo^ An ¬Ao¢½j ,k‾n°C Swj ³M
ºAoM »‾Bªv] ³¼L®U ³� »½±¢§A /SwA Rnk= pA ²jB�TwA º±¢§A ³¼L®U
¥Çe²An ,n°p pA ²jB/TÇwA ° S‾±Çzi ³Ç� SwA Ç½A jnAj ²Aoªµ ³M Bµ³`M
¬B�j±� /k®µj»« An »´MBz« tnj ³¼L®U YA±‾A �ªµ ,é^A°nj /SwA ¥ñz«
B½ k‾o¼¢M jB½ ,©¼µj xp±«C Bµ¬C ³M ©½nAj k~^ ³� An »wnj SwA ñª«
³� k‾o¼£»« jB½ HªTe Bµ¬C B«A ,(<²k‾ ¨B\‾A An h§A nB� o¢½j>) k‾o¼¢‾ jB½
»íÇw ,k‾±{»Ç« °n³ÇM°n »¦Çñz« BÇM »TÇ^° ¬B{»£kÇ‾p jAo8A ½oU©´«
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nj ºj±®ziB‾ jB\½A <½o`pA BU k®®� ²jB/TwA n°p pA ¬C ¥e ºAoM k®®�»«
pA »Çñ½ /kÇ‾nAjoÇM S«°B�ÇÇ« pA Swj k®®ÇÇ� n±L\ÇÇ« An BÇÇµ¬C ¬AoÇÇ¢½j
,k®�»« ¼¢ªzi An Wj±�ð½ B´®U³‾ ³¼L®U ³� jnAj»« nB´nA ¬Ao¢zµ°sQ
/kµj»Ç« ³ÇÄAnA q¼Ç‾ S«±~i nBñ{C pAoMA ºAoM »½±¢§A ¤Be¼înj ³ñ¦M

/SwBª{ <e ©zi pAoMA ³� kµj»« xp±«C ,o¢½jRnBLî³M
k{n ¬B�j±� ³� ¬B®`ªµ /kµj»« Swj pA An xo¼YFU S½B´¯nj ³¼L®U
²k®®�j±®ziB‾ »8B� ¶pAk‾A ³M Bµ¬C ºAoM ³� »½Bµq¼a ¬jo� Ak¼Q ,k®®�»«
¬joÇ� Ak¼ÇQ K¼UoÇU ¼ªÇµ ³ÇM) j±{»ÇÇ« oUShÇÇw ° oUShÇÇw k{BÇÇM
oÇ¢½j /(j±{»« nA±{j k®{BM JAm] »8B� ¶pAk‾A ³M ³� q¼‾ »½Bµ<½±zU
»§Bi±ÇU k½k´ÇU ð½ B´®U Wj±� k½j nj ° Sv¼‾ yhMoYA Bª{ RAk½k´U
/k®¼z‾»« ¥£ ³M Bª{ »Tzß� ³� SwB\®½A ° k®�»ª‾ ¬C ³M »½B®TîA °SwA
° kÇ‾A²kÇ{ ¬B«o8BÇ‾ ° pBLÇ\§ ¬B�j±Ç� ³� Sv¼‾ ½A oM ¥¼§j Y±S±« ½A
ºBµ²An ,ºo¢½j }h{ ðª� BM k½BM Bª{ ³� Sv¼‾ ½A y½B®í« ¼®`ªµ
BÇ« ³ÇM Y±S±Ç« ½A ³`‾C /k¼®� »eAo` ¬B�j±� [‾n ºAoM An ºoU»‾B�¼{
,J±Çi »½Bµ¬BÇv‾A ³ÇM ¬B�j±� ¥½kLU ºAoM xÀU ³� SwA ½A k½±£»«
¶±¼Ç{ ð½ AkTÇMA ¬BªÇµ pA ,kÇM ºBµnBÇ� ¨B\‾A o`Bi³M ¬B‾C ³¼L®U <½o`pA

/SwA ³‾B�ªeA
k®®�»« ¤AÆw j±i pA ¬B�j±� ³�»‾B«p :k¼®� oñ8 ³‾±£½A jn±«½Anj
Ç½k§A° ,kÇ‾pn° S«°B�Ç« ³w±w° ¥MB�« nj ° k®{BM J±i k½BM Aoa ³�
<½o`pA ° k‾nAm¢M ¨AoTeA Wj±� ³M k®‾A±U»« Bµ¬C /k®®� JBhT‾A k®‾A±U»«
³Çñ‾C c¼S±ÇU ° <�®Ç« ° ¥¼§j pA ²jB/TwA BM ,¬B�j±� ³M 6o{¬°kM <zî
¨jo« º°n ºnAm£o¼YFU ³M o\®« o¢½j ºBµnB� ³‾ ° BµnB� ½A ¨B\‾A n±�a
nBÇ� ³ÇM An Rnk^ k®‾A±U»« Bµ¬C ³ñ‾C B½ /k®µj xn°oQ An Bµ¬C ,j±{»«

</º±{»« ³¼L®U ,»zñ‾ nB� ½A pA Swj o£ A> :k‾oLM
¤±8A ³M Y°o{ Bª{ Rnk^ ³�»«B¢®µ ³� SwA ¬C ¨°j ²B£k½j ¥ñz«
/kÇ½nAk‾ Swj nj ºq¼a o¢½j Bª{ Ç kT8A»« �B/UA ½A HªTe ° Ç k®�»«
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ºo¼£nBÇ� ³ÇM o½mQB‾q½oÇ£ �\¼TÇ‾> :k½±£»Ç« ¬jn±Ç£ tB«±U ³� ³‾±£¬Bªµ
k½o¼£»ª‾ jB½ q£oµ Bª{ ³� SwA ½A ,¬B�j±� ¤oT®� ºAoM Rnk^ oªTv«
o¼YFU> k¼®� k¼� FU ³¼L®U º°n oTz¼M nk^oµ </k½nAm¢M o¼YFU Bµ¬C oM n±�a

</S{Am£ k¼µA±i ¬B�j±� »£k‾p º°n ºoTª� »�¼�e
An BÇµ¬C BÇ« ³�»‾BÇ«p /k®-»« JAoi An ¬Bª¯B-j±- ° B« ·�MAn ,³¼L®U
³� k®‾AkM ¬BMo´« ºnjB« ° nkQ An B« ¬B�j±� ³ñ‾CºAoM An nB� ,©¼®�»« ³¼L®U
An B« Bµ¬Cç±înj /©¼®�»« Shw ,SwA ºn°oS Bµ¬C ©§Bw k{n ºAoM
¤Bw°w©� ¬B�j±� /jo� JB®T]A Bµ¬C pA k½BM ³� k®‾Aj»« ±£n°p ºjAo8A
¥ñ¼µ BM »‾Bv� ,¬Bz®½k§A° ³� k®µj»« ¥ñ{ S�¼�e ½A BM An j±i µl
n±`³M ²B£»M°²B£ ° k‾A³TvMA° Â«B� Bµ¬C ³M ³� k®Tvµ ²jBí§A�±8 Rnk^ °
An Ç« ³� ºoñ¼Q¤±_ RAj±]±«> :k®®�»« »£k‾B«nj nBaj An Bµ¬C kªî
,k®®�»Ç« W BÇQ An Ç« ºBÇµð{A ° k®µj»Ç« AmÇ_ Ç« ³ÇM ,k®®�»« ¥wM
Ç« pA ¨nAj Sw°j Ç« ³Ç� An »½Bµq¼Ça ³z¼ªµ eÀioM BµS^°»{íM
k®‾p»« An « B½ ©®� »{pnA»M tBveA « ³� k®®�»« ºnB� B½ k‾o¼£»«
k®L½BQ ©§±^ ³M ³z¼ªµ k‾nAj nBRT‾A « pA ³� k®½±£»« « ³M HLUo« ³ao£)
An BµnBÇ� Ç½A ¨A²jAj ¨B\Ç‾A ºkÇM nBÇ� ¬±a k®½±£»« « ³M Bµ¬C /(©{BM
©Tv¼‾ Ãª�« « ³� SwA ½A ©ª´8»« « ³� ºq¼a ¬C �ªµ B«A ,k®®�»«
S¼®Ç«A tBveA Â«B� ¬B{nB®� nj ³ñ®½A B½ ©®� jBªTîA Bµ¬C ³M ©‾A±TM ³�
³� ©®� eAoTîA ¨njB« ° nkQ ¥MB�« nj o£ A j±M ©µA±i <ªeA Â«B� « /©®�
Ç½A nj ³Ç� ¨A³Ti±Ç«C « Ao½p ,¨A²jAj ¨B\‾A ºkM nB� ³ñ‾C B½ ©®¼¢ªzi
©«°od« <zî pA B½ k®®� Ao]A ¨jn±«nj An ³/^° ¶±¼{ SwA ñª« Rn±æ

</k®‾qM ðT� Ao« »Te ° k®®�
³ÇM k¼®Ç� n±~ÇU /k®-»Ç« RoÇQ ©´« n±«A pA An Pj±- tA±e ,³¼L®U
j°oM y^BUA ³M SwA n±L\« ,SwA ²jp An xnjAoM ¬±a j±{ ³T/£ »�j±�
¬B«j±i k¼µkM ²pB]A /SwA ¨°od« xA³^Àîjn±« »‾±½q½±¦U �«B‾oM pA °
k¼®�»« ¬Bª£ Bª{ o£ A ?jnm£»« xqw« nj ºq¼a ³a /©½nAm¢M °A ºB] An
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ºk¼ª´8 ¿Be ,Ki> ,k½±£»« xj±i ³M ° k®�»« oñ8 xnBT8n ³M °A ³�
¬B«p oµ k¼µkM ²pB]A ¬BUj±i ³M ²B¢‾C ,<SwA ºkM nB� ¬Ao¢½j ¬jp ³�

/k¼Two/M y^BUA ³M An °A ¬A±U �ªµ BM jAj ¨B\‾A ºkM nBT8n Wj±�
²jo� ºoPw Wj±�ð½ BM An »‾B«p ³� ºo¢½j u� oµ k®‾B« Bª{ o£ A B½
³M uQ ,SwA ¥ªTd«o¼_ ºnAj²k®i n±`³M ±½nB®w ½A ³� k¼‾Aj»« ,SwA
n°BM ½A ?k¼®�»« ¤BªîA Ç An ºo¢½j ³¼L®U oµ B½ Ç ³¼L®U ½A Bª{ S´] ³a
SæoÇ8 Wj±Ç� ³ÇM AoÇ½p SwA 6BL{Ç‾A xo½mQ¥MBÇ^ ¥ñ{ ð½ ³/^° ³�
»í^A°o¼_ ço8y¼Qð½ tBwA oM ,k®� oñ8 RBî±S±« ¶nBMnj BU kµj»«
¬B{nBTÇ8n ³ÇM ¬B�j±� j±{»ª‾ WîBM ³¼L®U ¤±ªí« n±`³M /SwA ²k{ B®M
nB� ³a »Tv½BM y½B]³M ° k‾jo� An nB� ¬C Aoa k®®� oñ8 ³ñ‾C B½ k®®� oñ8
nk�a ³� kµj»« �±w ³z½k‾A ½A ³M An Bµ¬C ³¼L®U ³ñ¦M /k‾jo�»« ºo¢½j

/k‾o¼¢M ¨B�T‾A k®‾A±U»« n±�a ° k®Tvµ u®]kM ¬B{njB« ° nkQ
:k®®�»« q�oªU ³¼L®U j±i oM ,k®®� oñ8 Bµq¼a ½A ³M ³ñ‾C pAy¼M Bµ¬C
³¼L®ÇU /k®®Ç� JB®TÇ]A ¬C pA kíM �í8j n±�a ° SwA ³‾B/~®« nk�a ³¼L®U
³M Ç º±{»« ³¼L®U ²nBM°j j±{ nAoñU nB� ½A o£ A ³� k½k´U ½A BM Ç ¬B�j±�
nB� ½A nj Bµ¬C ³� ºke ³M ,kµj»« ¬Bz‾ An ³¼L®U pA ¬jo� nAo8 ²An ¬B�j±�
nB� ½A ºnAj ³� ©®¼LM ³¢½j ¨A±i»ª‾> :k¼½±¢M Wj±� ³M /k‾±{»« jBTwA
kíM �í8j /Ki nB¼vM> :k½±£»« ° k®�»« oñ8 Wj±� ° <ºj»« ¨B\‾A An
ºAoÇM º±Ç^ ºA²q¼Ç¢‾A Ç½A </©®�»Ç« An nBÇ� ½A ¨nAj ³� »®¼LM ¨nAm£»ª‾
³¼L®U ³� »‾B�j±� ,½A BM jB{U nj) jn°C»« j±]° ³M Bµ¬C nj »½±£ï°nj
»§Bi ³‾B{ k‾A²jAj ¨B\‾A ³� ºnB� nBM o½p pA ³� k®woU»« oTª� k‾±{»ª‾
S^AkÇæ ¨kÇî Ç½A BÇM ³�»«B¢®Çµ oÇ£ ³¼L®ÇU Ç½k§A° ,¤Be¼înj /(k®®�
³Tvñ{ ÂL^ ³z¼{ !¨joñ‾ An nB� ½A «> Ç k‾±{»« °n³M°n »®¼My¼Q¥MB^
An Wj±� Gjk\« k‾oLM ¤AÆw o½p An j±i ³¼L®U »½AnB� ³ñ‾C ºB]³M Ç <!j±M

/»½±£ï°nj ºAoM nBM½A ,k®®�»« ³¼L®U
¥ªî ³¼]±U ºAoM <k«B¼Q> �ª¦� pA /k®-»« n±d«j±i An ¬B-j±- ³¼L®U
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³Ç� k‾o¼Ç¢M jBÇ½ kÇ‾nAj pB¼‾ ¬B�j±� :j±{»« ³T/£ /j±{»« ²jB/TwA ³¼L®U
�ªµ ³� »hwBQ ?»v� ³a ºAoM k«B¼Q B«A /jnAj »Q nj ºk«B¼Q ¬B{nBT8n
³]±T« Â«B� Wj±� ³]±U /²k‾±{KñUo« }h{ ºAoM :k®µj»« Bµ³¼L®U
³a °A º°n ¤Bv£nqM ð½ ¬k¼z� y§Ba ³M ° ¬±‾B^ Tvñ{ ³� SwA ¬C
nBRTÇ‾A nj »TL^BÇî ³Ça kT/¼ÇM o¼Ç£ o£ A ,o¢½jRnBLî³M Ç jnAm£»« ºo¼YFU

/Sw°A
¤AÆw j±i pA ³� ©¼µj»« �±w An ¬B�j±� ,©¼®�»« ³¼L®U B« ³�»‾B«p
¨B\‾A An nB� ½A o£ A ° ©µj ¨B\‾A ºnB� ³a k®µA±i»« « pA Bµ¬C> :k®®�
¬BªÇµ ³M ³¼L{ H�¼^j ½A k¼®� ³]±U <?kT8A»« « ºAoM »^B/UA ³a ©µk‾
nBT8n ¤BL^ nj Bµ³`M ³M ³�»‾B«p ,tnj tÀ� B½ ³‾Bi nj ³� SwA »§AÆw
Ç« k®ÇµA±i»« Bµ¬C :j±{»« jB\½A ,j±{»« ²jAj xAjBQ ¶kî° J±i
R¿AÆw ½A º°j oµ ?¨n°C»« Swj ³M ºq¼a ³ay§BL^ nj ° ©®� nB� ³a
¬B�j±� ©½nAj Sw°j B« ³� »U¿AÆw BM °j oµ °SwA »~h{ é/‾ ¶nBMnj
©µA±i»« »‾Bv‾A Y±‾ ³a> ,¤BX« ºAoM Ç jnAj R°B/U ,k®woPM ¬B{j±i pA

<?©{BM
¬B�j±� ³¼L®U k®T8B½nj ³ñ‾C pA uQ ¬B��d« pA »µ°o£ ³� jnAk‾ »L\íU
,³¼L®U> :k‾jo� S{AjoM ³‾±£½A ,k®�»« jB\½A ¥¦i Bµ¬C »^ÀiA k{n nj
}hÇ{ Ç jnAj xj±Çi ºAoÇM xnBTÇ8n ³Ç� ºk«B¼ÇÇQ ³]±TÇÇ« An Wj±ÇÇ�
³¦ªÇ]pA ³¼L®ÇU k«B¼Q oM ºoTz¼M k¼� FU nk�aoµ </k®�»« Ç ²k‾±{KñUo«
³]±TÇ« ¬B�j±Ç� ³Ç� jnAj ºoTªÇ� ¤BªTÇeA ,j±{ ¼vdU ° xAjBQ ,³/^°
jnAj ¤BªTÇeA BÇµ¬C) jnAm£»Ç« ¬AoÇ¢½j º°n ¬B{nBT8n ³� k‾±{ ºo¼YFU
³� k®®� ³LwBd« ° k®µj ¨B\‾A ³®½qµ ° j±w ¥¼¦dUtBwA oM An ¬B{nBT8n
¨B\Ç‾A k½BLÇ‾ ³Ç� ºnBÇ� ¨B\‾A Rm§ ¥MB�« nj ¬B{³¼L®U ° ¬jBT8A o¼£ o�i

/(SwA nk�a ,k®µj
,o�i ¬Aq¼« ¬jo� JBve Ç BµgwBQ ½A ,©¼®� ²B¢‾ Wj±� oR®« pA o£ A
Wnj¥MBÇ^ Ç j±Çi pA SnB/e ºAoM T/£ ï°nj ° ¬jBT/¼‾ o¼£ ¶nBMnj oñ/U
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SwA ³¼L®U ¬C ¥¼§j ° k®Tv¼‾ »^ÀiA B«A ,k®Tvµ »��®« Â«B� Bµ½A /SwA
S¼MoU ¬Bí8Ak« »T^° /j±{»« »^ÀiA oñ/U é‾B« ³¼L®U YA±‾A �ªµ Sí¼L` Ç
»í^A° ºB¼‾j BM ¬k{ ³]A±« ¨B¢®µ ¬B�j±� ³� k‾nBz8»« ºBQ ¬C oM ,»T®w
:©¼woPM ³� SwA ¬C »��®« gwBQ ,k{ k®µA±i °n³M°n j±i nB� k«B¼Q BM
jpAjoPM An ¬C �®½qµ SwA oSBe »T^° ,»í^A° ºB¼‾j nj ¤Bv£nqM jo8 ¨Ak�
o½q£ B‾ B« gwBQ /SwA ²k{ ³T{AjpBM »^ÀiAo¼_ nBT8n pA ,(kT/¼M o¼£ »T^°)
³‾±£¬C B« ¬B�j±� ©½nA°k¼«A B« oX� A ³� »§Bv£nqM ³‾±£¬C :j±M kµA±i ½A

/k‾±z‾
oµ BM ³¼L®U /SwA ºjoMnB� Â«B� ¤¿kTwA ð½ ¨jo� bo�« « ³� »XdM
³‾BÇ½Ao¢íÇ^A° ° jnAkÇ‾ »M±i joñ¦ªî ,j±{ ²k¼\®w ³� ºA»��®« nB¼í«
B«A /k®� R°B/T« An YBS°A ,Wj±� oTz¼M ß³¼L®U ©¼{BM ³T{Aj nBRT‾A ³� Sv¼‾
,¬jn°C ¬BµoM ° ¥¼§j ,¬jAj c¼S±U k®®�»« BîjA ³� »®½k§A° ³M B« gwBQ
pB¼Ç‾ BÇ« ° k‾nAj ºj°kd« nB¼vM oYA ,Swj½ApA ºn±«A ° ¬jo� »§kªµ
nBÇz8 BÇµ¬C ³ÇM ,©¼½±£»« ³`‾C ³M SLv‾ ¬B�j±� ³]±UK¦] ºAoM ©½nAj

?j±M kµA±i ³a ,©¼µj ¬Bz‾ Bµ¬C ³M An ¬B{nBT8n k«B¼Q ° ©¼®� jnA°
³� SwA ²k{ B®M ço8 ½A oM BîjA ½A ³� jo� ³]±U k½BM Y°o{ ºAoM
nj An jAo8A oX� A ,ºnBL]A nBz8 nB�°pBw ºnAk�« ¬jo� ³8BSA ¬°kM ¬B�j±�
¬B�j±Ç� ³TÇL§A /Sv¼Ç‾ RBLÇYA¥MBÇÇ^ BÇÇîjA ÇÇ½A /k‾o¼£»ÇÇ« ²k½jBÇÇ‾ B¼ÇÇ‾j
³� k‾o¼£»« ²k½jB‾ ©¼½±£»« Bµ¬C ³M ³� An »æBi ºBµq¼a BµS^°»{íM
An BÇµ¬C ³�»‾BÇ«p k®‾BÇ« ,SwBµ¬C nj »z®½q£ ¬jo� x±£ pA ¬Bz‾ ½A
B®í« ½A ³M B«A ,k®®� q¼ªU An »½B] ©¼µA±i»« B½ ©¼‾p»« Akæ ¨B{ ºAoM
»Te ,uñîoM /k®Tvµ ³]±U»M B« ºBµnBT8n ° Bµeoe ³M Bµ¬C ³� Sv¼‾
½oU©½À« ¨À� }iÑ¿BM ©½±¢M oT´M B½ Ç q¼‾ njB« ° nkQ ½oU©½À« ¨À�
/SwA l±/‾BM nB¼vM ,k½±£»« An ¬C jnAj ³� »v� o`Bi³M B´®U Ç njB« ° nkQ
WîBÇM Bµ³¼L®ÇU ° Bµk½k´ÇU ³Ç� k®Ç� ¤¿kTwA k‾A±U»« »v� p±®µ B½C
po`³ÇM k®�»Ç« An nB� ½A ³� »�½o` B«A ,³¦M ?j±{»« Wj±� ³]±UK¦]
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° jnAj ³¼L®ÇU ³� »½Bµ»£s½° /k®�»« ¥ªî B« �TwA±i uñî »� B®Tze°
q¼a _¼µ j±{»« WîBM é�^n±`³M ,j±{ ³T8o£ ²k½jB‾ ³� SwA ñª«o¼_
,SwA jnj k®�»Ç« K¦] An ¬B�j±� ³]±U ³`‾C /k½B¼‾ ¬°o¼M ¬C pA »M±i
Bµ¬C ³� SwA »v� ¬Bªµ ²k{ ¬C WîBM ³� »v� ³� S¼í^A° ½A BM ²Aoªµ
BÇ« oXÇ� A ³Ç� An ºoÇYA ,nBÇ� Ç½A ³� SwA k¼íM nB¼vM /k®Tvµ ³TvMA° °A ³M

/jn°C nBM ³M ©¼Tvµ ¬C ¬BµA±i
° k®®�»Ç« ³¼]±ÇU An ³¼L®U pA ²jB/TwA »‾À�î n±`³M ½k§A° pA »{íM
³M Bµ¬Cð{ ¬°kM /k‾pn°»« <zî j±i ¬B�j±� ³M HT�¼�e ³� k‾nAj nAoæA
S¼í^±Ç« ð½ jB\Ç½A WîBÇM oÇ«A Ç½A BÇ«A ,k‾pn°»« <zî j±i ¬Ak‾po8
Aoa k®ª´/M ³� SwA Shw ¬B�j±� ºAoM /j±{»« ¬B�j±� ºAoM ²k®®�[¼£
q¼‾ Bµ¬C nApC WîBM ²B£³M²B£ ¤Be¼înj ,SwBµ¬C ¬Ao¢‾ AnBñ{C ³� »v�
nj ³� j±{»« ¬B�j±� nj I¦_ �z½k‾A ð½ jB\½A WîBM o«A ½A /j±{»«
jB\½A ³� SwA ½A ¬C ° jo� k®µA±i ¥ªe j±i BM An ¬C ¬B{»£k‾p ¤±`
³M SwA ñª« ³ñ‾C B½ °SwBµ¬C T{Aj Sw°j pA »Tªv^ ,¨jo« nj jnj
³Ç� jnAj ¨A°j »‾B«p BU ° SwA »`o{ H«°q§ <zî ³� kµj xp±«C Bµ¬C

/k®µj ¨B\‾A ,k¼µA±i»« Bª{ An ³`‾C H�¼^j ¨jo«
j±i SzQ »¦¼§j ³�»Un±ænj ³¼L®U ³� SwA ¬C o¢½j »��®« ³¼]±U
/Sv¼Ç‾ JohÇ« ,j±Ç{ ²jAj c¼S±ÇU Wj±� ºAoM ¥¼§j ¬C ° k{BM ³T{Aj
³ñ¦M ,kµj»ª‾ yµB� An ³¼L®U kM RAoYA ,¬jAj c¼S±U ³� SwA ½A S�¼�e
BªÇ{ k¼®Ç� n±~ÇU /kµj»Ç« yµBÇ� An ¬jAj c¼S±ÇU J±Çi RAoÇYA ³¼L®U
ðª� °A ³M k¼®�»« xÀU ° k¼µj»« c¼S±U ¬BT�j±� ºAoM An RBî±S±«
²k{ ºo¢½j nj »wBveA jB\½A WîBM xnBT8n ³‾±¢a k®� Wnj BU k¼®�

1. Annie 2. Jeffrey

2ºo/] º±¦] pA An BµºpBMJBLwA ±U »T^° ,1»‾C> :k¼½±£»« Bª{ /SwA
Bµ¬C BM k‾A±U»ª‾ o¢½j ¬±a ,j±{ SeAnB‾ ºo/] k{ WîBM ºjp ¡®a
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³TÇ{Aj »~hÇz« ¤BªÇîA ºAoM °A ³¼L®U ³M RjBî Bª{ o£ A B«A </k®� ºpBM
³Mo\U <L` B‾C o£ A /S{Aj kµA±h‾ ºoYA Bª{ c¼S±U o¢½j ?n±�a k¼{BM
³� An ºnB� B½ k‾Bz‾ k¼µA±i ³/^° »§k®æ º°n An °A ÁBªTeA Bª{ ³� k‾AkM
oÇñ8 ºo/Ç] ¶nBÇMnj °A ,k¼µj»Ç« ¨B\‾A xjn±«nj ,k½C»ª‾ y{±i °A
/jnAj xj±Çi ºAoÇM ºk«B¼ÇQ ³a xnB� ³� SwA ¬Ao¢‾ I�8 °A /k®�»ª‾
ºoTª� ¤BªTeA ,k{BM ³¼L®U ¤BªTeA ¬Ao¢‾ oTz¼M ³� k{BM ³T8o£ jB½ nk^oµ

/jo¼¢M �ÀiA tnj S¼í^±« ½A pA ³� jnAj
¨°j ¥~8 ºBµWdM BM ,k{ ³T/£ ¥~8 ½A nj ³� An »L§B�« Bª{ o£ A
¬A±®î SdU « An ³`‾C /j±{»« jB\½A oUònqM º±¢§A ð½ ,k¼®� K¼�oU
,j±{»Ç« ºn°oQk‾poÇ8 ¥«BÇ{ ° ¨jAj bo{ <ºAoM Ç ¬jAj ¨B\‾A> ²B£k½j

:jo� ©¼woU /SwA ²k«C o½p nj ³`‾C k®‾B« ,nAjoM ð½ º°n ¬A±U»«

ÑºººººººººººººººººººººººØ

Shw »‾kM ³¼L®U ©½À« »‾kM ³¼L®U o¢½j ºBµ³¼L®U t±ª¦« ºBµxAjBQ »«À� ºBµxAjBQ

»ñ½ Wj±� ³M <»§Bî nk�a> T/£ BM Wj±� ¬jp ³� Sv¼‾ ½A ¨n±R®«
Ç½A �ªµ ¶nBMnj « »‾Ao¢‾ /k‾A6BLUnA nj ©µBM »«±´/« oR‾pA B«A ,SwA
/k®�»« ¥~T« ©µ ³M An Bµ¬C ³� SwA »½Bµço8 �ªµ ¼®`ªµ ° Bµx°n
²°oÇ£ pA ³Ç� SwA »8BÇ� k®®�»« oñ8 ½k§A° ³�»«AjB« ,« �Mo\U oM B®M
¤BªTeA ,k®®� JBhT‾A An ºoT´M ° oU©½À« ºBµnBT8n <ºAoM Ç ¬jAj ¨B\‾A>
³M /k®{BM <BM ²Aoªµ Ç ¬jAj ¨B\‾A> ²°o£ pA ºnBT8n hz� oñ8 ³M jnAj »ª�
¬jo� jn S¼ªµA oM k¼� FUeoæ An ºnB¼vM ¬B«p « ³� SwA S´] ¼ªµ

/¨jo� ¤k« ½A ¥�
³M q¼‾ j±{»« ²k¼«B‾ <oT´M oTz¼M ³aoµ> ³� »µB£k½j BM ¼®`ªµ «
pA k½BM ºn°oQk‾po8 nj jnAj n°BM ³� SwA »µB£k½j ½A /¨A³TwBioMy§Ba
|Bi ºn°oQk‾po8 Y±‾ ð½ ³M An j±i k½BL‾ ° jo� ²jB/TwA Bµ²±¼{ �ªµ
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?©¼®ñ‾ ²jB/TwA An x°n °j oµ Aoa> :k®woQ»« ¨jo« »{íM /jo� j°kd«
ºq¼a oµ pA /©½q½oM n°j j±i nAqMA³Lí] pA An ºq¼a ³� jnAk‾ »¦¼§j _¼µ

</jo� ²jB/TwA k½BM kµj»« ³\¼T‾ ³�
³\¼TÇ‾ ºq¼Ça ³Ça ºAoÇM :©¼Çµj gwBÇQ k½BÇM oÇ¢½j nBÇM ,Y°o{ ºAoM
ºBÇµx°n ³Ç� SwA Ç½A »¦ÇæA ¥ñz« B«A ?ºA³®½qµ ³a BM ° ?kµj»«
SwA ñªÇ« »Çñ½ ßekµ /k‾nAj ºjB{T« eAkµA BµS^°»{íM R°B/T«
³Ç� SwA ¬B®Ça ³¼L®ÇU oÇYA Ç½AoMB®ÇM /joLM ¼M pA An ºo¢½j SLX« RAo¼YFU
©µBÇM x°n °j ½A ³�»Un±ænj ,An J±i ºn°oQk‾po8 ºB½Aq« k‾A±U»«

/joLM ¼M pA ,k‾±{ K¼�oU
ºBµK¼Çw �ªÇµ ²k½k®Ç£ K¼Çw ð½ :k½A²k¼®{ An ¥ÒXÒ« ½A HªTe Bª{
/©¼TÇvµ ñª« �\¼T‾ ½oT´M ¤BL‾j ³M o£ A ½AoMB®M /k®�»« kwB8 An ©§Bw
kM ºBµq¼a ©½n±L\« B« /©½nAm¢M nB®� An |Bi ºBµnBT8n pA »{íM k½BM
emÇe ,kµkÇM ³\¼TÇ‾ J±Çi ºBµq¼a ³ñ‾CºAoM ,An xAjBQ ° ³¼L®U k®‾B«

/©¼®�
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S¼íÇS° h¼æ±ÇU ºAoÇM »TÇ^° toTÇwA �ª¦� B«A ,k®‾Aj»ª‾ ³ªµ An ½A
pA ²jB/TwA ÂL^ /SwA ²nBíTwA »î±‾ S�¼�enj ,j°n nB� ³M jo8 »wBveA
BÇ½ nBÇz8> ³ÇM ° j±M j°kd« jA±« ° RAq¦8 »ª¦î �í§B�« ³M bÀ�æA ½A
jBÇ½p nB¼vM º°o¼‾ pA »{B‾ (©®�»« ¤±^¥�‾ ©Tw§ ¡®µo8 pA) <»v½jo£j
¥ªdU An toTwA k‾A±U»« ºA²pAk‾A ³M I�8 ¥¼TwA �¦¼« ð½ /k{»« �À`A

/k®ñzM ³� k®�
¥¼ªdU ¬B�j±� oM »½°o¼‾ ¼®a ³� SwA ºq¼a ³a ,ºpB\« ºB®í« nj

?kT8A»« »^B/UA ³a <k®®ñ{»«> ¬B�j±� ³�»T^° ° ?k®�»«
oUq¼Ç¢‾A²o`BhÇ« S¼MoÇU IÇ½AoÇ{ j±Ç{ »ªÇ^n°j Wj±Ç� Çw »TÇ^°
nj (GkªÇî) »TÇ^° ° k‾A³]A±« ºoUònqM RÀñz« BM ¬B‾A±]±‾ /j±{»«
Bµ³¼L®U ³M ³� k‾±{»« <½±zU ½k§A° k®®�»« S«°B�« ¬k{ ¤oT®� ¥MB�«
ºAoÇM ©Çµ ºoÇ¢½j ¥Ç½¿j B«A /k‾±{ ¥w±T« ºoUShw°S/w ¼‾A±^ °
Bµ¬C pA ³� k®ª´8»« ³T8n³T8n Bµ¬C /jnAj j±]° oUònqM ¬B�j±� toTwA
³Ç� k®{BÇM J±Çi B´®U³‾ ,k®{BM ©µ <8±« ³� ,é¼�« B´®U³‾ j°n»« nBRT‾A

/k®®� ¥ªî k®‾A±TM ©µ »M±i³M
¨AkÇ« Bµ²k®v½±Ç‾ oÇ¢½j ° ¬A°n S«Àw ¬B~~hT« o¼iA �µj °j nj
²jAj ¥Çµ S¼�8±Ç« º±w³ÇM ,k‾nBÇz8 SdÇU ¬B�j±Ç� ³� k®µj»« nB�iA
³TÇ{AmÇ£ ¬BÇz{°j oÇM ºA²pAkÇ‾A pA y¼ÇM ºk®M¬BÇ«p �«B‾oÇM ° k‾±{»«
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foÇ‾ ¶k®µj¬Bz‾ k{ ozT®« 2002 ¤Bw nj ³� ºA³í§B�« [½BT‾ /j±{»«
nj Hæ±~i) »£jov8A ° (¬AovQ nj Hæ±~i) ¥ñ§A eo~« º¿BM nB¼vM
¬B��d« /j±M o´{ ºBµ³«±e nj � Bw �§Bw 12 ° 11 ¬B�j±� ¼M (¬AoTij
Bµ¬C ¬k{ ²jAj �±w ,�B/UA ½A S¦î ³� k®T8B½nj Bµ³‾Bz‾ ½A ºo¼¢¼Q BM
j±Ç]° ¤BªTÇeA ¼®`ªÇµ /SwA oUoÇM ºBµ²BÇ¢z‾Aj ³M j°n° oM q�oªU ³M
³T/Ç£ ³Ç� »½Bµ»ªT/µtÀ� nj <nB\®µB‾ »½Ao£¤Bª�> ° JAo�SA ©ÄÀî
oTz¼ÇM ,k®®�»« k¼� FU nB¼vM ð¼«jB� C RÀ¼~dU º°n ¬Bz®½k§A° k‾j±M
º°n oTz¼ÇM ¬BÇ{²jA±‾BÇi ³Ç� »½Bµ»wÀ�©Çµ ¼ÇM RÀÇñz« Ç½A /j±M
S^j /j±ÇM oTªÇ� ,»µB¢z‾Aj RÀ¼~dU BU k®T{Aj q�oªU k‾po8 S«Àw
nAo^ h§Bh« S´] °j nj »µB£ ³� ,k‾AR°B/T« B´®U³‾ ekµ °j ½A ³� k¼®�

1. Erich Fromm

Ç½k§A° »ÇioÇM> :k½±£»Ç« ,tB®{¬A°n ,1¨°o8 ð½nA ³�¬B®a /k‾o¼£»«
¬BÇz‾Ak‾poÇ8 S«ÀÇw ¬Ao¢‾ oTz¼M ³� k‾nAj ¤À�TwA ° SîB\{ nk^¬C

</Bµ¬C S¼�8±« BU k®Tvµ
k‾A±U»« j±i S½B´‾ ³M ¬B®a <S¼�8±« ºAoM nBz8> »`Ao8A jnA±« nj
Rm§ B½ xpnA ³� »½BµS¼§Bí8 /j±{ °A ¶k®½C ºAk8 Wj±� ¤Be ³� kwoM
³ÇM «) k‾±{»« jnA°nBµ ³M ¬k¼wn ºAoM ³/^°»M »{ÀU »‾BMo^ ,k‾nAj
»®Ç½k§A° ¼®a ¶nBMnj oiC eoe /(<ºpBw²jB«C H> ©½±£»« ³w°oQ ½A
B½ ³wnk« nj j±i Wj±� S¼§Bí8 jn±«nj »ª¼ª~U oµ Bµ¬C ³� SwA ½A
xA²k®½C nj °A yzinj ºAoM ³� ºA²k½B8 tBwA oM An ³wnk« pA kíM »Te
ònqM q¼‾ ²k‾p j±]±« ð½ ¥X« »Te An j±i Wj±� Bµ¬C /k®\®w»« jnAj
nj ³Ç� k®µj»« jB½ Bµ¬C ³M kwn»« ¬BTwo¼Mj S^° ³�»‾B«p ° k®®�»ª‾
° k®µj nAo^ o¼YFU SdU An ²B¢z‾Aj xo½mQ SÃ¼µ BU k®®� S�o{ BµS¼§Bí8
Rnk^ S½B´‾nj B½) k‾A¥8B_ jnAj ³^Àî ¬C ³M Hí^A° ¬B{k‾po8 ³� ºq¼a pA
¨p¿ BÇ½C> :k®woPÇM kÇ‾A²jo� RjBî Bµ¬C /(k®µj»« Swj pA An ¬C ¬k½j
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<?SwA »®íÇ« ³Ça ³ÇM Ç½A> :k®½±¢M ³ñ®½A ³‾ <?©½o¼¢M jB½ An ½A SwA
B½ ° k‾oLM ¿BM An j±i ¥� ¤kí« k®®� »íw k‾A²k{ n±L\« ³‾Bª§Bn ³� Aoa

/k®®� Kv� oTz¼M ²oª‾ k®a x±µ ºj°n° ¬±«pC nj
ºnBTÇ8n ¬BÇz‾Ak‾po8 ³� »½Bµ²jA±‾Bi pA ºnB¼vM nj »½BµnBz8 ¼®a
oÇwjnj ³ÇM An ¬Bzª¦íÇ« BÇ½ Ç½k§A° S^°_¼Çµ ° kÇ‾nAj }�‾»ÇM ° »§Bî
»‾Bv� ¨n±R®«) <8±« nB¼vM ½k§A° Hæ±~i /j±{»« ²k½j k‾pAk‾A»ª‾
<8±Ç« ºn°oQk‾poÇ8 nj ³Ç� ¬BÇ‾C H«°q§ ³‾ ,k‾A<8±« »§B« oR‾pA ³� SwA
¥¼ªdÇU ¬BÇz‾Ak‾poÇ8 ³ÇM »‾joñ‾n°BÇM »µB£ ° ònqM ºBµBSB�U (k®Tvµ
joÇ� »wnoÇM An ³§BÇw²jpA°j ° ²jpBÇ½ ¬B�j±� ³� »�¼�dU ¬A±®î /k®®�»«
ÂL^ ¬C ¬B£k®v½±‾ pA »ñ½ ° j±M <³8o« ¬B‾A±] �í§B�« ?nBz8 nj B«A oUoM>
HTLÇv‾ ¬BÇ‾A±]±Ç‾ nj »Ç‾AoÇ¢‾ ° jA±« pA ²jB/TwA¾±w fo‾ ³� j±M ³T8B½nj

/SwBµ¬C ºo´{ ¥iAj ºBµBTªµ pA oTz¼M ,k®ªU°oY
ßºBµ¬A±]±‾ ½k§A° ³]±Ujn±« k½BM ³� SwA »´]±U ¬B½B{ �Tñ‾ ½A
pA /jo¼Ç£ nAo^ o´{ �«±e (k{ k®µA±i ¬A±]±‾ ºj°p³M ³� »½Bµ³`M °)
ºBµ³®½qÇµ pA ³Ç� »½BµJBT� nj ²k{³ÄAnA RB¼Äq] pA »ioM o¢½j eo`
¥XÇ« »�`B®Ç« pA ZnBÇi nj ,k®½±£»Ç« hÇw S¼�8±« ³M ¬Ak‾po8 nBL]A

1. Fairfield 2. Westchester

3. Marin

�ªµ /k®Tv¼‾ {°n ¬Ak®a (³8o« <`B®«) 3½nB« ° 2oTv{° ° 1k¦¼8o¼8
³‾±¢a kµj xp±«C Bµ¬C ³M ³� k‾nAk‾ ³wnk« pA kíM �«B‾oM�±8 ,¬B�j±�
³«B‾oM �±8 ©µ o£ A B½ ° k®� ¨AkhTwA An Bµ¬C BU k®®� é‾B^ An ¥«Bîo½k« ð½
»§Bv£nqM nj Bµ¬C »UB¼e ºBµpB¼‾ ¼«FU ¶±d‾ ¶nBMnj oTz¼M k®{BM ³T{Aj
Ak¼Q BU k®Tvµ j±i 6Bv^A SiAjoQ ¬Ao¢‾ oTz¼M Bµ²jA±‾Bi »ioM /SwA
pA An ¬B{k‾poÇ8 ³Ç� »®¼e nj j±i u�±§ ¼{B« nj o¼v« ½oT´M ¬jo�
y�‾ oTz¼M ³� k®{BM »®½k§A° o£ A /k‾oM»« ð¼TwB®ª½r ³M »�¼w±« tÀ�
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¬B«jBÇ½ k½BÇM ,k®®�»Ç« ºpBÇM An ¬B{k‾po8 <ºBµ¥w{> S^°¨BªU n°Bz«
ºAoM (»8B� S^° °) »8B� k«Cnj n±~U»Te ³� k®Tvµ ©µ »‾Bv� ³� k{BM

/k\®£»ª‾ q¼‾ ¬Bz®µl nj »µBLT{A ¼®a JBñUnA
³Mo\ÇU ¼z‾³8oÇ« <`B®Ç« ¬B�j±Ç� ³Ç� »z®U S¼µB« ,©½±¢M ³æÀi
k®ªU°oY ¬B�j±� I�8 ³� Sv¼‾ B®í« ¬AkM ½A B«A ,SwA R°B/T« k®®�»«
k‾o¼Ç¢M ©¼ª~ÇU o£nBÇ� ��LÇ` Ç½k§A° k½BÇ{ /k®®�»ÇÇ« nBÇÇz8 tBÇÇveA
° k®T{Ak‾ q£oµ j±i ³� k®µj nAo^ ¬B{k‾po8 nB¼TiA nj An »½BµSæo8
Y±‾ /k®�»« An ²jB/TwA S½B´‾ BµSæo8 ½A pA ¬B{k‾po8 ³� k‾±{ Ãª�«
³�Sv¼‾ »´8o« ¬B�j±�y®U ³MBz« H�¼^j j±{»« jB\½A ³‾±£½A ³� »z®U

/k®�»« jnA° nBz8 Rn±æ ¬Bªµ ³M H�¼^j B«A ,k‾nAj ³‾Biow ©¦í«
³� jo¼£ nAo^ nBz8 SdU (»«±^ �®¼«p B½ k«Cnj c�w oµ BM) Wj±� o£ A
oYA ,kµj ¨B\‾A j±i ºBµ»wÀ�©µ pA oT´M ³� ,Swnj B´®U³‾ An j±i nB�
¥XÇ« An y8AoÇ`A ºBÇµ¨jC ¨BªÇU »�j±Ç� ¼®a ,SwA Joh« Bµy®U ½A
,ºo¢{BÇioÇQ ° »¢‾B¢¼ÇM tBÇveA /k®¼M»Ç« j±i S¼�8±« ºAoM »í‾B«
�B/UA ½A »®¼My¼Q¥MB^ [½BT‾ pA (Bµ²k‾pBM) o¼�dU ° (Bµ²k‾oM BM) »®ª{j
k®ÇµA±hÇ‾ »8BÇ� u/‾RqÇî ¬B{IÇMA°n nj ¬B�j±� ½A ¼®`ªµ /k®Tvµ
³TvMA° ¬Ao¢½j oM ³L¦_ ³M »v� u/‾³MjBªTîA ue»T^° S½B´‾nj /S{Aj
K¦Ç^ R±Ç^ ° S½BÇSn ue »µBÇ£pAoÇµ I�Ç8 ,S§BÇe ½oT´M nj ,k{BM

/k‾±{ ²k‾oM k®‾A±U»ª‾ ³ªµ ¥æAnj /jo� kµA±i
k~TÇzµ pA y¼ÇM º°n ³í§B�Ç« BÇÇM tB®ÇÇ{¬A°n °j 1980 �ÇÇµj nj
¥½BªÇU> k‾j±ÇM K¦`SMBÇ^n ³Ç� »‾BÇv� k®T8BÇ½nj »‾BTwo¼ÇMj p±«Cy‾Aj
,<k®\®vM j±i joñ¦ªî tBwA oM An ¬B{ºjo8 xpnA BU k®T{Aj ºoTz¼M
nj ¬B{joñ¦ªÇî ¶±dÇ‾ ³ÇM ¬B{j±i ³M SLv‾ ¬B‾C ²B£k½j ³� B®í« ½A ³M
,SMBÇ^n /S{Aj »¢TÇvM BÇµ¬C jn±Ç«nj ¬Ao¢½j oR‾ ³M ° BµnB� pA »ioM
²k‾pBÇM ° ²k‾oM º°n ³� ºo¼YFU ° k®�»« RBLY»M ° »`o{ An u/‾Rqî
,Sv¼Ç‾ j°kdÇ« <kepAy¼M> SMB^n ³M o¼YFU ½A /SwA ¬Bvñ½ jnAm£»«
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,k‾±Ç{ ²jAj nAoÇ^ ©µ ¥MB�« nj ¬B�j±� S^°oµ ³� kwn»« oR‾ ³M ³ñ¦M
�®½qµ ð½ k½BM ,j±{ <8±« k‾A±TM ³¼�M ¬jAj Svñ{ BM I�8 jo8 ³� ºn±`

/k®� SiAjoQ »‾A°n
***

An j±Çi kÇepAy¼ÇM ©¼ª´/ÇM BÇU kµj»« Swj ³M »®¼M²nl Bµ½A �ªµ
/©¼®�»Ç« nB� Bµ¬C ºAoM ²pAk‾A pA y¼M ° ©½A²jo� ¬Bª�j±� »£k‾p o¼£nj
Bµ¬C ºAoM nk�a ³� Sv¼‾ ½A ¨nAj WdM ½A º°n oM « ³� »¦æA ¤AÆw
An ¬B�j±� ³� ©¼‾C o¼£nj o£ A /©¼®�»« nB� ³a ³� SwA ½A ³ñ¦M ©¼®�»« nB�
Bµ»wÀ�©µ pA oUoM ,¬C pA oUkM B½ Ç k®woM ºoT´M ºBµB] ³M ©¼®� n±L\«
³� B®í« ¬AkM ³‾ B«A ,©¼®� oTª� An j±iS¼wBve ³� ²k¼wn ¬C S^° Ç k®{BM
ºoT´M ½k§A° ³� B®í« ½kM ³ñ¦M ,©½nAm¢M ©� j±i ºnjB« ° nkQ �/¼n° pA
oTz¼ÇM 7-10 ºBµ¥~Ç8 nj) ¤oT®Ç� BÇU ©¼®� S½Bªe oTz¼M ÂX« Ç ©¼{BM

/(jAj ¨B\‾A An nB� ½A k½BM n±�a ³� ©µj»« c¼S±U
ÁBªTeA ,©¼®�»« nB� j±i k‾po8 ºAoM ºjB½p B½C ©¼woPM ³ñ®½A ºB]³M
»Çv� ³a ºAoM An BµnB� ½A ©¼woPM ³� SwA ¬C (oU²k®®�¬Ao¢‾ B«A) oT´M
¬B¼ÇM <»Ç`Ao8A ºn°oQk‾po8> jn±«nj »MBT� ³� n±`¬Bªµ ,k½B{ /©¼®�»«
nBÇz8 ¬BÇz‾Ak‾poÇ8 ³ÇM ³Ç� »®Ç½k§A° kwoÇM oRÇ‾ ³M ¤°A ²B¢‾ nj ,k®�»«
/k®Tvµ ¬B{k‾po8 ºjB{ ³M j±i ºjB{ c¼]oU ³M ¨±ñd« I�8 ,k‾n°C»«
¨B‾ ³M ºA²k½kQ kT8A»« �B/UA Hí^A° ³`‾C jnA±« pA »ioM nj :k¼®� ³]±U B«A
ºn°o_ ° »‾B«jB{ ³M ¥æA nj bÀ�æA ½A /SwA (»TMB¼‾ nBhT8A) BIRG

Swj ©¼ÇU ¬C ¬AnAk8oÇ` ³ÇM »ª¼U ¬k{ ²k‾oM pA kíM ³� j±{»« �À`A
SLv‾ ¬B{k‾po8 ºB]³M ³� »®½k§A° jn±«nj kwn»« oR‾ ³M B«A ,kµj»«
¬BªÇµ BµÇ½A /k{BÇM Swnj ©Çµ k®®�»Ç« nBhT8A tBveA °A S¼�8±« ³M
¬joÇ� S�oÇ{ pA ,BÇµ¬C BÇM »®¼z‾©Çµ ³�¼Ç^j k®Ça nj ³� k®Tvµ ºjAo8A
³My®T8n B½u¼®Uºn±z� ©¼U nj °A S½±{î ,©´« ºA³«B‾oM nj ¬B{k‾po8
An nBÇ� Ç½A ºAjA Ç« ÂLÇ )̂ ,oÇ¢½j q¼Ça ³Ç‾ ° k®®�»« SLdæ jn±/TwA
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¼e p±®µ ¨oTij ¬±a ©‾Ao¢‾ »¦¼i ³� ©T/£»« ©‾BTw°j ³M ° ¨jn°C»«nj
(!SwA ²k{ ³§Bw°j o¢½j ³ñ®½ABM kµj»« ¬BñU An y½BµK§ ³í§B�«

Ç½A »TÇ^° BÇ«A ,jnAkÇ‾ »L¼Çî _¼µ ¬B«k‾po8 ³M ¬jo� nBhT8A ð{»M
B½ j±{»« nAoñU jB½p B½ SwA k½k{ »¦¼i »T^° Ç j±{ kepAy¼M nBhT8A
Ç½k§A° S½±Çµ jnAj ¬Bñ«A Ç ©¼®�»« ¬C pA SLdæ ³M Y°o{ j°p »¦¼i
/j±Ç{ ³æÀÇi ¬B{k‾poÇ8 ºBµjn°BTwj ° BµS¼�8±« nj »`Ao8A n±`³M
³TÇ{Aj ºp°o¼Q ° cT8 ºA±µ oTz¼M q¼«C�Ao_A ¬B®hw ½A »T^° Hæ±~i
¬C nj ³Ç� kÇ‾nAj »TMBÇ^n ¬Ak¼« j±i ºAoM Bµ¬C /SLd« ° <zî ³‾ k{BM
�¦ªÇ] ¬BªÇµ �¼{Ç )̂ SwA oÇ¢½j ¬B�j±Ç� ¨BªÇU pA oUx±µBÇM ¬B{k‾po8
ºB®í« ° ÇSwA ³wnk« ¬À8 ¬Ap±«Cy‾Aj nBhT8A « k‾po8 :SwA e°oí«

/(Sv¼‾ Bª{ k‾po8 B«A :SwA ¬C xo¢½j »®ªS
¼®Ça ³Ç� k¼®�»Ç« ¬BªÇ£ BªÇ{ »®Ç½k§A° ¼®Ça ºBµeoÇe ¬k¼®{ BM
nkQ BM An »�j±� ¬An°j Bµ¬C ° ²jBT/¼‾ �B/UA Bµ¬C j±i ºAoM »½BµS¼�8±«
k‾A²jn°C»« nBz8 ¬B{k‾po8 ³M Rk{³M ³� k‾A³T{Am£ ow SzQºnjB« °
/SwA ²j±M »`o{ ºjB½p ³ñ¦M ²j±L‾ »8B� ¶pAk‾A ³M °A ³M ¬Bz�zî k½B{ °
»®Ç½k§A° ¼®a ¬Ak‾po8 n°BM ³� S{Aj n°j oR‾ pA An ¤AÆw ½A ¬A±U»ª‾
k®µA±i ³T{Aj Sw°j ©µpBM B½C k®{BL‾ J±i Bµnk^¬C o£ A ³ñ‾C ¶nBMnj
,SwA <8±« « k‾po8> ¥X« »µB£ Cj±iB‾ ºBµºpBw¤jBí« ?Sv¼a ,k{
Ç« yT¦Çî ° SwA <8±Ç« Ç« k‾po8> »Te B½ <©Tvµ <8±« ©µ « uQ
³� jnAj »¢TvM »MBhT‾A SLX« S½±�U ¥X« »½Bµx°n ³M Hª¼�Tv« <©Tvµ
k®hL§ °x±_C BU kµj ¨B\‾A J±i An y½BµnB� k½BM kª´8»« Wj±� ¬C nj
ºnB� o`Bi³M I�8 ³ñ¦M ,Svµ ³`‾C o`Bi³M ³‾ y®½k§A° ° k®� S8B½nj

/k®®�»« nBhT8A °A ³M kµj»« ¨B\‾A ³�
³ÇM An ¬B{k‾poÇ8 oUj°p ¤Bw ð½ BµnjB« ° nkQ ¨j±M Wj±� « »T^°
¤BÇw ð½ ³Ç� k‾jo�»Ç« ºq½n³«B‾oÇM ºn±Ç` B½ k‾jBTwo8»« Wj±�k´«
¤Be nj B]³ªµ /k®{BM oU±¦] ¬Bz‾B½BTªµ pA ¤Bw ð½ BU k®‾A±hM »z´]
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An ¬B{k‾po8 ¤Bw ð½ ½k§A° ¬Bªµ ¤BX«A Bµp°n ½A /k‾j±M ¬jAj ³�MBv«
pA Ç oUoµBÇ« ÁBªTÇeA ° Ç oUònqÇÇM BÇÇU k®Two8»ÇÇ« ³wnkÇÇ« ³ÇÇM oUoÇÇ½j
Ç j±{»« ³T/£ redshirting nB� ½A ³M HeÀ�æA) k®{BM ¬Bz½Bµ»wÀ�©µ
Ç½A /(SwA ²kÇ{ ³T8o£ ³½nBî ³M »TMB^n ºBµxpn° pA ©µ bÀ�æA ½A
S§Be oµ nj B«A kwn»« oR‾ ³M nAj²k®i ,ºsUAoTwA ºA³]nj 180 o¼LíU
ºAoÇM ³� ºq¼a tBwA oM Hí^A° ©¼ª~U ½A B½C ³� SwA ½A »¦æA ¤AÆw
An j±i ºjB½p ½k§A° B½C ³� k½j k½BM ©µpBM ?j±{»« ³T8o£SwA oT´M ³`M
?Sv¼a ¬C Wod« °SwA »¦ñ{ ³a ³M ºo¼£nj ½A ?k‾A²jo� o¼£nj

³wnk« nj

¥�Çî k¼ÇµA±hÇM ° Ç k{BÇM ¬BUk‾poÇ8 �^Àî º°n Hí^A° ¬BUq�oªU ³�»T^°
ºBµçoÇ8 »{íÇM ³Ç� k¼wn»Ç« »½BÇ] ³M Ç k½oLM ¤AÆw o½p An enBíT«
»TÇe ,Bµ²oªÇ‾ ÂXÇ« /kÇ½nAmÇ¢M nB®� An S¼�8±« S¼µB« jn±«nj J±Ld«
�‾BÇz‾ Wj±� J±i ¶oª‾ ³� k‾A²jo� ¤±L^ q¼‾ ¨AoTeA¥MB^ ° ¥^Bî ½k§A°
/jo¼Ç¢M »M±i RAoª‾ ¬B{k‾po8 kµA±i»« ¬Bz§j ½AoMB®M /SwA »M±i
¬B{k‾poÇ8 ¬jAj �±w ºAoM ½k§A° »{íM ³� »½Bµx°n »wnoM pA ¥L^
¶kÇ½A j±Çi ¶nBMnj »UBñ‾ ©µA±i»« ,k®®�»« ²jB/TwA ekµ ¬C Sªw³M

/©½±¢M Bµ²oª‾
�ªµ ° jnAj j±]° »/¦Th« ºBµ²q¼¢‾A ³� SwA ¬C oM »®TL« RBñ‾ ½A
ºp±«Cy‾Aj ¼MSwA ºjB½p R°B/U /k®Tv¼‾ k®½B{±i ²pAk‾A ð½ ³M Bµ¬C
ð½ ¥Çe y8kÇµ ³� ºp±«Cy‾Aj ° SwA T8o£ J±i ¶oª‾ y8kµ ³�
Wj±Ç� »TÇ^° kµj»Ç« ¬Bz‾ RB�¼�dU /SwA ¬BTwAj ð½ Wnj B½ ³¦Ãv«
³Çw ,k®Ç� q�oªÇU ³wnk« nj oT´M RAoª‾ T8o£ º°n ³� j±{»« <½±zU
,kµj»Ç« Swj pA An ºo¼£jBÇ½ ³M ³^Àî Wj±� :kT/¼M SwA ñª« �B/UA
nj ³‾AjB�‾ ° <¼ªî oñ/U ¤BªTeA ° k®� nAo8 »z§Ba ºBµnB� pA k®�»« »íw

/©¼®� »wnoM An Bµ½A pA ¨Ak� oµ k¼½B¼M /j±{»« oTª� °A
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,jo¼£»Ç« xAjBÇQ xA»£k®zhÇM o`Bi³ÇM »�j±Ç� »T^° ³� n±`¬Bªµ /1
A ¶oªÇ‾ ³Ç� »Ç‾Ap±Ç«Cy‾Aj ,j±{»Ç« ²k®zhM oTª� S½B´‾nj Á±ªí«
T8o£ ¬B{»¦æA ekµ ³� »‾Ap±«Cy‾Aj ,©½±¢M oU<¼^j B½ Ç k‾o¼£»«
jB½ ³� k®Tvµ ºq¼a ¬C ³M ³^Àî ¬jAj Swj pA kíTv« Ç SwA A ¶oª‾
kwn»Ç« oRÇ‾ ³ÇM ;kTÇ8A»ª‾ ¬B�j±� ¨BªU jn±«nj �B/UA ½A /k‾o¼£»«
ðv½n ½A B«A ,k®Tvµ ª½A Bµ²oª‾ Joh« o¼YFU ³M SLv‾ HUAl »ioM
½A ³� »UBí§B�« ¨BªU ©‾Aj»« ³� »½B] BU /Sw¿BM ¬B�j±� oTz¼M ºAoM
Bµ¬C ³M ³� »‾B�j±� ³� k‾A²k¼wn ³\¼T‾ ½A ³M k‾A²jo� »wnoM An ³¦Ãv«
³� ºnB� pA Bµ¬C ¬joM Rm§ ¤BªTeA jnAj ²oª‾ ¬Bz/¼¦ñU j±{»« ³T/£
pA oTª� Ç j±i jApC S^° nj ¬C ¶nBM°j ¨B\‾A ³M ¥½BªU ° Ç k®µj»« ¨B\‾A
²oªÇ‾ ¶nBÇMnj SLdÇæ ¬°kÇM An h¼¦ñU ¬Bªµ H�¼^j ³� SwA »‾B�j±�
©µ K§B] »ª¦î ¶r°oQ B½ ²jBí§A�±8 ¬BTwAj ð½ »Te /k®µj»« ¨B\‾A
»½À` ¶nBTw B½ 100 B½ A ³M ¬k¼wn o`Bi³M k½BM ³� k{BM ºq¼a »T^°
¶nBMnj oTz¼M Wj±� ³aoµ /j±{»« ©� yT¼MAm] pA k¼µj ¨B\‾A An ¬C
°A »í¼LÇ` º°Bñ\®Ç� ue ¬kÇ{ oTªÇ� ¤BªTeA ,k®� oñ8 y½Bµ²oª‾

/j±{»« oTz¼M y8Ao`A ¬B´] jn±«nj
,k¼µj»« An y/¼¦ñU JBhT‾A <e Wj±� ³M »T^° j±{»« WîBM ²oª‾ /2
k®µj»« ¨B\‾A ³� ºnB� k¼®� k¼� FU /k®� JBhT‾A An h¼¦ñU ½oU¬BwC
j±M kµA±i ½A Bµ¬C gwBQ ÁBªTeA ° j±{»« ³T{Am£ ²oª‾ <JBve³M>
¨B\‾A k¼ª´8»« ³� kz�»ª‾ »§±` /k®®� B\¼M ðv½n k®µA±i»ª‾ ³�
/SwA oT´ÇM [½BTÇ‾ T8oÇ£ ºAoM ²An ½oUÃª�« BµnB� ½oU¬BwC ¬jAj
k®®�»« JBhT‾A ³§B�« ºAoM oU»§±ªí« »î±S±« B½ oU²BU±� »MBT� Bµ¬C
³� Sv¼‾ B®í« ¬AkM ½A /kwoM ¥^Ake ³M ¬Bz/¼íS joñ¦ªî ¤BªTeA BU
»��®« k‾nAj ³� SwB®í« ¬AkM ³ñ¦M ,k®Tvµ ¥L®U B½ <²q¼¢‾A»M> Bµ¬C
³ñ®Ç½A T/£ BM ³� SwA »®½k§A° ³M y®� A° nj Bµ¬C nB� /k®®�»« ¥ªî
pA S¼�8±Ç« ³Ç� k‾jAj ¨B¼Q Bµ¬C ³M SwA J±i ¶oª‾ ³M ¬k¼wn ekµ
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³� »®½k§A° kµj»« ¬Bz‾ ³í§B�« ð½ ºBµ³T8B½ /SwA oU©´« ºo¼£jB½
ºoTz¼ÇM ¤BªTÇeA ,k®µj»« S¼ªµA eAkµA o¢½j pA oTz¼M S¼�8±« ³M
½oTª� ³� > k®� JBhT‾A An »½Bµ²r°oQ k®µA±hM ¬B{k‾po8 pA ³� jnAj
³Ç� »½Bµ²r°oQ ³‾ <k{BM ³T{Aj An S¼�8±« ¤BªTeA ½oTz¼M ° Sªep
©Çµ ºjBÇ½p RBµBLTÇ{A B«A k‾p±«C»« ºnB¼vM k½k] ºBµq¼a ¬C nj>
³M �±{ °) ºo¼£jB½ ³� k®µj»« ¬Bz‾ ½k§A° »T^° uñîoM </k®®�»«
oTz¼M xÀU ³M ºoTz¼M ¥½BªU ¬B�j±� ,SwA oU©´« ³\¼T‾ pA (ºo¼£jB½
Ãª�« o£ A »Te ,S{Aj k®µA±iK§B] ° ²pBUºBµq¼aSªw³M T8n °

/k{ kµA±i J±i nk�a ¬B{nB� �\¼T‾ ³� k®{BL‾
<ªî©Ç� ° »d�Çw An p±Ç«Cy‾Aj oñ/ÇU ¬j±ÇM J±i RAoª‾ ¤BL‾j ³M /3
k½BM> ³� An ºq¼a BU k®®�»« »‾A±i°n »d�w An BµJBT� Bµ¬C /k®�»«
/oTz¼M ³‾ k®µj ¨B\‾A SwA K]A° ³� An ºnB� I�8 ° k®®� Ak¼Q <k®‾AkM
»TÇe B½ k‾pBvM »½Bµ³�e ¬BdT«A nj J±i RAoª‾ ºAoM SwA ñª«
An ¬BdT«A k®‾A±U»« k‾k¦M J±i An ¬jp ð¦� ³� »‾B�j±� /k®®� K¦�U
oiC nj B«A ,k®®� ¤Bd{±i An ¬Bz®½k§A° ° k‾o¼¢M A ¶oª‾ ,k®®� tBQ
ºA²pBU ºBµ²An oiC nj ?S{Aj k®µA±i jB½ ³M k½A³Ti±«C ³� An ºq¼a
¶nBÇMnj ³Ç‾Aoñ/TÇ« R¿AÆÇw ?joÇ� k®ÇµA±Çi YAkÇMA ¥ÄBÇv« ¥Çe ºAoM
oñ8 ³‾AjB�‾ ³T/£ JBT� ³`‾C jn±«nj B½ k¼woQ k®µA±i ©¦í« ºBµeoe
ºBµ³L®Ç] pA ,²jo� nAo^oM 6BLUnA h¦Th« ºBµ²k½A ¼M ?jo� k®µA±i
SLXÇ« JA±] »µB£ k½B{ ?jo� k®µA±i ²B¢‾ Y±S±« ð½ ³M h¦Th«
¬k¼ª´8 ºAoM ºjB½p q¼a o£ A kµj»« ¬Bz‾ <¼�dU ½A �\¼T‾ B«A ,k{BM
,k{BM ¬Bzinj xnAq£ RnB�ð½ �ÄAnA I�8 ³¦Ãv« ° k{BM ²j±L‾ nB� nj
»ª¦î �§B�« ð½ ¬A±®î /j±M kµA±i oTª� »½Bµq¼a ¼®a Y±^° ¤BªTeA
:k®�»Ç« h¼æ±ÇU An Bµ²oªÇ‾ �¦ÃÇv« J±Çi »¦¼Çi ,xAjBÇQ jn±ÇÇ«nj

</y½±Q ¬B®ª{j>
�±{ j±i »£k‾p ¤±` nj (1) ¬Bª‾Ak‾po8 ©¼µA±i»« o£ A :Y±ª\«nj
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³ÇM ¬joM ²B®Q pA (2) ,k®{BM ³T{Aj An Bµ²k½A ° jAkîA ,RBª¦� ,Ti±«C ³M
BÇU k½BÇM ,k‾±{ ºA³Mo\UBM ¬Aoñ/T« (3) ° k‾q¼µoPM «A ° ¬BwC ºBµnB�
SwA ¬C oT´M /k®µkM S¼ªµA ²oª‾ ³M oTª� ³� ©¼®� ðª� Bµ¬C ³M ©¼‾A±U»«
¥Ç^AkÇe ³ÇM An RAoªÇ‾ pA ²jB/TwA ³� ©¼®� <½±zU An ¬Ao½k« ° Bµ©¦í« ³�
nBÇ� ¬AnB£p±Ç«C BÇM ³Ç� »Çv� ¬A±®î³M « /(k®®� eme »Te B½) k®‾BwoM
¿BM »{p±«C S¼/¼� HT�¼�e ³� »wnAk« pA ºnB¼vM ©½±¢M ©‾A±U»« k®�»«
pA An Ti±«C ³M j±i »UAl <zî p±«Cy‾Aj ³� k®®�»« ¼ª{U ° Ç k‾nAj
Bµ¬C /k®®�»« JB®T]A »8oe B½ ºjkî ¶oª‾ ¬jAj pA Â� Ç kµj»ª‾ Swj
ºAoÇM »~hÇ{ �ª§BÇñ« BÇ½ J±TÇñ« �æÀi k®‾B« ºo¢½j ºBµx°n pA
²jB/TwA °A R±^ °híS 6B�‾ ° j±i k‾po8 joñ¦ªî pA ½k§A° ºpBw²B£ C
½A /k‾nAj ºoTª� Joh« RAoYA ©µ ° k®Tvµ oU»/¼æ±U ©µ ³� k®®�»«
/k‾nAk‾ [§B� ³M T8n ºAoM ²oª‾ j±L‾ o`Bi³M »¦ñz« _¼µ ¬Ap±«Cy‾Aj
»ª½k^ x°n pA tnAk« oTz¼M /SwA ©� p±®µ »wnAk« ¼®a jAkíU
J±Çi �«B‾nBÇ� pA Ç½k§A° ³Ç� SwA Wnj¥MB^ ° k®®�»« ²jB/TwA ³«B‾nB�
½A jnA° nBL]¿BM B« /k®®� »‾Ao¢‾ tBveA kM �«B‾nB� pA ° ¬B®¼ª`AtBveA
oRÇ‾ ³ÇM ¬±a ,jo¼¢M J±i RAoª‾ ¬B«k‾po8 ©¼µA±i»« /©½A²k{ o¼v«
oTz¼M ¬±a n±`¼ªµ /SwA ³wnk« nj S¼�8±« o¢‾Bz‾ ½oT´M kwn»«
/©½oLi»ÇM Ç ¬C ñªÇ« ºBµ½q¢½BÇ] BÇ½ Ç Bµ²oªÇ‾ JohÇ« RAoÇYA pA B«
B«A ,©½A²k{ ºk®M³LUn ° k‾A²jAj ²oª‾ ³wnk« nj ©µ B« j±i ³M ²°Àî³M
¬C ³TvM©za ³� ºnB� ¶±�§BM ºBµK¼wC Wnj kµj»« ¬Bz‾ Y±S±« ½A
³Ç� Sv¼Ç‾ ºA²oªÇ‾ ,³¦ÃÇv« ³� ©¼‾AkM k½BM ° SwA ©´« ©½A²jo� ¤±L^ An
SLv‾ ³� »T¼ªµA ° jnAj ²oª‾ ³M ³� SwA »µB¢‾ ³ñ¦M ,jo¼£»« ¬Bª�j±�

/SwA ¥ÄB^ ²oª‾ ºAoM ºo¼£jB½ ³M
***

n±L\Ç« An ¬Bª�j±Ç� »TÇ^° BÇ«A ,k‾pBw³¦ÃÇv« j±iºj±i³ÇM Bµ²oªÇ‾
° JBhTÇ‾A An SwnjBÇ‾ »8kµ ³\¼T‾nj ° Ç jo¼¢M ºoT´M ¶oª‾ ³� ©¼®�»«
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/j±{»« oMAoM°j K¼wC Ç ©¼®�»« ²Aoªµ ¬C BM An SwnjB‾ »{°n
oÇM B´®U³‾ kepAy¼M ¤oT®� ,¥�nj ³� k®µj»« ¬Bz‾ b±S°³M kµA±{
o£ A /jnAj »/®« o¼YFU q¼‾ ³wnk« nj °A joñ¦ªî oM ³� ,Wj±� »‾A°n S«Àw
¤BªTÇeA k®µkÇ‾ Wj±Ç� ³ÇM ºnBTh«j±Çi B½ ºo¼£©¼ª~U Sæo8 ½k§A°
¼®`ªÇµ /k®� ¥ªî S¼�8±« BM »wÀ� ºBµjn°BTwj nj ³� jnAj ºoTª�
�wnkÇ« h¼§BÇñU oÇM }iÑ¿BÇM ,½k§A° kepAy¼M ¤oT®� ³� SwA cSA°
³� k«C Swj ³M ºA³í§B�« pA ³\¼T‾ ½A /SwA ¬BwnK¼wC ²±�§BM ,Wj±�
³TÇ{Aj »§oT®Ç� »ñLÇw h¼§BñU ¨B\‾A ¨B¢®µ ½k§A° »T^° kµj»« ¬Bz‾

/j±{»« oTª� Wj±� ºo¼£jB½ ,k®{BM
/SwA oUkÇM Bµ²oªÇ‾ jn±Ç«nj ²s½°³ÇM ,¤oT®Ç� ½A ³� ©¼®� ³8BSA k½BM
¤±Ç^ jn°C»Ç« ³‾BÇi ³ÇM An »M±Çi �«B‾nBÇ� Wj±Ç� »TÇ^° Ç½k§A° »{íÇM
j±i ¬±a) k®µj»« °A ³M An ¼{B« ° ¤±Q BU ³T8o£ RÀñ{ pA ,ºq¼aoµ
j±{»« nB� ½A ,k®{BM »]nBi Wod« »î±‾ BU k‾±{»« »eAo` RAoª‾
²jB/TÇwA ¤oT®Ç� ºAoÇM ¬joÇ� ³¼L®ÇU pA Ç½k§A° »ioM /(²q½B] ºAoM ²q½B]
ºBµq¼Ça BÇM k{BLÇ‾ J±Çi ³wnkÇ« nj k‾poÇ8 joñ¦ªÇî oÇ£ A ° k®®�»Ç«
³� k‾A²jo� SMBY h¦Th« �í§B�« °j /k®‾BwoU»« An °A h¦Th« k®½B{±iB‾
An ¥ñz« S§Be ½oUkM nj ° k®Tv¼‾ o£nB� S§Be ½oT´M nj Bµx°n ½A
k‾o¼£»« xAjBQJ±iRAoª‾ o`Bi³M ³� »‾B�j±� Hæ±~i /k®®�»« oUkM
kíTÇv« ¬AoÇ¢½j pA oTz¼M ,jnAj »Q nj »L^A±î ¬Bz½AoM kM ¶oª‾ T8o£ B½
Ç½A S¦Çî ³ÇM Hª¼�TÇv« ,³\¼TÇ‾nj ° k®TÇvµ ºo¼£jBÇ½ ³M ¬k{ ³^Àî©�
/j±{»« oTª� ³wnk« nj Bµ¬C J±i joñ¦ªî ¤BªTeA ,½k§A° RÀiAk«
,k{BÇM Ç½k§A° q�oªÇU q�oÇ« nj Wj±Ç� S¼�8±« oTz¼M ³aoµ S�¼�enj

/j±M kµA±i oTª� °A S8oz¼Q
WîBM ³� SwA »«Bi »T¼MoU ºBµx°n ³M ³¼L{ nB¼vM u�°jAnBQ ½A
nj /k{BM ³T{Aj ²k{ ³T/£ °A ³M ³`‾C ¨B\‾A ³M ºoTª� ¥½BªUWj±� j±{»«
/kµj»Ç« t±ñíÇ« �\¼TÇ‾ ¬joÇ� ¤oT®Ç� ©¼TÇvµ kµBÇ{ S¼íÇS° °j oµ
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k®�»« SMBY An ºq¼a ¬Bªµ Swnj ,k{ ¨B\‾A RAoª‾ ¶nBMnj ³� »�¼�dU
Any/¼¦ñU ÂX« ³� Ç k¼®�»« n±L\« An Wj±� /©½A²jo� ²kµBz« B« oTz¼M ³�
BÇM BÇ½ »‾B«o8B‾ BM An j±i ¤À�TwA k®�»« »íw Á±ªí« °A ° Ç kµj ¨B\‾A
<‾<Ç‾ ,k®�»Ç« x±Ç«AoÇ8 :jn°C Swj ³M ²nBM°j ³‾Àí/®« S«°B�« »î±‾
Ak¼ÇQ ¬jAj ¨B\Ç‾A ºAoM ºo¢½j ºBµnB� ° jnAm£»« nB®� An tnj ,k®�»«
,k¼®� »‾Ao®hw y½AoM J±iRAoª‾ S¼ªµA jn±«nj oTz¼M ³aoµ /k®�»«
oTz¼ÇM An ¿BM RAoª‾ xpnA k¼®� »íw �Bªa ° [½±µ x°n oM ³¼ñU BM B½
/k½C»« oU¼½BQy½Bµ²oª‾ ° j±{»« ²jnpC oTz¼M ¬k{ ¤oT®� pA °A ,k¼®�
/k½C»Ç« ¼½BQ Wj±� RAoª‾ oiC nj ³� Sv¼‾ ½A ³M ³¦Ãv« ½A ºkM
³`‾C ³ñ¦M ,k®Tv¼‾ nAj»®í« ©µ nk^¬C RAoª‾ ³� j±M ½A ¬±®� BU « WdM
³� ºnBz8 ¥MB�« nj Wj±� jnAj ¤BªTeA ³� SwA ¬C k®� ¬Ao¢‾ An B« k½BM
oTªÇ� ,²joÇ� S«°B�Ç« j±{»« jnA° °A ³M ³wnk« nj oT´M joñ¦ªî ºAoM
k®½B{±iB‾ ºBµ³«B‾nB� ¬Ao¢‾ /k½Bª‾ S8A °A ºo¼£jB½ ³\¼T‾nj ° k®�xÀU
(oUh¼íS B½) oTª� Bµ¬C ³\¼T‾nj ,©¼®� nBL]A jB½p ¬B�j±� ³M o£ A :k¼{BL‾
An BµnBz8 »T^° ° k{BM k«CnB� »½±£n°p ° nBL]A k½B{ ³TL§A /k®®�»« oñ8
H�¼Ç^j An ¬BÇzUAoªÇ‾ ° k®Ç‾A±hÇM An BµJBTÇ� ¬B�j±Ç� »{íÇM ©¼®Ç� oTz¼ÇM
³ÇM BÇµ¬C ¬k‾Bwn nj »Te k½B{ /k‾oLM ¿BM ©¼TwA±i»« B« ³� n±`¬Bªµ
B«A /©½±{ <8±« ©µ Ç Bµ¬C JBhT‾Ajn±« ,k¼zhLM Ç B« JBhT‾Ajn±« [§B�
SMBM »8Aq£ �®½qµ Á±ªí« ,©¼T/£ S¼MoU ¶nBMnj ³� ³‾±£¬Bªµ H�¼^j ,©µpBM
oÇñ8 poÇ` nj ºo¼ÇYFU ³Ça BÇ« �¦iAk« /SiAjoQ k½BM »½Bµºp°o¼Q ¼®a
ºo¼YFU ³a toTwA ½A ?jnAm£»« B« ³M SLv‾ ° j±i ³M SLv‾ ¬B«k‾po8
° ¬k‾A±i ³M Bµ¬C �^Àî oM ¬C o¼YFU ° ?jnAj Bµ¬C »wBveA S«Àw nj
An ºo¼£jBÇ½ k®Ç‾A±U»Ç« j±iºj±i³ÇM Bµ²oªÇ‾ oÇ£ A ?Sv¼Ça ¬jo� oñ8
¿BÇM ºAoÇM ½k§A° nBz8 ¬k{ ³8BSA k¼®� n±~U ,k®µj ²±¦] k®½B{±iB‾

/k®�»« oMAoMk®a An o¼YFU ½A ³‾±¢a RAoª‾ ½A ¬joM
¨A²k¼®z‾ An ¤AÆw ½A ½k§A° pA> :k½±£»« Wn±½±¼‾ ºBµ©¦í« pA »ñ½
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»{ÀÇU pA ³ñ¦ÇM ,k®®Ç� k®«³^ÀÇî ¬kÇ‾A±Çi ³ÇM An ¬B{k‾poÇ8 n±�a ³�
³ÇM Y°oÇ{ ñªÇ« Çw ½oTªÇ� nj ¬B{k‾poÇ8 BÇU k‾A³T{Aj ³� k®½±£»«
»®¼My¼Q¥MB^ ©µ ³� k‾nAj »UAoYA ,uñîoM ºBµS½±§°A ½A </k®� ¬k‾A±i

1. Florida

n°BÇz« 1Ak½n±¦Ç8 nj ³Ç� ¬BTÇw°j pA »Çñ½ ÂXÇ« /nAk½BÇQ ©ÇÇµ ° k®TÇÇvµ
³Ç� S/£»Ç« xA»‾BTwo¼ÇMj ¬Bí]Ao« pA »ñ½ ¶nBMnj ,SwA ¬Ap±«Cy‾Aj
»8B� I�8 /j±M oUoM ¬Ap±«Cy‾Aj Swo´8 nj y«B‾ °S{Aj »§Bî RAoª‾
/j±Ç{ ¨BªÇU nBÇ� BU j±{ ³T{±‾ [§B� nj ¨B‾SLY ºAoM J±i �«B‾ ð½ j±M
,k‾A²j±M nAm£o¼YFU S½AoM ³� ©¼®� Y°o{ »½BµJBT� pA B¼M> j±M ³T/£ n°Bz«
,ºk‾A±i Ç h¼¦ñU ¬A±®î³M ³‾ Ç Rm§ ºAoM ³� An »½BµJBT� pA BU k®a ©wA
;j±L‾ Swo´8 nj T{±‾ ºAoM »MBT� /k{ jB\½A ºn°Cjnj R±ñw <±¢M
/j±M ³L½o_ jAkíTwABM p±«Cy‾Aj ½A ºAoM ¬joM Rm§ ºAoM ¬k‾A±i ¨±´/«
B´®U ° ¨jo� h½oíU ¬Bª¦í« ° ½k§A° ºAoM ©½Bµ»‾Ao®hw nj An ¬BTwAj ½A
An ¬B{ow k‾j±M »‾Ao®hw n¿BU nj ³� »‾Bv� �ªµ :j±M ½A ¨k½j ³� ºq¼a
/¾B®XTÇwA ³Ç‾ kÇ‾A²kîB^ »½Bµp±«Cy‾Aj ¼®a BµB] »¦¼i /k‾jAj»« ¬BñU
¬BdT«A ?jnAk‾ ²oª‾ ?Sv¼‾ ¨p¿ ³� k®‾A±hM An ºq¼a k®µA±hM k½BM Aoa

/Sv¼‾ ¬C ¬k‾A±i ³M ºpB¼‾ uQ ?jnAk‾
¬B{k‾poÇ8 SzQ Sv¼Ç‾ ¨p¿ oÇ¢½j ³Ç� k®®¼M»« »T^° ½k§A° »ioM
oUShÇw ³Ç� k®®Ç� xn±L\Ç« ° k®®Ç� yTd¼~‾ ,k®®� yL¼_oU ,k®Tv½BM
»‾°nj An BµnBz8 ½A Wj±� RB^°A»{íM /k‾±{»« ¤Bd{±i ,k®� xÀU

Ç k®�»Ç« ²B®Ç£ tBÇveA S¼�8±Ç« ¨kÇî Rn±Çæ nj ° j±{»« o£jB�T‾Aj±i Rk{³M /2
©]oT«

<8±Ç« »TÇ^° 2jo¼£»Ç« xj±i Swj An �À{ ,e°oí«¤±^³M ° k®�»«
¶q¼Ç¢‾A ,S§BÇe Ç½A nj /jnAj jAoÇ½A nBÇ� ºB] ð½ k®�»« oñ8 j±{»ª‾
BM An nB� ½A Bµ¬C /Sv¼‾ »UAl H®Ãª�« B«A ,SwA »‾°nj S¼�8±« ° ³í§B�«
° Ç k‾nAk‾ ³‾AjApC JBhT‾A ue B«A k®µj»« ¨B\‾A ¬B{j±i Iw±U ° j±i
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/jo� ºo¼£±¦] ° k¼woU k½BM ¬jo� »‾°nj Y±‾ ½A pA /k‾oM»ª‾ Rm§ ¬C pA
Bµ³`ÇM ¬AkÇ‾j ¥XÇ« k‾p»Ç« oÇw ¬B�j±Ç� pA ³Ç� ºAº°Bñ\®ÇÇ� ²oi Ñ¿BÇÇM
³wnk« ° ³‾Bi nj ³� RB^B/UA »ioM BM ³ñ¦M ,j°n»ª‾ ¼M pA j±i³Mj±i

/j°n»« ¼M pA Ç kT/¼M k½BL‾ ³� Ç kT8A»«
***

nBL]A ºAoM »§oT®� ºBµx°n pA ²jB/TwA ° k®Tvµ kM Bµ²oª‾ :½AoMB®M
»T^° ³ªµ pA oUkM /SwA ²An ½oUkM ²oª‾ ¬joM ¿BM º°n q�oªU ³M Wj±�
½k§A° »ioM /j±{ ³8BSA »`o{ S¼MoU ³M »§oT®� ºBµx°n ½A ³�SwA
Wj±Ç� ³ÇM k¼Ç½FU ° SLdÇ« ³ñ¦ÇM ;k®®�»ªÇ‾ jB´®z¼Q ¤±Q h§A ¶oª‾ ºAoM
¬jo� n±L\« ºAoM »«oµA ¬A±®î³M j±i SLd« pA Bµ¬C ¥æAnj /k®µj»«
oÇñ8 k‾po8 SwA ñª« ³� »½B] BU Ç k®®�»« ²jB/TwA S¼�8±« ³M k‾po8
jB½p ° ©� ²oª‾ T8n ¼½BQ ° ¿BM BM °A ³M SLv‾ ½k§A°SLX« RBwBveA k®�

/j±{»«
,<Çzî kwn»Ç« oRÇ‾ ³ÇM »T^° }iÑ¿BM ,³í§B�« ð½ [½BT‾ tBwA oM
Ç½A ,SwA <»íÇ^A°o¼Ç_ Á±ªíÇ« ° ¿BÇM ºBµnAk‾BTwA Kv� ³M 6°oz«>
³M y®½k§A° ³ñ‾CºAoM k®�»« tBveA Wj±� »T^° /j±{»« oUkM S¼íS°
,kÇµj ³Ç«AjA q¼Ç¢‾AoM¼vdÇU ºBµnBÇ� ¬jAj ¨B\‾A ³M k½BM k®®� nBhT8A °A

1. Lilian Katz

¬B�j±Ç� xp±«C }~hT« ,1qT� ¬B¼¦¼§ /jo½mQ»« An j±i 6°oz« Rn±æ³M
Ç½k§A° ¬joÇ� ²jn±ÇioÇw pA ©ÇÄAj toU nj ¬B�j±� ½A pA »ioM> :k½±£»«
³� »‾B�j±� nj ,k½k] �í§B�« ð½ [½BT‾ <L` S�¼�enj </k®®�»« »£k‾p
³ñ‾C ¤BªTeA ,k®®�»« ²jB/TwA <zî ¬jo� ;½nj ºBµ²±¼{ pA ¬Bz®½k§A°
K§B]) SwA oTz¼M k‾oLM ow ³M Svñ{ pA ©§BwB‾ toU ð½ nj ¬B�j±�
Ç½A pA ²jB/TÇwA oÇM Ç½k§A° ©¼ª~ÇU kµj»Ç« ¬BÇz‾ ³í§B�« ½A ³� SwA
/(k{BM ³T{Aj 6BLUnA ©µ Svñ{ pA Bµ¬C j±itoU ³M k‾A±U»« Bµx°n
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uñîoM k‾A±U»« ,SwA Joh« »‾A°n oR‾pA ³ñ®½A pA ºAk] ±¢§A ½A
ÂX« /joLM ¼M pA ,k®� k{n k‾nA°k¼«A ½k§A° ³� An ºq¼a H�¼^j ° k®� ¥ªî
Swj :k‾±{»« <ºpBw¬A±UB‾j±i> ¨B‾ ³M »«±´/« o¼£nj ¬B�j±� pA »ioM
³‾±£Ç½A /k‾pBvM ¬kz‾ <8±« ºAoM »´¼]±U BU k‾nAj»«oM ¬jo� »íw pA
k®½±¢M ¬B{j±i ³M k®‾A±U»« /jn±i»ª‾ ¬Bz‾j±Mx±µBM n°BM ³M ºA³ª�§
ue ³ÇaoÇµ /k‾jo�»Ç« ¥ªÇî »§BÇî HªTÇe k‾kÇ‾A±i»Ç« tnj oÇ£ A ³�
BÇM ¬C pA SR8BdÇ« ³M ¥¼« ,k{BM oUo½mQK¼wC Bµ¬C nj ºk®ª{pnAj±i
¬joÇ� }^BÇ‾ BÇM ,oÇ¢½j ¬B¼ÇM ³ÇM /j±{»« oTz¼M xÀU pA ¬k¼z� Swj
ºAoÇM An nBÇ� Ç½A B«A ,k®®�»« oTz¼M An ¬BzTvñ{ ¤BªTeA j±i joñ¦ªî
»�¦U Ç SLd« ºAoM <½¿B‾ ½AoMB®M ° Ç ²jn±iSvñ{ An j±i ³ñ®½A pA nAo8

/k®µj»« ¨B\‾A ,k®®�

<ºpBM> nj

»¦¼~dU S¼�8±« pA oTz¼M »{pn° S¼�8±« xpnA Bµ²jA±‾Bi pA »ioM nj
¬Ak®Ça Ç ¬C ºBµ³®½qÇµ ° Ç S¼�8±« ½A ³M ¬k¼wn ºAoM nBz8 B«A ,SwA

1. Wendy Grolnick

¤oT®� ¶nBMnj º° <¼�dU oUy¼Q »ª� ³� 1ð¼®§°o£ ºk‾° /Sv¼‾ R°B/T«
° j±Çi »ª¦Çî RBí§B�« [½BT‾ o¼YFUSdU ,¨jAj c¼S±U ¬BT½AoM An ½k§A°
ºp°n k½±£»« ÂX« /SwA ³T8o£ nAo^ k®¼M»« o´{ eAo`A nj ³� »½Bµq¼a
³ñ®½ABM njB« ³� j±{»« ³]±T« ° j±{»« B®{C ohTwA nj ºoTij njB« BM
²jB/TÇwA éªÇ] ¤BíÇ8A pA BÇ«A ,k‾p»ªÇ‾ eoÇe xj±Çi ¬jo� B®{ ¶nBMnj
ohTwA pA oTij uPw </©¼®� B®{ ¤Bv«A ³� ©¼T8o£ ©¼ª~U> ÂX« ,k®�»«
°S8n njB« Sªw³M ,j±M Jo�{« ° ³T/{C Â«B� ³�»§Benj ° k«C ¬°o¼M
»íÇw b±S°³ÇM ³�»§BÇenj njBÇ« /kµkM ³�MBv« kµA±i»ª‾ o¢½j S/£
j±Ç{ Ãª�« ³� jo� eAo`A ³M »µB¢‾ ,k®� |/e An j±i y«AnC jo�»«
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k½BM ³‾ B½ k{BM ³T{Aj Sw°j ³� S/£xk‾po8 ³M ° kµj»ª‾ x±£ »v�
oÇ£ A> :S/Ç£ xnjB« ,jo� çAoTîA oTij »T^° /kµkM ³«AjA ¬jo� B®{ ³M
Ç« y¼ÇQ Bµeoe ½A pA ¨±®z‾ ³¢½j /±U ° ©‾Aj»« « »®ñ‾ B®{ p°o«A

/¬jo� ³½o£ nApnAp ³M jo� Y°o{ oTij ° </»‾qM
²kÇ‾AnmÇ£ S^° »� Bµ B½ ¤BLU±8 ¼«p ,¨±½jBTwA nj »Uk« ³� »v�oµ
³� »‾AnjB« ° ¬AnkQ kwn»« oR‾ ³M /SwA ²k½j An »½BµnBT8n ¼®a ,k{BM
©� k®‾p»« jAj ¬B{j±i Wj±� »Te ° ¥MB�« ©¼U ,Bµ»Mo« ,Bµn°Aj ow oM
ºBÇµx°n ³� »®½k§A° k½B{ B«A /SwA ²k{ o¼£ ³ªµ ¥ñz« ½A ;k®Tv¼‾
»‾Ak®a xpnA Hí^A° ¬k{ ²k‾oM k‾nAj n°BM ° k®®�»« ²jB/TwA ºoU©½À«
nBTÇ8n h§Bh« Bµ¬C nBT8n /k®{BM ³T{Aj T/£ ºAoM ºoTz¼M eoe ,jnAk‾
¬B{k‾poÇ8 pA BÇµ¬C ¤BeÇ½ABÇM B«A SwA o£ ²jB/TwA¾±w ºBµnjB« ° nkQ

/S¼�8±« nBRT‾A n±`¼ªµ ° k‾nAj An RB�MBv« nj S�o{ nBRT‾A
An Ç« k®TÇwA±i»« ³� k‾j±M »®½k§A° ©½Bµ»‾Ao®hw pA »ioM »Q nj

1. Zach

</k®ñM An j±ixÀU ½oT´M ©¼µA±i»« 1W Ap pA I�8 B«> k®½±¢M BU k®®¼LM
¬kÇ‾Anm£ x±i BM ,ºpBM nj xÀU ½oT´M ³� SwA ¬C « y®� A° ¼§°A
n±`³M W Ap Á±ªí« ©½±¢M ³� SwA ¬C «y®� A° ¼«°j /jnAj �o8 »¦¼i
/Svµ ºn±R®Ç« ³Ça ²k®µj»¦vU ºBµeoe ½A SzQ ³� k‾Aj»« <¼^j
j±i xÀU ¨BªU k½±£»« ° k½C»« ³‾Bi ³M W Ap »T^°> :©woPM ©µA±i»«
nBT8n ,k«C»« ³‾Bi ³M p°o¼Q o£ A ³� k¼®�»« nBT8n °A BM n±`¬Bªµ ,²jo� An
ºkeBU ¥^Ake Bª{ �B¼T{ A ° ³]±U ³� ²k¼ª´8 ÁBªTeA uQ ,³‾ o£ A ?k½jo�»«
»¢TvM Ç Bµ³`M o¢½j ¬jAj Svñ{ ³M ©½±¢M oU<¼^j B½ Ç °A ºBµS¼�8±« ³M
B½ ¬k{ ²k‾oM B½h§A ¶oª‾ B½ ©¼®� SLdæ ºp°o¼Q pA k®�»ª‾ »^o8 </jnAj
¼®Ça nj Wj±Ç� ³Ç� SwB\®Ç½A ³¦ÃÇv« /¬kÇ{ oUoÇM ¬Ap±Ç«Cy‾Aj ¾qÇ]
/j±{ <8±« k½BM ¬k{ ³T{Aj Sw°j ºAoM ³� k®�»« oñ8 ºA²jA±‾Bi
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<8±« ¬B{k‾po8 k®µA±i»« ³� ©½A²k½j An »®½k§A° »`Ao8A jnA±« nj
³‾±£Ç½A ³Ç� ºjAo8A »Te k½B{ /k®®� S¼�8±« tBveA ¬B{j±i BU j±{
kÇ‾nAm£»ªÇ‾ ³Ç� k®®�»Ç« nBhTÇ8A j±Çi ³ÇM ³Ç� ©Çµ »‾Bv� »Te ,k®Tv¼‾
oR‾k½k\U ¬B{²p°noµ nBT8n jn±«nj k®µA±hM ,k®� ¬Bz§oT®� RBwBveA
pA Rk«»‾¿±Ç` nj ³Ç� ºq¼Ça ³ÇM SLÇv‾ k®®�»Ç« ³Ç� An ºnBÇ� ° k®®Ç�
j±{ <8±« ©¼®� n±L\« An ¬B«k‾po8 o£ A B½C /k®\®vM k®µA±i»« ¬B{k‾po8
k®Çµj ¨B\Ç‾A BÇ« o`Bi³ÇM An BµnBÇ� ¬C oTz¼M o£ A ?©¼wn»« ¬Bª8AkµA ³M
?n±�a k®®� ¬B¼M An ½A k®‾A±T‾ B«A k‾oL‾ Rm§ ¬C pA Hí^A° o£ A ?n±�a

�`MoÇvQ ð½ /¨j±ÇM ¬Bª´Ç« »8°oíÇ« �‾Ao~î �«B‾oM nj y¼Q Bµ¤Bw
¤±Q ° S^° oTz¼M °A njB« ° nkQ ,j±M ³Tvz‾ ¨nB®� ¥½B� ¨B‾ ³M ³§BwS/µ
nAoÇæA xnjBÇ« /k®®Ç� u¼®ÇU ¶nBTw An °A ³� k‾jo�»« ½A eoæ An j±i
njB« j±i ³TL§A Ç k®� ºpBM u¼®U ³� ³T8o£ ©¼ª~U ³`MovQ j±i ³� jo�»«
An WdÇM kíÇM) j±ÇM ²jAj xp±«C ³`M ³M »¢§Bw°j pA ° j±M u¼®U ¶nBTw
nj An °A k®T8oÇ£ ©¼ª~ÇU xovªÇµ ° °A Aoa ³ñ®½A jn±«nj ° jo� ç±î
°j ³‾Ap°n °A ³� ©½k¼ª´8 B« /(jp eoe o¢½j »{pn° ³‾ <k‾nAm¢M> u¼®U
BÇM ³`MoÇvQ ¬C nj ³� ¨k½j An »ª¦¼8 uPw ,k®�»« ½oªU SîBw [®Q BU
nj uPw /k½°j»« §Bw n°j ° jAj»« JA±] Bµu½°ow ³M ¨BªU Rnk^
o/‾ ð½ k{»« ²jAj y½Bª‾ ³«B‾oM »‾B½BQ rAoT¼U »T^° ³«B‾oM »½B´‾ RBRd§
¼½BQ An xow °A /jnAj »ve ³a jpBM»« »T^° ³� k¼woQ ¥½B� pA nB{e pA

</»£k®«o{> :S/£ ¨AnC ° jn°C
¬joÇ� nBLÇ]A SL^BÇî ¶k®µj¬Bz‾ « ºAoM ºA³ª¦�ð½ ¨AnC gwBQ ½A
B«A ,k®wn»ª‾ ¥½B� ½k§A° ke ³M ½k§A° oTz¼M Aki oñ{ /SwA Wj±�
ue k‾nAj nBRT‾A °A pA ³� »‾Bv� ¬jo� k¼«AB‾ BM ,SiBM BM °A ³� »T§B\i
/SwB®{C k®®�»« »£k‾p B« eAo`A nj ³� »‾B�j±� oTz¼M ºAoM ,k®�»«
/SwA oÇ¢½j ºBÇµxpn° ° u¼®ÇU j±Çi nj ¥Çñz« pA »zhÇM k½B{
joñ¦ªÇî ¬B¼M ºAoM ¬jAj ²oª‾ pA ºoT´M ºBµ²An ³wnk« nj ³� n±`¬Bªµ
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ºBÇµ²An ©Çµ ¬kÇ‾Anm£x±Çi ºAoM « ¶k¼�î ³M ,jnAj j±]° p±«Cy‾Aj
j±i BU kµkM Svñ{ An ºo¢½j k½BM jo8 Bµ¬C nj ³� »½BµºpBM pA ºoT´M
ºBµ²An ½A k®µA±i»ª‾ ³� ©µ »®½k§A° »Te B«A /jnAj j±]° j±{ p°o¼Q
An xpn° ¬B{k‾po8 B½C ³� k®woPM j±i pA k½BM ,k®®� JBhT‾A An ½q¢½B]

?Aoa ,³¦M o£ A ° Ç ?k‾Aj»« ºpBM pA oUð½jq‾ nB� ³M

S�oen±U±«

jn±«nj ³§Bwk®a »�¼�dU ³M ³� ¨jo� Y°o{ An ºnB� 1980 �µj ¥½A°A nj
»§BªTÇeA [½BTÇ‾ jn±Ç«nj »®¼My¼ÇQ k®Ça Ç« /kÇ{ ¥½kLÇU SMB^n RAoYA
S«Àw ºAoM SMB^n kµj ¬Bz‾ Bµ²jAj ³� ¨jo� »®¼My¼Q /©T{Aj RB�¼�dU
B«A ,¨j±M ²jo� »®¼My¼Q Swnj /Sv¼‾ J±i ¬B«IMA°n ºAoM B½ B« »‾A°n
Ç SwA Swnj ¨k¼®{ ³`‾C k®� k¼½FU ³� ©®� Ak¼Q ºkµA±{ ©T{Aj nBRT‾A
/k®®ñM An j±ixÀU ¨BªU ³� k®�»« <<½±zU> An ¨jo« oTz¼M SMB^n ³ñ®½A
³wnk« nj ° nB� nj S¼�8±« ¼½BQ c�w BM Sv‾A±U»« SMB^n j±L‾ ½AoMB®M

/k{BM ILUo«
³Çñ‾CºAoÇM /©¼®ÇñM ºA³¦«BíÇ« »®¼My¼ÇQ Ç½A <LÇ` ©¼‾A±U»« ½AoMB®M
Ak8 An Bµ»½±]ºoUoM pA »ioM k½BM ©¼{BM ³T{Aj oU©§Bw ° oUjB{ »«jo«
ºo¼£nB� ³M pA An jAo8A SMB^n ³� jAj ¬Bz‾ <¼�dU /¨jo�»« ²BLT{A « /©¼®�
³®¼´M joñ¦ªî T{Aj ºAoM /jnAj»«pBM ºo¼£jB½ B½ nB� nj xÀU ½oTz¼M
Svñ{ nj »íw ³M ºpB¼‾ B´®U³‾ ,h¦Th« ¥½¿j ³M ,BµnB� pA ºnB¼vM nj
nj ºA³¦«Bí« /jo� ºn°j »½Bµ³«B‾oM ¼®a pA k½BM ³� ,Sv¼‾ o¢½kñ½ ¬jAj
ºnBñªµ ,©¼µj»« S¼ªµA »½B´‾ [½BT‾ ³M oTz¼M B« o£ A »Te /Sv¼‾ nB�
jAoÇ8A tBÇveA ¬B«»¦æA »‾Ao¢‾ o£ A ³� n±`¬Bªµ ,SwA SMB^n pA oT´M
/SwA oUk«CnB� ºnBñªµ q¼‾ k{BM ¬Bz8Ao`A jAo8A ° ¬B{j±i ³M SLv‾
»µ°o£ kwn»« oR‾ ³M ¬±a ¨jo� ²nB{A ³Tñ‾ ½A ³M ³Rd§ ½A nj «
/SwA kTÇw°jAj n°BM tBwA oM q¼‾ 6o{¬°kM ºn°oQk‾po8 k‾nAj jB�TîA
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nB�Shw ³� ©½±{»« k¼½FU »‾B«p I�8 ³� ©¼‾Aj»« »T^° :SwA ½A WdM
/©¼®ÇñM An nBÇ� ¼ªÇµ I�Ç8 ³Ç� ©Ç½nAj ¥½BªÇU uQ ,©½o¼¢M ³\¼T‾ B½ ©¼®�
nj jAo8A o£ A> :k®woQ»« Gnoñ« ¬BwB®{¬A°n pA »µ°o£ ³�¬B®a ,uñîoM
©µpBÇM ,k‾k{»Ç« ³T{Aj Sw°j 6o{°k¼^»M j±i »£k‾p K‾A±] ¨BªU

<?k®T{Aj ¥½BªUS¼�8±« Sªw³M nk^½A
,¤°A /©µj gwBQ ¬C ³M S´] nB´a pA ©µA±i»« ° SwA »ª´« ¤AÆw
�kæ BµoUònqM jn±«nj ÁBªTeA ,j±M nAj»®í« ºoñ8 Ii ½A o£ A »Te
ço8 o£ A ,©µpBM /k‾±{ ³T{Aj Sw°j 6o{°k¼^»M k½BM ¬B�j±� /jo�»«
tBveA k‾jn°C Swj ³M »T¼�8±« ³�»T^° I�8 ³ªµ SwA oT´M ³� ©¼®�
³ñ®Ç½A pA ¬B®¼ªÇ`A BÇM An »£kÇ‾p ³Ç� SwA ©´Ç« ,k®®ÇñM ¬kÇÇ{ ³T8o½mÇÇQ
/©¼®� Y°o{ ©½±{»« ³T8o½mQ »¢TvL§j ºBµ³T{n ¬°kM ° Aoa°¬±a»M
ºAoM ¬kz‾ B½ ¬k{ ¥ÄB^ xpnA ºAoM ©¼ª~U tBwA k¼woQ k½BM ,¨°j
°j S�¼�enj <T8o£ ³\¼T‾> ° <¬k¼{±� Shw> ?Sv¼a H�¼^j jo8 ð½
,k‾A³T{Aj ³aoµ ³� ºjAo8A BM ,©¼µA±hM ³\¼T‾ o£ A /k‾AR°B/T« nB¼vM q¼a
³ÇM Ç SwBÇµ¬C ¶jAnA pA ZnBÇi GoXÇ� A ³Ç� Ç h¦ThÇ« ¥Ç½¿j ³M B«A k‾A²jAj
,k{BM »{±�Shw ºB®L« oM ¬B«k¼½FU o£ A ?©¼®� ³a k‾A²k¼wo‾ ¬Bz8kµ
k½B{ /S8o£ ²pAk‾A An »{±�Shw ¬A±U»ª‾ ³z¼ªµ ³� SwB\®½A ³¦Ãv«
ñªÇ« ºo¢½j ³�»§Benj ,SwA ²jo� y{±� ºo¢½j pA oUShw »ñ½
<zî ©¼®� »íw ³� SwA ³‾B�ªeA /k{BM ²jo� nB� ºoU»‾¿±` Rk« SwA

/©¼®� ³½BPªµ xÀU ¥X« »w±ª¦«o¼_ ºBµq¼a BM An ¬k{ ³T8o½mQ B½
¨BªÇU oÇ¢½j nBÇM ð½ k½BM ,kµkM ³\¼T‾ 6°oz« k¼½FU o£ A »Te ,¨±w
oURk«»‾¿±Ç` ° oU<ª¼Çî ,oUé¼Çw° RAoÇYA »®íÇ½ Ç An ¬B´®ÇQ ºBµ³®½qµ
oÇ£ A »TÇe /©¼\®ÇvM Ç kwn»Ç« kÇ«CnB� oR‾ ³M ¤°A ²B¢‾ nj ³� An »{°n
³Ç� ¬C J±Çi yhM pA »`o{ xo½mQ kM yhM k{BM nB� nj »‾BTvM²kM
nj ³� »�¼�dU pA kM yhM ½A /SwA oU¼¢®w ,SwA oTz¼M ºBµnB� ¨B\‾A
»TÇe ¤BX« n±`³M /SwA }hz« b±S°³M ©½jo� h¼æ±U 2 ° 1 ºBµ¥~8
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SLdÇ« BÇU k®®Ç� ³í§B�« ºA³‾Ao¼£Shw n±`³M Hí^A° ¬B½±\z‾Aj ½A o£ A
pA »ª� jAkíU (89-91 ° 43-45 RBd/æ) k‾n°C Swj ³M An ¬Bz®½k§A°
tBÇveA ° Ç½k§A° pA ¬k{ ¼¢ªzi Sª¼^ ³M nB� ½A ³� k‾nAj n°BM B«
Sw°j 6o{¬°kM jAo8A o£ A /jpnA»« ¬j±M »‾Ak‾p ° »TeAnB‾ ° ºnBñµB®£
»v�oµ ?k‾°oM S¼�8±« Sªw³M k‾k{»« nAjA° ©µpBM k‾k{»« ³T{Aj
<!k{BL‾ n±`½A ³� ¨nA°k¼«A> k½±£»« ,k‾Aj»« An ¬k{ nAjA° »®í« ³�

° ¼«nB´Ça uQ /Sv¼Ç‾ <8±«BÇ‾ H«°q§ ,k{BÇM ²kÇz‾ nAjA° »v� o£ A
,¬joÇ� SMBÇ^n k®‾BÇ« ,©µ B\®½A ³� ©½k¼ª´8 :SwA ½A « gwBQ ½oiC
An ºq¼a ©¼®� oñ8 ³� SwA »�¦_ n±~U »®í½) jnAk‾ j±]° ºkTw°jAj
©Çµ »`o{ xo½mQ ¬±a (©½n°C Swj ³M An ºo¢½j q¼a BU ©¼®�»« Ak8
Á±ªí« ,SwA j°kd« »8kµ ³� oU¿BM ºBµjn°BTwj ³M ¬k¼wn ºAoM »Te
pA »ioM ³M j°kd« x°n ½A ºnAm£o¼YFU S§Be ½oT´M nj /Sv¼‾ k«CnB�

/SwA I½Ao{ »{íM nj ° BµnB� »{íM ,jAo8A
/kÇ‾nAj Çµl nj ²BLTÇ{A çoÇ8 k®Ça k‾k�TíÇ« ½A eÀi ³� »‾Bv�
³� k‾A²k{ ònqM ºn±` ³� ºjAo8A k‾A²jo�ço8 Bµ¬C ,BµnB� ²pBU jn±«nj
/k‾nAk‾ ºnB� _¼µ ¬jAj ¨B\‾A ºAoM »¦¼§j ,k®Tvµ B‾A±U HUAl k®®�»« oñ8
¬Bv‾A S¼µB«> k½±£»« ° k®�»« YB8j ²k¼�î ½A pA »v� ³� ¨k¼®{ nBMð½
,³í§B�« k®a B´®U³‾ </k®�»« nB� SwA ¨p¿ ³� »¦^Ake I�8 ³� SwA ½A
jn An ºn°Ajy¼Q½A jnAj nB�°ow ²q¼¢‾A BM ³� »wB®{¬A°n �iB{ ¨BªU ³�
SiB®Ç{ oM »íw pA An »SAn ° jB{ jAo8A ¬A±U»« »Thw³M /SwA ²jo�
tBÇveA ¬C pA k®Ç‾A±U»Ç« ³� ºnB� ¨B\‾A nj »íw pA B½ ¬Bz½B¼‾j ° j±i
pA eAodÇ‾A »î±Ç‾ ¨p¿ nB� ¥^Ake ¨B\‾A ³M ¥½BªU /S{AjpBM k®®� nBhT8A
k{BM ½A �‾Bz‾ k½B{ /k¢®§»« nB� ºB] ð½ kµj»« ¬Bz‾ ° ²j±M ²kîB^

/©]oT« Ç k{BM ³T/´‾ xo®µ ° K¼î ,k{BM ³T/¢‾ hw jo« BU /1

,1joM»« nB� ³M An K¼wC ¬jo� j°kd« joLµAn ,²jo� toUtBveA jo8 ³�
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Swj pA k®�»« ³� ºnB� ³M An xA³^Àî jo8 j±{ WîBM Bµ³¼L®U °xAjBQ B½
/k‾Aj»« WLî ° ²j±´¼M Ç »Twnj³M k½B{ Ç An »æ±~hM nB� B½ ,kµkM

nBÇ� <¨p¿ ¥Ç^AkÇe BÇU I�8> ³wnk« nj ³� k¼®� ço8 An »�j±� ÂX«
¤BXÇ« oÇM ºk¼Ç½FU kÇ‾A±U»Ç« ³¦ÃÇv« Ç½A ©½kÇ½j ³Ç� n±`¬BªÇµ /k®�»ÇÇ«
_¼Çµ k®Çñ‾ S^BªÇe tBÇveA ³ñ®Ç½A ºAoÇM °A) k{BM <ºpBw¬A±UB‾j±i>
<8±Ç« HªTÇe jo�»Ç« xÀÇU oÇ£ A ³Ç� k®� é‾B^ An j±i BU k®�»ª‾ »{ÀU
¶oªÇ‾ ð½ ¤BLÇ‾j ³ÇM °A :k{BÇM »‾°o¼M ºBµ²q¼¢‾A k«B¼Q k½B{ B½ /(k{»«
k‾Aj»« ¥L^ pA ³� »½Bµq¼a ³M ¬k¼Lva BM ³� j±{»« ³]±T« °SwA J±i
³� k{BM o`Bi ½A ³M k½B{ B½ /jo¼¢M J±i ¶oª‾ ³� jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA
�£oÇM ð½ k®ÇµA±i»Ç« °A pA ²nBM°j ,A±Td«BM »½Bµq¼a T8o£ jB½ ºB]³M
An »wnj JBT� pA o¢½j ¥~8 ð½ B½ k®� oQ An o¢½j oMow³¦æ±e ºnB�
jo� Ak¼Q °A ºnB�©� ºAoM ©µ ºo¢½j RBd¼S±U ¬A±U»« ð{»M /k‾A±hM
ywÀ� B½ ²jA±‾Bi nj ³`‾C ¶nBMnj »U¿AÆw RBd¼S±U ½A pA ¨Ak�oµ °
°A nBTÇ8n ³Ç� S/Ç£ ¬A±U»ª‾ »§¿kTwA _¼µ BM B«A /jn°C»« y¼Q jnm£»«

/SwA <¬Bv‾A RAl> o`Bi³M
³T{Aj Sw°j 6o{°k¼^»M ³� »‾B�j±� ,¨jo� ²nB{A ÂL^ ³� n±`¬Bªµ
½A B«A ,k‾nAj j±i 6o{°k¼^»M xo½mQ ºAoM ºoTz¼M ¤BªTeA k‾±{»«
° SLXÇ« u/‾RqÇî R°B/ÇU ³Ç� jn°C»« y¼Q »‾Ao¢‾ »‾B«p I�8 ³¦Ãv«
k�TíÇ« ° jnAj jBªTÇîA j±Çi ³ÇM ³� »v� /©¼‾Ak‾ An ³‾An°ow« ºk®vQj±i
/k®ñ‾ ºnB� _¼µ ° k®¼z®M B]ð½ jnAj ¤BªTeA oTª� SwA »M±i ¨jC SwA
»¦L®U 6o{¬°kM u/‾Rqî k®� SMBY ³� jnAk‾ j±]° ©µ kµB{ ð½ »Te
nj ¬A±UBÇ‾ An j±i k½BM ¿BM ºBµnAk‾BTwA T{Aj ºAoM B½ k®�»« S½±�U An
³ÇM ³]±ÇU ¬°kÇM k®Ç‾Aj»Ç« ³Ç� ºjAoÇ8A uñîoÇM /k®¼LÇM BÇµ¬C ³M ¬k¼wn
³ÇM ºjB½p ºBµS¼�8±« oiC nj k‾±{»« ³T{Aj Sw°j ¬Bz½Bµjn°BTwj
ð½ ³� k®�»« ðª� Bµ¬C ³M ¬k{ ³T8o½mQ 6o{°k¼^»M /k‾n°C»« Swj
¬BdT«A ° ¬jo� ðv½n k®‾AkM ° k®µj ¥ñ{ j±i nj ©§Bw u/‾³MjBªTîA
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Swj ³M SîB\{ /S{Aj kµA±h‾ ºo�i ¬Bz½AoM k½k] ºBµq¼a ¬jo�
/j±{»« ¥æBe j±i pA <¼ªî S½BSn pA ,¬jn°C

xo½mÇQ pA ³� ºjAo8A ³� SwA »UB¼So8 ¶nBMnj Hª¼�Tv« SLdæ ½A
³ñ®½A ºAoM k®®�»« oñ8 Bµ¬C k½B{ /k‾A³TiBw An ¬C k®®�»« YB8j »`o{
JAo�SA pA »{B‾ ºro‾A k½BM k®µj ¨B\‾A J±¦�« ±d‾ ³M An j±i ºBµnB�
SwASvñ{ pAtoU ½A ° k{BM ³T{Aj j±]° Bµ¬C nj j±i ³M ð{ ©ÄAj
pA Y±S±Ç« ³ÇM ¬joÇ� ²B¢‾ /k®�»« ð½odU ¬k{ <8±« ºAoM An Bµ¬C ³�
R°B/TÇ« ©¼Ç‾Aj»Ç« ºo¼£jB½ ° xq¼¢‾A ¶nBMnj B« ³`‾Coµ BM ³� »µB£k½j
²nBM°j R±^ Svñ{ pA Wj±� ©¼µA±i»« B« k½B{ /SwA nA±{j ,SwA
IÇ½Ao{ nj /kT8A»« y½AoM �B/UA ½A ³� Sv¼‾ »®í« ¬AkM ½A B«A ,jo¼¢M
nj ³Ç� »´MBÇz« ºBµnBÇ� nj ³� SwA ¬C ³\¼T‾ ½oU¥ªTd« ³MBz« Â«B�
ð½ k‾A±U»« nBRT‾A ½A /k{BM ³T{Aj Svñ{ nBRT‾A kµj»« ¨B\‾A ²k®½C
»TÇe ° »¢Tv½B{BÇ‾ tBveA Wj±� :k®� jB\½A yhM¨B�j±i »½±¢z¼Q
k¼½FU °A tBveA ³� k®� nBT8n ºn±` j±{»« WîBM ° k®�»« »£k‾B«nj
¨B\Ç‾A ³Ç� ºnBÇ� ³ÇM ° kµj»Ç« c¼]oU An oU¬BwC ºBµnB� ²°Àî³M /j±{
Svñ{ ³�»‾B«p HÄB®XTwA »‾B�j±� k½B{ »Te /j±{»« ³^Àî©� kµj»«
ºo¼£jB½ pA Rm§ o`Bi³M An nB� ½A B«A k®®� oTz¼M An j±ixÀU k‾n±i»«
,k®ª´/M k®‾A±i»« p°o«A An ³`‾C k‾nAj k~^ o£ A »TeuQ /k®µj»« ¨B\‾A

/k®‾A±hM k®µA±h‾ Ajo8 k½B{
Ç{°n ° ²jBw Â«B� »T�¼�e ½A ³� k½±{»« ³]±T« ,k¼®� oñ8 o£ A
/Sv¼Ç‾ S¼�8±Ç« T8o½mÇQ BÇM oÇMAoÇM ÂÇæA Svñ{ pA »ÇÇ‾AoÇÇ¢‾ :SwA
³Ç� ©½k½j An ºA²k®®�é‾B^ kµA±{ ÂL^ /SwA »«°j é‾B« »§°A S�¼�enj
©¼®� ³8BSA k½BM ¬±®� A /k®Tvµ ©§BwB‾ 6°oz« u/‾Rqî ° ºn°oQk‾po8
ðLÇw> ³M o\®« Bµ½A <�d« °j RAnB´nA oM B®M /k®Tvµ ©µ ³\¼T‾»M ³�
</n±d«³¦ÃÇv« ºA³¦MB�Ç« ðLÇw ³Ç‾ ° k‾±{»Ç« n±d«¬B\¼Çµ ºA³¦MB�ÇÇ«
S^° ³� k½±{»« Svñ{ K^A±î BM ¬k«C nB®� ¨o£ow nk^¬C o¢½j¬B¼M³M
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,SwA ¨p¿ S¼�8±« ³M ¬k¼wn ºAoM ³� ºnB� ¨B\‾A ºAoM An »8B� ºro‾A °
/S{Aj k¼µA±h‾

An Wj±� ,³� n°BM ½A oM ¬B��d« ½A ,»ª¦î ¥ñz« ½A pA ºAk] »Te
³TÇ{Aj »M±i ue j±i ³M SLv‾ »‾B«p I�8 ³� jo� S¼MoU ºn±` k½BM
o\®« n°BM ½A> :k‾jo� ¬B¼M ° k®T{Am£ Sz¢‾A ,SwA ²k{ <8±« ³� k{BM
o¼Çv« nj ³� »‾B�j±� ¬C ° j±{»« ¬B�j±� pA »{íM ¼½BQ u/‾Rqî ³M
BÇ½ ,T8o£ J±i ¶oª‾ ÂX« ,k‾A²jn°B¼‾ Swj ³M S¼�8±« ³í«B] J±¦�«

</k®Tv¼‾ ºk®ª{pnA ¬Bv‾A ³� k®®�»« n°BM ,xpn° nj ¬j±M <8±«
²B£³£ An ¨B¼Q½A k‾±®{»« ¬B�j±� ³� ºj±§Coµp ºBµ¨B¼Q o¢½j k®‾Bªµ
�‾Bwn S¼ªµA ³TL§A /k‾±®{»« ¬Bz½Bµ»wÀ�©µ ° ¬B¼Mo« ,Bµ©¦í« ¬BMp pA
,SwA o� l ¬B½B{ q¼‾ k®®�»« »£k‾p ¬C nj ³� ºoUònqM ¡®µo8 ° »íª]
Ç ¬jo� ¥ªî J±i ºAoM nBz8 ³� S8o£ ²k½jB‾ An S�¼�e ½A ¬A±U»ª‾ B«A
/j±{»« Y°o{ ³‾Bi pA H«±ªî Ç ¬jo� ¥ªî ¬Ao¢½j pA oT´M ,¬C pA oUkM B½
,©¼®� ³¦MB�« BµnBz8 ¬C BM ©½nAj ³/¼n° ½k§A° ¬A±®î³M B« ,S§Be oµ nj
©¼zñM y§Ba ³M ,kwn»« ¬B«k‾po8 ³M »`o{ xo½mQ pA ³� An »½Bµk«B¼Q
/k®�»« ¬k{ ³T{Aj Sw°j tBveA »�½Ao{ oµ nj °A ³� ©½±{ Ãª�« °
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Aoa :kµj»« �±w ²k®®�J±ñ®« ¤AÆw ½A Sªw³M An B« q¼a ³ªµ B\®½A BU
HíÇ^A° ¤oT®Ç� oÇM »®TLÇ« ° 6°oÇz« ºn°oQk‾po8 o£ A ?©¼®�»« An nB� ½A
RB�¼�dU ³� ºA²pAk‾A ³M o£ A ¬C pA oU©´« ° ÇSwA kM ©T/£ « ³� nk^¬Bªµ
BÇ½ ?kÇ‾nAk8o`oÇQ nk^½A Aoa Ç k®Tvµ kM ,kµj»« ¬Bz‾ ³Mo\U ° »ª¦î
©¼{BÇM ºoT´ÇM ºBµnjBÇ« ° nkÇQ ³ñ®Ç½A pA An BÇ« ºq¼Ça ³Ça o¢½j¬B¼M³ÇM

?jnAj»«pBM
B«A /k½±®zM ½q¢½B] ºBµ²An pA oTz¼M BU k½oRT®« ³‾AoLæ»M ¬Ð¿A k½B{
ºo¢½j ±d‾ ³M An ¬Bª½BµnB� »‾¿±` Rk« k‾A²k{ WîBM ³� »¦½¿j o£ A
BÇM ¬joÇ� nBTÇ8n Swnj ºAoM ³� »½Bµ³¼æ±U k‾±z‾ »wnoM ,©¼µj ¨B\‾A
³� ºnB� ¶nBM°j ¨B\‾A ºAoM /k‾o¼£»ª‾ ³z½n B« nj j±{»« B« ³M ¬B«k‾po8
Fz®« k½BM »®í½ ½A ° ©¼z½k®¼M ,©½jo�»« oñ8 ³`‾C ³M ²nBM°j k½BM ©¼®�»«
»¦½¿j BM ,©½oPM ³¦eo« ½A º°n pA o£ A /©¼®� Ak¼Q An »`o{ °»T®w S¼MoU
o£ A »Te B½ ,©¼®� jn An k½k] ºBµ²k½A k‾±{»« WîBM ³� ©½±{»« ³]A±«
jn±ioM »í‾B« ³M o¼v« ¤±` nj ³ñ®½A èd«³M ,©¼®�»« ¬BdT«A An Bµ¬C

/©½jo£»«oM ,SwA SeAn ° B®{C ³� ºq¼a ³M ©¼®�»«
nAo^ ³Twj nB´a nj An ½k§A° ¬A±®î³M B« nBT8n nj oYÆ« ¥«A±î ¬A±U»«
Ç½A �\¼TÇ‾ nj ° ¬BªwBÇveA ,¬B«k½B�î ,©½±®{»« ° ©¼®¼M»« ³`‾C :jAj
BÇM ¬BzUBd¼S±ÇU ° k®Tv¼Ç‾ <¼^j Â«B� BµKvaoM ½A /¬Bª½BµtoU ,³w
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ºBµðLÇw Wnj ºAoÇÇM ©¼ÇÇ‾A±U»ÇÇ« BÇÇ« /kÇÇ‾nAj »‾B{±Q©ÇÇµ o¢½kÇÇñ½
k‾A³T{Am£ B« j±i nBT8n oM BµðLw ½A ³� ºo¼YFU pA j±]±« ºn°oQk‾po8
»¢®µoÇ8 ºBµnB\®Çµ ° Bµn°BM pA »ioM ³M ¬A±U»« ³«AjA nj /©¼®� Y°o{
©¼Ç‾A±U»Ç« S½B´Ç‾nj /©Ç½pAjoPÇM k‾A³T/´‾ RAoYA ½A ºAn° nj ³� »�LUo«
¬k{ ònqM po` BM GoX� A ³� Ç B« ºBµtoU ° BµpB¼‾ ³� ºo¼YFU ³M An ¬Bª´]±U

/©¼®� e±�í« ,jnAj ¬B«k‾po8 BM B« nBT8n º°n Ç k‾A³T8o£ ¥ñ{ B«

©½±®{»« ° ©¼®¼M»« ³ ‾̀C

³Ç� An ºA³¦ª] H�¼^j k¼®¼LM ° k¼½B¼M j±i ³M ºA³Rd§ SwA ²k{ ¤Be³MBU
³ÇM Ç AkÇæ Çd§ ¬BªÇµ BM H�¼^j »µB£ ° k®T/£»« Bª{ ³M ¬BUj±i ½k§A°
« ¶o\®e nj ¨njB«> ¨nAm£»« An �B/UA ½A ©wA « ?k¼½±£»« ¬BUk‾po8
¬Bª‾B�j±� BM ¬B«nBT8n ¶±d‾ ºAoM c¼S±U ½oUcSA° ½A <?k®�»« nB� ³a
n±�Ça BªÇ{ ©¼ª´8»Ç« ¬BT‾kÇ{ ònqÇM poÇ` ³ÇM ¬joÇ� ²B¢‾ BM B« :SwA
³‾BÇi nj) |BÇi ¼Ç‾A±Ç^ »{íÇM k½BÇ{ /jo� k¼µA±i ònqM An ¬BUk‾po8
»Te ° (Sv¼‾ ºoLi owj pA »®ñ‾ ¨BªU An S«B{ »T^° BU ;©½nAk‾ ¬k½°j
oÇ£ A BÇ«A ,³{BÇM> ,<?©¢M S´M k½BM ³í8j k®a>) |Bi ºBµeoe »{íM
³ªµ pA /©½A²jo� ¥ªe j±i BM An (<///»®� ³½o£ « y¼QºB¼‾ k{ n±`¬À8
ð½ »®í½ Ç ©¼{BM ²jo� JBhT‾A ½k§A°y�‾ pA »¦� Wnjð½ k½B{ ,oU©´«

/k®� nBT8n xk‾po8 BM k½BM n±�a njB« B½ nkQ
¬°kÇM ³Çñ‾C ¤BªTÇeA ,©¼{BÇM oUoLi»ÇM ºo¼£jBÇ½ k®½Ao8 ¬C pA ³aoµ
An ºn°oQk‾poÇ8 ºBµ±Ç¢§A ,¬C I¦Ç_ BÇ½ Swnj ³ÇM ¬joÇ� oÇñ8 SªÇÇep
»ªÇ� »TÇe ° º±Ç^ oñ/ÇU »ªÇ� ,xÀÇU »ª� /SwA oTz¼M ©¼®� k¼§±UpBM
¨±Çwn ° BÇµxpnA ¨Ak� ©¼®¼LM ° ©½jo£oM K�î ³M BU SwA ¨p¿ SîB\{
»TÇe BÇ½ ¨p¿o¼Ç_ BÇµ¨AkÇ� ° k®Ç� pBÇM BÇ] ¬B«k½kÇ] ¶jA±‾BÇÇi nj k½BÇÇM
_¼Çµ ³Ç� S8n ©¼ÇµA±Çi »¦ªÇí§An±TÇwj ¤BLÇ‾j ³ÇM ³‾o£° ;k®Tvµ ð¦´«
oíÇ{ nj nA±½j³ÇMnA±Ç½j �½BvªÇµ ¥XÇ« /©Ç½A³TÇ{AkÇ‾ y®T{±Ç‾ nj »z�‾
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1. Robert Frost

�T/£ ¤BL‾j ³M> ¬±a <j°n»« ²An »ñ½nBU nj> ³� ©½±{»« 1SwAo8 RoMAn
BÇM AoÇa> ¤AÆÇw ³ÇM ©¼Ç‾A±TÇM k½BM ,©½±¢M ³æÀi </S8n kµA±h‾ xnkQ
B½ ¬jo� k®§°o_ ° TiAk‾A ¿BM ³‾B{ BM ³‾ <?»®�»« nBT8n ³‾±£¬C Rk‾po8
/©¼µkM gwBQ <�®« °¥¼§j BM ³ñ¦M <¨k{ ònqM n±`¼ªµ ©®« ,Ki> T/£
½A k®�»« oUShw ½k§A° pA »ioM ºAoM An R°B/T« ²An JBhT‾A ³`‾C
° kÇ‾nAm£»Ç« o¼ÇYFU BÇµ¬C º°n p±®Çµ (¬BÇz«A±^A °) ¬Bz®½k§A° ³� SwA
° ¬BTw°j /k®®�»« oR‾nB´nA ° ºn°Aj ,Wj±� BM nBT8n po` ¶nBMnj AnBñ{C
»½±Ç£ ,k®®� oR‾nB´nA ³‾BL¦`°Aj k‾nAj Sw°j Á±ªí« ©µ Bµ³L½o_ »Te
ºBµJBTÇ� ¶k®v½±Ç‾ B½ ±£°S/£ �«B‾oM ð½ ¬Bª´« ,³«B‾p°n u½±‾¬±Tw
jn±Ç«nj Bµ¬C ºo¼£S´] ,n±`¼ªµ ©µ ¤B/`A ¬Bñ{qQ /k®Tvµ »T¼MoU
³T8o£ ºk] ,k‾nAj SMBL` »µA±£ ³ñ‾C ¥¼§j ³M I�8 »TiB®{¬A°n ¥ÄBv«
³Ç� ¨joÇ� S8BÇ½nj (njB« °) ¤B/`A ð{qQ ð½ pA »¦¼ª½A Go¼iA /j±{»«
SeAnB‾ nk�a xAjBQ ° Aq] x°n Joh« RAoYA ¬k‾A±i pA kíM S/£»«
B« ³M /SwA ³T{Ak‾ j±]°« (»L )̀ xp±«C nj Bµ½A pA ¨Ak�_¼µ ³� ²k{
° k‾jAj jB½ An Ç ²o¼_ ° ³/^° ¥X« ,»½Ao£nBT8n jn±«nj »§±ªí« ¥ÄBv« I�8
³� ©ª´/M H�¼^j ©Tv‾A±U»ª‾ ,k«C»ª‾ Swnj ¨oR‾ ³Mx°n ½A HL¦^ ³ao£ A
/¨k½j»« ºjAp±‾ pA An ¬B{k‾po8 ³� k‾A²jo� ³í]Ao« « ³M »®½k§A° /Aoa
<S{Ak‾ ºA²k½B8> k®T/£ ° k‾k«C « y¼Q ²nBM°j ,Wj±� »¢§Bw[®Q nj
/©®� ²jB/TwA nBT8n bÀæA ºAoM ºo¢½j x°n pA k½BM ¨jo� oñ8 ³Rd§ð½
¼®Ça nBÇaj ³Ç� k{»ªÇ‾ ¨n°BM (̈ jo� oTz¼M �í§B�« ³M Y°o{ »T^° B«A)

/©½A²k{ ¬B�j±� ¬jo� ònqM ºAoM ºkM x°n
²jA±‾BÇi ºB{ÇîA ° Bµ³½BvªÇµ ,¬Bñ{qÇQ pA ³� »½Bµ³¼æ±U ¨BªU o£ A
Ç½A ÁBªTÇeA ,jAj»Ç« ¬BÇz‾ An Bµ²kÇ½A h¦ThÇ« YA±Ç‾A ©¼®�»Ç« S8BÇ½nj
pA B« ° k‾jo�»« »X®i An o¢½kªµ k½B{ ° ²jo� ¨jB~U ©µBM Bµy‾Aj²joi
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o¼ÇYFU SdÇU oTz¼ÇM ³ñ®Ç½A oÇ¢« ³TÇL§A) ©½k‾B«»« ¬B«A nj HTLv‾ ¬B{o¼YFU
nk^¬C ©½±®{»« h¦Th« ºBµB] pA ³`‾C B«A /(©¼T8o£»« nAo^ ¬Bª‾B½B®{C
ºA³¼æ±U ¥�nj B«A jnAj j±]° »½BµB®XTwA ²B£ B\‾C ° B\®½A /Sv¼‾ Y±®T«
¬Bªµ H�¼^j S´]½A /kµj»« �±w S´]ð½ ³M An B« ©¼®�»« S8B½nj ³�

/jo� k½joU xjn±«nj k½BM ©½±£»« ³� SwA »T´]
³� k®µj»« xnAq£ RAo� ³M ,k‾A²k{ njB« ° nkQ ²pBU ³� »‾Bv� ÂX«
³ñ®½A èd«³M An ³`M o£ A ³� k®µj»« nAkzµ Bµ¬C ³M HªÄAj ¬B{njB« ° nkQ
RB�¼�dÇU ¨BªÇU <LÇ` ³� Ç k½C»« nBM t±§ ,k½o¼¢M x±_C nj jo� ³½o£
ºo¼£©¼ª~ÇU nj j±Ç{ ²jAj ²pBÇ]A Wj±Ç� ³ÇM oÇ£ A ° /SwA I¦_ j±]±«
Ç½k§A° ³ÇM Rk{³ÇM ,k®Ç� S�oÇ{ Sw°A ³M 6±Mo« ³� »¦ÄBv« jn±«nj
</k‾Bioa»« j±iSz¢‾A n°j An ±U ³`M ½A> ³� j±{»« ²jAj nAkzµ

nj B½ AnBñ{C ,¬BzT¼~h{ ³M ³TvM ,©µ Bµ³½Bvªµ ° ¬BTw°j ÁBªTeA
°A BÇM k½BÇM kÇ{ ZnBÇi q«o^ Ii pA Wj±� »T^° ³� k®®�»« nB´nA ,³8B/§
<ºpBwj°kdÇ«> ° ³¼L®ÇU BÇM k‾k�TíÇ« ÁBªTÇeA ;joÇ� nBTÇ8n ³Ç‾Ao¼£Shw
k¼Ç‾A±U»Ç« »TÇe ©µ »«±ªî ºBµ¬Bñ« nj /j±{»« ¥e Bª{ RÀñz«
�ÀiAx±i ° ¬j±M ©½À« o`Bi³M H«±ªî ³� Ç k¼®¼LM An Bµ³L½o_ R°B{^
Bµ¨jC ½A o£ A »Te /SwA ¬j±M o¢§oT®� kepAy¼M o`Bi³M »µB£ ° ¬j±M
nB¼ÇvM ¬B{j±i ºn°oQk‾po8 po` ,k‾nAj ³¢‾ ¬B{j±i ºAoM An ¬B{oR‾
¬Bªµ kµB{ »§A±T« ºBµ¬Bñ« ° Bµp°n nj »T^° Hæ±~i ,SwA nAm£o¼YFU
©¼®� oñ8 j±{»« WîBM »T®w x°n jB½p nB¼vM ¬j±M o¼£ Ao8 /©¼{BM ðLw

/k®®� ²BLT{A k®‾A±U»ª‾ ³� njB« ° nkQ ³ªµ½A
©µ »T¼MoU ºBµJBT� ºBµ²k®v½±‾ oTz¼M ¨jo� ²nB{A ÂL^ ³� n±`¬Bªµ
T8o£ ²n°Bz« ºAoM »T^° uQ /k®®�»ª‾ »ñª� ¬pA±U ¨kî ½A bÀæA ³M
k¼Ç½FU ¬B«»¦LÇ^ ºBµçoÇ8 jBÇ½p ¤BªTÇeA³M ©½jo£»« }~hT« ¤BL‾j ³M
,k‾jo�»« y§Ba nBaj An B« Ç ©¼wB®{»« ³� ºjAo8A ° Ç Bµ¬C o£ A /j±{»«
³ÇM 6o{°k¼^»M <zî ©¼®�»« ³� ºnB� ©¼®Ãª�« B½C ³� k‾k¼woQ»« o£ A
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xAjBQ ° ³¼L®U ³� k‾jo�»« ºn°CjB½ B« ³M o£ A ,kµj»« ¬Bz‾ An ¬B«k‾po8
ºnB� ¶nBMnj ¬C pA y¼M ³� nBM ð½ ³‾ ²B¢‾C ,SwA ³\¼T‾»M ° ºn°oSo¼_
ºAoM »‾Ak®a ¥¼§j SwA ¨±¦í« ³� n±`¬C B«A /©½jo�»« oñ8 ©¼®�»« ³�

/k‾A²jAk‾ B« ³M ©µ ¬jo� oñ8 nBM ð½ »Te
ke pA oTª� ³M j±i ¬B�j±� BM ¥«BíU nj B« oX� A Aoa ³ñ‾C c¼S±U nj
° ©¼®¼M»Ç« ³Ç� SwA ºq¼Ça ¬C BÇ« oXÇ� A ¥Ç¼§j ,©½±{»Ç« é‾BÇ^ J±¦�«
k¼µj»Ç« gwBQ /joM»« oUK�î ¨B£ ð½ An ¤AÆw I�8 ½A B«A ;©½±®{»«
Bµ¬C jn±ioM po` Aoa B«A ,©½o¼£»« nAo^ o¢½j jAo8A o¼YFU SdU B« ,k{BM>
An x°n ½A ½k§A° j±{»« WîBM »¦½¿j ³a ?SwA ³‾±£½A ¬B{k‾po8 BM
½oUkM »UAl ºBµ»£s½° ,gwBQ pA »zhM k½B{ <?k®®� Ç ³¼æ±U ° ÇJBhT‾A
¨B\Ç‾A nBT8o£ SwA ñª« ©µ oñ/T« »¦¼i jAo8A »Te /k{BM S¼MoU Y±‾

/k‾±{ »®í«»M ºBµnB�
ºnB� ¨B\‾A BM Wj±�SwnjB‾ nBT8n ³M »T^° /SwA ¬BwC kM S¼MoU :¤°A
oñ8 ºjB½p q¼a ³M Sv¼‾ ¨p¿ ,©¼µj gwBQ k{BM k®½B{±iB‾ ¬Bz½AoM ³�
B«A ,k‾nAk‾ ¬jo� oñ8 ³M ºpB¼‾ K¦_A <ºAoM Ç ¬jAj ¨B\‾A> ºBµx°n /©¼®�
³½B« j±i pA k½BM ©¼®� ²jB/TwA <BM ²Aoªµ Ç ¬jAj ¨B\‾A> ºBµx°n pA »T^°
½A ³M I�8 ¤°A x°n º°n ,©¼{BL‾ ©µ B®{C »Te »«°j BM ³TL§A /©½nAm¢M

/©¼®�»« ºnBz8BQ ,©½oLM nB� ³M ºo¢½j x°n ³a ©¼‾Aj»ª‾ ³� ¥¼§j
³� SwA ¬C ³¦ª] ½A pA ¨n±R®« /k{BM <oYÆ«> k‾A±U»« kM S¼MoU :¨°j
k‾A±U»« q¼«Co´^ RÀiAk« o¢½j B½ k½k´U ° nBL]A ³� SwA ºnB¼vM é^A±«
ºpBÇM ¬C oÇ£ A> �¦ªÇ] /k®� SîB`A xoUònqM pA BU k®� n±L\« An Wj±�
x±Ç«AoÇ8 An ³L®zñ½ »‾Bª´« k½BM »®ñ‾ x±«Bi ¬D§A¼ªµ An ºoU±¼P«B�
,¤Be¼înj /k{BM oYÆ« ºoU±¼P«B� ºpBM ¬k{ x±«Bi nj k‾A±U»« <!»®�
/j±{»ªÇ‾ }hÇz« ³¦æB8ÀM ³z¼ªµ »®¼®a½A ºBµjn±ioM »/®« o¼YFU
nBÇ� ¬C ¶nBÇM°j ¨B\Ç‾A jn±«nj ©½±{ n±L\« ³� ©¼®¼M»ª‾ ºjAo½A ½AoMB®M

/©¼®� ð{
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B« k½B3î

o¼ÇYFU ¬±`ªÇµ ,ºn°oQk‾poÇ8 »T®Çw ºBÇµx°n »d�w B½ ,ºn±8 [½BT‾
k½BÇM ©®�»« oñ8 B«A /k®®�»« ³¼]±U An ¥ÄBv« pA ºnB¼vM S¦î ,¬B¼8Ao`A
k‾AWoTz« ¨jo« ¥¼i ¼M ³� jo� »wnoM An »½BµxpnA ° k½B�î pA »ioM

/k®{BM oUAo½mQ »T®w ºBµx°n ³M SLv‾ jAo8A k‾±{»« WîBM °

©¼®�³]±UMj±�³M n±Ca

An j±Çi k‾poÇ8 »v�oÇµ HTí¼LÇ` ?SwA Sw°jk‾po8 Hí^A° B« �í«B] B½C
¬Ao¢½j k‾po8 ³M SLv‾ ½k§A° »{íM ²B£³£ ³ñ‾C ¬k½j B«A jnAj Sw°j
³8BÇSA An »‾BÇv� »TÇ^° /SwA ²k®®Ç�SeAnBÇ‾ kÇ‾nAj ºq¼Ç«Co¼�dÇU ²B¢‾
»¦Ç� S§BÇe nj ³Ç� j±{»Ç« oUÇ{°n ,kÇ‾nAkÇ‾ k‾po8 ÂæA ³� ©¼®�»«
,k®®¼LM SLd« k®‾A±U»ª‾ Bµ³`M »{íM ° Sv¼‾ ¬B�j±� »«Be B« ¡®µo8
j±Ç{ BÇµ¬C ³ÇM ©Çµ »TLdÇ« o£ A /k®{BM nBT8nx±i ° x±µBM ³ñ‾C o¢«
»½Bñ½oÇ«A ¬¿Bv£nqÇM º°n ³� »UBí§B�« /SwA »`o{ S§Be ½oT´M nj
ºA³Ç]nj> An ¬C ³«BÇ‾p°n ð½ ³Ç� kµj»Ç« ¬BÇz‾ An ºq¼Ça ²kÇ{ ¨B\Ç‾A
/k®�»Ç« h¼æ±ÇU <¬B�j±Ç� ³¼¦Çî ³Ç� ,¬B‾A±]±‾ ³¼¦î B´®U³‾ S«±~i pA
¬Bz{±Çi »®Çw _¼Çµ ¬B�j±Ç� pA ³� k®½±£»« B« ºBµºo´zªµ S½oX� A
»¦æA ºBµxpnA k^B8 ° S¼§±Ãv«»M ,¥L®U ,fBTv£ An Bµ¬C ¬±a k½C»ª‾

/k®‾Aj»«
<»‾B´Ç] c�Çw> nj ³Ç� k®‾p»« »wnAk« pA ¨ Òj nB\U ° ¬AnAkªTwB¼w
ºBµk®«nBÇ� ¬joÇ� ²jBÇ«C ° ¿BÇM RAoªÇ‾ Á±ªíÇ« ¬B{n±R®Ç« BÇ«A ,k®{BM
/k‾°n»Ç« tnAkÇ« Ç½A ³ÇM ³Ç� »‾B�j±Ç� ºBµpB¼Ç‾ ¼Ç«FU ³‾ ,SwA oµB«
»{íÇM> :tB®{³í«BÇ] k®ªÇz‾Aj °j �T/Ç£ ³ÇM ³Ç� Aoa ,jnAj S�¼�e ½A
¬B{k‾poÇ8 ZoÇi »Twj²jBz£ BM Ç k‾nAj »8B� k«Cnj ³� »‾Bv� Ç ½k§A°
ºq�oªÇU BÇM ³� ºo¼YFU Ç <©½n±d«k‾po8 ºA³í«B] B« k®½±£»« ° k®®�»«
/j±{»« S½±�U ,k‾nAj ¬B�j±� º°n »d½o/U ºBµéªT\« ° Bµ»UBw¼¦LU ³�
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:k®½±£»« ³«AjA nj <�d« °j ½A
WdM BM ³z¼ªµ ° ²j±M »8B� B‾ Á±ªí« ¬B�j±� ºAoM »«±ªî ZnBh«
¬A±®î³ÇM ¬B�j±Ç� ¬j±ÇM xpnA»ÇM ª{TÇ« oÇ«A ½A ,SwA ²Aoªµ
ònqÇM I�Ç8 BÇ«A ,kÇ‾nAj »^±�e°<Çe j±i ºAoM ³� SwA ºjAo8A
Ç [³� ]½o¼{ ¶n±�wA ½A ///k®{BM BµoUònqM nB¼TiA nj BU k‾±{»«
BM ¥ªînj k®Tvµ [Bñ½o«A ] »í¼L` ºBµ³½B«ow ½oUu¼/‾ ¬B�j±�
pA S½BªÇe ³ÇM »¦¼«»ÇM ° ¬Ao¢½j ¬Ak‾po8 ³M SLv‾ B« S«±~i

/SwA ²k{ h½odU Bµ¬C
k‾poÇ8 ¬±¼¦¼Ç« 1. 3 pA y¼ÇM ©½o¢®ÇM ³� o¼iA ºBµ¤Bw pA ¨Ak�oµ ³M
�LÇUn nj ¬B�j±Ç� kÇænj 26 BÇU 22 ¼ÇM /kÇ‾A²j±ÇM ¬Bª‾Bi»M Bñ½o«A nj
»Tí®Çæ éÇ«A±Ç] oÇ¢½j foÇ‾ pA oTz¼ÇM nB¼vM ³� k‾A²k{ ºk®M³�L` o¼�8
SwA ³T/´‾ nB«C ½A SzQ ³� An »\‾n k‾nAj ©µ p±®µ Bµ»½Bñ½o«A /SwA
ºp°oÇ«A ¬B�j±Ç� pA ¨joÇ« ³Ç� »½BµS½BÇñ{ ° nBÇ«C ½A /k®®�»« ¥ªdU
¬B�j±Ç� ³M SLv‾ B« y®¼M ¶nBMnj T/£ ºAoM ºnB¼vM ºBµeoe k®®�»«

/jnAj
¨AoTÇeA <Ç½¿ ¥Ç� n±`³ÇM ¬B�j±Ç� B« n°BM <L` »T^° :SwB\®½A ³Tñ‾
ºAoÇM »TÇe ,BµnjBÇ« ° nkÇQ ºAoÇM ¬B�j±� BM ³‾B«oTd«o¼_ nBT8n ,k®Tv¼‾
BU ,©T/£ 1 ¥~8 nj ³� n±`¬Bªµ /j±{»« ¨B\‾A oUSeAn ,J±i ß½k§A°
6o{°k¼^»M ©¼‾A±TM ³ñ®½A ¤BªTeA ©¼®¼M»« xpnA©� An ¬B�j±� B« ³�»T^°
;j±ÇM kÇµA±i oTª� ,©¼®� ¬B«j±i k‾po8 »Te ,»�j±� oµ nBX‾ An SLd«
³ÇM ¬±Ça /k®®Ç� ²jB/TÇwA¾±w B« pA k®‾A±U»« ³� »½B] BU ©¼woU»« ¬±a
½k§A° ³� Sv¼‾ »8jB~U /©¼®�»« ¤oT®� An Bµ¬C ,©½nAk‾ jBªTîA ¬B�j±�
³ÇM Sv½B{BÇ‾ RB¼æ±~Çi k®ÇµA±i»Ç« ¥«BÇ� SîBÇ`A ³Ç� ºn±UBTÇñ½j
nkQ nAqµ ³w pA y¼M �í§B�« /k®µj»« SLv‾ Ç ³ªµ ³M »µB£ ° Ç ¬B{k‾po8
,k®T{Aj »/®« k½j ¬Bv‾A S¼µB« ³M SLv‾ ³� »‾Bv� oX� A jAj ¬Bz‾ njB« °

/k‾jo�»« nBT8n »§oT®� nB¼vM j±i k‾po8 BM
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j±{»« nBT!n Bµ³ M̀ BM n±Ca©¼®�»« oñ!

j°kdÇ« An Wj±Ç� ¥¼§j»M ³� jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA ½k§A° ³� ©¼T/£ ÂL^
<MB�« ³ñ®½A BU ,k®µkM nApC An °A ° k®®� xk½k´U ,k®zñM jAj xow ,k®®�
Á±ªíÇ« /Sv¼Ç‾ ³ªÇµ »ªÇwn ²B£kÇ½j Ç½A BÇ«A /k®®ÇÇ� nBTÇÇ8n yTí¼LÇÇ`
º°n ° j±{»Ç« ³T8oÇ£ ²k½jBÇ‾ ,kÇ{ o¼£ ³ªµ ³� ³‾Ao£ ³¼L®U ºn°oQk‾po8
³M nB� »µB£ »Te Ç k®T8A»« �B/UA ²B£³£ ³� j±{»« q�oªU »½Bµºo¼£¬BwC
°}hÇz« Â«BÇ� /k®®�»« »�¦U t±§ An ¥v‾ ð½ ¥� ³� kwn»« »½B]
ºBµnAkzµ ,J±Tñ« ßg½nBU ¤±` nj ³� SwA q¼¢‾AS/¢{ ºkeBU »Te

/SwA ³T{Aj j±]° Bµ¥v‾ ¨BªU ¶nBMnj »´MBz«
¬B�j±Ç� ©¼½±Ç¢M o£ A /jnAj oMnj ºk] [½BT‾ ²k{h½odU o½±~U ½A
³ñ®Ç½A ¶nBÇMnj WdÇM ºAoÇÇM An ³®¼ÇÇ«p k®TÇÇvµ ¤oT®�¥MB^o¼ÇÇ_ ºp°oÇÇ«A
S¼MoÇU »T®Çw x°n ³ÇM k½BÇM (J ©¼®Ç� t±§ An BÇµ¬C k½BL‾ n±�a (h§A
h¼æ±ÇU Ç½A ³Ç� ½k§A° /©¼®�»« ²jB«C ¥¼L^ ½A pA ºjnA±« ° ,©½jo£oM
kÇ‾nAj ¤±LÇ^ An (k‾±{»ªÇ‾ ¤oT®Ç� »8BÇ� ¶pAk‾A ³M ¬B�j±� »{íM ³ñ®½A)

/k®Tvµ oUAo½mQ (oTz¼M ¤oT®�) q½±\U ½A ³M SLv‾
Bµ³`M :k®�»« �kæ ½A ¥X« »½BµS½Bñ{ jn±«nj ³¦Ãv« ¼ªµ H�¼^j
»£k‾p Shw RB^B/UA pA An Bµ¬C kepAy¼M B« ¬±a k‾ASeAn »¦¼i p°o«A
BU k®®�»« k¼½FU k®vQ³«Bî ºBµeoe oTz¼M An BîjA ½A /©¼®�»« SR8Bd«
Bµn°BM ³‾±£½A kwn»« oR‾ ³M /k{BM Wnk« ³M ³¼L{ ³� ºo¢½j q¼a oµ
³‾Ao¢T½Bªe ³� ºn°oQk‾po8 ¶k½B8»M »ª½k^ x°n ð½ RBLYA ºAoM oTz¼M
An ³¦ÃÇv« oÇ£ A ²°Àî³ÇM /y‾j±ÇM »�¼�e o`Bi³M BU SwA ³T8o£ BQ Sv¼‾
³ñ®Ç½A ºB]³ÇM j±{»Ç« WîBÇM ,©¼®� ºk®MJ±anBa j±i ºAoM ³‾±£½A
An ¬B�j±Ç� BÇ½ ½k§A° ,©¼®� »wnoM ©¼´]A±« ¬C BM ³� An »UÀñz« �z½n

/©¼‾AkM o~�«
j±i ¤Be ³M ,k‾±{»« ³T8o£ ²k½jB‾ ¬B�j±� pA »ioM ³� S�¼�e ½A
»UBLÇYA ³Ç‾ ,k‾A¨°od« BµoUònqM BM nAj»®í« ��MAn pA ° k‾±{»« ³T{Am£
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³‾ ° ©¼®�»« »£k‾p n°oQt±§ ° n±d«Wj±�¡®µo8 ð½ nj ³ñ‾C oM SwA
S�¼�Çenj /k®®�»Ç« ¥ªdÇU »ªÇ� ºk¼«AB‾ ¬B�j±� ³� SwA »®í« ½A ³M
¬BzµB£k½j ³� SwA ½A ¬C »¦æA S¦î ° k‾±{»« J±�ow jB½p Bµ³`M
¬B{k‾poÇ8 ³ñ®Ç½A ³ÇM »´]±ÇU K¦Ç_A ³Ç� »®½k§A° /j±{»ª‾ ³T8o£ ºk]
³]±U»M ©µ ¬B{k‾po8 ºBµpB¼‾ ³M SLv‾ ,k‾nAk‾ k®�»« S½lA An Bµ³L½o_
³Ç� SwA ½A ºAoM ³ñ¦M Sv¼‾ oTz¼M ºo¼£Shw ºAoM ³T/£ ½A /k®Tvµ
BÇµ¬C ³ÇM ºoTz¼M »½Bª®µAn ,k®‾Anm¢M Bµ³`M BM ºoTz¼M S^° BµoUònqM

/k®®� jn±ioM Bµ¬C BM ºoTz¼M ¨AoTeA BM ° k®µkM

SMB.n

³wnk« nj ,ºpBM nj ° nB� nj /SwA SMB^n B« »ªwn Kµm« ³� ²k{ ³T/£
o/‾ ¥ªí§An±Twj YBíz§ASdU o¢½j ºBµxpnA ° eAkµA ,³‾Bi nj »Te °
An ¬B{k‾po8 ½k§A° oTz¼M ³� jnAk‾ »L\íU uQ /k‾o¼£»« nAo^ ¬k{ ¤°A
pA ²jB/TÇwA BÇM ° Ç k®‾qÇM ±¦Ç] j±Çi ºBµ»wÀ�©Çµ pA k®®�»Ç« n±L\ÇÇ«

/kT/¼M �B/UA ½A k®®� »íw 6°oz« ºn°oQk‾po8 ºBµx°n
SMBÇ^n ð½ ¬A±TÇM ©Ç½nAj ¬B«k‾po8 BM ³� An »�MA°n k½B{ ¬CoM²°Àî
/SwA ²k‾pBÇM o/Ç‾ ð½ ° ²k‾oÇM o/Ç‾ ð½ ³Ç� S8oÇ£ oR‾ nj _¼µ B½ ³ªµ
n±�a ³� k®®�»« »½Bª®µAn An B« ³� k‾nAj j±]°ºnB¼vM »T¼MoU ºBµJBT�
¬B{n±L\« ° ©½o¼¢M S�Lw Bµ¬C pA n±�a ,©½±{ p°o¼Q Bµ¬C BM ¡®] nj
»¦æA ¤AÆw /©¼{BM ¬Ak¼« p°o¼Q ¥�nj ° k®½B¼M nB®� B« ºBµ³TwA±i BM ©¼®�
o£ A ?jAj yTvñ{ k½BM ³� ©¼®¼M»« »®ª{j An ¬B«k‾po8 Hí^A° ³� SwA ½A
,SwA ³‾Bª~i ke ½A BU ¬Ak‾po8 Ç ½k§A° ��MAn Aoa ©¼‾AkM ©¼µA±i»«
»TMBÇ^n nB¼ÇvM �í«BÇ] ð½ pA ºoÇ¢½j �‾Bz‾ �B/UA ½A ³� ©¼®� Wnj k½BM
° k®®Ç� ¤oT®Ç� An ¬Bz�j±� jnAj ¤BªTeA oTz¼M ³� »‾AnjB« ° ¬AnkQ /SwA
¬k{ ²k‾oM ³M pB¼‾ ³� k®Tvµ »‾Bv� ,k®‾p»« Bµ¬C ³M An K¼wC ½oTz¼M

/k‾nAj
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¬B�j±�»½B‾A±U

¨BªÇU ºAoM ³� SwA ¬C ¬B�j±� ³M S‾±zi ²Aoªµ xp±«C »®ªS ºB®í«
ºAnAj ³Ç� ºjAoÇ8A An BÇµ¬C ° ©¼Tv¼ÇÇ‾ ¥ÄBÇÇ^ xpnA ¬BÇÇ‾C ºBµ»½BÇÇ‾A±ÇÇU
³� »‾Bv� o¢½j eo` pA B«A ,©¼‾Aj»ª‾ k®Tvµ y½±i q½BªT« ºBµ²B£k½j
An Wj±Ç� ºBµ»½BÇ‾A±ÇU j±Çi Çµl nj ,k®®�»Ç« ³¼ÇñU »T®Çw S¼MoÇU oM
³� Ç k®ª´/M k®µA±i»ª‾ B½ Ç k®ª´8»ª‾ »®½k§A° ¼®a /k‾o¼£»« ¿BMSwj
»«±ªî ¬Bñ« nj B½ jn±hM Am_ KUo« k‾A±U»ª‾ |Bi w ð½ nj Wj±�
k®‾A±TM ³� k‾A²kz‾ BµRnB´« »{íM KeBæ p±®µ ¬B�j±� /k‾BªM S� Bw
/Sv‾Aj ¬B{nBT8n ¤±Ãv« An Bµ¬C ,oUònqM ¬B�j±� »Te B½ BµoUònqM ¥X«
¬B{nBT8nkÇM Wj±Ç� ºAoÇM> ³Ç� »®Ç½k§A° SwA ²joÇ� SMBÇY RB�¼�dU
Bµ¬C ³M ,k‾±{»« SeAnB‾ Bµ¬C pA oTz¼M <k®Tvµ ¥ÄB^ S¼§±Ãv« °S¼¦MB^
Sv½B{B‾ ¬B{oR‾ ³M ³� ºnBT8n pA Bµ¬C /k®®�»« ³¼L®U An Bµ¬C °çAoTîA
»‾B�j±� ³ñ‾C o`Bi³M I�8 An Bµ¬C nBT8n é^A°nj ° k‾±{»« SeAnB‾ SwA
ºq¼a ¼®a ºB{BªU /k®µj»« nAo^ ³¼L®U °y‾powjn±« ,k®Tvµ ða±�
ºkÇ{n ºBµS½j°kdÇ« ³� »½Bµ²jA±‾Bi ,uñîoM /SwA ²k®®�SeAnB‾
»«AnC³M> BµnBT8n ¬Bªµ ³M gwBQ nj k‾nAj ¥½BªU k®®�»« Wnj An ¬B{k‾po8
xp±«C ¬B{nB� k®‾Aj»« Bµ¬C </k®®� ³¼]±U An °A ° k®µj c¼S±UWj±� ³M

/SwA Ç ¬j±M n±Læ ºkeBU ° Ç ¬jAj
³ÇM ° k®®�»Ç« y‾poÇw An ¬B{k‾poÇ8 ³Ç� »®Ç½k§A° nBT8n S¦î k½B{
Wj±� pA »½¿BM nB¼vM nBRT‾A ³�SwA ¬C k‾pn°»« RnjBL« ºo´^ RB«Ak^A
j±i »®µl ºBµRnB´« nj B\¼M ºBµnBRT‾A ½A »µB£ /k‾nAj y½BµnBT8n nj
¬Bz‾ RBª¦� c¼dæ »\µ oM ³§Bw[®Q Wj±� ð½ nBL]A /k®µj»« ¬Bz‾ An
I¦Çv« ¬BÇMp ³ÇM [½nkU³ÇM Wj±Ç� ³� k®ª´/M k‾A³Tv‾A±T‾ ½k§A° kµj»«
Wj±� ºAoM k®½B{±iB‾ ºA³Mo\U ³M ¥½kLU An T{±‾ ,³\¼T‾nj ° j±{»«
ºBÇµnAk‾BTwA BM An ¬Bz�j±� ³� »½Bµ²jA±‾Bi oTz¼M ,Y±ª\«nj /k®®�»«
é^±ÇU °A pA S�¼�Çenj ,k®§BM»« j±i ³M S´]½ApA ° k®®�»« S¼MoU ¿BM
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³ÇM kÇz‾ ²jn°CoÇM ¬BzUAnBRT‾A »T^° BµkíM SwA ñª« ° Ç k‾nAj ºjB½p
/k‾n°B¼M º°n h¦Th« »§oT®� ºBµ²±¼{

»½A±‾©µ

Wj±Ç� pA oTz¼ÇM ¡®µoÇ8 ð½ ¨joÇ« ³ÇaoÇµ ,²k{¨B\Ç‾A RBí§B�Ç« <L`
(k®� oñ8 j±i ³ñ®½A ³‾) j±{ <L�®« »T®w ��¦w ° ¼‾A±^ BM ³� k®µA±hM
An Bñ½oÇ«A Á±ªíÇ« /SwA oTz¼M k®®� ²jB/TwA »‾kM ³¼L®U pA ³ñ®½A ¤BªTeA
ºn±d«j±Çi ° u/‾³MBÇñUA ³ÇM ¨joÇ« ¬C nj ³Ç� k®®�»Ç« h¼æ±U »½B]
ºAoÇM p±®Çµ Bµ¡®µoÇ8 ° jAoÇ8A pA »ÇioÇM ©µ B\®½A B«A /k®µj»« S¼ªµA
»Ç½A±‾©Çµ ³ÇM oTz¼M ºA²jA±‾Bi ³aoµ /k‾A¥ÄB^ xpnA »¢®µo8 »½A±‾©µ
©¼�Tv« ³¼L®U pA ²jo� j°kd« An ¬B{k‾po8 oTz¼M ,kµkM S¼ªµA »¢®µo8

/k½Bª‾»« ²jB/TwA Bµ¬C ¬jo� ¤oT®� ºAoM

RApB\« ³MBX«³MS§Akî

,Wj±� ð½ »Te ,jo8 ð½ ³� ºkM nB� ¥MB�« nj ³� k‾k�Tí« ¨jo« oTz¼M
nBñµB®Ç£ ³Ç� n°BÇM Ç½A> /joÇ� jn±ÇioM »Thw³M °A BM k½BM kµj»« ¨B\‾A
½A </jjo£»«oM ³¼§°A é«A±] <»‾±i ¨B�T‾A> ³M k®¼LM nApC y«o] o`Bi³M
©¼®� oñ8 j±{»« WîBM ³� »‾Bv‾A IMA°n ºjB~T^A ºBµ¤k« pA »ñ½ ³M nB�
�d/æ) SwA ILUo« q¼‾ j±{ ²jn°C Swj ³M k½BM ,<zî »Te ,q¼a oµ
³ñ‾C B½ kµj»« ºk¼/« tnj ,jnAj ²k½B8 ³¼L®U B½C ³�Sv¼‾ ©´« /(38-41
½k§A° oTz¼M /³‾ B½ jnAj Wj±� ºBµxpnA B½ BµnBT8n º°n ºA²k‾pBw o¼YFU
³TL§A /k®‾Aj»« »^ÀiA »Un°oS An ¬C ¬±a k®®�»« ²jB/TwA ³¼L®U pA p±®µ
K^A±Çî ¥¼ªdÇU q]³ÇM »ÇµAn BÇM k¼µj»Ç« c¼Ç]oÇU j±i ¡®µo8 nj o£ A
kÇ½nAj »½±Ç£ ,k¼½±Ç¢M gwBÇQ ¬BUk‾poÇ8 SwnjBÇ‾ nBTÇ8n ³ÇM k®½B{±iBÇ‾

/k¼®�»« B®{ JC ¬B½o] eÀioM
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¬C B½ ½A B½ oñ�U

pA ²jB/TÇwA « oR‾pA ³� ©®� Ak¼Q ºjB�TîA ¨BR‾ ð½ B´®U ¨j±M n±L\« o£ A
³Ç� SwA »«BRÇ‾ ,k®�»Ç« [½°oÇU An ºn°oQk‾poÇ8 J±¦�«BÇ‾ ºBÇµx°n
/jnAj j±Ç]° k‾poÇ8 S¼MoÇU ºAoÇM ²An °j B´®ÇU ³Ç� SwA Ç½A oÇM ySo8
AnBñ{C Bµ³®½q£ pA »ñ½ ¬±a ° k¼µj ¨B\‾A An nB� ¬C B½ nB� ½A k¼‾A±U»«
nj ¤oT®� »î±‾ ³�) k‾B«»« »^BM ¬BT½AoM ³®½q£ ð½ I�8 ,Sv¼‾ k®½B{±i

/(jnAj j±i
q«oÇ^ Ii ð½ k½BM> :SwA Rn±æ½kM I¦_ »¢‾B£°j ½oUe°oí«
SwA±Çi ¬BÇz§j ºnBÇ� oÇµ ©Ç½nAmÇ¢‾ oÇ¢½j ° ©¼®� ¼¼íU ¬B�j±� ºAoM
BÇ½ An ¨k‾poÇ8 /SwA jB{U nj ºo¼£¬BwC BM »T®w S¼MoU é^A°nj </k®®ñM
An °A B½ /k®� »§Bi ³‾B{ xnB� K^A±î nBM o½p pA ¨nAm£»« B½ ©®�»« ³¼L®U
nB� Bµ³`M »T^° /¨±{»ª‾ ¥ÄB^ y½AoM »T½j°kd« ÂæA B½ ©®�»« j°kd«
_¼Çµ ³ñ®Ç½A ³Ç‾ ,©¼®ñM ºnB� ³� ©¼®¼M»« ¨p¿ B« oTz¼M k®®�»« »TwnjB‾
j±i³Mj±i ,SwA ³¼L®U ³M j°kd« ¬Bª½Bµk®8oU �ªµ o£ A uQ /©¼®ñ‾ ºnB�

/©¼®�»« An nB� ¼ªµ S½B´‾nj
¨Ak�_¼Çµ /k®Tv¼Ç‾ jB{TÇ« ÂÇæA éÇ^A°nj ¬jo� ³¼L®U ° T8o£ ²k½jB‾
jnAk‾ »L\íU /kµj»ª‾ Swj ³M jnAj pB¼‾ Wj±� ³� An ºk¼/« °Swnj ²An
pA »ñ½ »T^° /k‾±{»« R°B/U»M ²B£ ° o¼£Shw ²B£ ½k§A° pA »ioM ³�
eAoTîA ºnjB« ³�¬B®a /k‾°n»« ºo¢½j ïAow kµk‾ JA±] Bµ³®½q£ ½A
;©®� y¦ªdU ©‾A±TM ³� ©®�»« ºnBT8nx±i »½B] BU ©�j±� BM «> :jo�

</©®� ¤oT®� An ¨j±i ©‾A±U»ª‾ ³� ¨±{»« o¼£Shw nk^¬C kíM
y�‾ °j ¬C pA »ñ½ ½k§A° pA ¨Ak�oµ Bµ²jA±‾Bi »{íM nj ¤Be¼înj
³ñ®Ç½A¥X« Ç j±{»« R°B/U»M ºo¢½j ° o¼£Shw »ñ½ /k®�»« ºpBM An

/j±M k®µA±i k¼/« k‾±{ ²jB/TwA ©µBM »T^° x°n °j
Swj nj ºkµB{ _¼µ ©¼®� JBhT‾A An °j ¬C pA »ñ½ ©½j±M n±L\« o£ A
³M k®�»« S½lA jow ºA±µ o£ A /SwA »{±Q©za pA oT´M ³¼L®U ³� ©½nAk‾
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jn±Ç«nj ³TÇñ‾ ¼ªÇµ H^B/ÇUA /SwA SeAn ïAj ºA±Çµ ³Ç� Sv¼‾ B®í« ½A
Wj±Ç� »T^° ³ñ®½A ºB]³M> :k®�»« �kæ q¼‾ ºo¢½j »î±®~« JBhT‾A
An °A jo� »M±i nB� »T^° k¼®� »íw ,k¼®� (k�‾ B½) ³¼L®U An °A jo� ºkM nB�
eo` °j Hí^A° Aq] °xAjBQ ³� SwB\®½A ³¦Ãv« </k¼®� (k¼\ªU B½) <½±zU
ºBÇµ²An ³‾BThL{±i /jnAk‾ ©µ ºjB½p xpnA ³ñw ½A ° ///k‾A³ñw ð½

/jnAj j±]°x°n °j ½A pA ¨Ak�oµ ºAoM ºo¢½j
B«A ,³®½q£ °j ³‾ jo� JBhT‾A ³®½q£ ³w ¼M pA SwA oT´M ºoR‾ �Bd§pA
¥ÄBÇv« BÇ½ 6BL{‾A jn±«nj ³� »‾Bv� pA »{íM /jo� S^j k½BM ©µ B\®½A
²B£k½j ,nAjoM ow °j <�‾B¼«> nj j±i ²B£k½j ¬jAj nAo^ BM k®v½±‾»« o¢½j
»½ÀÇ` nBñµAn An x°n ½A /k®µj»« ¬Bz‾ oU»��®« ° oUo½mP§j An j±i
BÇµx°n pA »{íÇM ,k®Tvµ ºn±`½A »¦¼i Bµx°n pA »{íM :©¼«B‾»«
Á±ªíÇ« <n±`Ç½A> /SwA J±Çi Ç« x°n BÇ«A ,k®Tvµ ºn±`¬C »¦¼i
° SwA RnkÇ^ oÇM »®TLÇ« ° ³Ç‾Ao¼£ShÇw kÇepAy¼ÇM ³Ç� SwA »Ç{°n

/SwA ¤°°¥{ ° ³‾Ao¼£¬BwC kepAy¼M »{°n <n±`¬C>
oT´ÇM ke °j ½A ¼M ºq¼a ³� ©¼®�»« S�8A±« B« pA »¦¼i ,³æÀi
BÇ«A /©®�»Ç« ³¼æ±ÇU An <¨±Çw x°n> « é^A±«»{íM nj ° Ç j±M kµA±i
nAo^ »`Ao8A �®½q£ °j ¼M ³� ¥¼§j ½A ³M I�8 An »v� oR‾ k½BL‾ S^°_¼µ
Y°o{ An WdM ð{ BM ³Th¼«C »§AÆw BM Bµ²k®v½±‾ oTz¼M /©¼®� ¤±L^ jnAj
:k¼®� JBhT‾A An »ñ½ <?©¼®� ¤oT®� An ¬B«k‾po8 k½BM nk�a> ÂX« ,k®®�»«
�«B‾oÇM nj ³Ç� »§C²kÇ½A nAk�Ç« ³ÇM (c) BÇ½ ,ÂÇæA (b) ,k½kÇ{ ° ©ÇÄAj (a)
ºA³®½q£ JBhT‾A ºB]³M /SwA ²k{ ²jAj c¼S±U ²k®v½±‾ ¶k{S½An»P�
©¼®¼LM ° /©¼®� jnA° ³{ki ³¦Ãv« bo` ¥ñ{ nj k½BM ,SwA cSA°Â«B� ³�

?jnAj j±]° ¤oT®� ¶k½A ¥� ºAoM »½Bµ²An ³a o¢½j
,©¼®� »wnoM S^j³M An <»��®« Iw° ke> �®½q£ o£ A k½B{ ,¥æAnj
º±Ç¢§A ,6BL{ÇÇ‾A ¶p±ÇÇe nj Bµ¤BXÇÇ« pA »ÇÇñ½ /k{BLÇÇ‾ »��®ÇÇ« oÇÇ¢½j
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1. Diana Baumrind

²jB/TÇwA ¬C pA ¬Apn°nBÇ� ° ¬B��dÇ« pA ºnB¼ÇvM ³� SwA 1k®½o«°BM B‾B½j
°j nj <³‾Ao¼£¥´w> ° <ºn±UBTñ½j> Y±‾ ³w ³M An ºn°oQk‾po8 °A /k®®�»«
nAjoÇM �‾B¼Ç« nj (Swnj :k¼Ç‾A±hÇM) <³‾BÇ½AoÇÇ£nAkTÇÇ^A> ° nAjoÇÇM º±ÇÇw
SwA »L¼�oU ÁBªTeA ³� ,°A J±¦�« x°n S�¼�enj /k®�»« ºk®M©¼v�U
³ao£ A Ç SwA ¤oT®� oM »®TL« ° »T®w Â«B� ¥æAnj ,³]±U ° ¨BñdTwA pA
<¼�dU oU<¼^j �í§B�« é^A°nj /k{BM ¤oT®� oM »®TL« 1 �®½q£ pA oTª� k½B{
jn±«nj }iÑ¿BM ,k®�»« ³ÄAnA ³� »½Bµ³¼æ±U ¶nBMnj An »U¿AÆw k®½o«°BM

/jn°C»« j±]° ³M µl nj <h�í®«B‾ ¤oT®� > k¼½FU
¶nBMnj An »æBi ²B£k½j ©½±{ ³w±w° k½B{ ³� SwA ¬C oUònqM �Tñ‾
©½k�TíÇ« ¬±a ²s½°³M ° y‾k{ bo�« ¶±d‾ o`Bi³M I�8 ,ºn°oQk‾po8
,S8o½mQ An ½q¢½B] �®½q£ ð½ k½BM o¢½j x°n °j B½ ð½ ¬jo� jn ºAoM
ºn°oQk‾poÇ8 ºAoÇM ºjBÇ½p ñªÇ« ºBÇµ²An ³ñ®½A Wnj ºAoM ,©¼®� ¤±L^
,R°B/TÇ« ºBµºr±§±ÄkÇ½A nBLTÇîA ¬joÇM ¤AÆÇw oÇ½p ºAoÇM ° jnAj j±Ç]°
oÇiC nj ³Ç� ©¼®Ç� »wnoÇM ° hÇz� An ºk½kÇ] ºBµS´Ç] ©¼Ç‾A±U»ÇÇ«

/k{BM ¨±wo« x°n pA oU»®í«BM nB¼vM k‾A±U»« ¬B{³\¼T‾

©¼®�»«tBveA ³ ‾̀C

k‾jAj ¬Bª‾Bz‾ ÂX« ,©¼®� S¼MoU k‾po8 ³‾±¢a ³� k‾jAj jB½ B« ³M ¬Bª®½k§A°
nj B« j±i ³`‾C B«A ,©¼{BM ¬BzµAoªµ ° ©¼‾qM eoe Bµ¬C BM ³‾±¢a ³�
ºnjBÇ« B½ nkQ n±�a ²k®½C nj ³ñ®½A oM ° B« oM ©½jo� ³Mo\U ¬B«²jA±‾Bi
³Ç� »T¼MoU ºBµx°n ¨BªU oM o¼YFU ½A ° SwA ³T{Am£ o¼YFU k{ ©¼µA±i
k®‾BÇ« ³Ç� Sv¼Ç‾ »UnB´Ç« ,k‾po8 ¬jo� ònqM /SwA K§B_ ©¼®� JBhT‾A
½A nj o¼£nj »‾A°n ºBµ°o¼‾ ³ñ¦M ,©½p±«B¼M An ¬C B´®U ºnB\‾ B½ ºqP{C
»Te ³ñ®½A ¬°kM Bµ°o¼‾ ½A oTz¼M ° k®�»« oU²k¼`¼Q nB¼vM An ¬C ,Y±S±«
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/k®®�»« ¥ªî ©¼{BM ³T{Aj YÀ`A ¬B{j±]° pA
GoXÇ� A ¬±Ça ,¨pAjoPM K§B�« ½A ³M ³� ©T{Aj ð{ ,©½±¢M SwAn°n
Bµq¼a ½A °}h{ <¬°nj Wj±�> ³M YB]nA pA SwA oQ »½BµWdM ¼®a
»½Bµq¼a pA SLdæ /¨joñ‾ Ak¼Q y‾jp n°j ºAoM »µAn B«A ,k®�»« ©T½lA
³ñ‾C ¶nBMnj oñ/U ¬°kM k¼{BM ºoT´M njB« ° nkQ BU j±{»« Bª{ é‾B« ³�
,kµj»Ç« ¥Çñ{ An ¬BU»Ç‾°nj ºnBªíÇ« BªÇ{ ¬kÇ{ ònqM ¶±d‾ ³‾±¢a
o¼ÇYFU k¼®�»« ¬BUk‾po8 BM ³� ºnB� nj B´®U³‾ Y±S±« ½A /SwA ²k½B8»M
©¼v�ÇU º°n /SwA oYÆÇ« q¼Ç‾ k¼®�»ªÇ‾ °A BÇM ³Ç� ºnBÇ� nj ³ñ¦ÇÇM ,jnAj
R°B/U BµovQ ° BµoTij ¼M B½C ³ñ®½A ° ¬BUovªµ ° j±i ¼M BµS¼§±Ãv«
¬B�j±Ç� ³ÇM ¬BU²oÇ«p°n nBT8n nj ³ñ®½A ¼¼íU nj ,SwA oYÆ« ,k½nAm£»«
BÇ½ »‾BL~Çî An BªÇ{ ³Ç� ºq¼a ³M ° k®�»« ðª� ³‾ B½ k½nAm£»« ¨AoTeA

/SwA 6±Mo« ©µ RBwBveA ½A ¬B¼M po` ° k®�»« SeAnB‾
Ç½k§A° ¬A±®î³ÇM jAoÇ8A ³� ºkM ºBµJBhT‾A ºAoM Sv¼‾ ¨p¿ ³z¼ªµ
¨BªÇU ¬B«oLÇæ »µBÇ£ /k{BÇM ³TÇ{Aj j±Ç]° ³‾BwB®Ç{¬A°n ³¼]±U ,k‾nAj
SwA ñªÇ« :kÇ‾nAj pB¼Ç‾ ¬C ³ÇM BµÇ½A pA y¼ÇM Bµ³`ÇM ¬±Ça ,j±{»Ç«
¤°A nj ³� n±`¬Bªµ /k®{BM n±d«j±i ° KUo«B‾ B½ ,j°oM ¿BM ¬Bz½Akæ
¬joÇ� ònqÇM ,Sv¼Ç‾ h¼íÇS ºBÇµ¨jC nB� ¬jo� ònqM ³`M ©T/£ JBT�
o£ ³¼]±U ,SwA o¼£S^° »�j±� ³ñ®½A B«A ,SwA oUShw Bµ³`M »{íM
/Sv¼‾ ºo¢§oT®� o¢½j ºBµnAqMA B½ <zî ¬jo� ;½nj ºBµx°n pA ²jB/TwA
pA ¥L^> jAo8A »¦æA »T¼MoU ºBµðLw ³� k®µj»« ¬Bz‾ ºnB¼vM RB�¼�dU
³TÇ{Aj j±Ç]° ,k®®Ç� ³Mo\U An ¬j±M njB« B½ nkQ ¬B{j±i k‾po8 BM ³ñ®½A
y¼ÇQ Bµ¤BÇw ³Ç� kÇ‾nAj »UB¼Mo\ÇU nj ³Çz½n H�¼ªÇî BµðLw ½A </SwA

/k‾A³T{Aj
ºA²k®®¼M ¥X«> :j±M ³T{Am£ ©T½BvM° nj »«B¼Q ¼®a ºjo« y¼Q »Uk«
»T¼MoU ºBµnBT8n ¬Bªµ ©‾BTw°j ³� ©®¼M»« « ,k®¼M»« An ¬oU »MAoi ³�
»¢®z^ ¶oR®« /SwA ²jAj ¬B{nApC »�j±� ¬B«p nj ³� k®®�»« ²jB/TwA An
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An yT¦î ¬A±TM ³� Sv¼‾ ²jBw ©µ nk^¬C ³� ©®�»« ³8BSA ©µ « </Sv¼‾
©¼ª~ÇU ³‾BµBÇ£ C ,k®�»« SLdæ ¬B{jn±«nj jo« ½A ³� ºjAo8A /S8B½
An ¬Bz‾Ak‾po8 ,k‾k{»« S½lA ¬B{j±i ³� n±`¬Bªµ H�¼^j ³� k‾A³T8o¢‾
ºo¢½j q¼a /k{BM ¬k{ nAoñU ½A S¦î k½BM ºo¢½j q¼a /k®®� SeAnB‾
oTz¼M ³� k{BM ð½rAoU »Te ° »��®«o¼_ ,K¼\î S�¼�e ½A S¦î k½BM
©Çµ ¬B{j±Çi S½B´Ç‾nj ,k‾j±ÇM k®«³½ÀÇ£ ¬B{njB« ° nkQ pA ³� ºjAo8A
³Ç� »Çv� BÇ½) k®Th½o£»« ¬C pA ³� k‾pBw»« »‾Bªµ ³M ³¼L{ ºA²jA±‾Bi

/(k‾jo� nAo8 °A pA ¬B{j±i oR‾pA Bµ¬C
ºBµnBTÇ8n ° BµnBÇ� ¨joÇ« oTz¼ÇM> :k®�»Ç« ³ÄAnA »d¼S±U o¦¼« u¼§C
¥v‾ ³M ° k®µj»« ³«AjA ,k‾A²j±M ¬BzSoí« nj »�j±� nj ³� An »L¼\î
°A ço8 </k®µj ¬Bz‾}�‾»M An ¬Bz®½k§A° k®‾A±TM BU ,k®®�»« ¥�T®« kíM
¬Bª®½k§A° ºnB� oµ ³� ©¼®� n°BM ©½nAj pB¼‾ ²B£ Cj±iB‾ B« �ªµ ³� SwA ½A

/SwA ²k{ ¨B\‾A <zî o`Bi³M ° ²j±M B« bÀæ ³M k‾jo� B« BM
³Ç� ©¼®ÇñM An xoÇñ8 »TÇe ³Ç� SwA ShÇw »¦¼Çi BÇ« oTz¼ÇM ºAoM
»ñ{ ³‾±£oµ eme ºAoM uQ /k‾A²j±L‾ S¼‾x±i °S½B/� BM ¬Bª®½k§A°
/k‾jo� B« BM ¬Bª®½k§A° ³� ©¼®�»« ²jB¼Q j±i ¬Ak‾po8 º°n An BµnB� ¬Bªµ

1. John Bowlby

ºn±ÃÇU ¨BÇ‾ ³ÇM ºA²p±Çe »‾BÇM ³Ç� »v¼¦¢‾A tB®{¬A°n ,1»L§BM ¬B]
°A ¬B¼M ³M /SwA ²jo� o¼v/U ºo¢½j ±d‾ ³M An ³¦Ãv« ½A ,SwA »¢TvMA°
k¼Ç‾A±U»Ç« »Thw³ÇM k¼{BÇM ²joÇñ‾ ³Mo\ÇU An ³‾¿kªµ ºn°oQk‾po8 o£ A
n±`¼ªÇµ ©Çµ 6o{°k¼^»M <zî jn±«nj /k¼{BM ºk§A° ¼®a ¬BUj±i
³� »‾Bv� /k¼µkM ³¼�M ³M ³� k½nAk‾ ,k¼{BM ²joñ‾ S8B½nj An ¬C o£ A :SwA
<½o` ¬Bªµ ³M ,k‾A³T8o£ nAo^ xo½mQjn±« »�½Ao{ SdU I�8 »�j±� nj
³Ç� ©Ç½nAj ºkÇµA±{ B« S�¼�enj /k‾o½mQ»« An (j±i k‾po8 °) ¬Ao¢½j
jBÇ½ »®Ç½k§A° ¼®Ça /(44Ç45 �d/æ) SwA Swnj ºn±ÃU ½A k½±£»«
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ºk®M²o¼] k½BM ³� k®®� ²B¢‾ JB¼ª� º¿B� ð½ ¬A±®î³M <zî ³M k‾A³T8o£
Swnj ,k‾±Ç{ ¤oT®Ç� Hª¼�TÇv« k½BÇM Bµ³`ÇM k®®�»Ç« ço8 Bµ¬C /j±{

/k‾k{»« ¬B{j±i ³� n±`¬Bªµ
²jAj gwBQ ¬BU»¦æA »wBveA ºBµpB¼‾ ³M »T^° ,SwA ²kîB^ ð½ ½A
³ñ¦ÇM /k‾°n»ªÇ‾ ¼ÇM pA BµpB¼‾ ½A ©µ k½k{ oUònqM »T^° »Te ,j±z‾
/k¼®Ç� BÇSnA An Bµ¬C ²k¼`¼Q ° ©¼�Tv«o¼_ Á±ªí« �o` ³M k¼®�»« »íw
BÇ½ JAmÇ] BÇ½ x±µBÇM HíÇ^A° k¼®Ç� SMBÇY j±Çi ³ÇM ³ñ®ÇÇ½AºAoÇÇM »µBÇÇ£
³� k¼®� q�oªU ¬BUj±i º°n ©ÄAj n±`³M HL½o�U k½BM k¼Tvµ »®T{AjSw°j
,kÇ‾nAj pB¼Ç‾ BªÇ{ ³]±ÇU ³ÇM ³Ç� ºjAo8A ²°Àî³M /Svµ ©µ ²k®®� ³Tvi
,k®®¼M»« toTwj¥MB^o¼_ »wBveA oR‾pA An Bª{ ,¬BT‾Ak‾po8 |±~i³M
/kÇ½nAkÇ‾ ³Ç� k¼TÇvµ ºq¼a ¬jn°C Swj ³M o¼£nj kepAy¼M Bª{ ¬±a
³M oTz¼M ³� »®½k§A° ,kµj»« ¬Bz‾ »½AjB‾B� <¼�dU °j [½BT‾ ³� n±`¬Bªµ
Ao½mÇQ j±Çi ¬Ak‾poÇ8 ³ÇM SLÇv‾ oTª� k®®�»« oñ8 j±i eAkµA ° BµpB¼‾
k®{BM ³T{Aj Bµ¬C BM ³‾Ao¼£Shw ° »§oT®� nBT8n ³ñ®½A ¤BªTeA ° Ç k®Tvµ
/k‾q�oªTÇ« ²jA±‾BÇi ¥� B½ ¬Ak‾po8 pB¼‾ º°n ³� »®½k§A° BU Ç SwA oTz¼M
kÇ‾nAm£»Ç« S½±§°A nj An j±Çi ºBµpB¼‾ RjBî º°n pA ³� »‾Bv� oTz¼M
S¼~h{ B½ RAl nj ³z½n °SwA ºkªî ¬Bz‾Ak‾po8 ºnBT8nkM k‾k�Tí«
²k{ jB\½A »æBi I½Ao{ SdUSwA ñª« ³� k‾nAk‾ n°BM ° jnAj Bµ¬C

/k{BM
k®®Ç� tBÇveA ³Ç� k‾±Ç{ ²jAj nAo^ »T¼í^±« nj ¬B�j±� SwA ñª«
ue ºBÇ�§A ° Bµ¬C ³M ¬jAj K¦^ R±^ ,½k§A° T{Aj ³¢‾ jB{ ¬B{nB�
pA »ñ½ ³`‾C ³� k‾±{»« <½±zU ¬B�j±� »µB£ /SwBµ¬C ³M ¬j±M k®ª‾A±U
° k®� ©µAo8 y½AoM ,jo¼¢M (xj±i pA »Te B½) ovªµ pA ³Tv‾A±T‾ ½k§A°
j±{»« S½Akµ »T´] ³M Wj±� /k{BM yµAoªµ ¤Bv£nqM ð½ ¥X« k½B{
¬°kM SwA ñª« Bµ½A �ªµ /k{BM j±i ½k§A° njB« ° nkQ B½ Sw°j ³�
kz½k‾A»« ½A ³M Wj±� ²A±iB‾²A±i /kT/¼M �B/UA j±{ ³]±T« »v� ³ñ®½A
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SwA ñª« ,k®µA±i»« y®½k§A° ³� j±{ ºq¼a ¬C ³M ¥½kLU ³‾±¢a ³�
/j±{ nB\®´MB‾ Wj±� k{n ,BµoUònqM ºBµpB¼‾ T8B½ S½q�o« o`Bi³M

B« ºBµtoU

ð½ k‾nAm£»« o¼YFU B« oM ³� An »½BµnBT8n ° k½B�î °RBwBveA ¨BªU »T^°
³‾BµB£ CB‾ ° ³‾BµB£ C ,»¢®µo8 ©µ ° »~h{ ©µ ³� »UAo¼YFU Ç ©¼®� éª] B]
o`Bi³ÇM ¬Bª‾Ak‾po8 xn°oQ ¶±d‾ º°n Bµ¬C o¼YFU ³� ©¼ª´8»« Ç k®Tvµ
° oUn°CnBz8 jAo8A »{íM ºBµtoU /k®®�»« jB\½A B« nj ³� SwA »woU
pA k®Ç‾A±U»Ç« BµtoU ½A �ªµ B«A ,SwA ¬Ao¢½j ºBµtoU pA oU<�®«»M

/¨jAj c¼S±U ³� k®{BM ºjn±ioM po` ¥¦î

njB«B½nkQ¬A±®î³M»T½B��»MpAtoU

²k®Ç½C uQA±§j ° ²kÇ{ njB« B½ nkQ ²pBU ³� »v� o£ A k¼µA±hM An yTwAn
/¨±{»« ¬Ao¢‾ ,Sv¼‾

pA oQ An B« ,jB½p (¼w±T¼v� A °) ¼§B‾njC ³� Svµ ¬B«jB½ ¨ovªµ °«
jo� ¨ÀîA B« ³M ¬BTwnBª¼M njB� ³ñ®½A pA kíM :j±M ²jo� Sze° °JAo�SA
,©½±Ç{ }ÇioÇ« ©¼Ç‾A±U»Ç« ° ©Ç½A²k‾BÇ« ¬BTwnBª¼ÇM nj kÇepAy¼ÇM ³Ç�
oÇñ8 Ç½A ³ÇM ,j±ÇM ²k¼ÇMA±Çi ºjAp±Ç‾ ,¼{BÇ« »§k®Çæ º°n ³�»§Benj
Ç½A pA n±�Ça ©¼Ç‾Aj»ªÇ‾ ³� B« /²k«C y¼Q »µBLT{A HªTe> ³� ©½jo�»«
ð½ I�8 ©½oM»« ³‾Bi ³M ³� »v� ©½k¼ª´8»« é^±«¬C o£ A) </©¼®� SL^Ao«
kÇµA±i ³§Bw²jnB´a ° ³§BwSzµ ,³§Bw³w ²k®½C nj ³ñ¦M ,Sv¼‾ jAp±‾

(/k{»« ©µ oUShw ¬B«nB� ,k{
An ¬BªÇ‾Ak‾poÇ8 BÇ« �ªÇµ /k{BM ºkM njB« B½ nkQ kµA±i»ª‾ u�_¼µ
jBÇ{ ° Ç«A An BÇµ¬C ©¼ÇµA±i»Ç« ºq¼Ça oÇµ pA oTz¼ÇM ° ©½nAj Sw°j
,©¼®�»Ç« »¢aBPTÇwj ° »£k‾BÇ«nj tBÇveA ©µ B« »µB£ B«A /©½nAj³¢‾
BÇ½ ¬B´®ÇQ ° ©½±{»Ç« k¼Ç«ABÇ‾ ,j°n»ªÇ‾ y¼Q ³«B‾oM <L` q¼a ³ªµ »T^°
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toU /³‾ B½ ©¼µkM ¨B\‾A k½BM ³� An ºnB� ©¼‾A±U»« ³� ©¼®�»« ð{ nBñ{C
³ªµ ³� k‾BzñM »/¦Th« ºBµS´] ³M An ¬Bv‾A k‾A±U»« ¬j±M ³‾Bz‾»M pA
K¦^ R±^ ³� k®Tvµ »½Bµ»½Bª®µAn ¤BL‾j ³M »®½k§A° ¼®a /k‾pBw¥ñz«
. oµ±{njBÇ« pA uQ ,©®�»Ç« nBÇ� ³a ©‾Aj»ª‾>) k®Tvµ kM B«A ,k®µj»«
k½BÇM ³Ç� k½±£»Ç« »TÇ^° kwn»Ç« oRÇ‾ ³M ¬±a ,¨o¼£»« ðª� ©‾pnjB«
ºBµ³T/Ç£> B½ <SwA Ãª�« j±i ³M »¦¼i <k®� tBªT§A> Wj±� ºnAm¢M
³`ÇM ³Ç� ³í8joÇµ BÇU k®�»« <½±zU Ao« ³� ©®�»« ¤BL‾j An }~hT« ½A

/(<©µkM »½À` ¶nBTw ð½ °A ³M ,kµj»« ¨B\‾A ©½±£»« ³� An ºnB�
ºBµ³TwA±i ¨BªU ©¼¦vU ½k§A° »{íM j±{»« WîBM »‾A±UB‾ pA toU
»¦¼i ¬Bz¦ÄBv« ¥e nj Bµ¬C ³M ðª� ° BµpB¼‾ é8n BM ³� k‾±{ ¬B{k‾po8
k®Tvµ nA±TwA ° Ãª�« Â«B� ³ñ®½A ³M oµBRU BM ©µ o¢½j »ioM /jnAj �o8
njB« B½ nkQ ½A y�‾ »Uk« pA kíM /k®®�»« »`Ao8A ¬AoL] An ¬Bz½Bµð{
½A j°n»« ¬B{jB½ ³� j±{»« SeAn nk^¬C oLñT« ³z¼ªµ ° o¼£Shw
¼®a /k®®� ºnB� ¼®a k®T8o£ ©¼ª~U ³� k{ ³a ° ²j±M y�‾ ð½ I�8
An BÇµ¬C j±{»ª‾ ³� k‾nAm£»« ¬Bz‾Ak‾po8 ºAoM »Thw ¼‾A±^ »®½k§A°
° ,¬Ao¢½j k®µA±i»« »½±£ /jo� ð{ ¬C ¬j±M J±i nj ° joM ¤AÆw o½p

/k®®�»« nB� ³a k‾nAj k®‾Aj»« Hí^A° ³� k®®� kîB�T« An ¬B{j±i

»‾A±UB‾pAtoU

nj jAo8A »{íM /©½A²j±M ºo¢½j ³M k®«pB¼‾ ° ³TvMA° Â«B� »‾B«p B« �ªµ
K�î ³M ¬B«p k{ ¨BªU ¬B{»§Bv£nqM »T^° ³� k®woU»« j±i ²B£ Cj±iB‾
³ñ®Ç½A ³ÇM oµBRÇU BÇM BÇµ¬C /kÇ{ k®ÇµA±Çi ¬A±UBÇ‾ ²nBÇÇM°j ° jjo£»«oÇÇM
¬j±ÇM ¤oT®Ç� k^BÇ8 ¬±Ça /k®½C»Ç« nB®Ç� toU ½A BM k®Tvµ o½mQB‾K¼wC
nj n±Ç«A ¤oT®Ç� k®®Ç� oÇñ8 ³z¼ªÇµ ³� k‾nAj pB¼‾ Bµ¬C ,SwA W B®Tze°
¥½kLÇU ¬AoÇ¢½j ¤oT®Ç� ³ÇM pB¼‾ ³M »TeAn³M k‾A±U»« ½A ° SwA ¬BzTwj
¬B�j±� BM »Te ,BµoR‾eÀTiA ° k®®� ºp°o¼Q ° ºoUoM tBveA BU ,j±{
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ð½ »Te o£ A ³� k®woU»« /k‾±{ p°o¼Q ¬C nj k½BM ³� k®‾AkM »¢®] ,An
³Ç� k®®� eAoTîA o£ A ,k®®� ç±î An ¬B{oR‾ o£ A ,k‾°oM K�î oT«»T‾Bw
An q¼a ³ªµ ,k®‾Bz®M »wo� ³M An j±ieoe k®‾A±T‾ o£ A B½ k‾jo�»« ²BLT{A
»T®w ºBµ²jA±‾Bi nj ³� »‾Bv� jn±«nj Hæ±~i o«A ½A /k®µkM Swj pA

/k®�»« �kæ ,SwA WÀ« ½k§A° eoe ³� k‾A²k{ ònqM
k®®� oñ8> Bµ³`M j±{»« WîBM ºA³Mo\U ¼®a ,<�d« °j �T/£ ³M B®M
</Sv¼‾ ¬Bz½Bµ°pnC ° BµpB¼‾ ³M »½±¢hwBQ ¶jB«C »v� BµºnB£pBwB‾ nj
° j°n»ª‾ ¼M pA Hí^A° S^°_¼µ j±{»« jB\½A ³‾±£½A ³� »‾A±UB‾ ue
³M ¤oT®� »ª� ¬B{k‾po8 ¬jo� ¤oT®� BM k®®�»« »íw kíM Bµ¤Bw ³\¼T‾nj
³Ç� »®½k§A° B«A kwoM oR‾ ³M è^B®T« SwA ñª« ³ao£ A uQ /k‾n°C Swj
</k®®�»« ²jB/Tw A zi »§oT®� ºBµ²±¼{ pA oTz¼M k®®¼M»« ¬A±UB‾ An j±i>
BÇ½ ¬k¼Çwn oRÇ‾ ³ÇM k®ªUnk^ ³M pB¼‾ tBwA oM ¨jo« pA »{íM »£k‾p
Sze° <½oÇ` Ç½A pA k®Ç‾A±TM BU SwA ³T8o£ ¥ñ{ ¬jo� ¥ªî k®ªUnk^
³M Bµ¬C �^Àî /k®®� é8j j±i pA An ¬j±M ºo¢½j yzhM ° S�/{ SdU
An j±Çi ¼®`ªÇµ BÇµ¬C ,j±{»ªÇ‾ j°kd« ¬Bz‾B�j±� ³M ¬Ao¢½j ¤oT®�
BÇ«A /k®TÇvµ oUoÇM ¬¿Bv£nqÇM oÇ¢½j pA k®Çµj ¬BÇz‾ ³Ç� k®®¼M»« n±L\«
An nBÇ� Ç½A Bµ³`ÇM BM ³� SwA ¬C oU¤±L^¥MB^ »îBªT]A oR‾pA ° oUSeAn

1. Norman Kunc

ºBµnBT8n ° o¼£ Ao8S¼MoU°©¼¦íU ¶nBMnj »½Bµ²B£nB� ³� 1ð‾B� «o‾ /k®®ñM
©¼«B‾»« <ºnBT8n RÀñz«> B« ³`‾C> k½±£»« ,k®�»« nAq£oM ºnBL]Ao¼_
RÀñz« An ¬C ¥¼§j ½A ³M I�8 ;SwA jB{U Y°oz« ºBµS¼í^±« K¦_A
kÇ½nAk‾ ²pB]A) </©½nAj ¬B�j±� pA ºoTz¼M Rnk^ B« ³� ©¼«B‾»« ºnBT8n

¬C ©½nAj Swj nj An Rnk^ ³� B« ,k®®�»ª‾ nBT8n B« SwA±i <MB�« ¬B�j±� ³�»‾B«p /2
³� ³‾±£¬Bªµ ,k‾A²jo� ¥ªî j±i ºBµpB¼‾ <L` K¦_A Bµ¬C ³�»§Benj ,©¼«B‾»« ¥ñz« An

/©]oT« Ç ©½A²jo� ¥ªî B«

2/(jnAj ºnBT8n ¥ñz« ð½ ¬BUovªµ ³� k¼½±¢M
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ÁBªTÇeA oÇ£ ²jB/TÇwA¾±w ½k§A° SwA ²k{ ¨B\‾A ³� »UB�¼�dU <L`
�B/ÇUA ¤°A ð½¨AkÇ� BÇ«A </k®®¼M»Ç« ¬B�j±Ç� »ÇµA±ikÇM »‾BMo^ An j±i>
<nB�¥_j> pA B½ ©¼®¼M»« »‾BMo^ An j±i »T^° k½B{ ?n°BM B½ nBT8n ?kT8A»«
BÇM An j±Çi »/®« y®� A° ©¼®�»« »íw> ©¼‾p»« eoe Wj±� ð½ ¬j±M

</©¼®� ³¼]±U Wj±� nj »/®« ºBµ²q¼¢‾A ¤BL‾j ³M Tz£
° ¤oT®Ç� ³M pB¼‾ ,k®Tv¼‾ o£ ²jB/TwA¾±w ÂæA ³� »®½k§A° »Te k½B{
»Çv� ³Ç� ©¼ª´/M »T^° B« oTz¼M /k®{BM ³T{Aj An ¬C ¬jAj Swj pA toU
jnAj ²jAnA j±Çi pA ³Ç� »½BQ±Ç‾ Wj±Ç� BÇM An B« ¶nB`¼M jAp±‾ ° ²k«C ³‾BL{
,j±ÇM ¼vdU¥MB^ ºjAp±‾ ÂL^ ³� u� ¬C /©½±{»« ³T/{C ²jo� B]³MB]
BÇ« ºBµ³TÇwA±Çi pA »{íM BM ° k{BM ³T{Aj An j±i �«B‾oM k‾A±U»« ¬Ð¿A

/k®� S/§Bh«
?©¼Tv½BM °A ¬jp ¤±£ ºBµ²An ¬jo� Ak¼Q ³M ¥¼« ¥MB�« nj ©¼‾A±U»« B½C
Ç½A ?©¼{BÇM ²AoªÇµ °A BÇM Wj±Ç� ³ÇM ¬joÇ� ¥¼ªdÇU ºB]³M ©¼‾A±U»« B½C
²A±iBÇ‾²A±Çi) j±Ç{ k®¦MoÇw ¬C nj k‾A±U»ª‾ »v�oµ ³� SwA »‾BdT«A
jnA° ¤À�TwA ³M Wj±� pB¼‾ ³�»T^° ,©½±{»« ¬BdT«A kíM �µj ð½ Gj°ke
oUx±µBM ° oUònqM ³� »v� BM ¬k«C nB®� ³TL§A ° Ç j±{»« ºA²pBU �¦eo«

/(SwA oUShw ,jnAj B« ³M ºoTª� »¢TvMA° °SwA
/SwA »£nqM ²BLT{A ³� ,©¼®� ºpBL\§ j±{»« WîBM Á±ªí« B« toU
Ç »MBhT‾A ¬k¼®{ ° ¬joñ‾ ºnB� BM oTz¼M Ç « �§Bw³w ovQ o~î p°n ð½
y½BµtBÇL§ ¬jn°Cnj ° ºpBÇM ¬joÇ� ¨BªÇU ºAoÇM « noñ« SwA±inj BM
An y®ÇµAo¼ÇQ BÇ½ ³� ,¨jAj °A ³M ³®½q£ °j S{m£ ³� »�½B^j /jo� S/§Bh«
An y®ÇµAo¼ÇQ ©Çµ Ç« ,jAkÇ‾ »ÇMA±Ç] °A /©®ÇñM An nB� ½A « B½ jn°B¼Mnj
³½oÇ£ ºn°C©ÇeoÇU ° k®¦ÇM ºAkæ BM °A /¨joM Bµ³¦Q º¿BM An °A ° ¨jn°Cnj
ºn°CjBÇ½ °A ³ÇM /k®ÇñM An nB� ½A xj±i SwA±i»« S/£»« ° jo�»«
,k®ñM An nB� ½A S{Aj Sæo8 ³� (»��®« HTLv‾ ° ¨AnC ©®�»« oñ8) ¨jo�
³½o£ °A ©T/£»« ° ¨jp»« eoe ¨j±i BM « B«A /joñ‾ ²jB/TwA ¬C pA B«A
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/SwA y§Bw ³w ° k®�»«
¬C xj±i BU ©‾B{±PM An ywBL§ ° ©½°oM ¼½BQ ³M ²nBM°j SwA±i»« °A
³� »½BµtBL§ ³M ,¨jo� oñ8 »ª� /SwA o½j »¦¼i ,³‾ ,©T/£ /jn°B¼Mnj An
¬jAj ³«AjA ¶jB«C °A B«A /j±{»« jow jnAj ³� »«Bªe ° jn°Cnj k½BM p±®µ
°A ¶pAkÇ‾A ³ÇM ¨k¼ª´Ç8 ³�»TÇ^° BU Ç ©¼T8o£ nAo^ SvMM ð½ nj B« ° j±L‾
¨j±Çi x°n ³ÇM BµnBÇ� ¬k{ ¨B\‾A º°n « ºnBz8BQ /©Tvµ »��®«o¼_
uQ /S8n»« Swj pA ©µ ¬B«p ³ñ¦M jo�»« SeAnB‾ An B« º°j oµ B´®U³‾
An y®ÇµAo¼ÇQ °A ,¨k‾B{±ÇQ °A ³M An ywBL§ ,©¼T8n ¼½BQ :©½jo� An nB� ½A
¤oT®� ¬jAk‾ Swj pA ºAoM o£ A B«A /S8n ¨Bªe ³M °A ° ©¼T8n ¿BM ,jn°Cnj
° jjo£oÇM °A k®hL§ BU k¼z�»« ¤±` SîBw °j B½ ð½ ¨jo�»« ºnBz8BQ

/kMB¼M j±L´M B« ��MAn

T!o£nAo.R°BO.jn±«pAtoU

,¬B½B®{C ° ¬BTw°j B´®U³‾ Ç ¬Ao¢½j oñ8 po` pA Sze° nj ½k§A° »ioM
¶nBÇMnj Ç k‾±{»Ç« ²kÇ‾A±Çi <Bµ¬C> ³� »‾Bz‾°¨B‾»M o£jB�T‾A jAo8A ³ñ¦M
toÇU Ç½A /k‾oM»Ç« ow ³M j±i ºn°oQk‾po8 ºBµRnB´« ° ¬Bz‾B�j±�
»Te /k{BM ²Aoªµ ©¼T/£ ³� ºo¢½j toU °j BM ³� SwA ²k®µjnApC »T^°
»v� oñ/U Y±‾ pA ³� k®Tvµ ¤BªTeA ½A çoí« nj q¼‾ ª½A HTLv‾ ½k§A°
k®�»« nB� ³a k‾Aj»ª‾ njB« ½A ,� ²B¢‾> :k½±£»« ³‾±£½A ³� »½B] nj

/k‾±{ y½±zU nBaj <!� ²B¢‾ y½Bµ³`M ³M Aki ³M An ±U
o`Bi³ÇM ©¼®�»Ç« ¬B«k‾poÇ8 BÇM ³Ç� »½BµnBÇ� pA nk�Ça k¼®Ç� n±~ÇÇU
³ÇM ºq¼Ça ¤Bv£nqÇM ð½ /SwA ¬AoÇ¢½j oÇñ8 po` pA »{B‾ ºBµ»‾Ao¢‾
An Wj±Ç� GoµBn <?»®� oñzU »‾±U»«> ©¼½±£»« B« ° kµj»« ¬Bª�j±�
k½BÇ{ ° k®Ç� oñzU k‾A±U»ª‾ °A ³� SwA cSA° »§° ,©¼®�»« »½Bª®µAn
S�¼�enj /jp±«B¼M ºq¼a B« ¤BX« pA k‾A±T‾ »Te ³� k{BM ða±� nk^¬C
¬Bz‾ BU ,SwA ¤Bv£nqM jo8 BM ³`M eo`pA ¬jp eoe ©¼®�»« B« ³� ºnB�
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/©¼‾Aj»« An k‾po8 S¼MoU Swnj ²An ° ³‾BMjÆ« gwBQ ©¼µj
½k§A° ³� jnAj j±]°ºoTz¼M ¤BªTeA B« ¡®µo8 nj ©T/£ ³� n±`¬Bªµ
q¼‾ ° Ç k®‾AkM o~�« ¬jo� ¤oT®� jB½p ³‾ ° Wj±� ¬jo� ¤oT®� ©� ºAoM An
º°Bñ\®Ç� ,ÂXÇ« ,o`Bi³ÇM ³Ç‾ ° Wj±Ç� <ºnBTÇ8n x±i> k¼½FU o`Bi³M
S´] BM T8o£ nAo^ R°B{^ jn±« pA ½k§A° JAo�SA »T^° uQ /Wj±�
jB½p ¤BªTeA³M :kT8A»« �B/UA ½A oiC nj j±{ K¼�oUR°B{^ ¬C »§BªTeA
YBªTÇ]A nj ³�»‾B«p ¬B«oñ8 ° ©½±{»« ¥w±T« ³‾B½±£n°p ºBµx°n ³M
oTz¼ÇM ¬±`ªÇµ /SwA ¬Bª�j±Ç� ¬joÇ� ¤oT®� pB¼‾ o¼£nj ©½±{»« oµBn
yhM¨B�j±Çi »½±¢z¼ÇQ WîBÇM k‾A±U»« ©µ toU ½A ,o¢½j ºBµtoU
H�¼Ç^j kÇ‾A±U»Ç« ¬Bª�j±Ç� ¶nBMnj ¬Ao¢½j R°B{^ pA toU ³� Aoa ,j±{
/k®� jB\½A ,k®®¼LM ¬Bª�j±� pA ¬Ao¢½j ©¼µA±i»ª‾ B« ³� An ºnBT8n ¬Bªµ

¬Bª‾Ak‾po!S¼®«AoQBi³MtoU

oQ Bµ³«B‾p°n »T^° Hæ±~i ,k®Tvµ ¬B{k‾po8 ¬Ao¢‾ p±v§j ½k§A° ¨BªU
²jBT8A J±i ºBµ¨jC ºAoM ³� SwA ºkM RB^B/UA ° K¼\î ºBµ¬BTwAj pA
¬A±U»Ç« Shw nk�a ©Tv‾Aj»ª‾ ¨j±M ²kz‾ nAj³`M »T^° BU « /SwA
B\Ç� ° Ç k®TÇvµ q¼Ç«C�AoÇ_A B\Ç� ° KwB®« Bµ»‾Ao¢‾ ½A B\� ³� k¼ª´8
° »`Ao8A SL^Ao« pA An »��®« 6B¼TeA ° j°n»« oUAo8 ke pA B« ºBµy®� A°
½A oM Bµ²jA±‾Bi »{íM ³� SwA cSA° Â«B� B«A /k®�»« Ak] Bwo8S^B`
¤oT®Ç� kT/¼ÇM ¬Bz�j±Ç� ºAoÇM SwA ñªÇ« »Ç� B®TÇze° RB^B/UA ³� B®L«
²BÇ£ C ° Wj±Ç� pA SLÇ^Ao« pA « /k®‾Aj»« »��®« An ¬Bz�j±� kepAy¼M
¬jAj nAoÇÇ^ ° kT/¼ÇÇM SwA nAoÇÇ^ °A »£kÇÇ‾p nj ³ÇÇ� »UB^B/ÇÇUA pA ¬j±ÇÇÇM
³� SwA cSA° /©‾p»ª‾ eoe k{BM °A w KwB®« ³� »½BµS½j°kd«
3 ¥~Ç8 nj ³Ç� ©‾p»Ç« eoÇe »§oT®Ç� pA « /k®Tvµ »��®« Bµq¼a ½A
Wj±Ç� pA SR8BdÇ« ©ÇwA ³ÇM Ç½k§A° ¬C nj ³Ç� »§oT®ÇÇ� ,¨jAj c¼S±ÇÇU
¬C pA oUkM) k®µj»« nAo^ °A nB¼TiA nj ºo¼£©¼ª~U ºAoM »ª� ºBµSæo8
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¬Bª¦½BÇw° ¬kÇ{ JAoÇi pA BÇ« »Ç‾AoÇ¢‾ ¥Ç¼§j ³ÇM Bµ³`ÇM ³� SwA »T^°
° Wj±� u/‾³MjBªTîA ³M k‾A±U»« ³¦Ãv« ½A /(k‾±{»« ¤oT®� kepAy¼M

/k®� jnA° ³ª�§ B« BM °A ��MAn

ºnAj³`MpAtoU

An Ç½k§A° ³Ç� SwA ³`ÇM �®´Ç� ¬joÇ� ç±Çî pA »¢Tvi pA y¼M ºq¼a
n±`¼ªÇµ ,k®µkÇM jBÇ½ An TÇ8n »½±zTwj °A ³M oUj°p ³aoµ jnAj»«A°
An Ç½k§A° ³Ç� SwBµ³T{±Ç‾ K½B\Çî »8oíÇ« �B¼TÇ{A pA y¼ÇÇM ºq¼ÇÇa
¨A²kÇ½j /k‾p±«B¼ÇM °A ³ÇM An BLÇ/§A ,Wj±Ç� TÇ8n ³wnk« pA ¥L^ jnAj»«A°
An °A ,k®Ç� Y°oÇ{ An ¬joÇ� »UBÇU k®®�»Ç« n±L\« An BQ±‾ Wj±� Bµ»{íM
kÇ‾A±U»Ç« oÇ¢½j ³Ç� k®®�»Ç« nAoÇæA ,²joÇ� k�Ç‾ T8n q¼i³®¼w o`Bi³M
°A ³M ,²jAj ¤B¢®a ³`M ða±� Swj ³M ¨A²k½j /j°oM ¿BM An Bµ³¦Q xj±i

</n±hM Am_ ònqM ovQð½ ¥X«> k®µj»« n±Twj
o¼iFU pA toU pA »{B‾ SwA oT´M ³z¼ªµ oUj°p ³ñ®½A oM ço8 k½B{
BM k½BL‾ ³� k{BM S�¼�e ½A tBñí‾A k‾A±U»« toU ½A j±i �M±‾³M /k{BM
o¼Ç{ pA An BÇµ¬C ³� SwA ²k¼wn yT^° /jo� nBT8n <BµjAp±‾ ¥X«> Bµ³`M
²An ³Ç� ²k{ yT^° ,jo¼¢M jB½ An T8n »½±zTwj ³� ²k{ yT^° ,S8o£
Wj±� »T^° /kµj ¨B\‾A »½B´®U³M An ºoTz¼M ºBµnB� ° k‾qM eoe ° j°oM
pA »ñ½ ?Aoa B«A /k‾±{»« ¬Ao¢‾ ½k§A° k®�»« nBT8n j±i w pA oTª�
:kwoQ»« ° jo¢®M Y±S±« ³M Rk«k®¦M »µB¢‾ BM jnAj ³^Àî « ¬BTw°j
S8n kµA±i q¼i³®¼w ,j°n»« ©µ ¬BTwo¼Mj ³M »T^° k¼®�»« oñ8 Hí^A°>
¬BÇ‾A±] ¶nBMnj »T^° °) <?k½nAj ºA³¦\î ³a ?k¼{±Q kµA±i ð{±Q B½
¬A±]±‾ ð½ ½k§A° k½k¼®{ ³� ºnBM ½oiC ,j±{»« SLdæ »‾BTwo¼Mj
,k®� ²jB/TwA oTz¼M y½AnC pA Ç k®� k{n oUé½ow ³� k®®�»« K¼_oU An °A
BÇ½ k{BÇM oU¤BíÇ8 »v®Ç] oRÇ‾pA ,j°oM ºoTz¼M ¶kz‾¤oT®� ºBµ»UnBQ ³M

(?j±M »� jo¼¢M »£k®‾An �«B®¼µA±£ oUj°p
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Swj ³ÇM TÇ8n y¼Q ¨AnC BM An j±i y«AnC jB½p ¤BªTeA³M ³� ºjAo8A
BÇM ³Ç� k‾n±L\Ç« BÇµ¬C /k®TÇvµ ºkÇ{n ¬A±UB‾ ¬B�j±� ½k§A° ,k‾A²jn°C
nBÇ� q«n B«A /k®µj ³«AjA j±i nB� ³M ° k‾±{ ³]A±« ¬Bz½BµtoU ½oUkM
k®µkÇM ²pB]A ° k®®� |/e An j±i y«AnC ³� SwA ¬C ½k§A° �ªµ ºAoM
�`M ð½ ¥ªe pA ¬k{ ³Tvi /kµkM ³«AjA An yµAn j±iSîow BM Wj±�
ºBµ³`M ³ñ®½A pA toU o`Bi³M °A ¬joñ‾ ¥ªe °SwA q¼að½ ³§BwnB´a
³� An ºnB� k½BM ³z¼ªµ Bµ³`M ³ñ®½A ¥�nj ° Ç k‾±{ ¥ªe k½BL‾ ³§BwnB´a

/o¢½j q¼a ð½ Ç k®µj ¨B\‾A k‾nAj An ¬C ¨B\‾A »½B‾A±U
KwB®Ç« ³Ç� »½Bµ³«B‾oÇM ³M ¬jo� ²B¢‾ pA « �§Bw³‾ oTij Bµp°n ½A
B«A /jo�»« SeAnB‾ Ao« ½A ¥½A°A /joM»« Rm§ Sw°A pA oUw©� ¬B�j±�
kÇepAy¼ÇM p°n ¤±Ç` nj °A ,³Çñ‾C ¤°A /¨k¼ª´8 ºjB½p ºBµq¼a xoiC
/k{BM ³T{Aj y§Ba ¬°kM c½o/U »ª� k½BM ° k®�»« S8B½nj »®µl Wod«
,k®®� JB~îA jkªU ¬B«n B½ ºkª� ºBµ³«B‾oM BM k®‾A±U»« BµoUònqM o£ A)
½A Bµ»‾BTvMjy¼Q |±~h« �«B‾oM BM k‾A±T‾ ¨nB´a tÀ� �`M ð½ Aoa
¨joÇ� B{BªÇU °A BM An Bµ³«B‾oM ½A pA »ª� »T^° ,³ñ‾C ¨°j (?k®ñM An nB�
,³«B‾oM bo` »®¼My¼Q ºAoM j±i ¶k¼`¼Q ºBµRnB´« pA Hí^A° °A ³� ¨k¼ª´8
BµnBÇ� ¨B\Ç‾A ºAoÇM BµoT� AnB� ³� ºo¢½j ºBµ²An »wnoM ,Bµè^B®U ,k�‾
nB� ³M Bµ³®dæ pA ¨Ak�oµ jB\½A ºAoM ³� »®8 ºBµ³�e ¬jo� Ak¼Q ° k‾nAj
»‾±½q½±¦U �«B‾oM ¬jo� ²B¢‾ ,³ªµ pA oU©´« ° ¨±w /k®�»« ²jB/TwA ³T8n
/k®�»ªÇ‾ µlk®� An °A SwA <°A c�w pA oU¼½BQ> ³� (JBT� ¬k‾A±i B½)

/j±{ ònqM oUé½ow k®®� xn±L\« ³� SwA ½A »í^A° o�i
¬k‾BÇ« K�Çî pA toÇU njAoÇM ,Wj±Ç� xpA±Ç‾ ° ºnAjnBª¼ÇU pA toÇU
ð¦´« ºBµJBT� S¼8°oí« S¦î ¬k¼ª´8 ³M ³¦Ãv« ½A /SwA ¬Bª‾Ak‾po8
ðª� ,k‾AkM k½BM ¬BU²p°n°j )j±� ³� »½Bµq¼a ,½°B®î BM ºn°CtoU °
³� k®®�»« ²B¢‾ o¢½j ºBµ³`M ³M ³� ©®¼M»« An »®½k§A° S^°oµ /k®�»«
S^° ³Ç� ©T8A»« »½BµnjAoMoµA±i jB½ ³M ,k®�»« nB� ³a »v� ³a k®®¼LM
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¤BÇ« k‾±Ç{ Ãª�Ç« ³� k®®�»« ²B¢‾ ºo¢½j JB�zM ³M é½ow owj °ow
³� SwA »woU ¶k®µj¬Bz‾ ¬jo� ³v½B�« tA±w° /Sv¼‾ oUònqM »ñ½¬C
pA ºo¢½j k‾po8 ³ñ®½A pA toU ;²k‾A°j ³z½n B« Sw°jSMB^n �í«B] nj
»½±Ç£ ³Ç� k®®�»Ç« nBT8n ºn±` ³� ºjAo8A /k{BM oU±¦] jo8 j±i k‾po8
j±i k‾po8 ³M An ³\¼T‾»M ºBµnBz8 ¨Bv^A ° YA±‾A ,SwA ³�MBv« »�j±�

/k®®�»« jnA°

ºnB¢‾A¥´wpAtoU

BÇM y½BµBTªÇµ pA ¬B«k‾poÇ8 ¬k‾B« K�î pA »‾Ao¢‾ ³� n±`¬Bªµ Swnj
k‾A±U»« q¼‾ ºnB¢‾A¥´w pA toU ,SwA ILUo« S¼�8±« ºAoM ©§BwB‾ nBz8
³Ç‾ ¨joÇ� ²nBÇ{A ³Ç� n±`¬BªÇµ /j±Ç{ kepAy¼M ° ©§BwB‾ ¤oT®� K]±«
¥ÄBv« ½oUºk] WîBM ³� SwA ºnB¢‾A¥´w pA toU ³ñ¦M ºnB¢‾A¥´w
An toÇU Ç½A yUC »T¼MoÇU ºBµJBTÇ� Á±ªíÇ« /j±{»Ç« ¬Bª¢®µoÇÇ8 nj
,²BLTÇ{A³ÇM ¤°A> :k®�»Ç« ²nBÇ{A ¬°jn±Ç£ tB«±ÇU ;k®®�»Ç« oUn°³¦íÇÇ{
Bµ¬C ³M ,½k§A° ¬k‾BwoU BM kíM ;k®‾Aj»« »‾B�¼{ ¥«Bî An ºnB¢‾A¥´w
³Ç� SwA ¬C k‾±Ç{ <ÄBÇ8 ¬C oÇM k½BÇM ³Ç� ºnBÇ� B´®ÇU ³Ç� k®®�»Ç« ¼�¦U
ShwoÇw pA SwA RnBLî ³� Ç k®®� ¤BªîA An ³‾B½Ao£nAkT^A ºn°oQk‾po8
©ñd« ºBµS½j°kd« ,¬jo� Ao]A An Bµ¬C n°p³M ° T{Am£ ¬±‾B^ ,¬j±M

</TwA±iSîB`A ° »‾kM ³¼L®U pA ²jB/TwA ,T{Am£
ºAoÇM ³� »½BµnB� ° ,»8o`pA ,BµtoU ° RB¼So8 ¼M »Mo\U 6BLUnA
/SwA ²k{ nAo^oM »M±i³M ,o¢½j eo` pA ,j±{»« ¨B\‾A k‾po8 S¼MoU
t±§ k®®Ç� SLdÇ« ¬B{jAp±‾ ³M kepAy¼M o£ A k‾k�Tí« ³� »‾AnjB« ÂX«
ºBµ³`ÇM nj BÇ«A /k®®�»Ç« jB\Ç½A q¼‾ ³‾B¼«Be ¬Ak®a³‾ »�¼d« ,j±{»«
B½ ³‾An±UBTñ½j »´‾°o«A o`Bi³M ½k§A° ³� An »L¼wC ¬A±U»« ©µ oUònqM
jnA° Wj±� oM ,k‾nAj ºnB¢‾A¥´w pA ³� »Tze° S¦î ³M ,»`o{ xo½mQ
¬C pA toÇU »®½k§A° ¼®a ºBµºo¼£Shw S¦î ,jo� ²kµBz« k‾A²jo�
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¨jo« k½BM /j±M kµA±i oMAoM ¬j±M nB¢‾A¥´w BM ºo¢½j nBT8n oµ ³� SwA
Ç½k§A° ¬C ³Ç� joÇ� ðªÇ� BÇµ¬C ³ÇM ¬A±TÇM BÇU joÇ� jApC toÇU Ç½A pA An

/k®‾A±U»« ³� k®{BM ºA»®T{AjSw°j
***

¥½BªU k®�»« q½BªT« An J±i Hí^A° ½k§A° ³� ºq¼a « �Mo\U <L`
¨B\Ç‾A ³Ç� SwA ºnBÇ� ¶nBÇMnj pBwoÇwjnj ºBÇµ¤AÆÇw BM ³¦MB�« ³M Bµ¬C
²An ³� j±{»« ³¼æ±U Bµ¬C ³M »T^° /k‾A²jo� Bµ¬C BM ³� ºnB� ° k®µj»«
³ÇM ¥½BªU ¥MB�« nj ,jnAj j±]° ¬B{k‾po8 BM eÀTiA ¤oT®� ºAoM ºoT´M
¼ªµ « BM « njB« ° nkQ ,Ki> k®®�»« S«°B�« »®¼®a½A ºBµgwBQ
nj ³ñ®½AºAoM /<¨A²k«C nBM J±i « k¼®¼M»« ³� n±`¼ªµ ° k‾jo� An nB�
ºBµq¼a ¬k½j ³M An ¬Bª½Bµ©za k½BM ©¼®� ¥ªî oT´M ºn°oQk‾po8 RnB´«
k‾jAj ¨B\‾A Swnj An »½BµnB� ³a ¬Bª®½k§A° ©¼®¼LM BU ©¼®� pBM k®½B{±iB‾
nkÇ^¬C ³� »‾Bv� /©¼®� ònqM An ¬B«k‾po8 Bµ¬C x°n BM ©¼‾A±U»« B\� °
k‾poÇ8 BÇM n±`¬Bªµ ,j±{ nBT8n Bµ¬C BM ¨AoTeA BM ³� k‾j±M u‾B{x±i
BÇM ³Ç� n±Ç`¬C ¬B{k‾poÇ8 BÇM k½BLÇ‾ ©Çµ ¬Ao¢½j /jo� k®µA±i nBT8n j±i
³Ç� k®®Ç� jn±ÇioÇM ºn±Ç` k½BM ³ñ¦M ,k®®� nBT8n ²k{»« nBT8n ¬B{j±i

/j±{ jn±ioM ¬B{j±i BM k®T{Aj Sw°j
,RApB\Ç« ° Ç½j BM ³�MAn nj SwA »UB¼So8 ¬jo� Swo´8 ,³¦ª]pA
Ç« ekµ ³ñ¦M Sv¼‾ Bµn°BM ½A K½mñU « n±R®« /»½A±‾©µ ° SMB^n
/³‾ B½ k‾nAj ºo¼YFU ¬B«k‾po8 xn°oQ nj B½C ©¼®¼LM BUSwBµ¬C ¬jo� {°n
pA ºAkÇ] /SwA oUj°kd« H«°q§ « ekµ »~h{ nB¼vM ¥ÄBv« ¶nBMnj
pAkÇ‾A©Çza ¬A±U»ªÇ‾ ,kÇ½A²k¼®{ Bµ²k®v½±‾ o¢½j pA k½B{ ³� »½Bµq¼a
nA°k¼«A ©‾A±U»« I�8 /j±M n±~T« JBT� ð½ ¬k‾A±i BM o¼¼wU ºAoM »®{°n

1. Freud

o¼¼wÇU ¤°A ¨BÇ£ k‾A±U»« y®¼M ³� jo�»« oñ8 »Twnj³M 1k½°o8 ³� ©{BM
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,k{BL‾ »8B� k‾po8 BM ¬jo� nBT8n R°B/T« ºAoM Swnj Wnj k½B{ /k{BM
/SwA ¨p¿ ÂªTd« B«A

o¢« ©¼wn»ª‾ j±i Rk«»‾¿±` eAkµA ³M /SwA ½A ¨À� ¥~eB«
BÇM « ³� ºnB� SwA ñª« B½C :©¼µj gwBQ Bµ¤AÆw ½A ³M ©¼‾A±TM ³ñ‾C
° BÇµ°pnC ° Ç« ºBµtoÇU ,Ç« j±Çi ºBµpB¼Ç‾ ³ÇM oTz¼ÇM ¨joÇ� BÇÇµ¬C
?SwA Bµ¬C �^Àîjn±« Hí^A° ³� ºq¼a BU k{BM 6±Mo« « ºBµ³TwA±i
©½°n»Ç« oUy¼ÇQ ³aoµ ,©½nA°k¼«A ° Ç k{BM ³‾Bí`B^ ³‾ ð½ gwBQ k½B{
²nA±ªµ BU ©¼µj Zoi ³M ²jAnA k½BM B«A /k{BM B« ºBµ³¦M pA oTz¼M B« ºBµ³‾
³� »½BµnBT8n ñª« ¥½¿j ³M »µB¢‾ »T^° /©¼woPM j±i pA An Bµ¤AÆw ½A
¥~8 ½A nj ³� k®Tv¼‾ »½Bµq¼a ³M j°kd« ³TL§A ³� Ç ©½pAk®¼M ©½A³T{Aj
ºoT´M njB« ° nkQ ³� ©½jo¢M »½Bµ²An ¤BL‾j ³M ©¼‾A±U»« Ç ©½jo� Swo´8

/©¼{BM
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ð½ k½C»Ç« ³Ç«AjA nj ³`Ç‾C :©®Ç� ²BÇ£ C An BªÇ{ ¿Be¼ªÇµ k¼µkM ²pB]A
³Çñ‾C pA ¥L^ /Sv¼‾ J±i k‾po8 ð½ S¼MoU ºAoM ¨B£³M¨B£ ¥ªí§An±Twj
»½Bµ»½Bª®ÇµAn °}hÇz« »½Bµ²An ¬Ao¢½j ³M ³� k{BM « pA nBRT‾A ½A
HL½o�U nkQ ð½ ¨j±i ¨n±L\« « ,©µkM ¬Bz‾Ak‾po8 S¼MoU ºAoM Swnj
pA »µB£ C ¶nBMnj »½Bµk½joU ºAnAj ©µ « »‾BY nj /©Tv¼‾ ³� ,©{BM ¥«B�
BªÇ{ Wj±Ç� »TÇ^°) }hÇz« »¦¼Çi ºBµjB´®z¼ÇQ /©TÇvµ »z®¼M ¼®a
Z ºAkÇæ ÇÔU BÇM ° k½o¼Ç¢M nAo^ J S¼í^±« nj k½BM Bª{ ,h§A k½±£»«
S¼MoÇU /SwA ¬B�j±Ç� ³ÇM ©µ ° ½k§A° ³M ¼µ±U ©µ (k¼½±¢M An ///³¦ª]
¥ªí§An±Twj pA I�8 k{BM ¨p¿ ³� Sv¼‾ Am_ ¬jo� Swnj k®‾B« Wj±�
JA±] Bµ²jA±‾Bi �ªµ ºAoM B´®U³‾ nBñµAn ð½ /k¼®� º°o¼Q}~hT« ð½
é^A°nj /Sv¼‾ KwB®« q¼‾ BµS¼í^±« ° I½Ao{ �ªµ ºAoM ³ñ¦M ,kµj»ª‾
½k§A° ³M ,k®®�»« ³Soî An »½Bµ¤±«o8 ¼®a k®®�»« BîjA ³� »½BµJBT�
³ñ‾C pA y¼M ,k®Tvµ yhMB/{ ¶q\í« ð½ ¤BL‾j ³M ³‾Ak¼«AB‾ ³� »^BTz«

/k®‾p»« K¼wC ,k®®� ðª�
³Ç� SwA ¬C jAj ©ÇµA±Çi ¨B\Ç‾A »UC ¤±~8 ° ¥~8 ½A nj « ³`‾C
oñ/ÇU ºAoÇM »½BÇµ²An Ç ©®� ¬B¼M An ºn°oQk‾po8 »wBwA ¤±æA pA »{íM
pA ¤±æA ½A /»T®w ºn°oQk‾po8 ºAoM »½Bµ½q¢½B] jB\½A ¶±d‾ ¶nBMnj
RAkµBz« pA ° ¨j±i RB¼Mo\U ,o¢½j ¬Aoñ/T« ºBµnB� ¥¼¦dU ,RB�¼�dU
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³Ç� k¼®Ç� oÇñ8 k½BÇM BªÇ{ /SwA ²k«C Swj ³M o¢½j ºBµ²jA±‾Bi pA «
ñªÇ« ³‾±Ç¢a SwA »��®« o£ A ° SwA »��®« Bµn°BM ½A pA ð½¨Ak�

/j±{ ³T8o£ nB� ³M ¬BUk‾po8 xn°oQ ºAoM SwA
nj ³Ç� »½Bµ³¼æ±ÇU pA y¼ÇM ,jo� ©µA±i jB´®z¼Q « ³� »½Bµ³¼æ±U
pA ¬B®¼ªÇ`A /SwApy§BÇa SwA ²kÇ{ bo�« o¢½j ºBµJBT� pA ºnB¼vM
,k‾±{»Ç« ³TÇ{Aj Sw°j 6o{°k¼Ç^ ¬°kÇM k®®� tBveA ¬B�j±� ³ñ®½A
nB¼ÇvM /©¼{BÇM ³T{Aj Sw°j An Bµ¬C I�8 ³� SwA ¬C pA oUShw nB¼vM
oM I�8 ³ñ®½A BU ©½o¼¢M oR‾ nj An Bµ¬C j±]° jBíMA �ªµ ³� SwA oUShw
An RÀñz« ©¼®� xÀU ³� SwA oUnA±{j nB¼vM /©¼®� q�oªU Bµ¬C nBT8n
Bµ¬C ³M) ©¼½±¢M ¬Bz½A ³M An J±i nB� ¨B\‾A ¥½¿j ° ©¼®� ¥e Bµ¬C ²Aoªµ
(k®®Ç� Ak¼ÇQ An ¬B{j±Çi ¥Ç½¿j ¬B{j±Çi BU ©¼®� ðª� ° ©¼µkM Sæo8
<BM ²Aoªµ Ç ¬jAj ¨B\‾A> x°n /©¼®� ¤oT®� An Bµ¬C �Bªa °[½±µ BM ³ñ®½A BU

/kL¦`»« An B« oTz¼M xÀU <ºAoM Ç ¬jAj ¨B\‾A> x°n BM ³v½B�« nj
ºAnAj jAo8A oR‾ nj K¦_A ,BM ²Aoªµ Ç ¬jAj ¨B\‾A ºBµ²k½A ³ñ‾C K¼\î
¤±ªí« n±`³M ¬B�j±� ,<�d« ð½ ºBµ³T/£ <L` /SwA ºoU¿BM jnAk‾BTwA
SwnjB‾ nBT8n ,k‾nAj ³¢‾ Swj ³� j±{»« ³T/£ Bµ¬C ³M ³ñ‾C pAuQ»Te
BÇM ±£°S/Ç£ ³� j±{»« ºo¼£ ³\¼T‾ ½A ³M o\®« ½A ° k®µj»« ³«AjA An
³¼L®U ³¦ª]pA ,³¼L®U ³� k®�»« ¬Bz‾o`Bi °A B«A /Sv¼‾yhM³\¼T‾ ¬B�j±�
SîBw°j ,<¼�dUð½ nj ,¬B£°BM±‾ pA »ª¼‾ é^A°nj /Sv¼‾ oYÆ« q¼‾ ,»‾kM
p°n ð½ ¨BªUA pA y¼Q ,q¼‾ ©\®QnB´a ° k‾jo� nAoñU An j±i kM nBT8n ,kíM
y®Ç� A° Bµ¬C ³M ³‾±¢a Svh‾ nBM nj Bµ¬C ½k§A° ³ñ‾C pA ïnB8 ,¥«B�
³Ç� SwA ¬C nj R°B/ÇU> /k‾joÇ� nAoÇñU An j±Çi kÇM nBTÇ8n ,kÇ‾jAj ¬Bz‾
</k‾oM»ªÇ‾ ¤AÆw o½p An ¬C o¼YFU ½k§A° Sv¼‾ oYÆ« »‾kM ³¼L®U ³�»‾B«p
6BL{Ç‾A Wj±Ç� ³Ç� SwA ¬C Ç½k§A° çoÇ8 ¤±ªíÇ« n±`³M jn±«½Anj)

/(jnAj pB¼‾ ºoTz¼M
,kÇ‾A²joÇ� ¬B¼ÇM ¬Ao¢½j ³`‾C ³‾ ° ¨A³T/£ « ³`‾C ³‾ ,ºnBñµAn _¼µ
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é�^n±`³M Wj±� oM j±i ¶jAnA ¥¼ªdU ºAoM xÀU B«A ,Sv¼‾ ²k{¼ª{U
nj ³� ³‾±£¬Bªµ) jnAk‾ »¦¼«»M º°npA ° S^±« SîB`A q] ºo¼YFU _¼µ
c¼S±U ³«AjA nj « ³`‾C /(jnAk‾ ©µ S^±« o¼YFU »Te ©½k½j ¨±w ¥~8
»T«ÀÇw ºAoÇM ºoTª� o�i ° SwA oTz¼M yT¼�8±« ¤BªTeA jAj ©µA±i

/jnAj °A BM B« 6BLUnA ° Wj±� k{n
}iÑ¿BÇM /k{BÇM ekÇµ nj o¼¼wÇU ²AoªÇµ k½BM »ª½k^ ºBµ²±¼{ WoU
¨B\Ç‾A ©½±£»« An ³`‾C ©�j±� ³� ©®� ¥ªî n±�a> k½BL‾ B« »¦æA ¤AÆw
ºq¼a ³a ³M « Wj±�> :SwA ½A ©woPM k½BM ³� »§AÆw ³ñ¦M k{BM <kµj
tBÇwA oÇM <?©®Ç� eo`oÇM An BµpB¼‾ ½A ©‾A±U»« ³‾±¢a « ° jnAj pB¼‾
BÇM B´®ÇU ,kTÇ8A»Ç« �B/UA Bµ²jA±‾Bi nj An ³`‾C k¼‾A±U»« Bª{ ,« �Mo\U
»®¼My¼Q ,SwA oU©´« ½k§A° ºAoM ¿BM ¤AÆw °j pA ð½¨Ak� ³ñ‾C Tv‾Aj
,k¼‾AkM R¿AÆw ½A ³M An Bµ¬C ºBµJA±] k¼Tv¼‾ n±L\« »Te Bª{ /k¼®�

/k®Tvµ ©´« BµywoQ ½A
eo`oM ºAoM Bµ¬C BM ¬jo� »µAoªµ ° Wj±� ºBµpB¼‾ oM q�oªU ºAoM
BÇµ¬C BÇM »®íÇ½ /k½o¼¢M ºk] An ¬B�j±� ³� k¼®� k´íU ,BµpB¼‾ ½A ¬jo�
S¼ªÇµA ºAnAj ¬Bz¦ÄBÇv« ° Bµ°pnC ,RBwBveA ³� ©¼®� nBT8n ºA³‾±£ ³M
³z¼ªÇµ k‾A±U»« B«A ,j±{ ²jn°CoM k‾A±U»ª‾ ³z¼ªµ Wj±� ¤B¼«A /SwA

/j±{ S¦/_ Bµ¬C pA q£oµ k½BL‾ ° k{BM oR‾jn±«
jo8³Mo~d®« »µB£k½j ³� ©¼®¼LM »~h{ An Wj±� ³� SwA ©´« »¦¼i
R°B/TÇ« ¤¿kTÇwA »î±‾ ²Aoªµ ³� jnAj »�¼�e »½Bµ»‾Ao¢‾ ° BµtoU °

/(Sv¼‾ B« k®vQjn±« ©µ H«°q§ ³�) SwA
Sze° »`BL{‾A ¬B~~hT« »{íM �‾Ao¼£Shw ºBµ²n°Bz« pA «
»«AoTeA ¬B�j±� ºAoM Bµ¬C kwn»ª‾ oR‾ ³M ³� SwA ½A y¦¼§j ° ©®�»«
»T^° « /k®{BM ³T{Aj Sw°j An Bµ¬C »Te jnA±« »{íM nj ° k®{BM ¥ÄB^
« /¨oM»« nB� ³M An »´MBz« jnAk‾BTwA ,©®�»« ²kµBz« An o¢½j ½k§A°
²jB/TÇwA « ³� An »½Bµx°n B½ BµJBhT‾A �ªµ Bµ¬C B½C ³� ©Tv¼‾ ¬Ao¢‾
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,nBTÇ8n nj BÇ½C ³� SwA ¬C SwA ©´« ³`‾C ³ñ¦M ,k‾oM»« nB� ³M ,©®�»«
?k‾o¼£»« ºk] An j±i ¬B�j±� ³�SwA nBñ{C Bµ¬C ºAkæ ÔU °RBª¦�
³ÄAnA h¦Th« �o` ³M nB� ½A ¨B\‾A ºAoM »½BµjB´®z¼Q »UC ¥~8 ³w
Wj±Ç� ³ÇM oTz¼ÇM JBhT‾A Sæo8 ¬jAj ,6o{¬°kM <zî nB´nA :k®�»«
AkTMA nj /kwn»« oR‾ ³M ³‾±¢a Wj±� oR‾pA Bµq¼a ³ñ‾C n±~U ° SwA
pA ¨Ak�oµ /©®� ²nB{A ºn°oQk‾po8 ºBª®µAn ¤±æA pA ¼]°j ³M ©µA±i»«
oTz¼M ¬C h¼æ±U pA SwA ñª« ³� SwA »¦ªî »½BµjoMnB� ºAnAj Bµ½A

/k{BM Apy§Ba
:pA k‾ARnBLî ¤±æA ½A

/k¼®� oñ/U /1
/k¼®� ºo¢‾pBM An j±i ºBµSwA±inj /2

/k¼®� q�oªU Rk«k®¦M eAkµA oM /3
/k½±{ ¥ÄB^ S½±§°A 6BLUnA ºAoM /4

/k¼µj o¼¼wU ©µ An j±i ²B¢‾ ,k¼µk‾ o¼¼wU An j±i nBT8n I�8 /5
/k½nAm¢M ¨AoTeA /6

/k¼{BM ¬BU»�¼�e j±i /7
/k½±®zM jB½p ° k¼½±¢M ©� /8

/k½o¼¢M oR‾ nj An Wj±� ¤Bw°w /9
/k¼µkM SLv‾ Wj±� ³M An <½B�e BM <MB�« ñª« ¶q¼¢‾A ½oT´M /10

/k¼½±¢‾ ³‾ ºn°oSo¼_ é^A±« nj /11
/k¼{BL‾ h�í®«o¼_ /12
/k¼{BM ³T{Ak‾ ³¦\î /13

k¼®�oñ�U /1

³� S{Am£ »{^B®U º°n oM Sz¢‾A ºk¼«AB‾ ¨B¢®µ nj « ovªµ nBM ð½
An ¬B�j±� n±�a ©‾Aj»ª‾ «> :S/£ °A /k‾±{»« ³]A±« ¬C BM ½k§A° oX� A



#o{¬°kM ºn°oQk¯po
 166

nj ³Ç� An ºnBÇ� ³Çñ‾C ¬°kM ,k®µj ¨B\‾A ©½±£»« ³� An ºnB� ©®� n±L\«
Y±S±Ç« Ç½A ºAoM ºA²jBw ¥e²An _¼µ </©µj ¨B\‾A ,SwA k®vQB‾ ¨oR‾
¬C ° ©¼®� JB®T]A ¬C pA k½BM HªTe B« ³� SwA nBT8n ð½ B«A jnAk‾ j±]°
/k®ñ‾ ²±¦] k®vQB‾ B« oR‾ ³M o¢½j BU ©¼µj»« ¨B\‾A ³� SwA ºnB� ³¼]±U
³� »®¼‾A±^ ³� k®®�»« é‾B^ An ¬B{j±i ½k§A° pA »{íM K¼UoU ¼ªµ ³M
ºA²k®®�é‾BÇ^ ³¼]±ÇU _¼Çµ ³� »½Bµ¬C »Te ,k‾A²jo� éS° ¬B�j±� ºAoM

/SwA Wj±� j±i é/‾ ³M ,k‾nAk‾
©½±£»ª‾ « /k®z½k®¼M j±i nAjo� ° nBT8n ³M k‾oSBe J±i ½k§A°
nBÇ� Ç½A /k¼®� o¼£nj An j±i µl S½B/� ¨kî ° ²B®£ tBveA BM Bª{ ³�
pA BÇ« oXÇ� A BÇ«A ,jnAkÇ‾ q¼Ç‾ »í/Ç‾ _¼µ ³� SwA j±i pA kepAy¼M jB�T‾A
AjoÇ8 ³Çñ‾CºAoM ,¬Bª‾B�j±� BM nBT8n ¶±d‾ ¶nBMnj S^° eoæ ° ºo¢‾pBM

/©½oM»« é/‾ ,©¼{BM p°o«A ³M SLv‾ ºoT´M ½k§A°
¥Çñ{ An BªÇ{ ºn°oQk‾poÇ8 ðLÇw ºq¼Ça ³Ça k¼ª´/ÇM k¼®Ç� »íw
° BµpB¼‾ n±�a ³� k¼ª´8»« oT´M k¼{BM oUc½oæ ¬BUj±i BM ³aoµ /kµj»«
¤BX« n±`³M) jnAm£»« o¼YFU Wj±� BM ¬BUnBT8n ¶±d‾ oM ¬BUj±i RB¼Mo\U
¤BªTeA Rn±æ ½A nj Ç (Aoa ° k®�»« »‾BL~î nB¼vM An Bª{ ºq¼a ³a
»‾BL~î WîBM ³� »UBî±S±« ¤BX« ºAoM /j±{»« oTz¼M q¼‾ ¬jo� bÀæA
ºBµq¼a n°CjB½ SwA ñª« ,j±{»« j±i ¬B�j±� pA jAo8A »{íM ¬k{

1. Piet Hein

»�nBª‾Aj oîB{ 1¼µ S¼Q ³� n±`¬Bªµ /k{BM ¬B{j±i ¶nBMnj »M±¦�«B‾
,©¼®Ç� ¥ªdÇU ¬AoÇ¢½j nj ©¼Ç‾A±U»ª‾ ³]°_¼µ³M ³� »½BµB�i> :k½±£»«

</k®Tvµ B« j±i ³M <¦íT« é^A°nj
o¼Çv« Ç½A /k¼{BÇM SwAn°n j±i ºBµ²q¼¢‾A ¶nBMnj :³æÀi n±`³M
³� »½Bµ³‾Bz‾ ³M SLv‾ /k½±{ h^±T« k½BL‾ Bª{ ° SwA »Thw BM ²Aoªµ
kÇ½A²kÇ{ ²k¼Çz� ºo¢§oT®Ç� Sªw³ÇM ¬B�j±� BM ¥«BíU nj Bª{ k½±£»«

/k¼{BM ¡‾p³Mx±£
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k¼®�ºo¢‾pBM An j±iºBµSwA±inj /2

An ºnB� Bª{ Wj±� ³�»‾B«p k½B{ :jnAj j±]° ²k®®�SeAnB‾ ¤BªTeA ð½
SwA±inj nj ³ñ¦M Wj±� nj ³‾ ¥ñz« ,kµ»ª‾ ¨B\‾A k¼µA±i»« °A pA ³�
¬B�j±� ºAoM ³� »½BµJBT� pA »�k‾A jAkíU ³� SwA ³]±U¥MB^ /SwBª{
»ª´« �Tñ‾ BµJBT� ½A K§B_ /k‾A²jo� ³]±U ³Tñ‾ ½A ³M ,k‾A²k{ ³T{B¢‾
pA Ç Ç½k§A° Ç ¬Bz‾B£k®Ç‾A±Çi ³Ç� SwA ¬C kÇ‾A²jAj nAo^ ³]±Ujn±« ³� An
³M ¬k¼wn ºAoM An »½Bµx°n tBwA ½A oM ° k®µA±i»« ³a ¬Bz‾B�j±�
¥«BÇ{ BÇµx°n Ç½A jnA±Ç« K¦_A nj /k®®�»« jB´®z¼Q Bµ¬C SwA±inj
q¼‾ jnA±« »{íM nj /j±{»« Ç k½k´U ° ²±{n Ç <Bµk«B¼Q> ° <SLX« S½±�U>
,j±{»« Wj±� BM ¥«BíU nj ºoU³‾Aoñ/T« ° oU³‾B«oTd« ºBµx°n ¥«B{
An j±Çi ºBÇµSwA±Çinj ³ÇÇ� k‾±{»ªÇÇ‾ <½±ÇÇzU ÇÇ½k§A° q£oÇÇµ BÇÇ«A

/k®µj nAo^ ºo¢‾pBMjn±«
nj RnB´Ç« ° ¬j±ÇM ±¢hwBQ S¼ªµA oM o¼iA KT� pA »ñ½ ¤BX« ºAoM
²B£k½j ° SwA ºk¼/« jB´®z¼Q « oR‾ ³M /k®�»« k¼� FU joM Ç joM ¶o� Am«
k‾j±ÇM ²k¼woÇQ ³Ç� »®½k§A° ³M gwBQ nj B«A ,SwA »‾Bv‾A ° BL½p ¬C »¦�
An j±i ºAm_ B½ k®®� KUo« An j±iShU BU k‾nAjA° An j±i ¬B�j±� n±�a
eAkÇµA Ç½A k½BÇ{ ³Ç� S8oÇ¢‾ oR‾ nj An ¤BªTeA ½A ²k®v½±‾ ,k‾n±hM
° ©§BÇw ºAmÇ_ j±Çi ¬B�j±Ç� ³M B« o£ A /k®{BL‾ »d¼dæ eAkµA Á±æA
AoÇa ° ?©¼®� ¬B{n±L\« ¬jn±i ³M ³� jnAj »Un°oS B½C ©¼µj»« º±�«
tBÇwA oM k½BM ,SwA Wj±� j±i ³M <¦íT« HT�¼�e ³� B¼‾j nj »‾Bñ« B´®U
q¼‾ °oz¼Q SLv‾³M ºBµJBT� »Te ?j±{ ºnAk´¢‾ ½k§A° ºBµjnAk‾BTwA
k¼� FU k®� ²jn°CoM An ½k§A° �TwA±i BU k‾nAjA° An Wj±� ³‾±¢a ³ñ®½A oM

/o¼i B½ SwA c¼dæ ³TwA±i ½A B½C ³ñ®½A oM ³‾ ° k‾nAj
¤Bw°w BM ½k§A° ºBµ³TwA±i ³� SwA ¬C ¥ñz« jnA±« »{íM nj
/k®�»ª‾ S�MB�« S{Aj nBRT‾A °A pA k½BM |Bi w ¬C nj ³`‾C ° Wj±�
°A SwA oT´M B½C ³ñ®½A ¬k¼woQ kµj»« ¨B\‾A An ºnB� Wj±� ³�»‾B«p »Te
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k®µA±i»« ½k§A° »{íM /SwA ºk®ª{pnA ¤AÆw ,³‾ B½ k®ñM An nB� ½A
»¦æA ¤AÆw B«A ,k®®� ½oªU ±‾B¼Q BU k®®� nAjA° An ¬Bz‾B�j±� n±�a k®‾AkM
Wj±� Bª{ AoaSwA nBMS�z« Wj±�ºAoM ³w°oQ ½A ¥� o£ A ³� SwA ¬C
B½ k¼®�»« An nB� ½A Wj±� ºAoM Hí^A° ?k®¼LM xp±«C ³� k¼®�»« n±L\« An
° ?j±{»ªÇ‾ »�¼w±Ç« pA Wj±� o/®U ³M o\®« nB� ½A B½C ?¬BUj±i ºAoM

?k®�»ª‾ S½Aow q¼‾ o¢½j RBî±S±« pA »¦¼i ³M ³\¼T‾nj
k®µj ¨B\‾A An Bµ¬C ©½nAj nBRT‾A ¬B�j±� pA B« ³� k®Tvµ »½Bµq¼a ³TL§A
<8A±« o¢½kñ½ BM Bµ¬C <½jB~« ¶nBMnj o£ A »Te ,SwA »��®« ©µ Â«B� °
ºAoM »½Bµx°n ¤BL‾j ³M ³ñ‾C pA y¼Q ³� SwA ¬C « »¦æA �Tñ‾ /©¼{BL‾
³M SwA oT´M ©¼{BM ,©¼½±£»« Bµ¬C ³M B« ³`‾C ¨B\‾A ³M Wj±� ¬jo� nAjA°
j±i ºBµ³TwA±i Rn°oS °xpnA ¶nBMnj ²nBM°j ° ©¼µkM ¬B«p ¬B«j±i

/©¼z½k®¼M

k¼®�q�oªU Rk«k®¦MVAkµA oM /3

ºAoM Rk«k®¦M nj ³`‾C ¶nBMnj oñ/U ³M Bª{ pA R±îj BM An JBT� ½A «
ºBµnBñµAn pA »{íM ³� Y±S±« ½A ³M ³]±U ° k¼µA±i»« j±i Wj±�
/¨jo� pB_C ,jnAjpBM eAkµA ½A <�dU pA An Bª{ SwA ñª« ºn°oQk‾po8
,©½joÇ� »wnoÇM ºoTz¼ÇM S^j BÇM An BµnBÇñµAn ½A pA »{íM B« ³� ¤Be
kÇ½A²joÇ� }hÇz« ³Ç� »Ç8AkµA ³M ¤±æ° nj An ¨Ak�oµ xpnA ©¼‾A±U»«

/©¼®� »MB½pnA
,»^ÀiA (h§A ºjo8 ¬BT�j±� k¼µA±i»« Bª{ k¼®� ço8 ,¤BX« ºAoM
ºAnAj (j °Bñ\®Ç� oÇñ8 oRÇ‾pA (Z ,©§Bw IMA°n T{Aj ³¢‾ nj B‾A±U (J
¤BªTeA k¼®� ¤AÆw ³� SwA ¬C Bª{ �/¼n° ¤Be /k{BM ºk®«S½BSnj±i
<zî ¬jo� ;½nj ºBµx°n pA ²jB/TwA �\¼T‾ nj eAkµA ½A pA ð½oµ ³ñ‾C
o£ A »Te) :T/£ B½ ©½nAj Sw°j ³� ºnBT8n »MBhT‾A S½±�U B½ ³/^° k®‾B«
Ç njBÇ« Ç nkÇQ Ç« ,©£»« « ³ñ®½A o`Bi³M> (j±z‾ nB´nA ¨À� K§B^ nj
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n±`³M Bª{ ³� ºnB� oµ é^A°nj /SwA ¬Aq¼« ³a ³M k½C Swj ³M <!©Tvµ
Bª{ Rk«k®¦M eAkµA �½Bw nj k½BM ,k¼µj»« ¨B\‾A j±i ¬B�j±� BM ¤±ªí«

/j±{ »MB½pnA
Rn±æ³ÇM Â«BÇ� ³z¼ªÇµ »wnoÇM ° ¥Ç«FU Ç½A ³Ç� Sv¼Ç‾ ºnBLÇÇ]A
²nA±ªµ ©¼Tvµ y§BL‾j ³M B« An ³`‾C SwA nAo^ ³ñ¦M ,k{BM ð¼UBªTv¼w
j±Çi ¶p°noµ »£k‾p RB¼Äq] ¨Aj nj »£jBw³M B« /©¼{BM ³T{Aj µl nj
pA An »wBwA ° ©´« R¿AÆw ³� »½Bµ»£jn±iow ° BµWdM°o] ,©¼T8A»«
³M BU k®®�»« xÀU ½k§A° »T^° ³� SwA ¬C J±i oLi /k®�»« n°j oR‾
½A nj Wj±� ¬jo� SîB`A k®‾B« »8kµ ³‾ Ç k®z½k®¼M Rk«k®¦M eAkµA
[½BTÇ‾ ³ÇM ° k®®�»Ç« ²jB/TÇwA ºoT´M ºn°oQk‾po8 ºBµRnB´« pA Ç ³Rd§
pAk‾A©za ð½ |/e ³M k®«pB¼‾ B« ¥^Ake /k®®�»« Ak¼Q Swj q¼‾ ºoT´M
BÇ½ j±{»Ç« »‾BL~î B½ ,jq½n»« An j±i o¼{ eon Wj±� ³ñ®½A /©¼Tvµ
¨B\‾A Bª{ ³� »½BµnB� ¶pAk‾A ³M ,kµj ¨B\‾A An y/¼§BñU k®�»« x±«Ao8
,»^ÀÇiA joÇ8 ð½ °A BÇU ,k{BL‾ B½ k{BM k¼/« SwA ñª« ³� ,k¼µj»«

/Sv¼‾ S¼ªµA ºAnAj ,j±{ ¬BMo´« ° ¤±Ãv«

k½±{¥ÄB.S½±§°A &BLUnA ºAoM /4

BÇM 6BLÇUnA jB\Ç½A S¼ªÇµA pA nk�ÇaoÇµ »§BíT« eAkµA pA SLdæ ¨B¢®µ

1. Danny

³`‾C Go¼iA 1»‾j «Sw°j /©½A²joñ‾ »½±£ ³8Aq£ ,©¼½±¢M hw ¬B�j±�
³`‾C> :jo� ³æÀi ³‾±£½A ,SwA ³T8o£ Ao8 j±i ºnkQ ¤Bw ½k®a pA An
j°n° ¨B¢®µ ¬BT�j±� o£ A é^A°nj </Sv¼‾ ¬jo� ¥ªî ²kîB^ <L`SwA ©´«
o¢½j Y±S±« ½A Ç jnAj ²o´§j Ç k®�»« n±]°éª] Anxj±i ,�BUA ³M Bª{

/jnAk‾ »T¼ªµA
tBÇveA BÇ« nB®Ç� nj »8BÇ� ¶pAk‾A ³M ¬B�j±� ³�»‾B«p o¢½jRnBLî³M
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RÀñz« ¬jo� ¥e ,k®µj c¼S±U An ¬B{I¦_ nB� ¥½¿j BU k®®�»« S¼®«A
¬B�j±Ç� ³Ç� jnAj ºjBÇ½p ¤BªTÇeA /SwA oU¬BÇwC SwnjBÇ‾ ºBµnBTÇ8n °
¼®`ªÇµ /k®®� Y±]n B« ³M Rn±z« ºAoM k®T8A»« owjnj ³M ³�»«B¢®µ
³Ç� jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA ,k‾nAj ¬j±M B« BM ºAoM JBhT‾A Rnk^ ³�»‾B«p
³Ç� k®Ç‾Aj»Ç« BÇµ¬C »TÇ^° ¬CoM²°ÀÇî /k®®Ç� eoÇæ S^° B« BM k®µA±hM
BÇµ¬C pA B« An ³`‾C ³� jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA ,k®®� jBªTîA B« ³M k®‾A±U»«

/k®µj ¨B\‾A ©¼µA±i»«
³� jnAk‾ S½±§°A ¥¼§j ½A ³M <zî oM »®TL« ° ©ñd« ��MAn ð½ ³TL§A
³ÇM ¤±Çæ° ºAoM ºA³¦¼w° ° SwA ekµ ³v/‾»8 j±i ³ñ¦M ,SwA k¼/«
©¼®� ¤AÆw j±i pA SwA ¨p¿ ³� SwA ¥¼§j ¼ªµ ³M /Sv¼‾ ºo¢½j q¼a
¶jB/TwA B½ °K{ nj jAp±‾ ¬k‾BMA±i o`Bi³M An j±i 6BLUnA jnAj xpnA B½C
?©½pAk®¼M o�i ³M xnBT8n ¶nBMnj Wj±� ³M o�mU B½ ³`M ¢§ pA ²°BM±‾ ð½
©½±{ ¥ªî jnA°Swnj nB�ð½ ¨B\‾A ºAoM ©½±{»« n±L\« B« »½Bµ¬B«p
BÇ« Swj pA Wj±Ç� ©½±Ç{ WîBÇM ° ©Ç½nAjpBÇM ºnB� ¨B\‾A pA An Wj±� °
Wj±� ° ©¼½±] ²o´M ³‾Ao¢§oT®� ºBµnBT8n ½A pA B« ³ñ‾C pAy¼Q B«A ,k\‾oM
ð½ kÇ‾A±U»Ç« ³� ©¼®� ºnB� oµ ³ñ‾C pA y¼Q ¼®`ªµ ° ©½pBw jB{B‾ An
½A ³� ©½±{ Ãª�« Â«B� k½BM ,j±{ J±vd« B« ¬k½pn° <zî nj 6o{

/jnAj An y{pnA 6o{

k¼µjo¼¼ZU ©µ An j±i ²B¢‾ ,k¼µk‾ o¼¼ZU An j±inBT!n\3! /5

³¼L®ÇU oÇ¢½j ÂXÇ« ,k®µj»ªÇ‾ o¼¼wU An j±i nBT8n I�8 6o{¬°kM ½k§A°
¨B\‾A »TwnjB‾ nB� »�j±� »T^° /k®®¼M»« R°B/T« An ¥ÄBv« Bµ¬C ,k®®ñ‾
h¦hÇU ° kÇ‾nAk®Q»Ç« h¦hU ð½ An ¬C ÁBªTeA 6°oz« ½k§A° kµj»«
¥ªî ¼ªµ ³M 6o{¬°kM ½k§A° /S{Aj kµA±i ¤BL‾j ³M An ºk«B¼Q HTí¼L`
³‾ ° xp±«C ºAoM »Tæo8 ,k‾o¢‾»« j±{ ¥e k½BM ³� »¦ñz« ¬A±®î³M
Ç ¬jAj ¨B\‾A> y®� A° JBhT‾A B´®U Y±S±« ½A ¼®`ªµ /Wj±� ¬k‾B\‾n
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³� SwA ¬C pA RnBLî ³ñ¦M ,Sv¼‾ <ºAoM Ç ¬jAj ¨B\‾A> ¥MB�« nj <BM ²Aoªµ
,SwA ²jBT8A �B/UA ³`‾C pA j±i Wnj ¶±d‾ tBwA oM An Bµy®� A° ½A jo8
<xp±«C �Rd§> ¬A±®î³M ¬B�j±� nBT8n xo½mQ ¬CoM²°Àî /kµj»« ¨B\‾A
ÁBªTeA ³� ©¼®� ¥¼ij ³¦Ãv« ¥e k®½Ao8 nj An Bµ¬C ³� k®�»« R±îj B« pA

/j±M kµA±i q¼‾ oUoYÆ«

k½nAm¢M ¨AoTeA /ì

nBT8n ¨n±R®« ,¨jo� o� l ¬B�j±� T8o£ ºk] ¬A±®î³M « ³`‾C pA »zhM
�ªÇµ « »{pnA R°B{^ tBwA oM /SwA ¬B‾C ³M SLv‾ ¨AoTeA BM ²Aoªµ
³�»‾BÇ«p ¬B�j±Ç� ³Ç� SwA Ç½A Ç« ço8 /k®Tvµ ¨AoTeA �Tv½B{ ¨jo«
(Bª{ ³¦ª]pA) ¬Ao¢½j ³M ³� jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA ,k‾o¼£ nAo^ ¨AoTeAjn±«
k‾pn°»« <zî j±i ¬B�j±� ³M AnBñ{C ³� ½k§A° »Te /k‾nAm¢M ¨AoTeA
ð¦TÇ« ° nAjy¼Ç‾ ¬B®hÇw ,kÇ‾nAm£»ªÇ‾ ¨AoTÇeA ¬B�j±Ç� ³ÇM ³z¼ªµ q¼‾
° ©zi RBwBveA ° k®®�»« »´]±U»M Bµ¬C ºBµ³TwA±i ³M ,k®½±£»«
ºA³‾±Ç£ ³ÇM ¬Bz�j±Ç� eoÇe IÇw° Bµ¬C /k‾o¼£»« ²k½jB‾ An Bµ¬C toU
»T^° »§° ,k®µj»ª‾ ¨B\‾A ¤Bv£nqM ð½ BM An nB� ½A ²B£_¼µ ³� k‾oQ»«
ñª« Bµ¬C /k‾±{»« ¼¢ªzi ,kµj»« ¨B\‾A Bµ¬C BM An nB� ½A Wj±�
An xj±Çi ¬D§A> :k®®Ç� ±£°S/Ç£ ºq¼«Co¼�dU ±d‾³M Wj±� ¶nBMnj SwA

</o¼¢‾ y¦½±dU k®�»« An nB� ½A »T^° ,²jo� t±§
B«A ,SwBµq¼a ½A ¨B\‾A pA JB®T]A ºB®í« ³M Wj±� BM ³‾B«oTd« nBT8n
»{íÇM nj ¬B�j±Ç� ³Ç� ©¼{BÇM ³]±TÇ« ³Ç� SwA ½A y½B®í« ¤Be¼înj
¨Ak� k®‾Aj»« Bµ¬C ³� Sv¼‾ ½A ¨n±R®« ³TL§A Ç k‾oU²B£ C B« pA RBî±S±«
»¦¼Çi An ³¦ÃÇv« Ç½A ¬°jn±£ tB«±U /SwA ²j±M nA±iS{±£ n±wB®½Aj
³a k®‾Aj»« ½k§A° pA oT´M ¬B�j±�RB^°A»µB£ > :SwA ²jAj c¼S±UJ±i
,¬Bz‾BTÇw°j ºBµ»£sÇ½° ¶nBÇMnj BÇµ¬C /kÇ‾A²j±§CJA±i B½ ³®wo£ »‾B«p
° BµpB¼Ç‾ ,BÇµ¬C BÇM ¬Bz½Bµ©¦íÇ« nBT8n »¢‾±¢a ,j±i eAkµA ° Bµ°pnC
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xpnA ºq¼Ça ³Ça ºAoÇM ,k®TÇvµ »Çv� ³Ça <{Bî ³ñ‾C ,¬Bz‾kM ¤B¼«A
Rn±æoµnj /k‾A²B£ C oTz¼M ,k®Tv¼‾ ¥ÄB^ xpnA q¼a ³a ºAoM ° k‾A¥ÄB^
ºoT´M y®¼M H«°q§ ©¼Tvµ oU;§BM B« ¬±a ³� ©¼®� n±~U ©¼‾A±U»ª‾ ³z¼ªµ

/¬B{j±i ³M SLv‾ Bµ¬C BU ©½nAj j±i ¬B�j±� ³M SLv‾
³Ça °A ³Ç� k½±Ç¢M Wj±Ç� ³ÇM k§A° ð½ ³Ç� SwA q¼«C¼µ±ÇU ½AoMB®M
nB´nA xnjAoM ³M SLv‾ ³� »�j±� ³M gwBQ nj ¤BX« ºAoM Ç jnAj »wBveA
pA ³� ©‾°j»« « ?»£»« ºn±`½A Aoa> :k½±£»« njB« ,k®�»« Ro/‾
S¼í^±Ç« ³ÇM »ñªÇ� eoÇe Ç½A ³ñ®Ç½A pA ïnBÇ8 <!ºnAkÇ‾ Ro/‾ RnjAoM
/k®�»« Wnj »`o{ xo½mQ ¬A±®î³M An »½BµgwBQ ¼®a Wj±� ,k®�»ª‾
¼®Ça T{Aj /k®Tv¼‾ ©´« °A RBwBveA ³� k®� n°BM SwA ñª« Wj±�
³� j±{»« ³T{Aj Sw°j »Un±æ nj I�8 °A °Sv¼‾ c¼dæ »UBwBveA
/k{BM hwFT« ,SwA hwFU WîBM k®�»« oñ8 njB« ³� »½Bµq¼a ¶nBMnj

k¼{BM ¬BU»3¼3e j±i /7

Sw°j ð½ ¬Bz‾B�j±� ºAoM k‾nAj xÀU ³� k‾±{»« ©´T« jAo8A pA »{íM
Sv½B{B‾ k‾A±U»« y�‾xBzT_A ½A ³� ¨nAj ¤±L^ « /k§A°ð½ BU k®{BM
Wj±� ºAoM <¼8n ð½ pA y¼M ºq¼a k½BM ³�»§Benj B«A ,k{BM k¼/«o¼_ °
SzQ k½BL‾ B« /©¼µj ¬Bz‾ ºozMAo8 An j±i ©¼®� »íw k½BL‾ ,©¼{BM j±i
6BLÇUnA B½) B« ¬j±M ºozM ³� ºkeBU ,©½±{ ¬B´®Q ºnjB« ° ºnkQ y�‾

/j±{ k½kQB‾ (Bµ¬C BM B« »‾Bv‾A
An j±Çi »~hÇ{ »£k‾p RB¼Äq] �ªµ k½BM B« ³� Sv¼‾ ½A ¨n±R®«
¶pAkÇ‾A ³ÇM BÇµ¬C ³�»‾BÇ«p BÇU An Bµq¼Ça »{íÇM /©¼®� nBñ{C Wj±� ºAoM
BÇµ¬C ³ÇM q£oÇµ q¼Ç‾ An Bµq¼Ça »{íÇM ° ©¼½±£»ª‾ k‾A²kz‾ ònqM »8B�
BÇM ½k§A° ³� »{°n nj ³� jnAj j±]° S^Akæ pA ºjBíMA B«A ,©¼½±£»ª‾
Â«B� k®‾A±T‾ o£ A »Te ¬B�j±� ° SwA K½B_ k®®�»« nBT8n j±i ¬B�j±�
ºBÇ] oÇw ³ñ‾C B½ SwA ©� Bµ¬C ��MAn nj ºq¼a ³a ³� k®µj }¼hzU
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/k®®�»« tBveA Â«B� An ¬Ak�8 ½A Sv¼‾ xj±i
Rm§ Bµq¼a »{íM pA ,k‾nAj An j±i ¶s½° ºBµpB¼‾ »í^A° ºBµ¬Bv‾A

/k‾nAj Ro/‾ o¢½j »{íM pA ° k‾oM»«
RBÇ^°A»{íÇM »íÇ^A° ºBµ¬BÇv‾A /k®‾AkM An Bµ½A SwA ¨p¿ ¬B�j±�
ºnB� ³a k®Tv¼‾ Ãª�« ³z¼ªµ Bµ¬C /k‾±{»« ³Tvi ° ¬Bz½oQ ,©`ÀT«
¬Bª¼zQ kíM ° k®½±£»« ºq¼a oñ8 ¬°kM BµS^°»{íM /jAj ¨B\‾A k½BM An
/©¼®� »½B‾A±U ° »¢Tv½B{ ³M oµBRU ©¼Tvµ ³ñ‾C pA y¼M k½BL‾ B« /k‾±{»«
,²kÇ{ »Ça ¨q½qî »‾°j»«> :©¼®� eAoTîA ¬C ³M k½BM ©¼‾p»« k®£ »T^°
³� ¨k¼wn ³\¼T‾ ½A ³M ° ©®�»« oñ8 ©T/£ ±U ³M Kz½j ³� ºq¼a ³M ¨nAj
¶nBÇMnj ²BÇ« nj nBÇM °j ³Ç� SwA ½A « jB´®z¼Q </¨A²jo� ²BLT{A ÁBªTeA
?²BÇ« nj nBÇM °j AoÇa /k¼®Ç� »ÇµA±iRnmíÇ« j±Çi Wj±Ç� pA »î±S±«
ºBµjB´®z¼ÇQ �ªÇµ HL½o�ÇU) SwA Swnj nAk�« ½A « oR‾ ³M /©‾Aj»ª‾
»ÇµA±hÇL§j ©Çµ SwA ²kÇ{ ³ÇÄAnA ºn°oQk‾po8 ºBµJBT� nj ³� »æBi

/(©®�»« eAoTîA ¬C ³M ³� »ñ½ « /SwA
º±Ç¢§A ð½ ³Çñ‾C Svh‾ /jnAj j±]° »µA±iRnmí« ºAoM ¥¼§j °j
An ¬B�j±Ç� oÇ£ A jnAk‾ »½B®í« ³� ¨jo� ¬B¼M oUy¼Q « /k®�»« ³ÄAnA oYÆ«
nB¼ÇvM x°n /©¼®Ç� hÇwFU nB´ÇnA ³ÇM n±L\« ,k®Tv¼‾ hwFT« ³�»§Benj
¨B\‾A »¢‾±¢a ³� SwA ¬C »µA±iRnmí« �z½k‾A »8oí« ºAoM oUoYÆ«
An ¥«B� k§A° o½±~U »µA±iRnmí« ³ñ®½A ¨°j ¥¼§j /©¼µj ¬Bz‾ An nB� ½A
/k¼Tvµ B�içoí« nj q¼‾ Bª{ ³� k®�»« ºn°CjB½ ° k®�»« n°j Bª{ pA
B�Çi KñUoÇ« B« BµS^°»{íM ³� kµj»« ¬Bz‾ Bµ¬C ³M nB� ½A é^A°nj
j±i S¼~h{ ³ñ‾C ¬°kM ©¼®�»« ©µ eAoTîA j±i ²BLT{A ³M ° ©½±{»«

/©¼®� »¢Tv½B{B‾ tBveA B½ ©½oLM ¤AÆw o½p An
pA jAo8A »{íM ³� SwA »¦½¿j ¬Bªµ ,»µA±iRnmí« S¼ªµA ¥½¿j
° ¬B®Çí§A<¦�« S¼í^±« oM ¬jBTv½A /k®®�»« YB®T«A ¬jo� »µA±iRnmí«
hwFTÇ« BªÇ{ ³ñ®Ç½A T/£ BM /SwA yhM¬B®¼ª`A ³îpB®«¥MB^o¼_ Rnk^
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Sv¼‾ ¬BwC B« pA ºnB¼vM ºAoM ³� ,k¼®�»« o½mQK¼wC An ¬BUj±i ,k¼Tvµ
¬j±ÇM o½mQK¼ÇwC ,Wj±Ç� ¬A±®î³ÇM ³� SwA ½A o`Bi³M ¬C pA »zhM Ç

/©½A²jo� ³Mo\U An 6o/«
BÇM ¨oÇ£ IÇMA°n ° k®{BÇM ¬B{j±Çi oÇ£ A k®woU»« ½k§A° pA ºnB¼vM
ºBÇQ jn /k®®Ç� ¤oT®Ç� An Bµ¬C k®‾A±U»ª‾ o¢½j ,k®{BM ³T{Aj ¬Bz‾B�j±�
°j Ç½A »TÇ^° ³Ç� S8B½ ¬A±U»« S�¼�e ½A nj An 6°oz« ºn°oQk‾po8
¤oT®Ç� ,k®®�»Ç« jn±ÇioÇM ©µ ³M (³‾Bª¼ªæ IMA°n ° ¬jo� ¤oT®�) ekµ
�o` nj »Te An ½A k¼‾A±U»« Bª{ /j±{»« ²jAj c¼]oU 6BLUnA oM ¬jo�
ºAoM /k¼®� ²kµBz« ,k‾o¼£»« ³¦æB8 ¬Bz‾B�j±� pA ½k§A° ³� »w±vd«B‾
,k®Ç� Wnj An oÄBªÇS jo�nBÇ� SwA njB^ Wj±� ³ñ‾C pA uQ Bµ¤Bw ¤BX«
oÇ� l }h{¨±w An ¬C k®®� ²nB{A ¬B{j±i ³M k®µA±i»« ½k§A° »T^°

</¬°o¼M ²oM ¬ Ð¿A ²n±L\« ¬B«B«> :k®®�»«
BÇM BÇ« ³�»‾BÇ«p »TÇe ,SwA Ç½k§A° ³ÇM ¬BzµBÇ¢‾ ²nA±ªÇµ ¬B�j±Ç�
K¦Ç^ �BªÇîA pA BÇµ¬C BÇM ,©¼®�»Ç« jn±ioM ²joQ»M j±i ºBµS½j°kd«
° BµS½q« �ªµ j±]° BM ³� k®®¼M»« Bµ¬C »T^° »Te ° ,©¼®�»« SLdæ
²An BU ©¼Tvµ xÀU nj ¬B®`ªµ SwA ²jAj B« ³M »§Bv£nqM ³� »½Bµ»½B‾Aj
An ¨joÇ« ºBµpB¼Ç‾ ,©¼µj ¨B\‾A An Swnj nB� ,©¼®� Ak¼Q ¬B´] nj An j±i
/k®®�»« An BµnB� ½A Bµ¬C ³� ¬B®`ªµ Ç ©½p±«B¼M ¬B®`ªµ ° ©¼®� ¤jBíT«
BÇµ¬C ³� jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA ,©¼{BM oU»�¼�e Bµ¬C BM nk�aoµ é^A°nj

/k®{BM ³T{Aj B« ºAoM ºoTz¼M ¨AoTeA tBveA

k½±®zM jB½p ° k¼½±¢M ©� /8

6BL®TÇwA pA oTªÇ� nB¼ÇvM (©½À« x°n ð½ BM »Te) ¬B�j±� ³M ¬jo� o«A
BÇM ±£°S/Ç£ oÇ£ A /SwA ²k‾pBÇw Bµ¬C RBwBveA Wnj ° ¥½¿j ° k½B�î
nBM ³M An B« nBRT‾A jn±« �\¼T‾ k‾A²jAj ¨B\‾A ³� »�¦_ nB� ¶nBMnj ¬Bª‾B�j±�
nB� ³M An ©R‾ pA ºoUk½k{ ¥ñ{ SwA ¨p¿ ³� Sv¼‾ ¬C y¦¼§j jn°C»ª‾
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/©Ç½A³T/Ç£ hÇw BÇ« oTz¼M ±£°S/£ nj ³� SwA ½A y¦¼§j k½B{ ,©½oLM
HT�¼�e ³� ©½j±M j±i RAoR‾³��‾ T/£ ºAoM xÀU o¼£nj nk^¬C B« k½B{
BU SwA ¬k¼®{ oTz¼M ¬j±M J±i k§A° ð½ /©½k¼®z‾ An Bµ¬C RAoR‾³��‾

/¬jAj c¼S±U
ð½ xA³§BwnB´Ça oTÇij ³Ç� ºp°n ¶nBMnj « ºAoM ±½nBT‾C pA ºnkQ

:S{±‾ jn°C ³‾Bi ³M ³wnk« pA »� An±ih¼�
°A pA « ,jo� h¼X� An B]³ªµ °Sh½n »½Ao½mQ �BUA h� An ³ªµ °A
q¼Ç« º°n ° kÇ‾Ajo£oÇM y/¼Ç� ¥ÇiAj ³ÇM An Bµ»Ç� An±Çi ©TwA±i
y§BÇa Ç½A ³Ç� j±ÇM Ç½A « �¼§°A y®� A° /jo� YB®T«A °A /jnAm¢M
/j±Ç{ ³¼L®ÇU k½BÇM uQ ,joñ‾ SîB`A « pA °A /SwA « nAkT^A BM
,jo� kµA±h‾ x±£ « eoe ³M q¼‾ ²k®½C nj Rn±æ ½A o¼_ nj
nB®Ç� An Bµ¬C »µA±i»ª‾ Aoa> :¨k¼woQ °A pA nB� ½A ºB]³M »§°
pA kíM </¨n±hM An Bµ»� An±i ©µA±i»« ¬±a> :S/£ °A <?ºnAm¢M
¨j±ÇM n±L\« « ³� ºq¼a ¬C �ªµ /k{ ¥e ¥ñz« ±£°S/£ ½A
»TÇ{AmÇ£ q¼Ç« º°n An BÇµ¬C ³ñ®Ç½A pA kíÇM ±U> ³� j±M ½A ©½±¢M
°A </k‾BªM q¼ªU »½Ao½mQ �BUA ©µA±i»« I�8 « Ç ºn±hM »‾A±U»«
nAo^ q¼« º°n kíM ° S{Am£ y/¼� ¥iAj An Bµ»� An±i Sîow³M

/jAj
¥ñz« éL®« ©¼®� Wnj ³� SwA ¬C B« ¤°A S½±§°A ¬±‾B^ ð½ ¬A±®î³M
³ñ‾C ¥¼§j ¤BX« ºAoM /©¼µkM }¼hzU An Wj±� pB¼‾ K¼UoU½kM BU Sv¼a
¤B�TÇ‾A ð½ ³Ç� SwA Ç½A k®®�»Ç« »�¦^kÇM K¦_A ³§Bw³w B½ °j ¬B�j±�
¼ÇM À�ÇU ¤Be nj Bµ¬C /k®®�»« ¥ªdU »§Bv£nqM ³M »�j±� pA An Shw
pA k½kÇ] ºBµnBÇ� ¨B\‾A Rnk^ ,k®Tvµ »¢TvMA° ° ºjApC ºBµS¼MAm]
¨B¢®Çµ nj k®½B{±iBÇ‾ ºBµS½j°kdÇ« BÇM �BL�Ç‾A ºAoM xÀU ° ±wð½
³`‾C pA ºoTz¼M ºnBTh«j±i Bµ¬C /o¢½j »½±w pA ²jAnA ¬joM nB� ³M ½oªU
S½o½k« k®‾A±U»« ³`‾C pA y¼M »µB£ ° Ç k®®�»« K¦` ©¼µj»« Bµ¬C ³M
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³� ºk§A° /k®®� Ak] ¬Bz®½k§A° pA An j±i ³� k®woU»« ¼®`ªµ Bµ¬C /k®®�
SwA ºq¼a ½oiC ,SwA ¬jo� ¤oT®� ° BµS½j°kd« jB\½A oM xq�oªU

/k‾nAj pB¼‾ ¬C ³M J±{CoQ ¬An°j ½A nj Bµ¬C ³�
ð½ |BÇi ºBµ»£sÇ½° y¦Ç¼§j pBw¥Çñz« ºBµnBTÇ8n RBÇ^°A»µB£
½A k®‾A±U»ª‾ ¬j±M w©� ¥¼§j ³M ¬B�j±� »T^° /SwA S¼í^±« B½ Wj±�
BM ©½n±L\« B« Ç k®®� Wnj »Te jnA±« »{íM nj B½ Ç k®µj c¼S±U An ¥½¿j
nj ³`‾C pA ,k®®� ðª� B« ³M SwA ñª« ³� »½Bµ³‾Bz‾ ¬jAj nAo^ ©µ nB®�

1. Asa

jo¢§BÇw ¼«±w nj 1BwA « ovQ ³�»‾B«p /©½±{ ²B£ C SwA Y±^° ¤Be
½A ÁBªTeA ³� ©½k{ ³]±T« B« ,k¼Lva»« B« ³M ° j±M ²k{ ±ikM xk§±U
ILUoÇ« jo�»Ç« SL^Ao« °A pA k§±U ¬B«p pA ³� xnBTwoQ T8n BM Y±S±«
jo�»« oñ8 xj±i BM ³ñ¦M j±M ¼¢µ°k‾A xnBTwoQ ºAoM °A B´®U³‾ /SwA
p°n ð½ SwA ñª« ©µ BMBM ° ¬B«B« ³� SwA ¬C T8n ½A ºB®í« B½C ³�
/jnAk®¼‾ ²An ³M ±µB¼µ ³� ©¼µA±hM °A pA o£ A SwA »XLî nB� ?k‾±{ k½kQB‾
B½ ¤Bd{±i Aoa ³� k®½±¢M B« ³M ³� k‾A²k{ ònqM nk^¬C ¬B�j±� »T^°
nk^¬C Bµ¬C B½C ³�SwA ½A ,k½C»« y¼Q ³� ºkíM ¤AÆw ,k®Tvµ »‾BL~î
tBveA ½A ³� SwA B« �/¼n° ?k®½±¢M B« ³M ³� k®®�»« S¼®«A tBveA
¬B®¼ª`A Bµ¬C ³M ,©¼µkM x±£R°B{^ ¬°kM Bµ¬C ³M ,©¼®� jB\½A An S¼®«A
»v� ° k‾±{»ª‾ owjnj nBaj k‾A²jAj ¨B\‾A ³`‾C T/£ ºAoM ³� ©¼µkM
¥Ç¼§j Ç½A ³ÇM An Ç½A Ç« /k®�»ª‾ y‾pow ¬BzwBveA o`Bi³M An Bµ¬C
¨B\Ç‾A ¨joÇ« ³`Ç‾C �ªÇµ jnAj n°BM ³� ©Tvµ Ao£S¼Lv‾ ð½ ³� ©½±£»ª‾
/jAj nAo^ R°B{^jn±« An ¬C ¬A±U»ª‾ °SwA k®ª{pnA °Swnj k®µj»«
BªÇ{ ³Ç� SwA ³]±TÇ« ³Ç� ©Tvµ »½Ao£¥ªî ³� ©½±£»« ¥¼§j ½A ³M «
³� »«jo« ³ñ‾C ªS /k¼wB®zM An ¬C éL®« ¥ñz« ð½ ¥eºAoM k½n±L\«
AnBÇñ{C ³Ç� jnAj ¤BªTÇeA oTªÇ� k®woU»Ç« T8oÇ£ nAoÇ^ R°B{^jn±« pA
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ºAoM ¨p¿ RBîÀ`A Bª{ ³M jnAj ºoTª� ¤BªTeA ³\¼T‾nj ° k®®� SLdæ
©Ç� Ç ²k¼�Çî ½A T8o£ ºk] ¥¼§j ¼ªµ ³M /k®µkM An ¥ñz« éL®« Wnj
³ñ¦M ,k½±zM ºoT´M njB« ° nkQ ³ñ‾CºAoM B´®U³‾ Ç k½±®zM jB½p ° k¼½±¢M
»M±Çi k®ÇQ q¼Ç‾ k½±ÇzM ºoT´ÇM ©¦í« B½ o½k« ,Sw°j ,ovªµ ³ñ‾CºAoM

/SwA
/k®Tv¼Ç‾ ²k‾pBÇw ºoÇMAoM n±`³M BµywoQ YA±‾A �ªµ o¢½j »½±w pA
nj ,Sv¼Ç‾ ³Ç‾Aoñ/TÇ« gwBÇQ Th¼¢‾AoM HT�¼�e y8kµ ³� »½B�i ¤AÆw
SLdÇæ ±ÇU BÇM ³Ç� »‾BÇv� ³M Aoa> :SwA ºA²j±´¼M ¤AÆw S§Be ½oT´M
k‾nAj c¼dæ gwBQð½ I�8 ³� ºoUkM R¿AÆw ° <?»®�»ª‾ ²B¢‾ k®®�»«
³� SwA ½A y½B®í« ³ñ¦M k®� oñ/U ³� Sv¼‾ ½A Wj±� ºAoM y½B®í« °
³� RoµA±i ³M »®�»« oñ8> :k¼Tvµ »MA±] ³a ¤BL‾j ³M Bª{ k‾qM tke

<?»¢M »‾±U»« ºq¼a ³a ¬D§A ºjp yñT�
³M An B« ³� »U¿AÆw pA »´MBz« Swo´8 ³ñ‾C pA uQ ±w°n±§±� AnBMnBM
k½BM Bª{ »§AÆw oµ pA y¼Q ³� jo� jB´®z¼Q ,jo� ³ÄAnA k®‾Bwn»ª‾ B] _¼µ

?k¼woQ»« An ½A Aoa ³� k¼woPM ¬BUj±i pA
©´Ç8 ºAoÇM k{BÇM »½Bª®ÇµAn kÇ‾A±U»Ç« j±Çi ºBµ²q¼¢‾A ¬jo� ¬B½oî

/R¿AÆw ¬j±M k®ª{pnA
j±M kµA±i ³a Wj±�JA±] ³� ©¼Tv¼‾ Ãª�« Â«B� B« ³�»‾B«p :³Tñ‾
ÁBªTÇeA B« ¤AÆw ,©¼Tvµ gwBQ ð½ pA y¼M xo½mQ ¶jB«C B« ¼®`ªµ °

/SwA k¼/«
nj /©¼®Çñ‾ »§AÆÇw ° ©¼‾q‾ »8oe B« ³� SwA J±i é^A±« »{íM nj
tBÇveA AoÇ½p ©¼TÇ8A»Ç« oÇwjnj ³M ½k§A° ¬A±®î³M B« é^A±« pA ºnB¼vM
/k{BM ¬j±M S� Bw k®Q ½oT´M o£ A »Te ,©¼½±¢M ºq¼a ©½n±L\« ©¼®�»«
SwA SeAnB‾ Wj±� ³�»‾B«p k®�»« jB´®z¼Q ,tB®{¬A°n ,«oL¼§ B¼z¼§A
Wj±Ç� �Mo\ÇU ³ÇM ¨AoTÇeA ,¬k‾BÇ« Wj±� nB®� nj I�8 »8oe _¼µ ¬°kM>
(kµj»Ç« ²pBÇ]A Wj±Ç� oÇ£ A) T8oÇ£ x±Ç_C nj ° ¬joÇÇ� ¥wÇÇM </SwA
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¬BMp pA ²jB/TwA é^A°nj /k®�»« ¥�T®« RBª¦� pA oT´M nB¼vM An RBwBveA
RBª¦� ºAoM Sæo8 BµkíM /SwA ¬C pA ²jB/TwA¾±w B‾Bªµ I½Ao{ ½A nj

/Svµ
¬BÇ«p ³Ça ° ©¼®� SLdæ ¬B«p ³a ³ñ‾CºAoM »~hz« ¥ªí§An±Twj
° ©Çzi ,»TÇeAnB‾ BM B« BµS^°»{íM /jnAk‾ j±]° ©¼®� nB¼TiA R±ñw
»µB£ ,©¼®�»« ¥«BíU ²pAk‾A pA y¼M ¬jp eoe BM ,Wj±� SwnjB‾ nBT8n
»ñªÇ� ³Ç� »�½o`³ÇM ¬jp eoÇe BM RB^°A K¦_A ° ¬jp eoe ©� BM q¼‾
B« o£ A ²s½°³M ,¬jo� ¤AÆw jB½p ° ¬jp eoe ©� q½±\U Y±ª\«nj /k®�»ª‾
o¢T½Bñe ° ±¢hwBQ oTz¼M k®� ðª� B« ³M ³� ©½oLM nB� ³M »�½o`³M An ¬C

/k{BM k¼/« k‾A±U»« ,©¼{BM

k½o¼¢M oa‾ nj AnMj±�¤Bw°w /9

ºAoM k½BM ,o¢½j JBT� oµ nj ° JBT� ½A nj ºjB´®z¼Q ° Rn±z« ³‾±£oµ
nj B« ³� »½Bµx°n /j°n nB� ³M »U°B/T« Rn±æ³M h¦Th« ¼®w ¬B�j±�
ºAoM /k®� o¼¼wU Bµ¬C k{n BM ¨B¢ªµ k½BM ©¼®�»« ²jB/TwA ¬B�j±� BM 6BLUnA
°A tno¼U pA An »� B‾o�i q¼a Bª{ ³ñ‾C o`Bi³M Wj±�ð½ ³�»‾B«p ¤BX«
ºpBM ð½ ³M An °A tA±e ³� SwA J±i ,kµj»« ow ³½o£ k½A²jo� ZnBi
Wj±Ç� ð½ ºAoM tA±e ¬jo� RoQ B«A /k¼®� K¦] o¢½j ºpBMJBLwA B½
³� SwA ¬C ³M ³¼L{ nB� ½A ,SwA q¼«C¼µ±U ³ñ¦M k¼/«o¼_ B´®U³‾ oUònqM
,k¼TÇvµ S½BÇñ{ ¤BÇe nj k®�»Ç« S½lA An BªÇ{ ³Ç� ºq¼a pA ³�»‾B«p

/kµj o¼¼wU An Y±S±« ¬BUovªµ
RAnBRTÇ‾A j±Çi ¬B�j±Ç� pA o¢§oT®� ½k§A° ¨A²jo� o� l ³� ³‾±£¬Bªµ
k®®�»ªÇ‾ Wnj ³� SwA ¬C o`Bi³M ¬C pA »zhM /k‾nAj »í^A°o¼_ º¿BM
ð½ SwA ñªÇ« Ç½k§A° ³‾±£Ç½A /SwA »í^A°o¼_ RAnBRT‾A ½A nk�a
³¼L®U SwA ²jAk‾ ¨B\‾A ° kµj»« ¨B\‾A ³T/£ ³� ºnB� ºAoM An ²°BM±‾ Wj±�
¨AnC ¨B{ Rk« ¤±` ¥� nj k‾nAj nBRT‾A »‾BTvMjy¼Q Wj±�ð½ pA B½ k®®�
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³Ç� »§±^ ³M k®‾A±U»ª‾ ¤Bw°w©� ¬B�j±� ³� SwA ¬C S�¼�e /k®¼z®M
³Ç� SwA ¬C k®‾BÇ« BÇµ¬C pA ºnBRT‾A ¼®a T{Aj /k®‾BªM k´íT« k‾A²jAj
/SwA KwB®«BÇ‾ ºk{n oR‾pA ³� ©¼{BM ³T{Aj nBRT‾A Wj±� pA An ºq¼a
ºAoÇM ©¼{BÇM ³TÇ{Aj nBRTÇ‾A Wj±Ç� pA ³� SwA »í^A°o¼_ nB¼vM ¼®`ªµ
nAo^»M o£ A SwA »í¼L` »¦¼i /k‾BªM S�oe»M ° S� Bw »‾¿±` »Uk«
An ºpBMJBLÇwA ºo`BÇM ³Ç� k®®Ç� x±Ç«AoÇ8 BÇ½ k®®� SLdæ k®¦M ,k®{BM
B« /k®T/¼M x±]°K®] ³M I¼d« nj ºo¼¼wU ½oUða±� BM ° k®®� x±«Bi

/©¼®� ¡®µBªµ ¬B�j±� »½B‾A±U BM An j±i RAnBRT‾A k½BM

k¼µkMSLv‾Mj±�³M An,½B3e BM,MBC«ñª« ¶q¼¢‾A ½oT´M /10

1. Nel Noddings

½oU³Ç‾Ak®«joÇi pA »Çñ½ ,1q¢®½jBÇ‾ ¥Ç‾ ,»Mo« ° ²k®v½±‾ pA ³¦ª] ½A
S�¼�e °j pA ³¦ª] ½A /¨A²k{ ³]A±« ¬C BM ¤Be³MBU ³� SwA »½Bµpnk‾A
Wj±Ç� AoÇa ©¼Ç‾Aj»ªÇ‾ »í�^ n±`³M Á±ªí« B« :¤°A /jo¼£»« ³ªzaow
WîBM °A nBT8n ¥½¿j ¶nBMnj B« n°BM :¨°j /SwA ²jAj ¨B\‾A An »æBi ¥ªî
nBTÇ8n ³Ç� ©¼®Ç� çoÇ8 BÇ« oÇ£ A /j±{»Ç« yhM¨B�j±Çi »½±¢z¼Q jB\½A
° S½lA WîBM BU SwA ²k{ »{B‾ »‾B�¼{ ¶q¼¢‾A ð½ pA Wj±� SwnjB‾
³M An °A nB� B« ³ñ‾C B½ Ç k®� nAo8 ³¼L®U pA ³� SwA ¥¼§j ½A ³M B½ j±{ nApC
j±{»« ºq¼a ¬Bªµ ÁBªTeA °A Ç ©¼µj SLv‾ °A pBwowjnj ° kM Sí¼L`
ºn±ÃÇU ð½ j±i ºBµ²q¼¢‾A ¶nBMnj ¬B�j±� /©¼woU»« ¬C pA H�¼^j B« ³�
¬BÇ‾C ºBµ²q¼Ç¢‾A ¶nBÇMnj B« RB¼So8 pA »{B‾ ¬C pA »zhM ³� k‾pBw»«
joÇ8 Ç« ³Ç� »®�»« oñ8 ±U> :k®®�»« nBT8n ºn±ÃU ½A tBwAoM ° SwA
²B¢‾ « ³M ¿Be /Ki /¨±{ ¤oT®� ³z¼ªµ SwA ¨p¿ ° ©Tvµ ºkM Â«B�

</©®�»« nBT8n »®�»« oñ8 ³� ºn±`¬Bªµ ,�
©ÇµA±i»« ¬B£k®®�S�o{ pA j±i »{p±«C ²B£nB� nj BµS^°»{íM
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¨B\Ç‾A »�¦Ç_ nBÇ� ³� k‾n°B¼M o`Bi ³M ¬B{»�j±� ¬An°j pA An ³í^A° ð½
³� ©µA±i»« Bµ¬C pA « /k‾k{ »�¦_ nB� ¨B\‾A ³M ©´T« ³ñ®½A B½ Ç k‾jAj
° k{ ³T/£ ³a Bµ¬C ³M :k‾n°B¼M o`Bi ³M An ³í^A° ½A RB¼Äq] ñª«keBU
pA ³z¼ªµ « /k{ ³a xA³\¼T‾ ° k‾jo� Bµ¬C BM ºnBT8n ³a oUònqM jAo8A
»½±£ /¨±{»« ²jpS/¢{ ,SwA ²k‾p ° ²pBU nk�a jAo8A RAo`Bi ³ñ®½A
½oªU ½A /¥L^ Bµ¤Bw ³‾ °SwA ²jBT8A �B/UA y¼Q p°n k®a é½B^° ½A ³�
»wBveA ³a Wj±� oR‾pA ³¼L®U ³� ©½n°B¼M o`Bi ³M j±{»« WîBM K¦_A
q¼Ça BÇ«A /SwA kÇM nk�Ça ° k‾p»Ç« K¼ÇwC nAk�« ³a ,k®�»« jB\½A An
¶nBMnj jAo8A ºBµ¬BTwAj ³� SwA ¬C k®�»« ²jpS/¢{ An « ³� ºo¢½j
½A ïAow ³M é½ow »§° ³T{Ak‾ Swj nj An <½B�e �ªµ ³� ºk§A° B½ ©¦í«
Ç½A /SwA jB½p nk�a ,k‾A²jAj ¨B\‾A ºkM nB� Bµ¬C HªTe ³� ³T8n ço8
³Ç� k{BÇM Ç½A BÇ« ¥Ç¼§j B´®ÇU oÇ£ A »TÇe ,SwBÇ« ºAoM J±i tnj ð½
nj B« ¶nBMnj An »‾BTwAj ¼®a k‾k{ ònqM »T^° ¬Bª‾B�j±� ©¼µA±i»ª‾

/k®®� h½oíU »{p±«C ²B£nB� ð½
³� k®{BM ³T{Aj n°BM ¤j nj »§° ,k®½±¢‾ k®¦M An ½A ½k§A° o£ A »Te
o¼ÇYFU ,SwA kÇM ° ¡®Çi ,nBñMAoi °A Ao½p ,SwBµ¬C Wj±� nB� ,nB� ½A
k½n°C»Ç« ¬BÇMp ³ÇM ³Ç� »UBMBvT‾A I�8 /S{Am£ kµA±i Wj±� oM An j±i
/k‾AS¼ªµA ºAnAj q¼‾ ©¼‾An°oQ»« j±i µl nj ³`‾C ³ñ¦M ,k‾nAk‾ S¼ªµA
BÇ«A ,©¼{BÇM ³T/Ç¢‾ j±Çi Wj±Ç� ³ÇM ºA³‾B‾BMo´«BÇ‾ �ª¦Ç� q£oÇµ BÇ« k½B{
o¼ÇYFU BÇµ¬C nBTÇ8n Y±Ç‾ oÇM ²nA±ªµ Bµ¬C ºBµ²q¼¢‾A ¶nBMnj B« ºBµço8
©¼ÇµA±Çi ºoTz¼ÇM ¥½BªÇU k{BÇM oU»/®« B« RB¼So8 nk�aoµ /jnAm£»«

/©¼®� ¤oT®� ºn°oSo¼_ jnA±« nj An Bµ¬C ³� S{Aj
ð½ ºB]³ÇM An ©§Bw �ioa ð½ ©¼‾A±U»« B« ³� SwA ¬C J±i oLi
,©Ç½nAkÇ‾ »ªñd« jB{T« kµB{ ³‾±£_¼µ o£ A /©¼®� jB\½A J±¼í« �ioa
j±]°SwA ²jBT8A �B/UA ³`‾C ºAoM noS»M c¼S±Uð½ ©¼®ñ‾ ço8 Aoa
,kwn»Ç« oRÇ‾ ³M q¼«CS‾±zi ¶k{JBve nBT8n ð½ ³`‾C k½B{ ?jnAj
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ÂæA kwn»« oR‾ ³M ºjpj oµBn³M ³`‾C k½B{ /SwA �B/UA ð½ é^A°nj
Bµ¬C »½±£ ³� º±d‾³M ¬B�j±� BM ¬jo� nBT8n BM ©¼‾A±U»« B« /k{BL‾ n±`½A
nj An BÇµxpnA Ç½A HT�¼�Çe k‾A²k{ ³Th¼¢‾AoM »§BíT« ºBµxpnA Iw±U
k®®�»« n°BM SwA ½oT´M ¬Bz½AoM An ³`‾C Bµ¬C ³\¼T‾nj /©¼®� jB\½A Bµ¬C

/k®®�»« »£k‾p ¬B{j±i ³M B« jBªTîA tBwA oM °
ï±¦M ¨kî ,jAj nBT8n ð½ ³M ¬A±U»« ³� »MBvT‾A ½oT´M é^A±« oX� A nj
Bª®µAn ¬Ak�8 B½ RnB´« ¬Ak�8 k‾A±U»« ¬jo� S½lA °S®�¼{ ¥¼§j /SwA
nj »Ç‾A±UBÇ‾ ð½ ,eBzTÇ� A ºAoÇM ³‾B«±~íÇ« º°pnC ð½ ,j±Ç{ çoÇÇ8
°»‾BL~î d§ BM ½k§A° »T^° /kT8A»« �B/UA nBT8n K^BíT« ³`‾C »®¼My¼Q
<?»¢®i o¢« ?»®�»« An nB� ½A Aoa ,³iC> :k®½±£»« Wj±� ³M »MB�i
Ç« /©Tv¼Ç‾ ¡®Çi « ³‾> :k½±£»« ³� ©®�»« n±~U An Wj±� gwBQ «
SwA y½±¦Ç] ³� An ºq¼a oµ ³§Bwð½ Wj±� ð½ o£ A </©Tvµ ³§Bw³w
Sv¼‾ ¬C ºB®í« ³M ½A k½A²k{ ³Tvi ¬jo� éª] pA Bª{ ° k®�»« JBUoQ
³� Sv¼‾ ¬C o`Bi³M H®Ãª�« ° k\®w»« An y½BµS½j°kd« jnAj °A ³�
BªÇ{ oÇM »/®Ç« o¼ÇYFU Wj±Ç� nBTÇ8n ³ñ®Ç½A ,k®Ç� ³8À� An Bª{ kµA±i»«

/SwA ¼ªµ xk~^ q¼‾ Wj±� ³� Sv¼‾ B®í« ½A ³M jnAm£»«
¥½kLÇU S�oÇe ð½ ³ÇM An ©§BÇw �ioa ð½ ©¼‾A±U»« n±�a ½AoMB®M
³M ° ³T{AjoM An »£nqM ¡®w ³� k½o¼¢M oR‾ nj An ºA³§Bw[®Q Wj±� ?©¼®�
»¦¼i j±M ²jBTv½A »§A±e ¬C nj ³� »ª¦í« /SwA JBUoQ ¶jB«C kwn»« oR‾
³� jAj ¬Bz‾ Wj±� ow BM tBªU BM ° ²kM ço^ « ³M An ¡®w S/£ ºjBî
©¦íÇ« uPw /k®� jnA° ³MoS Bµ»wÀ�©µ ow ³M k‾A±U»« ¡®w ³‾±¢a
pA uQ </xBM yLnA±«> :S/£ °A ³M ¤Be¼înj ° k‾Ajo£oM °A ³M An ¡®w
½oUB� ,j±M ²jAj º°n QAr nj ³wnk« ð½ nj ³� ¬BTwAj ½A ¬jo� ±£pBM

1. Catherine Lewis

nBT8n pA ³� k®�»« ¬Bz‾o`Bi Wj±� S¼MoU°©¼¦íU }~hT« ð½ 1q¼Ä±§
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³Çñ‾C ³Ç‾ ° jnAmÇ¢M ¼«p An ¡®w jo� SwA±inj Wj±� pA ³‾> ³� ©¦í«
¥ñz« ³� jo� oñ8 °A </k{ ³�±{ jnAj An ¬C JBUoQ k~^ Wj±� jo� n±~U
³M SwA ñª« n±�a¡®w ³ñ®½A ¶nBMnj ða±� ovQ ¬C ÇSwA RBîÀ`A
³� j±M oñ8 ½A BM ©¦í« nBT8n /j±M ²joñ‾ oñ8 S^j³M k‾qM K¼wC ¬Ao¢½j
/kÇ‾Ajo£pBÇM Wj±Ç� ³ÇM An ¡®Çw Ç½AoMB®M ,SwA j±i ¤oT®� ³M njB^ ovQ
,jo�»Ç« ³¼L®ÇU An °A BÇ½ S8o£»Ç« Wj±Ç� pA An ¡®w ©¦í« o£ A ,uñîoM
xj±i oM »§oT®� B½ SwA jBªTîA¥MB^o¼_ °A ³� jo�»« oñ8 ovQ ÁBªTeA
JBUoÇQ An ¡®w k½BL‾ j±z‾ ³¼L®U ³ñ®½AºAoM k®� oñ8 j±M ñª« ° ,jnAk‾

/ºo¢½j ³M ¬joñ‾ jnA°K¼wC ºAoM ³‾ ° k®�
xk~Ç^ éÇ^A°nj ° j±ÇM ³§Bw 12 ovQ ¬C o£ A> :k®�»« eAoTîA q¼Ä±§
,kÇ‾Ajo£»«oÇM °A ³ÇM An ¡®Çw ©¦í« ° j±M »wÀ�©µ ð½ ³M ¬jp ³«kæ
»¦¼Çi ³MBÇz« n±`³ÇM </SwA <ªÇeA ð½ ©¦íÇ« ³Ç� k®Ç� oñ8 j±M ñª«
}h{ RnAo{ º°npA ³� »�j±� ³� SwA ³‾B®¼Mé^A°o¼_ ° ³‾AnB¢‾A²jBw
¼ªµ ³M /k‾qM ³«kæ SwA ³T{Ak‾ k~^ °A ©¼½±¢M ° k{BM ²jp An ºo¢½j
BÇM <MB�Ç« ñª« ¶q¼¢‾A ½oT´M ³� SwA ¬C ¡®½jB‾ nBí{ ³� SwA ¥¼§j
¨±¦í«B‾ B« ºAoM <½B�eRB^°A ºnB¼vM B«A /k¼µkM SLv‾ Wj±� ³M An <½B�e
SæoÇ8 Wj±� ³M ,j±i SLX« ð{ BM ³� k{BM ¬C k½BM B« ¥½BªU ° SwA

/©¼µkM
³Ç� »‾BÇv� /SwA ©´Ç« oUw©Ç� ¬B�j±Ç� ºAoÇM }iÑ¿BÇM pnk‾A ½A
³Ç� ºjnA±Ç«) SwA ¬BÇ‾C Çw pA »{BÇ‾ HT�¼�Çe BÇµ¬C nBñ{C nBT8n¾±w
j±i pA ¬B‾C Wnj ³� »‾Bv� q¼‾ ° (SwA c¼dæ ÁBªTeA B« SLX« RB¼So8
BÇµ¬C oÇM »/®« B½ SLX« ,B« RB¼So8 ½AoMB®M) SwA ºo¼£¥ñ{ ¤Be nj
oUònqM ¬B�j±� oMAoM nj B« �¼§°A y®� A° ¤Be½ABM /(jnAm£»« ºjB½p o¼YFU
°A ³Ç� ºjoÇ� ºnBÇ� ð½ HªTÇe ,Ki> :k{BÇM S«ÀÇ« BM ²Aoªµ k½BL‾ q¼‾
©¼®� xÀU ° ©¼®� Wnj An °A SwA pB¼‾ oTz¼M ³ñ¦M </²k{ »‾BL~î n±`½A

/SwA ²jp ow ºnBT8n ¼®a B« Wj±� pA Aoa ©¼ª´/M ³�
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k¼½±¢‾ ³‾ºn°o o¼Gé.A±« nj /11

�î±ª\«oÇ½p ,k®½±£»ª‾ ³‾ j±i k‾po8 ³M Bµp°n ½A ½k§A° ³� n°BM ½A
,SwA ²kÇ{ é½BÇ{ Wj±� BM ³d«Bv« jnAj ²k¼�î ³� SwA ºoU»¦� n°BM
<8±« »8B� ¶pAk‾A ³M Bµ¬C ¤oT®� nj BµoUònqM Ao½p k‾A²k{ t±§ ¬B�j±�
SwA ¨p¿ B«A ¨A²jo� ±£°S/£ço8½A ¶nBMnj oUy¼Q « /k‾A²joñ‾ ¥ªî

/©®� ²nB{A j±i eoe ¬k‾Bz‾ »wo� ³M Y±S±« ³M |Bi n±`³M
<L`oÇM /k®½±£»Ç« ³Ç‾ ¨°Ak« n±`³M ½k§A° oX� A ³� SwA ¬C S�¼�e
nBM ð½ ³�¼^j k®a oµ H�¼^j oUw©� ¬B�j±�}iÑ¿BM ,»/¼æ±U RBí§B�«
³ÇM n±L\Ç« B½ ,k‾±{»« ³T{AjpBM ,k®µj ¨B\‾A k®µA±i»« ³� »½BµnB� pA
¤±` nj An ³`‾C k½nAk‾ n°BM o£ A) k‾nAk‾ ¬C ³M »¦½BªU ³� k‾±{»« ºnB�
° nkQ _¼µ ³� ³TL§A /(k½o¼¢M oR‾ o½p kT8A»« �B/UA Bª{ �‾Bi nj p°n ð½
j±i pA ywoQ B«A ,k®�»ª‾ »§Bi ³‾B{ »UÀiAk« ¼®a pA »§±Ãv« njB«

/SwA k®ª{pnA ,©¼®�»ª‾ ºnB� ¼®a kepAy¼M B« B½C ³�
° ©¼TÇvµ ³¦iAk« ³M n±L\« B« SwA S¼®«A Y±S±« »T^° ¤BX« ºAoM
½A nj »Te B«A /jn°C»« nBM ³M S¼«°od« nAk�« ³a o«A ½A ³� Sv¼‾ ©´«
oR‾k« An ¬B�j±� w ³� ¬B®`ªµ /Sv¼‾ {°n Y±S±« ³z¼ªµ q¼‾ é^A±«
pA k‾A±U»« oT´M °A ,Wj±� ¬k{ oUònqM BM ³� ©¼{BM ²B£ C SwA ©´« ,©½nAj
BM Bµ¬C BM ° ©¼®�S½Bªe Bµ¬C pA B« o£ A ,³TL§A) k®� JB®T]A °ny¼QRAo�i
¬B‾C nj An BµRnB´« ½A ³� jnAj ¤BªTeA oTz¼M ,©¼®� nBT8n jBªTîA ° ¨AoTeA
nm£ nj BµS½j°kd« pA ºnB¼vM ³� SwA ¬C ºB®í« ³M ½A /(©¼µj xn°oQ
¨p¿ ©¼®�»« tBveA B« ³�»«B¢®µ B«A /j±{»« j°kd« ° ¨p¿o¼_ ,¬B«p
:©¼®ÇñM An nBÇ� Ç½A k½BÇM ³‾±Ç¢a ³� SwA ½A ¤AÆw ,©¼®� ³¦iAk« SwA
¬°kM B½ c¼S±U BM ?»«AoTeA»M BM B½ ¬jo� »§kªµ BM ?ºk®U BM B½ »«AnC³M

?c¼S±U
¬C B½C ³� SwA WdM ºB] K¦_A ,SwA w©� Wj±� ³�»‾B«p »Te
�‾B´ÇM ³ÇM BÇ« BµS^°»{íM /³‾ B½ SwA W B‾o�i kµA±i»« °A ³� ºq¼a
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©¼ÇµA±hM ¬B�j±� pA SwA ñª« /©¼®�»« ³¼]±U An j±i T/£ ³‾ ,S¼®«A
n±`³M SwA ñª« B½ ,k®®� h^±T« ,SwA o�i»M HT�¼�e ³� An »½BµnB�
»µBÇ£ B« /©¼½±¢M ³‾ k®®�»« jB´®z¼Q An ¤°AkT«o¼_ ºq¼a »T^° nB�j±i
²pBÇ]A Wj±Ç� ³M SwA Shw B« ºAoM ³� ¥¼§j ½A ³M B´®U An ºnB� ¨B\‾A
k®� Swnj »TwjnB� ð½ kµA±i»« Bª{ »‾BTvMjy¼Q Wj±� /©¼µj»ª‾
xq¼ªÇU k‾A±U»ª‾ °A ° Sh½n kµA±i ©µ ³M An B]³ªµ k¼‾Aj»« Bª{ ³�
BªÇ{ �§BÇwy{ Wj±Ç� ?k¼®Ç� ³¼]±U k¼‾A±U»« An j±i T/£ ³‾ B½C /k®�
An ¬A±¼eð½ y�‾ k½BM Bª{ �ªµ ³� jpAk®¼M ²An ³M y½Bª‾ ð½ kµA±i»«
,k½nAk‾ ¬jAj ¨B\‾A ºAoM ºAºn°oS nB� _¼µ é^±«¬C nj Bª{ /k¼®� ºpBM
ºpBM xj±i BM °A k¼µj»« c¼]oU ° k½nAk‾ ©µ An BµºpBM ½A �¦æ±e B«A
Bª{ pA SwA ¬±½q½±¦U ºB{BªU ¤Be nj ³�»«B¢®µ ¬BU³§Bw²j k‾po8 /k®�
»��®Ç« SwA±Çinj ð½ Ç½A B½C /k½n°B¼M uP¼a ð½ °A ºAoM kµA±i»«
ºAoM B« ³‾±¢a k¼µj ¬Bz‾ kµj»« Sæo8 Bª{ ³M ³� »TwA±inj ?SwA
°A ³� ©¼®� ºnBz8BQ k½BM B« ³ñ‾C B½ ©¼µj»« ¨B\‾A J±i ºBµnB� o¢½kñ½
oM ³� k®� JBhT‾A Wj±� ³� SwASwnj B½C /jnAjoM An uP¼axj±i k½BM

?k®¼z®M »§k®æ º°n ³‾°nA° ¨B{ ¨B¢®µ B½ ?kMA±hM ¼«p º°n
Ç½AoMB®ÇM ,Sw°A ºBµ³TÇwA±Çi ³ñ¦ÇM Sv¼Ç‾ Wj±Ç� ºBµpB¼Ç‾ Bµ½A
p±®Çµ /©¼®� }hz« ¬C ºAoM An »Twnj gwBQ ¥L^ pA ³� SwA ñª«o¼_
/k{BÇM ³¦ÇM BÇ« gwBÇQ ,SwA ñªÇ« ³Ç� BÇ]oÇµ ³Ç� SwA ¬C Ç« �¼æ±U
BÇ½ ¬joÇñ‾ »ÇµAoªµ ° T/£ ³‾ ºAoM ° k{BM ³¦M k½BM B« gwBQ ço8y¼Q
k®«pB¼‾ Bª{ ,SwA ²jo� jB´®z¼Q Wj±� ³`‾C ¬jo� Y±®ª« ° B\¼M �¦iAk«
ð½ ºq¼Ça ³Ça ³� k½C»« y¼Q ¤AÆw ½A ³TL§A /k¼Tvµ J±i ¥¼§j ð½
Y±S±« ³M ¬jo� j°n° ºAoM ¤±�í« ²An ð½ ½A ° jpBw»« An J±i ¥¼§j
nj) ©¼{BM ³T{Aj BµSwA±inj ¬jo� jn ³M RjBî B« o£ A }iÑ¿BM SwA
jn ºAoM ½q¢½B] ð½ ¬A±®î³M o¢½kñ½ BM ²o� Am« ºBµ¥e²An ¶nBMnj ³«AjA

/(jAj ©¼µA±i c¼S±USwA±inj ð½ ¶jBw ¤±L^ B½
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éÇ^A±Ç« nj ° ²pAkÇ‾A pA y¼ÇM ³Ç� ©½±{ Ãª�« k½BM B« ©½±£»« »T^°
³M B« ºBµ³TwA±i ° ²B8n ³� Sv¼‾ ¬C n±R®« ,©¼½±£»ª‾ ³‾ ºn°oSo¼_
¬°kM B« ³� k®{BM ©´« nk^¬C k½BL‾ B«A ,k®Tvµ ©´« Bµ¬C /k½C»ª‾ JBve
³M »T^° /©½±{ ¬Bz½BµnB� ¨B\‾A é‾B« ° ©¼®� j°kd« An j±i ¬B�j±� ¥¼§j
k®½Ao8 ½A ¥� ³� ©¼‾AkM k½BM ©¼wn»« Wj±� ¬jo� ònqM °S¼MoU Y±S±«
¨B\Ç‾A »M±i³M An nB� ½A ©¼µA±hM o£ A ²s½°³M ,Sv¼‾ SeAn ³]°_¼µ³M
,k¼zñ‾ j±i S_Ao8 RB^°A pA Swj q£oµ ³� k½nAj k~^ Bª{ o£ A /©¼µj
nj An »µB« ð½ SwA oT´M ,k‾BªM q¼ªU ° S� Bw ¬BU³‾Bi k¼µA±i»« o£ A

/k¼®� ònqM ° k½nAj ³¢‾ ³‾Bi
k®ª{pnA j±iºj±i³M S¼«°od« ³� SwA ¬C ½k§A° »{íM ¤¿kTwA
³� k‾o¼¢M jB½ <½o` ½A pA BU k®®� RjBî ¬B«oe ³M k½BM ¬B�j±�> :SwA
</k®Çµj ¨B\Ç‾A »£kÇ‾p nj kÇµA±i»Ç« ¬Bz§j ³� An ºnB� oµ Sv¼‾ nAo^
¬B‾C ,SwA ½k§A° ³‾±£½A nj T/£ ³‾ ³¼]±U ºAoM »µAn ½A RB^°A»µB£
ºkÇ] An BÇîjA Ç½A ³� »v� /k®µj»« c¼]oU ¥½¿j o¢½j ³M An ¥¼§j ½A
j±i Wj±� ³M ñª« ºB] BU ³� jo¢®M »½Bµ²jA±‾Bi ³M SwA ¨p¿ jo¼£»«
¬B�j±Ç� Ç½A nBÇM ð½ S^° k®Ça oÇµ ³Ç� kª´/ÇM BU ,k®µj»« ³¦M JA±]
BM ¥«BíU ºo¼£ Ao8 ºAoM ºnB¼vM ºBµSæo8 /k®®�»« ³Mo\U An S¼«°od«
SwA ñª«o¼_ ³� S�¼�e ½A BM ³´]A±« ºAoM ,jnAj j±]° BµS½j°kd«
k®Tv¼‾ »®½k§A° k®«pB¼‾ ¬B�j±� /jn°C Swj ³M kµA±i»« An ³aoµ jo8 ³�
³`‾C ,¬CoM²°Àî /k®µj y½Aq8A T/£ ³‾ BM An »«B� B‾ ºBµSí¼^±« ½A ³�
° S¼�8±Ç« �Mo\U k®�»« ²jB«C »�¼�e ºB¼‾j BM ³´]A±« ºAoM An ¬B�j±�
BÇM ³Ç‾Ak«BÇî »�j±Ç� nj ³� »«jo« jnAk‾ j±]° »¦¼§j _¼µ /SwA n°ow

/k®½B¼M nB®� Bµ»{±iB‾ BM oT´M ²k®½C nj k®{BM ²k{ ³]A±« »{±iB‾
pA ,k®®Ç� »¢Tv½BÇ{ tBÇveA ¬Bª‾B�j±Ç� ©¼µA±i»« ³ñ‾C pA ºAk]
³TÇ{Aj An k½kÇ] R¿BªTÇeA y½BÇ«pC SÄo] ° k‾oLM Rm§ ¬B´] hz�
¤BªÇîA /jnAj j±Ç]° <Bµ³Ç‾> ¬joÇ� j°kd« ºAoM »¦ªî ¥¼§j ð½ ,k®{BM
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è^B®U ð½ nB� ½A /SwA nA±{j nB¼vM ¬B½BQ»M ºBµS½j°kd« pA »ioM
©¼½B¼M ²BU±� ³� ©¼®� nBL]A tBveA B«SwA ñª« ±wð½ pA :k®�»« jB\½A
³�»‾B«p ³� SwA ¬C ³\¼T‾ /k‾°oM An ¬B{j±i ²An ©¼µkM ²pB]A Bµ¬C ³M °
ñª« o¢½j »½±w pA /©½±{»ª‾ ³T8o£ ºk] ©¼®�»« ¼¼íU »T½j°kd«
jB{ÇU ºBµS¼í^±« nj S^° jB½p eoæ ³\¼T‾nj ° ºo¢‾pBM pA B« SwA
ºAoM :SwA ½A « pnk‾A /SwA k®½B{±iB‾ nB¼vM o«A ½A ³� ©¼®� YB®T«A
nj ³´Ç]A±Ç« ºAoÇM ¨p¿ ºro‾A BU k¼®ñ‾ ¼¼íU j°ke°ke ða±� ¥ÄBv«

/k¼{BM ³T{Aj An ©´« ºBµS¼í^±«
oÇµ /Sv¼‾ ©¼½±£»« ³‾ ° ³¦M B« ³� »UBí8j jAkíU I�8 Y±S±« ,³TL§A
»v� ³� ¬B®`ªµ /k{BM ³‾Ak®«joio¼_|Bi I½Ao{ nj k‾A±U»« »hwBQ
k®�»« ¬B¼M Wj±� ³� An »½BµSwA±inj K¦_A ¬jo� jn RjBî k‾A±U»«
�TÇwA±Çi oµ oMAoM nj k‾A±U»« S½B´‾nj q¼‾ »TeAn ¼ªµ ³M ,k®� Kv�
B« BµS^°»{íM </nAjoM An »®½o¼{ °oM Rj±i ,²°A> :j±{ ©¼¦vU Wj±�
©¼Çµj ²pBÇ]A Wj±� ³M ³� SwA oUSeAn B« ºAoM ,©½±{»« »¦L®U ©¼¦vU
,»£k‾BÇ«nj tBÇveA oÇ£ A Hæ±~hÇ« ,k{BÇM ³T{Aj kµA±i»« An ³aoµ
©µ »µB£ ³� ,j±i ¬B�j±�ºBµpB¼‾ S½o½k« ¶±d‾ ¶nBMnj ºk¼«AB‾ °»\¼£

/©¼{BM ³T{Aj ,SwA ³/^°»M
B« ¨qî ¬Aq¼« q¼‾ ° B« RBª¼ª~U ¥½¿j ,jnAj An S¼ªµA ½oTz¼M ³`‾C
¬j±M Bµ¬C nB®� nj ° ¬B�j±� ºBµJBhT‾A pA S½Bªe ºAoM ¬jAj ²n°Bz« nj
,o¼Çi ° ³¦ÇM ¶jBÇw gwBÇQ ð½ B´®ÇU pA y¼ÇÇM Bµq¼ÇÇa ÇÇ½A �ªÇÇµ Ç SwA
ºn°oQk‾po8 SwA ñª« ©®�»« SLdæ xA²nBMnj ³`‾C /SwApy§Ba
RjBÇî º°npA ° ºj±i³Mj±Çi ºn°oQk‾poÇ8 BM ³� j±{ ²k¼«B‾ ²B£ Cµl
nj /SwA ³]±ÇU ° oLÇæ ¶o¼Çil ºjB½p nAk�« k®«pB¼‾ ½A /SwA R°B/T«
,©Ç½A²kÇ{ S¼MoU ¬C BM B« ³� An »{°n kµA±i»« B« pA jnA±« pA ºnB¼vM

/©¼µj nAo^ ¤AÆwjn±«
¶nBMnj ° ©¼®� SMB]A An BµSwA±inj �ªµ ©¼‾A±U»ª‾ B« cSA° n±`³M
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nj ©¼®�»Ç« tBÇveA ³�»‾B«p }iÑ¿BM Ç ©¼®� oñ8 j±i gwBQ oµ RAoYA
nB� ½A ©¼‾A±U»ª‾ Rk« ¨BªU nj o£ A »Te B«A /©¼Tvµ ºjB½p nBM ¥ªdU¤Be
oÇ£ A :³æÀÇi n±`³ÇM /©¼®� ¼®a ñª« ke BU ©¼®� xÀU k½BM ©¼®ñM An
³� ºq¼a oµ ¥¼§j ³M k¼®� »íw ° k¼½±¢‾ ³‾ ,k¼Tv¼‾ n±L\« é�^ n±`³M

/k¼®� oñ8 k¼½±£»«

k¼{BL‾fCí®«o¼G /12

SwA Y±S±Ç« ð½ oÇM ³‾B�ªÇeA ºnBz8BÇQ ,oYÆ«o¼Ç_ ºn°oQk‾po8 �‾Bz‾

1. Ralph Waldo Emerson

pA |BÇi ºBµS¼í^±Ç« nj /(S/Ç£ 1¬±wo«A °k§A° h§An ³� ³‾±£¬Bªµ)
x±«Ao8 An JA±i »¢z¼ªµ ¬B«p BµS^°»µB£ ,k¼®� »{±Q©za ¼‾A±^
³M An |Bi I½Ao{ ð½ nj »½Ao½mQ �BUA nj ¬jn±i Am_ S¼î±®ª« ° k¼®�
ð½ Bª{ ¶pB]A ½A ³� k¼®� {°n j±i Wj±� ºAoM /k½n°Cnj <¼¦íU ¤Be
³T{Aj nBRT‾A Bª{ pA o¢½j ºBµ¬B«p nj k½BL‾ Bµ¬C ³� ºq¼a ,SwA ¾B®XTwA
é‾BÇ« ,j±Ç{ BÇµ¬C RjBÇî nB� ½A ³ñ®½A pA toU k¼µk‾ ²pB]A B«A ,k®{BM

/j±{ Bª{ ¬j±M o½mQeB�í‾A
ºnBT8n oµ /j±{ ³T8o£ nB� ³M k‾A±U»« q¼‾ kM nBT8n ¶nBMnjy®� A°¼ªµ
»wnoÇM ,SwA ³T8o£ Rn±æ ¬C nj nBT8n ¬C ³� »M±anBa K§B^ nj k½BM
»‾B�j±� k¼{BM ³T{Aj o`Bi ³M /jnAj An xj±i ¥½¿j »T¼í^±« oµ ° j±{
° n±{ BM ³� »¦¼�° k®‾Bªµ Ç k®®�»« S½Bñ{ eB�í‾A ¨kî ¶nBMnj K¦_A ³�
¬Bz®½k§A° ³� k®Tvµ »‾B�j±� Ç k®�»« bo�« An xj±iRB¼îB8j RnAoe
³M B« ³�»‾B«p ³� SwA ¬C ³]±UK§B] ,uñîoM /k®®�»« ²jB/TwA ³¼L®U pA
»UB/¦hU ³‾ ° ©¼®�»« ²B¢‾ ,k‾±{ ¥e k½BM ³� »¦ÄBv« ¬A±®î³M RÀñz«
xo½mQ ¬Aq¼« ° k®Tvµ nBz8SdU oTª� nk�a jAo8A ,k‾±{ ³ª½o] k½BM ³�
S§AkÇî ¬Bvñ½ h½oíU oM ºoTª� ºnBz8BQ ¼®`ªµ ° SwA oTz¼M Bµ¬C
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/(<SwA ¬ÀÇ8 yhwBÇQ ,jBT8A �B/UA Y±S±« ¬À8 S^°oµ>) jnAj j±]°
An ¬B�j±Ç� ³Çñ‾C ¬°kÇM BU jnAm£»« pBM An B« Swj ¼®`ªµ ¬joñ‾ ³¼L®U
ºBµgwBQ Bµ¬C ³M ,©¼®�»« ¥ªî ³‾AnAkL‾B] B« k®®� oñ8 ³� ©¼®� ð½odU
nBT8n ³z¼ªµ ³� Sv¼‾ »®í« ½A ³M ¬Ak‾po8 BM oMAoM nBT8n /©¼µkM »U°B/T«
,k®�»ªÇ‾ q�oªÇU ³ª½oÇ] ¤BªÇîA oÇM »Çv� »TÇ^° /©¼{BM ³T{Aj »‾Bvñ½

/SwA oUSeAn ¬j±M o½mQeB�í‾A
¤±ªíÇ« n±`³ÇM ³Ç� ©TÇvµ ²k¼�î©Çµ ¬AoÇ£ ²kµBz« pA ºnB¼vM BM «
¥ªî oT´M »£k‾p nj ¬B�j±� jnAj j±]° ºo½mQ»®¼My¼Q nAk�« ³�»‾B«p
Ç½A ,oU<¼^j n±`³M Ç j±{»« 6Ao8A nB� ½A nj é½ow »¦¼i B«A ,k®®�»«
S½±§°A SwA ñªÇ« ³Ç� ,kÇ‾nAj q¼Ç‾ ºo¢½j ºBµpB¼‾ Bµ³`M ³� S�¼�e
¬A±U»Ç« ²nA±ªÇµ ³Ç� »�¼dÇ« T{Aj /j±{»« »{±Q©za ,k{BM ³T{Aj
¬B�j±� ³� ºA²jA±‾Bi k®‾B« ,jnAk‾ »{pnA jo� »®¼My¼Q ¬C nj An kM é½B^°
An 6°oÇz« <zî ° ³‾B«oTd«o¼_ nBT8n ,kepAy¼M ¬k{ ¤oT®� k®‾A±U»«
³a nBRT‾A k®‾Aj»« ¬B�j±� B½C ³� Sv¼‾ ½A B´®U Y±S±« /k®®� »®¼My¼Q
xoRT®« ³`‾C B½C ³� SwA ¬C Y±S±« ³ñ¦M ,k®{BM ³T{Aj k½BM An ºq¼a
BµoUònqM ³� k®� ²kµBz« Wj±�SwA oT´M ¬CoM²°Àî ?jnAj B®í« ,k®Tvµ
¬Bv‾A B« ³ñ‾C oM SwA ºk¼� FU ½A ,k®®�»« S/§Bh« ©µBM RB^°A»{íM
¨joÇ« ©¼Çµj ¬BÇz‾ ¬B�j±Ç� ³ÇM ³Ç� kµj»« ²pB]A B« ³M ¼®`ªµ /©¼Tvµ
jnA±« »{íM nj B½ Ç k®®� ¥e ³‾B«oTd« An ¬BzUB8ÀTiA k®‾A±U»« ³‾±¢a
ºBµtnj ½A /©¼®� ¥ªdU An ¬BªUB8ÀTiA ³� ©½o¼¢M jB½ ©¼‾A±U»« ³‾±¢a
¶nBÇMnj Wj±� ¥MB�« nj ³� k®®¼M»« n±L\« An j±i ½k§A° ³�»‾B«p ,©´«
oÇ� l ³M »«°q§ ,j°n»« Swj pA ,k‾o¼¢M »�oTz« éS±« »î±S±« oµ

/Sv¼‾ ©µ nB� ½A »UAl S^Akæ ¨kî

k¼{BM ³T{Ak‾ ³¦\î /13

,»i±{ ¬A±®î³M K¦_A ,w©� ºBµ³`M ½k§A° ³M An Sd¼~‾ ½A ÂL^ «
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³�SwA cSA° ,k{BM k®½B{±i oTz¼M S^°T{Aj o£ A »Te /¨jo�»« ¬B¼M
pA JB®TÇ]A ºAoÇM « B«A /©¼®� ¤oT®� An j±i ¤°k] ³z¼ªµ ©¼‾A±U»ª‾ B«
Ç½A ¶nBÇMnj ©½±{»Ç« nAo�ÇSA ° nBLÇ]A tBveA nBaj ³� »½BµS¼í^±«
,SwA ¡®ÇU S^° ³�»‾BÇ«p Ç½k§A° /¨k{ oUºk] ¬C S¼ªµA ° Y±S±«
K¼�oÇU /k®®�»Ç« ºoTz¼M ºo¢§oT®� ,k®Tvµ YBªT]A nj ³�»‾B«p k®‾Bªµ

/SwA o¼£u/‾ ½k§A° ºAoM Hí^A° °j ½A
�«B‾oÇM ºB\Ç� ³Ç� k¼®� }hz« »«AnC³M ,k½nAj »8B� S^° ³�»‾B«p
An Wj±Ç� oÇM ¬jn°C nBÇz8 ¤BªTÇeA BÇU k¼Çµj o¼¼wU k¼‾A±U»« An ¬BU»‾B«p
oUj°p ³�¼^j ²jq‾BQ B« o£ A j±{»« ³a /k¼µj yµB� ,k®� ³¦\î ³ñ‾CºAoM
?©¼µj o¼¼wU An T8n ¨Bªe ¬B«p B« o£ A j±{»« ³a ?©½±{ nAk¼M JA±i pA
²pBÇ]A ¬B�j±Ç� ³ÇM ³Ç� ekµ ½A BM ²BU±� ¬B«p nj BµnB� ¨B\‾A pA JB®T]A
»¦¼Çi ,k‾oLÇM Rm§ j±Çi »�j±Ç� pA BU k®®ñ‾ ¥¼\íU tBveA ³� ©¼µkM

/k¼®�»« oñ8 ³� SwA ºq¼a pA oU¬BwC
kµj»« Sæo8 Bª{ ³M ³� SwA ½A »‾B«p �«B‾oM »®¼MpBM o¢½j S½q«
B½ k½k´U BM An °A ° k¼‾BªM k®�»« ºnBz8BQ ° S/§Bh« ³� »�j±� oRT®« BU
³M ©¼ª~U Bª{ ³� ºnB� ¨B\‾A pA °A o£ A /k¼®ñ‾ n±L\« ¬BUj±i ¶jAnA ¥¼ªdU
,©/wFT« ,¨k®L§j> :k¼½±¢M k¼‾A±U»« Bª{ ,jpn°»« YB®T«A k½nAj ¬C ¨B\‾A
¨k^ SwA nAo^ B« ° SwA jow »¦¼i ¬°o¼M /»{±PM An S� ½A k½BM ±U B«A
_¼Çµ »®ÇñM An nBÇ� Ç½A oÇ¢½j ��¼Ç^j k®a »µj»« c¼]oU o£ A B«A ,©¼‾qM
�¦ªÇ] Ç½A pA ¨j±Çi) </±Ç¢M « ³M »Tvµ ²jB«C S^°oµ /jnAk‾ »§Bñ{A
³ÇM ° k¼®¼z®ÇM K�Çî j±i Y±S±« pA o£ A (/©®�»« ²jB/TwA K¦_A ºoiC
k¼{BÇM ³]±TÇ« /kµj»Ç« ²k¼�Çî o¼¼wU Á±ªí« k¼µkM ¬B«p »�k‾A Wj±�
»‾BÇ«p ³Ça jo¼Ç¢M ©¼ª~U ³� k¼µj»« ²pB]A Wj±� ³M Bª{ ³ñ‾Cj±]°BM
�TÇwA±Çi kÇ½nAj p±®µ Bª{ ¤Be¼înj »§° k®� ²jn°CoM An Bª{ �TwA±i
¨°Ak« n±`³M k½BL‾ ²±¼{ ½A pA ½AoMB®M /k¼®�»« ¥¼ªdU °A ³M An ¬BUj±i
oÇM k½BÇM »‾BÇ«p B´®ÇU BªÇ{ ,¥~8 ½A ¥æA ¼«°j BM <MB�« /jo� ²jB/TwA
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³Çñ‾C ¶nBÇMnj ºkÇ] n±`³ÇM ¬C pA y¼ÇQ ³Ç� k½pn±M nAoæA j±i �TwA±i
²joÇ� oÇñ8 ¬C ¥¼§j jn±«nj q¼‾ ° SwA ²o� Am«¥MB^o¼_ Bª{ SwA±inj

/k¼{BM
ð½ BÇM ³Ç� SwA ©´Ç« »¦¼Çi ,©½nAj ³¦\î ³� »½BµS¼í^±« nj »Te
³ÇM ºAoÇM xÀÇU /©¼®Çñ‾ JAoÇi An j±i ßSîBw ð½ ,oTz¼M ¥ªdU ³�¼^j
³Ç� SwA ³‾À^BÇî ½AoMB®M /SwA WLî ºnB� Wj±� ð½ T{AjA° ¥¼\íU
²k®Ç½C nj nB¼ÇvM S^° eoÇæ pA BU ©¼®� eoæ oTz¼M S^° »�k‾A ¬±®� A
³M « �§Bw°j ovQ ,S�nB«oQ±w ²An nj o´npAkíM ð½ nj /©¼®� ºo¼£±¦]
³M Sîow³M ° ¨k‾BMA±i»« ²B¢{°o8 »Twjfoa nj An °A o£ A /S8n JA±i
Ç« ç±Çînj /jo�»« »£k‾B«nj tBveA °A ©T8n»« ¨j±i k½oi ¤BL‾j
¥ÇiAj ,©TÇ{Ak‾ S^° ³ñ®½Aj±]°BM ° ¨jo� nAk¼M JA±i pA An °A »«AnC³M
©Tv‾Aj»« ³� An »½Bµq¼a ³�»§Benj °A nB®� nj ³�¼^j k®a ºAoM ²B¢{°o8
joÇ� ðªÇ� °A ³M nB� ½A /©Tvz‾ ¨jAj»« ¬Bz‾ °A ³M jnAj ³^Àî Bµ¬C ³M
Sîow³ÇM ° »M±Ç{C [¼µ ¬°kM ³� ©½k{ <8±« B« /j±{ nB¼zµ »«AnC³M

/©¼µj ¨B\‾A An j±i k½oi
SwA oU³‾À^Bî :jnAj j±]° ±£°S/£ ½A <ªî nj q¼‾ oU»¦� �Tñ‾ ð½
o¼¼wU An I¼d« ,k¼µj o¼¼wU An ¬BT�j±� nBT8n k¼®� xÀU ³ñ‾C pA y¼M ³�
ºnj /SwA c¼dæ ©µ B{8 ¶nBMnj ,jnAj »½AnB� ¬B«p ¶nBMnj ³`‾C /k¼µj
oM ³¼ñU pA oT´M k®�SR8Bd« 6B¼e nj Bª{ ºBQ±‾ Wj±� pA BUSwA ¥/^ ³�
/kµk‾ Zoi ³M º°Bñ\®� ³a±� jn±«nj °A ³ñ‾CºAoM SwA nBL]A B½ k½k´U
¨B\Ç‾A k¼Ç‾A±U»Ç« ³� ºnB� oµ ¥ñz« ³M ¬joñ‾ jn±ioM ºAoM Y±ª\«nj
jpBw»« ¥ñz« nBaj An °A ¬BT�j±� Tvz‾ S�oe»M k¼‾Aj»« o£ A /k¼µj
ºo¢½j q¼a oµ B½ ºpBMJBLwA ,JBT� ¬BUj±i BM (¬An±Twn nj ¤BX« ºAoM)
�ªµ k¼{BM ³T{Ak‾ nBRT‾A ° k½oLM k®�»« K¦]xj±i ³M An °A tA±e ³�

/k½nAm¢M ¬BT�j±�x°j oM An nBT8n nBM
:jnAj q¼Ç‾ ºoÇ¢½j ºB®íÇ« <k¼®Çñ‾ ³¦\Çî> RnBLî ©½±£»« ,¬B½BQ nj
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j±Çi ¬B�j±Ç� BM S^° oTz¼M »�k‾A ° k¼®� ©� »£k‾p nj An j±i Sîow
o/Ç‾ º±¦Ç] ³� ©½jo� k´î k«C B¼‾j ³M B« Wj±� ¼§°A ³�»‾B«p /k½nAm¢M
° ©¼Tv½BM ©ñd« <k‾±{»« ònqM j°p »¦¼i Bµ¬C> k½±£»« B« ³M ³� ºkíM

/¥`BM ¤B¼i »µp ©¼½±¢M
/SwA n±`¼ªµ é^A°nj B«A



»¢TvL§j ºBµ³T{n ¬°kM 5zî

HíÇ^A° BÇ½C B«A ,j±{ »�¦U J±¦�« ºo«A SwA ñª« 6o{¬°kM xo½mQ
²pBÇ]A ,©´Ç« ywoQ ½A ³M gwBQ pA y¼Q ?SwA o½mQ¬Bñ«A ºo«A ¼®a
B½C ³� Sv¼‾ ½A ³¦Ãv« B\®½A nj /©®� oU{°n »�k‾A An j±i ¤AÆw k¼µj
³ñ®½A »®í½ Ç o¼i B½ k‾o½mPM 6o{¬°kM Rn±æ³M An j±i k®‾A±U»« jAo8A
ç±Çînj /o¼Çi BÇ½ SwA 6o{¬°kÇM u/‾ S«oe ºAnAj Hí^A° ºjo8 B½C
Y±S±« ½A ³M ¬k¼z½k‾A B½C ³� SwA ½A ©¼Tvµ y®Tv‾Aj »Q nj B« ³`‾C
³T{Aj Sw°j °©½o½mPM k®Tvµ ³`‾C o`Bi³M An ¬Bª‾B�j±� ©¼‾A±U»« B« ³�
BÇ½ SwA ³‾B®¼MéÇ^A° ºo«A ,»¢TvL§j ºBµ³T{n ¬°kM <zî »®í½ ,©¼{BM

/o¼i
pA ºnB¼ÇvM /SwA SLX« b±S°³M ¤AÆw ½A ³M gwBQ ©®�»« oñ8 «
BÇM BÇ« ¶oÇ«p°n nBTÇ8n SwA ñªÇ« BÇ½C BÇ«A /kÇ‾nAj »Çve ¼®Ça ½k§A°
?k®®ñ‾ ð{ B« T{Aj Sw°j ³M q£oµ Bµ¬C ³� k{BM ºA³‾±£ ³M ¬Bª‾B�j±�
An BÇµ¬C ,T/Ç£ ³Ç‾ BÇM ©½n±L\« RB^°A»ioM B« ³� k¼{BM ³T{Aj o`Bi ³M
»TÇe BÇ½ JBU»ÇM BÇµ¬C oÇMAoÇM nj SwA ñªÇ« RBÇ^°A»µB£ /©¼®� k¼«AB‾
BÇM jAoÇ8A »í^A° RBwBveA ¼M q½BªU K¦_A ¬B�j±� ºAoM /©½±{ »‾BL~î
³T{Aj ¬B®¼ª`A ©¼‾A±U»« B« B½C °n½ApA /SwA ¥ñz« Bµ¬C nm£j°p R¿Be
³TÇ{Aj Sw°j 6o{¬°kÇM ³Ç� k®®�»Ç« tBÇveA ³z¼ªµ Bµ¬C ³� ©¼{BM

?k‾±{»«
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¤C²k½A ½A ³M ñª«keBU ¬k{ ð½jq‾ k½BM B« ekµ B«A /o¼i ÁBªTeA
»®T8B¼‾Swj »8kµ SwA ñª« q¼‾ ¥«B� »ThL{±i ,½AoM²°Àî /k{BM
»�Ç½AoÇ{ ,¥«BÇ� »ThL{±i :j±M k�Tí« ºA²k®v½±‾ ³� n±`¬Bªµ ;k{BM
¬¿Bv£nqÇM ³ÇM ¬B�j±Ç� ° ¬B�j±Ç� ³ÇM ¬¿Bv£nqM Á±ªí« ³� SwA »§B¼i
¬j±ÇM oUjBÇ{ ºAoÇM xÀÇU pA An jAoÇ8A Y±S±Ç« Ç½A B«A /k®µj»« SLv‾
o½BÇw ° joi ,»‾BMo´« ¶nBMnj S�¼�e ½A /(jnAjpBM k½BL‾ °) jnAj»ª‾pBM

/SwA �jBæ q¼‾ k®½C»ª‾ Swj ³M ¥«B� Rn±æ³M ³� »½Bµ»£s½°
I�8 An j±i ¬B�j±� ½k§A° pA ºnB¼vM kwn»« oR‾ ³M ³� S�¼�e ½A
¤±L^¥MB^ ³M ° k®�»ª‾ ©� ºq¼a ¬C ºkM pA ,k‾o½mQ»« 6°oz« Rn±æ³M
B½ ¬B�j±� ¬jo� t±§ pA B« ³� k¼{BM ³T{Aj jB½ ³M /j±{»ª‾ o\®« ¬C ¬k{
/©¼½±£»ªÇ‾ hÇw BÇµ¬C ¬joÇ� ònqÇM nj ³¦ÇiAkÇ« ¨kÇÇî x°n lBhÇÇUA
pA ,k®�»Ç« B/Ç½A ¬B�j±Ç� »£k‾p nj ¤Bí8 »z�‾ 6o{¬°kM ºn°oQk‾po8
/k®�»« ðª� kM pA J±i }¼hzU nj Bµ¬C ³M ° k®�»« SR8Bd« Bµ¬C
³ÇM ¬kÇ{ ð½jqÇ‾ ºAoM k½BM B« B½C ³� Sv¼‾ ½A ywoQ ,³æÀi n±`³M
¶nBMnj ºk½joU _¼µ ¼®`ªµ /o¼i B½ ©¼®� xÀU 6o{¬°kM ºn°oQk‾po8
²nA±ªµ ³ñ®½A /jnAk‾ j±]° q¼‾ ©¼µj ¨B\‾A ºnB� ¼®a ©¼‾A±U»« B½C ³ñ®½A
joñ¦ªî ©¼‾A±U»ª‾ ³� Sv¼‾ B®í« ½kM ,jnAj j±]° ¬k{ oT´M ºAoM »½B]
ºoT´M joñ¦ªî ©¼‾A±TM k½BM ° ©¼‾A±U»« B« /©¼{BM ³T{Aj ¬±®� A pA ºoT´M

/SwA ¬k{ oT´M ¶±d‾ ¶nBMnj ywoQ /©¼{BM ³T{Aj

¬j±M&o{¬°kMº±w³MS�oe

oTz¼ÇM nk�aoµ /SwA ºn°oQk‾po8 Y±S±« ¥� ³M ¬jo� oñ8 ,¨B£ ¼§°A
¨B\‾A ³� »½BµnB� B½C ³� ©¼{BM Y±S±« ½A oñ8 ³M ° ©¼®� oñ8 jn±«½Anj
SLd« ¬A±®î³M k®‾A±U»« ,©¼½±£»« ¬Bª‾Ak‾po8 ³M ³� »‾B®hw ° ©¼µj»«
³� jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA ,(Aoa SwA ³‾±£½A o£ A °) k‾±{ o¼v/U 6°oz«
xnAq£ An o½p jnA±« ³� k½o¼¢M oR‾ nj An »®½k§A° /©¼µj o¼¼wU An ¬B«nBT8n
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¨B\Ç‾A ¬B«oÇvQ nBTÇ8n ¤BL^ nj k½BM An ³`‾C ©½jo�»« »íw B«> :k‾A²jo�
k®U »L¦�« ,k®� KUo« Any^BUA ©¼TwA±i °A pA ³ñ®½A pA uQ :©¼ª´/M ,©¼µj
³�¼^j k®a °A ³M k½BM B½C /SvM ©ñd« An j±i �BUA nj ° jp jB½o8 An ²k®‾p °
³M q£oµ ½A pA y¼Q ?©¼{BM ºk] k½BM nk�a ?j±{ ¨AnC BU ©¼µj Sæo8
k~Ç^ ³Ç� »½BµnBÇ� ³� ©¼‾Ao¢‾ ¬±®� A B«A ,©½j±M ²joñ‾ oñ8 Y±S±« ½A
k®Ç� tBÇveA °A ³Ç� j±Ç{ ¬C ³ÇM [T®Ç« SwA ñªÇ« ©Ç½nAj An y«B\Ç‾A
¨nAj k~Ç^ ³`Ç‾C </©Ç½nAkÇ‾ Sw°j An °A B« j±{»« »‾BL~î ³�»«B¢®µ
o¼Çv« nj »«BÇ£ TÇ{AjoM ,¬Bñ«A ½A T8o£ oR‾ nj ³� SwA ½A ©½±¢M
S¼í^±« ½A ¶nBMnj S½B´‾nj ½k§A° ½A ³ñ‾C pA oR‾eoæ SwA c¼dæ

/k‾o¼£»« ©¼ª~U ³‾±¢a
¬B«j±Çi pA |BÇi nB¼ÇvM ywoQ ½A bo` ³M k½BM B« ,¨°j �]nj nj
Ç k{»« ³T/£ « ³M ,©T/£ ¨k‾po8 ³M ¬D§A¼ªµ ³� ºA³¦ª] o£ A :©¼®� RjBî
Sw°j tBveA B½C Ç k{»« ¨B\‾A « ¶nBMnj ¨jAj ¨B\‾A ¬±®� A©µ ³`‾C B½
ºB] An j±i ° <½o`½kM ºpBwo½±~U ?¨jo�»« 6o{¬°kM ¬k{ ³T{Aj
pA ©� ºq¼a ¬C KUo« ¨B\‾A B«A ,Sv¼‾ ²k¼`¼Q ©µ ¬Ak®a T{Am£ Bµ¬C

/jnAk‾ ¤±dU ° o¼¼wU
¬C pA Swj ,SwA »/®Ç« b±S°³ÇM ywoÇQ ½A ³M gwBQ ³�»«B¢®µ
,©½A²jAj ¨B\‾A ¬±®� A ³`‾C ³� ©¼®� ºo¼£ ³\¼T‾ ©¼‾A±U»« B« /k¼z� ©¼µA±i
³ÇM n±L\Ç« SwA ñªÇ« /©¼µj ¨B\‾A An ¬C ²nBM°j k½BL‾ ³� SwA »«Ak^A
³¼]±ÇU ¨°AkÇU ,©¼®Çñ‾ boÇ` An ywoÇQ Ç½A oÇ£ A B«A ,©½±{ »µA±inmî
uQ »Te ½k§A° pA »ioM S�¼�enj /SwA ¬BwC ©¼µj»« ¨B\‾A ³`‾Coµ
j±iSwA ñª« ,jnAj »/®« ºoYA k‾A³T/£ ³`‾C k‾±{»« ³]±T« ³ñ‾C pA
BÇ«A /SwA tBÇve kÇepAy¼ÇM ¬B{k‾poÇ8 ³Ç� k®®Ç� ³¼]±ÇU ³‾±£ÇÇ½A An
»wBÇveA ³Ça Ç« IÇ½AoÇ{ Ç½A nj> :©¼woQ»Ç« ¬B«j±Çi pA ³�»«B¢®µ

/SwA oUnA±{j nB¼vM ¬C ¶nBM°j JBñUnA <?©T{Aj»«
¶±¼Ç{ ³ÇM ¬k¼z½kÇ‾A ¬B«p ,j±{»« k§±T« Wj±� ð½ ³ñ®½A èd«³M
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kîBv« YBS°A ³�»«B¢®µ ,B« y®� A° ¶±d‾ ¶nBMnj ²s½°³M ° ºn°oQk‾po8
³�»«B¢®Çµ »TÇe jAp±‾ ð½ ³� ©½nAj ¬B®¼ª`A B« B½C /kwn»« Ao8 ,Sv¼‾
©½A²jo� ç±î An yñ{±Q ³�»«B¢®µ B½ ,jnAj»ª‾oM ¬jo� ³½o£ pA Swj
j°n»« JA±i ³M »Thw³M ³�»‾B«p B½ ,k®�»« h¼X� An j±i ³¦æB8ÀM °
jAo8A pA »ioM ?k®�»« ¬k{ ³T8o½mQ ° ¬k{ ³T{Aj Sw°j tBveA q¼‾
BM ¬joM ow ³M ³�»‾B«p B´®U ° ,k‾±{»« ¥½kLU ²An³ª¼‾ ½k§A° ³M Sîow³M
S¼ªµA /k®®�»« S½Bªe Bµ¬C pA ° ³]±U Bµ¬C ³M ,SwA ¬BwC ¬Bz‾Ak‾po8
¬BÇwC Wj±� BM ¬joM ow ³M ³� SwA »«B¢®µ 6o{¬°kM T{Aj Sw°j

/Sv¼‾
B« oLæ ºk½k] ºBµ²±¼{ ³M k®‾A±U»« Bµ¬C ,¬B�j±� ¬k{ oUònqM BM
½A ³‾±¢a Bµ¬C ³� ©¼®� n°o« j±i BM B« ³� SwA pB¼‾ B½C /k®®� ¬BdT«A An
nBT8n ,k®‾An»« ¬BMp oM ºq¼¢‾ARo/‾ RÀª]RB^°A»ioM ?k®®�»« An nB�
¨B\‾A k‾A²k{ é®« ¬C ¨B\‾A pA An ³`‾C H�¼^j B½ k®µj»« ¬Bz‾ j±i pA »T{p
¥ÄBv« ¥¼§j ³M ³� j±{»« »®½k§A° ©zi K]±« Hæ±~h« ³� ,k®µj»«
pA »Çñ½ AnBÇñ{C BÇµ¬C /k‾pn°»Ç« nAoÇæA <¦�Ç« SîB`A ³M ,j±i »‾A°n
tBveA ,k¼{BM o¢½j k§A° Bª{ o£ A ° k®µj»« c¼]oU ºo¢½j ³M An ½k§A°
pA °hz� An B« híS 6B�‾ Bµ¬C /jAj kµA±iSwj Bª{ ³M ºk®½B{±iB‾
³ÇM k½BÇM B´®U³Ç‾ BÇ« ,¥¼æB/U ½A ¨BªU BM /k®®�»« ²jB/TwA j±i é/‾ ³M ¬C
©µ p±®µ k®‾AkM ³� ©¼µj ²pB]A Bµ¬C ³M k½BM ³ñ¦M ,©¼µj ³«AjA Bµ¬Cxo½mQ

/©½o½mQ»« An Bµ¬C
pA ³�»«B¢®Çµ »TÇe ³Ç� ©¼Çµj ¬BÇz‾ Bµ¬C ³M k½BM B« ,o¢½jRnBLî³M
³¼æ±ÇU Ç½A ³ÇaoÇ£ ,©Ç½nAj Sw°j An BÇµ¬C ,©¼Tv¼Ç‾ j±®Çzi ¬B{nBT8n
½A Wnj ³� SwA ½A S�¼�e /j±{»ª‾ ³T8o£ ºk] »¦¼i RB^°A»ioM
ºAoM ºoTª� nB¼vM nAk�« ³M ° ,¤Bv£nqM jo8 ð½ ºAoM »Te K¦_A Y±S±«
<An ±U nBT8n ¶±d‾ ³‾ B«A ,©½o½mQ»« An ±U> �¦ª] /SwA nA±{j ,Wj±� ð½
¬Ak®aSwB« k®vQjn±« Wj±� ºBµnBT8n pA »ª� jAkíU ³�»«B¢®µ ²s½°³M
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³� »®T8B¼‾Swj <«> ½A> :k®� oñ8 SwA ñª« Wj±� /Sv¼‾ ²k®®�é‾B^
BªÇ{ pA ³`Ç‾CoÇµ ³�»§BÇenj ,Sv¼Ça k½nAj yTw°j k¼®�»« BîjA Bª{
¬Bz‾o`BÇi ¬°jn±Ç£ tB«±ÇU ³Ç� n±`¬BªÇµ <?SwA S/§BhÇ« ¨±®{»«
An ¬Bz‾B�j±Ç� ºBµnBT/£ ° BµnBT8n pA ºnB¼vM ³� »®½k§A°> :SwA ³TiBw
An ¬j±M xo½mQ¥MB^o¼_ <¼ªî tBveA ð{ ¬°kM ,k®MB½»« ¤±L^¥MB^o¼_
An ±U B«> :½k§A° nBT/£ ½A BM I�8tBveA ½A </k®µj»« xn°oQ Bµ¬C nj
o¼¼wU </©½o/®T« »µj»« ¨B\‾A ³`‾Coµ pA HL½o�U »§° ;¨q½qî ©½nAj Sw°j

/jo� kµA±h‾
An B« Wj±� ³M ¬jAj »«À� ¬B®¼ª`A ³� ©¼®� Wnj SwA ¨p¿ ©�Swj
¬BÇ� BªÇ� <ºAoÇM Ç ¬jAj ¨B\‾A> RÀiAk« /k®�»ª‾ ¤oT®� B½ ³¼L®U ³M pB\«
xo½mÇQ jB½p ¤BªTeA³M ©µ p±®µ Bµ¬C ° k‾±{»ª‾ »�¦U »M±i ºBµoLi
RBª¦Ç� pA »ÇioM »í��« Rn±æ³M o£ A »Te ,k®®�»« ¥�T®« An 6°oz«

/©¼®� AjA An »½°jB]

?©¼‾BwoM ¥.Ake ³M Anºq¼a ³a

,k®®�»Ç« nBTÇ8n KwB®«BÇ‾ BÇ½ ²k®®Ç�¬Ao¢‾ ºA²±¼{ ³M ¬B�j±� ³�»«B¢®µ
° ©¼®�»ª‾ k¼½FU k‾A²jAj ¨B\‾A An ³`‾C ³�»«B¢®µ »Te ?Sv¼a B« �/¼n°
oR‾ nj An ºoUònqM o½±~U k½BM B« ºBµy®� A° ,k®‾AkM An ½A ©¼µA±i»«
³T{Aj Sw°j tBveA Bµ¬C ³ñ®½A pA ¬B®¼ª`A Rn°oS Hæ±~i Ç k‾o¼¢M
³ÇM ¬kÇ{ nBÇaj pA JB®TÇ]A ,ekÇµ ,k®®Ç� ¬j±M »®T{AjSw°j ° ¬k{
/j±{»« ³ÄAnA ³«AjA nj ¥ªî ½A »¢‾±¢a /SwA 6°oz« ºn°oQk‾po8

pA ºnB¼vM ° k½o¼¢M pB£ An ¬BT‾BMp /k¼®- j°kd« An j±iºBµjB+T¯A jAkíU
yhMoYA ,noñ« »/®« ºBµy®� A° ³� Aoa ,k¼µj °o8 An j±i ºBµçAoTîA
ñª«o¼Ç_ ºoÇ«A BÇ« TiBÇw j±®zi k®®� tBveA ¬B�j±� o£ A /k®Tv¼‾
¬AkM ³`‾C ¬j±M »MBhT‾A /k‾±{»« eo~®« nB� ½A ºAoM xÀU pA ,SwA
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<³‾> j±{»« KLw ,©½n°C»« ¥ªî ³M Sí‾Bª« ¬C pA B½ ©¼®�»« çAoTîA
|) ©¼TÇvµ T/Ç£ ³Ç‾ ³M n±L\« Hí^A° ³� j±{ j°kd« ºjnA±« ³M T/£
ñªÇ« kÇepAy¼ÇM S/§BhÇ« ° jB�T‾A ³� SwA ½A »¦æA �Tñ‾ B«A /(135

/k®� ¬j±M xpnA»M tBveA nBaj An Wj±� SwA

³� k½±{ o�mT« Wj±� ³M ³ñ®½A ºB]³M /k¼®- j°kd« An jB+T¯A oµ ·�¼e
cÇSA° n±`³ÇM ,(<SwA kÇM »¦¼i ¬Ao¢½j BM RnBT8n Bª{>) jnAj ¥ñz«
³�»«B¢®Çµ) /SwBªÇ{ oR‾jn±Ç« °A |BÇi nBT8n ¨Ak� ³� k¼®� }hz«
/(<j±M ³‾B‾BMo´«B‾ Hí^A° S½Akæ ºjo�»« SLdæ RoµA±i BM »T{Aj

¬BÇz‾ j±Çi pA »/®Ç« y®� A° nBM k®a ³ñ®½A /k¼µBñM jB+T¯A oµ Rk{ pA
S¼ªµA pA q¼‾ nBM oµ nj Bª{ »/®« y®� A° ¬Aq¼« ³ñ¦M ,Sv¼‾ ©´« k½A²jAj
An j±Çi ¨B¼ÇQ ³� k¼®�»« ¥æBe ¬B®¼ª`A ³� ¤Be¼înj /SwA nAjn±ioM
,RBwBveA »ª� nAk�« /k½oLM nB� ³M Sª½À« ¬Bñ«Akeow BU ,k¼‾Bwn»«
,¬j±ÇM k§A° »ÇUAl RnkÇ^ o`Bi³M k¼½±£»« ³`‾C oYA ;jnAj ºnB¼vM o¼YFU
x±Ç£ BÇ« ³ÇM ¬B�j±Ç� kwn»Ç« oR‾ ³M ³�»«B¢®µ »Te /j±{»« k½kzU
nB¼ÇvM ° Ç k®®�»Ç« Jm] An B« »/®« ºBµy®� A° oTz¼M Bµ¬C ,k®µj»ª‾
/k‾o¼£»Ç« nAoÇ^ BÇµ¬C o¼ÇYFU SdÇU H�¼ªÇî k®µj»Ç« ¬BÇz‾ ³`Ç‾C pA y¼M
ñªÇ« ,Sv¼Ç‾ ³Ç‾Ao¼£ShÇw ¬Ak®a ¬B«joñ½°n ³�»«B¢®µ ,S�¼�enj
³M SLv‾ ³ñ¦M ,k¼½±£»« ³`‾C pA B´®U³‾ /©¼{BM ³T{Aj ºoTz¼M o¼YFU SwA
jnA±« ½A pA ð½oµ /k¼{BM ²B£ C q¼‾ j±i ºAkæ ÔU ° ²o´a ¬B¼M ,¬kM ¬BMp
pA An ºoTz¼ÇM BÇ½ oTªÇ� 6o{¬°kM T{Aj Sw°j B½ k¼½FU ¨kî k®‾A±U»«

/k®®� ¥�T®« SwA ²j±M Bª{ oR‾k« ³`‾C

SwA ¨p¿ B´®U³Ç‾ /k¼{BÇM jB+TÇ¯A ºAoÇM ºo¢½j ºBµ½q¢½B] ¤BL¯j ³M
k½BM ³ñ¦M ©½n°B¼M ¼½BQ An j±i ºAkæ ©¼®�»« SLdæ Bµ¬C BM ³�»«B¢®µ
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nApC ° k®®�»« »T^j»M ¬B�j±� ³�»«B¢®µ /©¼µj o¼¼wU q¼‾ An j±i éS±«
xp±Ç«C ºAoÇM »TæoÇ8 ¬A±®î³ÇM An S¼í^±« ½A BU k¼®� xÀU ,k®µj»«
½A ¨j±M ³T/¢‾ ±U ³M ?³¼a ±U¥ñz«> k¼½±¢M Wj±� ³M ³ñ‾C ºB]³M /k¼®¼LM
k¼Ç«ABÇ‾ RpA »®�»Ç« An nBÇ� ½A ³�»T^° T/£ ºB]³M B½ Ç <!?ñ‾ An nB�
³ñ®Ç½A ° j±i ¤BªîA RAoYA k¼®� ðª� Wj±� ³M BU k¼®� xÀU Ç <¨±{»«
»£k‾p B½ k®‾qM ³ª�§ jAo8A o½Bw RBwBveA ³M k®‾A±U»« ¤BªîA ½A ³‾±¢a

/k®®� Wnj An k®®� oUnA±{j An Bµ¬C
³ÇM An ³¦ªÇ] ¬C ³ñ®Ç½A pA kíÇM>) ©¼½±¢M ©¼®¼M»« An ³`‾C I�8 B« o£ A
oñ8) ©½pAjoPM ywoQbo` ³M ° (<kwn»« oR‾ ³M ¼¢ª_ °A ,»T/£ »«o]
¬jAj ¥Çµ ºB]³ÇM ºjoÇ� »£jn±ÇioÇw tBveA ³� ºkíM �í8j »®�»«
SwA ñª« c½oæ »/®« ºBµR°B{^ (<?»µj ¨B\‾A »‾A±U»« ºnB� ³a
¬Bñ«A B«A ,k®�»ª‾ ¼ª{U An S¼�8±« o«A ½A ³TL§A /k{BM ³T{Ak‾ Rn°oS
/kµj»« y½Aq8A »´]±U¥MB^ n±`³M An oU»��®« RB«Ak^A ³M Wj±� k´íU
,¬AoL] ,¬k‾Ajo£pBM ,YBS°A ¬k{ oT´M ºBµ²An ³M k¼µA±hM °A pA Bª{ o£ A
²BÇ¢‾C ,kz½k®¼M S¼í^±« ³M ³TvM »µA±inmî B½ ¬jAj ³ªUBi ,»®½q¢½B]

/kMB½»« y½Aq8A S¼�8±« u‾B{
An ¬C BÇ« RBÇ^°A»ÇioM B«A ,kwoM oR‾ ³M cSA° SwA ñª« o«A ½A
¨B\Ç‾A ºk®½B{±iBÇ‾ ºBµnBÇ� ¬B�j±� ³�»«B¢®µ »Te ,©¼®�»« x±«Ao8
BÇ½ k‾±{ ºkM tBveA nBaj Bµ¬C ³� k{BM ½A k½BL‾ B« ekµ ,k®µj»«
©¼TÇvµ ¬C »ÇQ nj ³`‾C ,ç±înj /©¼µj SLv‾ Bµ¬C ³M An »æBi nBT8n
¥½kLÇU ºAoÇM BÇµ¬C ³M BU SwBµ¬C RBwBveA ° oñ/U ¶±d‾ oM ºnAm£oYA
/©¼®� ðª� k®‾qM ³‾Bª§Bn ¤BªîA ³M Swj k®µA±i»ª‾ ³� ºjAo8A ³M ¬k{
½A nj Bµ¬C BM ¬B«³�MAn ³M ¬k‾Bwn K¼wC pA JB®T]A B« o¢½j ekµ ,³TL§A

/SwA k®½Ao8
Bª{ RÀiAk« ³ñ®½A pA ¬B®¼ª`A ºAoM t±vd« nB¼vM ºBµ²An pA »ñ½
k¼®ñM An ¬BT{ÀU ¨BªU ³� SwA ½A j±{»ª‾ 6°oz« xo½mQ ¤B�T‾A KLw
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Ç½A ³M Á±ªí« <!k¼{BM njB« ° nkQ> Sd¼~‾ /k½pn±‾ S]B\§ Bµ¬C BM BU
²jB/TwA j±iRnk^ pA ° k½o¼¢M Swj ³M An ¤oT®� k½BM Bª{ ³� SwA »®í«
nj k½BÇM Bª{ ³� ©®�»« ²jB/TwA »®í« ½A ³M RnBLî ½A pA « B«A /k¼®�
k~Ç^ oÇ£ A Ki ?³¦ÇM ,²°A> :k¼®Ç� S«°B�Ç« ³‾B�j±� »8ÀU �w±w° oMAoM
©µA±h‾ ±U ³M owj ©µ « ,»µkM ¨B\‾A An Rj±i ¶o«p°n ºBµnB� ºnAk‾
<½±ÇzU An Ç½k§A° nBTÇ8n Y±‾ ½A BµJBT� pA ºnB¼vM é^A°nj <!³M±i !jAj
Y±S±Ç« Ç½A ³ÇM ³�»«B¢®Çµ (<!³M±i> ° <?³¦M ,²°A> ¬°kM ³TL§A) k®®�»«
k®‾A±U»« nk�a Hí^A° Bµy®� A° Y±‾ ½A ³� SwA cSA° Â«B� k¼z½k‾A»«

/k®{BM Joh«
¬kÇ{ ¨BªÇU ºAoÇM nBRT‾A pA ¨A³§Bw°j �`MovQ ³� ¨nAj jB½ ³M An ºp°n
³Tvi ,k®� ºpBM ¬C BM k‾A±TM °A ³� »ñw°oî BM xA³§Bwy{ oµA±i ºpBM
³M o\®« o«A ½A ³� kQB�M xoµA±i pA An ðw°oî jo� »íw °A /j±M ²k{
° jo� é8j An ¨ovQ �¦ªe ³ñ®½A pA uQ ¨oTij /k{ °A �‾B®¼¢ªzi çAoTîA
ðw°oî ©µA±i»ª‾ GkMA ¿Be> :S/£ ,S8o£ nB¼TiA nj An S¼ñ§B« Gjk\«
tnj °A ³ÇM S{Aj k~^ °A </kQB�M An ¬C jo� »íw °A Ao½p ©µkM °A ³M An
¬jAj Swj pA BM k½BM ,SwA ²jo� ºkM nB� ¬±a ³� jp±«B¼M °A ³M ° kµkM
k®‾B« ¬Bª‾B�j±� BM ©¼µA±i»« B½C :SwA ½A ¤AÆw /j±{ RApB\« yTM±‾
³� »½Bµy®� A° pA ºnB¼vM ³‾B/wFT« ?©¼®� jn±ioM ³§Bwy{ Wj±� ð½
H8oÇæ ³� j±{»« <nj¬C³M½A> ºBµnBT8n ¥«B{ kT8A»« �B/UA S¼MoU nj

/j±{»« ¤j ¬k{ ð®i WîBM
²jn°CoM ³� k½nAj »æBi RAk´íU Bª{ ³�SwA »®í« ½A ³M ¬j±M k§A°
»«B{ ³�»«B¢®µ |±~i³M ,¨ovªµ /Sv¼‾ ¬BwC ³z¼ªµ Bµ¬C TiBw
²jn±hÇ‾Swj ,¥L^ RBí8j k®‾Bªµ ,©½A²k½j WnAkU ¬Bª‾Ak‾po8 ºAoM ³�
©¼Ç‾A±U»Ç« ³Ç� ºnBÇ� ¨BªU ³� k®�»« ºn°CjB½ « ³M ³z¼ªµ ,²k‾B« »^BM
º°n ºAoM k¼«A uPw ° ºmw« »½Am_ ºBµ²kî° ¬jo� ²jB«C ©¼µj ¨B\‾A
©¼Ç‾A±U»Ç« ³� SwA ºnB� B´®U I�8 ³‾ o«A ½A /SwBµ�B/UA ½oT´M ¬jAj
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³ñ®½A pA oR‾eoæ ©¼µj ³«AjA ¬C ³M k½BM ³� SwA »¦ªî ³ñ¦M ;©¼µj ¨B\‾A
/k{ k®µA±i ³Th½n ³§BMp ¥�w ³M »½Am_ ºBµ²kî° ¬C pA jAkíU ³a

»Te ,SwA ²Aoªµ 6o{¬°kM T{Aj Sw°j BM Y±S±« ½A ,½AoMB®M
,k®TÇvµ ³8o`ð½ ° j±{»ª‾ o½k�U Bª{ ºBµxÀU pA kwoM oR‾ ³M o£ A
¬B�j±Ç� /k½pBÇw ov¼« An ¬C BU k½o¼£»« nB� ³M An j±i »íw S½B´‾ Bª{
po`³ÇM kwn»Ç« oRÇ‾ ³ÇM ³Ç� k®®�»Ç« nBTÇ8n BÇ« BM º±d‾³M RB^°A»ioM
SwA ñªÇ« BÇµ¬C /SwA <Çzî ¬joÇ� ;ÇÇ½nj ³MBÇÇz« ºA³ReÀ«¥MBÇÇ^
»¦ÄBv« ºAoM »Te ,k®®�»« ¬j±M ³\¼T‾»M B½ S‾B¼i tBveA ³�»«B¢®µ
STÇw°j> BÇ½ <!±zª£> :k®‾qM jB½o8 k®wn»« oR‾ ³M »Äq] B« k½j pA ³�
S�¼�e Wnj ° ¥MB�T« ¨Ak^A pA JB®T]A ° ¬k‾B« ¨AnC B« �/¼n° B«A <! n̈Ak‾
pA BÇµ¬C éÇ^A°nj /»£jn±ÇioÇw tBÇveA ºnAm¢‾B¼®ÇM Ç SwBÇµ¬C nBT8n
³Ç� »‾B�j±Ç� »TÇe ,³‾B/wFTÇ« /kÇ‾A³TÇ{Ak‾oÇM Swj BÇ« TÇ{Aj Sw°j
/k®µj»Ç« ³«AjA ²k®µjnApC jo8 T{Aj Sw°j ³M k‾o¼£»« nAo^ nApCjn±«
°j ¼M ºA³�MAn ½A /©¼®� x±«Ao8 B\®½A nj An KwB®U ¨kî q£oµ k½BL‾ B«
¬joÇ� ;Ç½nj �‾BÇz‾ ½oUða±Ç� »TÇe /Sv¼Ç‾ oÇMAoM Rnk^ BM ¤Bv£nqM
BªÇ{ ³ÇM ³Ç� jnAj ¬BT�j±Ç� jB½oÇ8 pA ºoUk½kÇ{ o¼ÇYFU ,Wj±� pA ¬BT�zî

<!¨o/®T« RpA> :k½±£»«

?©¼‾BwoM oX� Ake ³M Anºq¼a ³a

JB®T]A k®� ¤BwnA 6°oz« xo½mQ ¨B¼Q k‾A±U»« ³`‾Coµ pA k½BM B´®U³‾ B«
6o{¬°kÇM xo½mQ ¨B¼Q ¤BwnA K]±« ³`‾Coµ ¨B\‾A ³M k½BM ³ñ¦M ,©¼®�
pA ºnB¼vM ³� SwA cSA°ºnk^³M B\®½A nj ¤°A ywoQ /©½pAjoPM j±{»«
©Tvµ ©‾Ak‾po8 BM ³�»«B¢®µ « º±i°<¦i :©¼z½k‾A»ª‾ ¬C ³M q£oµ B«
ºjAo8A »‾Ao¢‾ KLw ³� Sv¼‾ »î±S±« ½A ³TL§A ?SwA ³‾±¢a Á±ªí«
BÇµ¬C /j±{»ªÇ‾ ±d« ¬Bz½BµK§ pA ²k®i q£oµ »�½Ao{ oµ nj ³� j±{
eoÇæ Akæ°owoÇQ ¬B�j±Ç� pA oQ ºA³‾Bi nj An p°n ¤±` ¨BªU k®‾A±U»«
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nj ° k®µj gwBQ Bµ¬C SwA±inj oµ ³M ³¦æ±e ° oLæ BM ¬B� Bª� ° k®®�
jAo8A o½Bw jn±«nj B«A /k®‾BªM ¨AnC Bµ¬C ¬B½BQ»M ° noñ« ºBµ³TwA±i oMAoM
ºn°BMBÇ‾ ° RjBveBÇM jB{³z¼ªÇµ ßÇ½k§A° Ç½A ³ÇM ³Ç� »‾BÇv� ,n±�ÇÇa
ºjAoÇ8A ³ÇM ¥½kLÇU ³Ç� ©¼{BM ½A nBTwA±i I�8 ©¼‾A±U»ª‾ B« ?k‾o¢‾»«
SLX« nBT8n ºAoM ñª«keBU k½BM ° ©¼‾A±U»« B«A ,©½±{ oUn±Læ B½ oUjB{

/©¼{±ñM ¬Bª‾Ak‾po8 BM
BÇ½ ±i°<¦Çi nj BµR°B/ÇU ¬jo� ço8 SMBY ºB]³M ©®�»« oñ8 «
½o½BÇw ³�»§BÇenj ,kÇ‾A²kÇ{ k§±TÇ« ³‾±£½A ,jAo8A pA »ioM Ç jAkíTwA
B« pA ð½oµ ³� Y±S±« ½A ³M ¬k¼z½k‾A Ç k®Tvµ o¢½j n±` »í¼L` n±`³M
oUk¼/Ç« kÇ‾A±U»Ç« ,©¼®Ç� xÀU k½BM nk�a Sí¼S° ½A ³M ¬k¼wn ºAoM
nj An yµAn kµj»« ²pB]A °A ³M ¨ovªµ njAoM »½B{8 Wnj »½B‾A±U /k{BM
,k®� Ak¼Q ,¬jo� ³]±U ¬°kM »Te ,²j±L‾ Bµ¬C nj q£oµ ÂL^ ³� »½Bµ¬Bñ«
½A /©®� xÀU »Thw³M k½BM ,Swnj S´] T8B½ ºAoM « ,uñîoM B«A
¨B\Ç‾A ,¨o¼£»Ç« nAo^ B®{CB‾ I¼d« ð½ nj ³�»«B¢®µ « ³� SwA ºnB�

/©µj»«
»®½k§A° :k{BM �jBæ q¼‾ »/`Bî ºBµS§Be ºAoM k‾A±U»« ºo«A ¼®a
nj ³� »½Bµ¬B«p ©�Swj k‾Ahn±« ,k®Tv¼‾ ²k®zhM ° ¼Mx±i HUAl ³�
xÀU ,k®{BM ³T{Aj »TLX« º±i°<¦i ³ñ‾CºAoM k®Tvµ ¬Bz‾Ak‾po8 nB®�
Ç½A ¬joÇ� }hÇz« ³ÇM kÇ‾A±U»Ç« ¬B‾C ºBµxÀU [½BT‾ /k®®ñM ºoTz¼M
³T{Aj Sw°j tBveA ³‾±¢a ° Aoa Bµ¬C ¬B�j±� ³� k®� ðª� Y±S±«
,©½±{»« ¤Bd{±i Bµ¬C ¬k½j pA ³� k®‾AkM B« ¬Ak‾po8 o£ A /k®®�»« ¬k{
kµA±i 6o{¬°kM xo½mQ ³M ³¼L{ ºq¼a ¤B�T‾A ºAoM ºpB_C ���‾ o«A ½A
»/®Ç« R°B{Ç^ tBveA B« eo`pA K¦_A Bµ¬C o£ A ,o¢½j º±w pA /j±M
½A ,¬k¼z� W B‾p±w ²C ,¬k‾Ajo£oM ©za ,»½°nxoU ÂX« ,k®{BM ³T{Aj

/k{BM 6o{¬°kM T{Aj Sw°j eÀioM nB¼vM k‾A±U»«
pAuQ An j±i T{Aj Sw°j ³‾±¢a B« ³�SwA ¬C oU©´« ywoQ ³TL§A
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³ÇM ©¼Ç‾A±U»Ç« ,k®®�»« nBT8n B« ¥¼« eÀioM ° ºowj±i ¬B�j±� ³ñ®½A
¶pAkÇ‾A ³M jn±« ¬C nj Bµ¬C ©¼‾Aj»« ³� »½B] nj »Te ;©¼®� ¥�T®« Bµ¬C
Ç½A nj (!©Ç½A³T/Ç£ Bµ¬C ³M »8B� ¶pAk‾A ³M Hª¦v« B«) k‾nAj »µB£ C »8B�
<BµS½j°kd« ¬j±«pC> ¤Be nj Bµ¬C ³� ©¼®�»« n±~U B« Á±ªí« I½Ao{
K¦Ç_A ° SwA S¼MoÇU ��¼Çe nj ¨±woÇ« nB¼ÇvM RnBLî ð½ ½A /k®Tvµ
³M oUShw B½ oTz¼M ºBµS½j°kd« ¥¼ªdU ºAoM ½k§A° ³¼]±U ¬A±®î³M
,k®Tvµ B« ¬j±«pC ¤Be nj ¬B�j±� ³�ço8 ½A RB^°A»ioM /j°n»« nB�
¬BªÇ£ Ç« B«A /j±{»« ¥½kLU Bµ¬C ¬jo� RApB\« ºAoM »´¼]±U ³M »Te
ºoÇ¢½j q¼Ça ¬j±Ç«pC ¤Be nj ºnBT8nkM BM SwA ñª« ¬B�j±� ©®�»«
ºA²±¼{ ³M Bµ¬C k½B{ /B« T{Aj Sw°j ¬j±M 6o{¬°kM k®‾B« Ç k®{BM
©¼µA±ioM Bµ¬Cxo½mQ pA Swj B« B½C k®®¼LM BU k®®�»« nBT8n ¤±L^¥MB^o¼_

/o¼i B½ S{Aj
³M k½BM B« /©¼T/¼‾ Bµ¬C ¨Aj nj ©¼®� »íw k½BM é`B^ n±`³M ,y®� A° nj B«
³� Sv¼‾ ©´« ,»®�»« nB� ³a ³� Sv¼‾ ©´«> :©¼µj o`Bi ¬B®¼ª`A Bµ¬C
T{Aj Sw°j pA Swj q£oµ ,q£oµ ,q£oµ « ,¨±{»« k¼«AB‾ nk�a «
k½BÇM B« B«A ,k‾p»ª‾ ³ª�§ »v� ³M ³¦ª] ½A noñ« T/£ </¨nAj»ª‾oM ±U
nj ²s½°³M ,6o{¬°kM ½k§A° /©¼µj ¬Bz‾ q¼‾ ¬Bª½BµnBT8n BM An ³¦ª] ½A
¬BÇz‾ BU k®®�»« jB\½A HªR®« An ¬B®¼ª`A ½A ,ºnB£pBwB‾ ºBµ²n°j ¤±`
nBTÇ8n »�j±Ç� ³�»«B¢®Çµ /k®TÇvµ ©´Ç« ¬BÇz½AoÇM nk�Ça ¬B�j±Ç� k®µj
nBTÇ8n Ç½A ³Ç� k®z½k®¼ÇM SwA ñªÇ« »®½k§A° ¼®a ,k®�»« »M±¦�«B‾
¶k®®�uñí®« ,nBT8n ½A ;Sv¼‾ 6±Mo« Wj±�S¼~h{ ³M °SwA »T^±«
³]±ÇU ¤BÇeoµ³ÇM) Sv¼‾ ,k‾nAj yTw°j ° k®wB®{»« Bµ¬C ³� »�j±�
BÇ« RBwBÇveA ¬j±M 6o{¬°kM oM k¼� FU ºAoM ºn°CjB½ ³� k¼{BM ³T{Aj
¼vdÇU BÇM jB�TÇ‾A »®½q¢½B] ºAoM enBíT« ºBµ³¼æ±U pA R°B/T« nB¼vM
¥Çñz« Ao½p k®®�»ª‾ »X®i An »/®« ºBµR°B{^ ,SLX« ºBµR°B{^ /SwA

/(©µj»« c¼S±U oTz¼M ²nBM½Anj ºj°p³M /SwA ¬jo� R°B{^ j±i
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6±Mo« q¼‾ ¬B¼Mo« ³M Ç 6o{¬°kM xo½mQ ¶k½A ¥� k®‾B« Ç Bµ³¼æ±U ½A
¥½kLU nj ¬Bª¦í« ³M ³� »{p±«C tB®{¬A°nð½ ¬±vUA°¼§nB« /k‾±{»«
³� k®�»« k¼� FU ,k®�»« ðª� ºnB�jk« é«A±] ³M j±itnj ºBµtÀ�
ð½ /SwA ©´« ¬Ap±«Cy‾Aj ºAoM nk�a ¬k{ ³T8o½mQ ° jB�TîA tBveA
,k®TÇvµ ²BLT{A |Bi ºBµnBT8n pA »ioM ³� jpBw {°n k‾A±U»« ©¦í«
¬B®¼ª`A Ç jpBw»« ©µAo8 An »�¼ªî ¬B®¼ª`A tBveA> ¬B� Bª� ³�»§Benj
¨B\‾A ºkM nB¼vM nB� o£ A »Te ° jnAj ³]±U Bµ¬C ³M ¬B®`ªµ °A ³ñ®½A pA
p°oM> KLw S¼íS° ½A </k®� Bµn B½ RApB\« An Bµ¬C Sv¼‾ nAo^ ,k®µj
° oñ/ÇU ºAoÇM S½Bªe ° B{8> °n½ApA ° j±{»« <Bµ¬C h`A±î ½oT´M
»®íÇ½ Ç jpBw»Ç« ©ÇµAoÇ8 Bµ¬C ºAoM An <¬AoL] »^ÀiA ¥ªî ³M TiAjoQ
:jo� ºo¼£ ³\¼T‾ °A /k®®� ¬AoL] An j±i I¦_ nB� n±�a ³ñ‾C ¶nBMnj oñ/U
BÇµ¬C K^AoÇ« BÇ« k®®Ç� ¬B®¼ªÇ`A ³� ©¼µA±i»« ¬Bª‾Ap±«Cy‾Aj pA B« o£ A
³TÇ{Aj nBRTÇ‾A BÇµ¬C pA ³ñ®Ç½A ¬°kM An j±i SLd« k½BM B« ²B¢‾C ,©¼Tvµ
y½BªÇ‾ ³ÇM k®‾qÇM Swj »æBÇi ¤BªÇîA BÇ½ nBTÇ8n ³M ¬C ¥MB�« nj ©¼{BM
An »æBÇi ºBµnBTÇ8n BÇ« ³Ç� Sv¼Ç‾ »®íÇ« Ç½A ³ÇM oÇ«A Ç½A /©Ç½nAmÇÇ¢M
¬C ³M B« SLd« B½SL^Ao« B«A ,©¼µA±i»« B« ;©½nAk‾ nBRT‾A ° ©¼µA±i»ª‾

/Sv¼‾ ³TvMA°
¥MB�Ç« nj »TÇe ,Y±S±Ç« ½A |/e ³� jpBw»« ¬Bz‾o`Bi ¬±vUA°
AoÇa ³ñ®½A ºn°CjB½ BM ,k‾o¢{BioQ B½ k®®�»« ¼µ±U K¦_A ³� »‾B�j±�
¬C ©¦íÇ« ºAoÇM ©´Ç« �TÇñ‾ /j±{»« oU¬BwC k®®�»« nBT8n ³‾±£½A Bµ¬C
pA ÁBªTeA ³� ¬Ap±«Cy‾Aj ¥¼L^ ½A (»/`Bî �Bd§pA) ºBµpB¼‾ ³M ³� SwA
Wj±Ç�> k‾A±U»« ©¦í« K¼UoU½kM /kz½k®¼M k‾A²j±M ¨°od« ¬C S8B½nj
Ç½k§A° k®‾BÇ« ¬B¼MoÇ« /k®¼LM <xpBwowjnj oµBn uQ nj An o½mQK¼wC
Y±S±« ½A ¬j±«pC ºAoM °A ¶±¼{ ¬A±®î³M An Wj±� RBñ½odU k®‾A±U»«

/o¼i B½ k{ kµA±i ;½nj °A pA SL^Ao« ° ³]±U B½C ³� k®®¼LM
°A nB®� ³� jo� nBT8n ³‾±£½A »æBi pBwowjnj p±«Cy‾Aj BM »ª¦í«
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½A �ªµ »‾±U»« ±U /¨nAj STw°j Hí^A° ?³¼a »‾°j»«> :S/£ ° Svz‾
³� ³wn»« ¨oR‾ ³M /³®�»ª‾ç±î °n « oR‾ ½A »§° ºkM ³«AjA °n BµnB�
»¦ªÇî nBÇ� ½A B«A ©{BM o/®T« RpA ³� »®� ºnB� »®�»« »íw ºnAj ±U
³TL§A ° j°p »¦¼i> :j°q8A ©¦í« ½A </©{»ª‾ o/®T« RpA q£oµ « /Sv¼‾
xo½mQ »^ÀiA �Bd§pA </S8B½ yµB� °A Joh« ºBµnBT8n ,³¦æB8ÀM ³‾
³ñ¦ÇM k®TÇvµ xnA°AqÇw ¬B�j±Ç� �ªµ ³� SwA ºq¼a B´®U³‾ 6o{¬°kM
ºoT´ÇM jAoÇ8A ³ÇM k®�»« ðª� Bµ¬C ³M ³� SwA ºk®ªUnk^ ° oYÆ« ¶±¼{
pA oR‾eoÇæ An BÇµ¬C ³Ç� nBT/Ç£ ½A nj ³� SwA ©´« ³TL§A) k‾±{ ¥½kLU
AjA pA oUkÇM ºq¼Ça /©¼{BM �jBæ ,©½nAj Sw°j k®µj»« ¨B\‾A ³`‾Coµ
/(Sv¼‾ SwA ²k{ ³T8o£ Ao8 JBT� ð½ pA ³� ºA³¦ª] »§Bi±U ¬jo�

RAk½k´U pA oUAo!

³M An ²k½A ½A ³TwA±iB‾ ° ³‾AoµB« Rn±æ³M K¦_A ³� »½BµnB� ¨B\‾A h^±U
¬BwC ³z¼ªµ k®®� Kv� An B« k¼½FU k½BM ³� jpBw»« njBLT« ¬B�j±� µl
pA ²jB/TwA k®‾B« »´]±«o¼_ ¤BªîA WoU ½k§A° pA »ioM ,B{^pA /Sv¼‾
An ¬B�j±� T{AjA°SîB`A ³M ºAoM nBz8 ¨oµA ð½ ¬A±®î³M T{Aj Sw°j
¬jo� ;½nj ¤Bñ{ ÒA o½Bw ° ³/^° ¥¼L^ pA) RApB\« oM ³¼ñU /k®MB½»« nA±{j
³� kµj»« yµB� An ¤BªTeA ½A (SLX« S½±�U ¥¼L^ pA) xAjBQ ° (<zî
/k‾±{»« ³T{Aj Sw°j 6o{¬°kM Rn±æ³M k®®� tBveA ¬B�j±�

Ç½A ¬joÇ� WoÇU 6 ¥~Ç8 nj ²k{o� l ¥½¿j ¨BªU o`Bi³M ,¤Be½ABM
k½BM ³� ºnB¢¼w H�MBw jAo8A k®‾B« B« /k{BM Shw nB¼vM k‾A±U»« RAjBî
nj ³z¼ªÇµ ,kÇ‾nAj nmÇeoÇM nB¢¼Çw jk\Ç« ¬jo� {°n pA An j±i HªÄAj
nAo^ k½k´U ° é¼ª�U ºoµBn »TeAn ° 6°oz« ºn°oQk‾po8 yz�çoí«
B®ÇM BÇµ¬C oÇM Bµx°n ½A ³� »½Ao£nBT8n h¦Th« ºBµço8 »Te /©½nAj
½A pA uQ ¬B� Bª� ° oSBe¤Benj « /k®{BM ²k®®� A±_A k®‾A±U»« k‾A²k{
An 6o{¬°kÇM TÇ{Aj Sw°j RAnBLÇî ©Ç‾Ak‾po8 B½C ³� ©‾AkM ©µA±i»«
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/³‾ B½ k®®¼M»« j±i kM nBT8n ºAoM »{AjBQ ¬A±®î³M
ºB{BªU pA An ³`‾C q¼‾ « j±i »~h{ �Mo\U ©T/£ ÂL^ ³� n±`¬Bªµ
³¼æ±U ¥MB1 q£oµ BµxAjBQ ° BµRApB\« :k®�»« k¼½FU ,¨A³T8o£ jB½ ½k§A°
Y±S±« ½A ³M ¬BîlA pA ¥L^ jAo8A pA ºnB¼vM ¤Be½ABM /k®Tv¼‾ ºn°o7 °
oR‾ ³M ³`‾C pA »zwoQ ¼®a <?Sv¼a ½q¢½B]> :k®woPM k‾nAj ¥½BªU
¬A±®î³ÇM ³Ç� jnAkÇ‾ j±Ç]° »æBi ¨Ak^A ³� Aoa SwA oU²k¼`¼Q kwn»«
ð½ jB\½A ©®�»« jB´®z¼Q« ³`‾C /j°n nB� ³MxAjBQ °RApB\« ½q¢½B]
<½q¢½B]> o¢½jRnBLî³M /SwA k‾po8 ° ½k§A° ¼M R°B/T« Â«B� k‾°n
¨°j �ª¼‾ nj ³� SwA ºq¼a oµ ¥«B{ o«A ½A ;Sv¼‾ »æBi x°n ¥«B{

/SwA ³T8o£ nAo^ WdMjn±« JBT� ½A
ºBµBª®ÇµAn pA ºnB¼ÇvM k¼{BÇM ²jo� ³]±U SwA ñª« ³� n±`¬Bªµ
BÇµxAjBÇQ �ÇÄAnA ° Bµ³¼L®U oYÆ« ºAo]A ºAoM »½BµjB´®z¼Q �ÄAnA ³M »T¼MoU
©T{Aj « ºp°n /SwA ¬B�j±� ¬jo� ²An³Mow Bµ¬C ekµ ³� k‾pAjoQ»«
³ÇM ºnjBÇ« ¨k¼®Ç{ ³Ç� ¨k¼z½k‾A»« S�nB«oQ±w ð½ nj Y±S±« ½A ³M
¨AnC »½B¼M ²B¢{°o8 ³M ©µpBM »µA±i»« o£ A> ³� jo�»« k®§°o_ xk‾po8
/(j±LÇ‾ ¨AnC ÂÇæA °A j±Çi ºAkÇæ ÇÔU ³Ç� Sv¼Ç‾ oÇ� l ³ÇM ¨p¿) <!xBM
ºk½k´ÇU ¼®Ça ³Ç� k®®�»Ç« ¬Bz‾o`Bi »UB´¼]±U BM S¼MoU ¬BwB®{nB�
ºAoÇM ,¬k«B¼‾ »½Am_jA±« ²B¢{°o8 ³M pAk‾A©za ³� Aoa ,SwA ³‾B�ªeA
_¼Çµ ÂªÇî k{BM ³‾±£½A o£ A »Te /Sv¼‾ W B®woU ¬Ak®a ¬B�j±� oX� A
pA ³z¼ªÇµ ºAoÇM An Wj±Ç� ° k{BÇM o¼¢¼ÇQ njBÇ« ³Ç� jnAk‾ j±]° »‾Bñ«A
³� k®Tvµ ða±� ºke³M ³� »‾B�j±� ºAoM ²s½°³M /k®� ¨°od« ²B¢{°o8
³Ça k¼TÇvµ n±L\« RB^°A»ioM ,jo� Bµn ³‾Bi nj B´®U An Bµ¬C ¬A±U»ª‾
:k®½±£»Ç« ¬BwB®{nB� °n½ApA /k½oLM ²Aoªµ An Bµ¬C k¼µA±h‾ ³a ° k¼µA±hM

</k¼Tvµ ¬Bz‾jo� »¦ªî ³M njB^ ³� k¼‾qM »UAk½k´U ³M Swj I�8>
³� ©¼½±¢M ¬B�j±� ³M ³� SwA ½A k®‾B« ½k§A° ³M Y±S±« ½A T/£
An °A ³wnkÇ« pA uQ k®ÇµA±i»« ³� k®®� ¬ÀîA j±i »wÀ�©µ ³M k½BL‾
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/k‾±{»« p°o¼Q k®{BM Ãª�« ³ñ®½A o¢« k®µj nAo^ ©T{ ° JoS jn±«
¨B\‾A ÂæA k½BM B½C ³ñ®½A oM ³‾ SwA nB� oT´M ¨B\‾A oM q�oªU o¢½jRnBLî³M
° k½k´U pA o¼_ ºnB� ³a k®‾AkM k®µA±i»« 6o{¬°kM ½k§A° /o¼i B½ j±{
k®‾Aj»ª‾ ³‾Bª~i ¬Bz‾B�j±� BM An j±i IMA°n Bµ¬C /k®µj ¨B\‾A RApB\«
ekµ ½A ³M ¬k¼wn ³¼L®U pA ²jB/TwA /SwA YAq‾ pA JB®T]A ekµ ½AoMB®M
½A Wnj ,³¼L®U oUoYÆ« ¤Bªî ßA ¶±d‾ ¶nBMnj ±£°S/£ ° jpBw»« oUnA±{j An

/k®�»« oUnA±{j An Y±S±«
³TiB®{ <zî ¬jo� ;½nj ¬A±®î³M ³� k½o¼¢M oR‾ nj An »½Bµ³¼L®U YA±‾A
° kµj»Ç« ¨B\‾A »LwB®«B‾ nB� ³�»«B¢®µ Wj±� T8o£ ²k½jB‾ /k‾±{»«
An °A j±]° B« »®í½ /SwA S^±« »/`Bî jo` »î±‾ ,°A ¥MB�« nj R±ñw
nj Y±S±Ç« Ç½A /©½o¼¢M ²k½jB‾ j±{»« B« y\‾n Ke±« ³�»«B¢®µ BU
<²k®®�S½±�U> ð½ I�8 B« ³]±U ³� k®�»« ço8»½Ao£nBT8n ¨±wo« ¶±¼{
¬jAj ¨B\‾A ¤Be nj An ³`‾Coµ Wj±� ³� j±{»« K]±« ¬C ¬Ak�8 °SwA
¶±d‾ ¶nBMnj ³‾AnB¢‾A²jBw ²jBí§A�±8 ¥¼¦dUð½ ½A /k®� h^±T« SwA ¬C
¥¼ij ¬C nj ³� jpAjoPM »wBwA ºBµpB¼‾ ³M k‾A±U»ª‾ °SwA ¬B�j±� nBT8n

/k½±£»ª‾ B« IMA°n oM ¬C o¼YFU ¶nBMnj ºq¼a ¼®`ªµ ° k®Tvµ
joñ¦ªî ¬B�j±� ³�»«B¢®µ o£ A k½±£»« ,tB®{¬A°n ,R°¿ RoMoµ
BÇ«> :©¼½±£»Ç« BÇµ¬C ³ÇM é^A°nj ,©½o¼¢M ²k½jB‾ An Bµ¬C k‾nAj »TwnjB‾
oRÇ‾ ³M </©¼µj»ª‾ q¼‾ »T¼ªµA ° »µj»« ¨B\‾A An nB� ½A Aoa ©¼‾Aj»ª‾
³Ç� »‾B�j±Ç� ³Ç� ©½pn°»Ç« nAoÇæA »hwBÇQ ¼®Ça ³¼]±U ºAoM kwn»«
¨B\Ç‾A <³]±UK¦] ºAoM> I�8 An nB� ½A k‾±{»« ºnBT8n ¼®a KñUo«
³ÇM ¥½BªU> jAo8A pA »µ°o£ oR‾ nj ³� k®�»« ¬Bz‾o`Bi R°¿ /k®µj»«
³MBX«³M o«A ½A /<SwA ³‾Ap±«o« ° ³‾B�ªeA pB¼‾ ð½ T8o£ nAo^ ³]±Ujn±«
²ohv« k½A³T8n ¬°o¼M ¨B{ ¬BT‾BTw°j BM ³ñ‾C o`Bi³M An Bª{ ³� SwA ¬C
/k¼µj»« ¨B\‾A <Ro{Bí« ³M pB¼‾> o`Bi³M An nB� ½A Bª{ k®½±¢M ° k®®�
bo�« An »½BSB�U BµnBM°BµnBM Wj±� ð½ ³� SwA »½Bµ¬B«p H®Ãª�«
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¨B{ pA ¥L^ Swnj k‾A±U»ª‾ Aoa ³� k¼µj»« c¼S±U °A ºAoM Bª{ /k®�»«
³� k¼Tvµ ²k¼�î©µ ° k¼‾p»« k®hL§ »§kªµ º°npA Bª{ ;jn±hM »®½o¼{
BSB�ÇU Gjk\Ç« °A /SwA nA±{j ºA²qª{±i q¼a ¼®a oMAoM nj S«°B�«
ºnBz8BÇQ BÇM /k¼µj»Ç« c¼S±U An j±i S�8A±« ¨kî ¥¼§j Bª{ ° k®�»«
³� k¼®�»« tBveA ,©µA±i»« »®½o¼{ ¬D§A¼ªµ « ³� °A o~e°ke»M
¬Bz‾o`BÇi »Ç«AnC³ÇM BªÇ{ /SwA ¤±Ç8A ¤BÇe nj BªÇ{ »½BL¼ñ{ ° oLæ
jB´®z¼Q An »L§B] S¼§Bí8 ° Sv¼‾ o£nB� ³TwA±i ½A nAoñU ³� k½pBw»«
oM °A ¬B� Bª� o£ A B«A /SiBw kµA±i ¨o£ow ¨B{ ¨B¢®µ BU An °A ³� k¼®�»«
»½±¢hwBQ ¨kî ©®�»« oñ8 ,jpn° nAoæA »®½o¼{ ¶nBMnj j±i �TwA±i
BÇ½) Wj±Ç� ¬joÇ� S� BÇw ,nBÇ� Ç½A S¦î ¤Be½ABM /k{BM »LwB®« ¥ªî
I�8 Bª{ ³ñ¦M ,Sv¼‾ (¬B½Ao£nBT8n b°n»M ¬BMp nj <nBT8n ¬jo�x±«Bi>
T/Ç£ ºAoÇM ºoTz¼ÇM q¼Ça ³� k¼µj»ª‾ ³«AjA »½±¢hwBQ ³M ¥¼§j ½A ³M
³ÇM An nBÇ� Ç½A k¼TÇvµ ³TÇvi ° ¤±wÇz« ³ñ®Ç½A ³ÇM ³]±ÇU BÇM /kÇÇ½nAkÇÇ‾
³� k¼®�»ª‾ j±ª‾A° Bª{ /k¼µj»« ¨B\‾A ñª« ±d‾ ½oU»®T{AjSw°j
° k¼®�»Ç« ³]±ÇU ,k½±®{»Ç« ³Ç� k½pBw»Ç« {°n Bª{ ;Sv¼‾ B\‾C °A
nj B«A k®� ºk¼«AB‾ tBveA ©µ p±®µSwA ñª« Wj±� /k¼µj»« S¼ªµA

/k½nAk‾ yTw°j ³� k®�»ª‾ tBveA ¤C²k½A S§Be
nj ,j±{»« ²k¼«B‾ ³/^° ³� An <zî ¬jo� ;½nj pA ºo¢½j [½An ¥ñ{
³¦Ãv« ;Sv¼‾ ¬C �‾Ak®ª{±µ ¨B\‾A B½ <¼^j ©¼R®U ,Y±S±« /k½o¼¢M oR‾
Ç½A ³¦ÃÇv« ,Sv¼Ç‾ Wj±� ¬jo� º°q®« ºAoM ¨o] Y±‾ B½ ¬Bñ« B½ ¬Aq¼«
/©¼®Ç� ²jB/TÇwA ©¼Ç‾A±U»Ç« ºA»´¼L®Uo¼Ç_ ºBµjoLÇÇµAn ³ÇÇa pA ³ÇÇ� SwA
° SeAn ¬BÇñ« ð½ ³ÇM TÇ8n jB´®z¼ÇQ kÇ{ oÇÇ� l ÂLÇÇ^ ³ÇÇ� n±`¬BªÇÇµ
k¼/Ç« nB¼ÇvM k‾A±U»« ,SwA ²k{ ³T/{C Wj±� ³�»«B¢®µ yhMy«AnC
³� j±{ {°n ºkeBU ,jo¼£ nAo^ WdMjn±« ¥L^ pA k½BM ³®½q£ ½A /k{BM
©¼ª~ÇU I�Ç8 °A /SwA ²kÇz‾ º°q®« B½ uLe j±i ¥¼« eÀioM Wj±�
»UBRd§ ° kzñM u/‾ R±¦i »^BUA nj K^A±î pA toU ¬°kM SwA ³T8o£
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k®Ç‾A±U»Ç« ¬AodÇM ¬B«p nj ½k§A° /k®� eoæ xA³^Àîjn±« JBT� BM An
»Te B«A /o¼i B½ kµj ¨B\‾A An nB� ½A kµA±i»« B½C k®woPM °A pA »«AnC³M
Ç½A ¬k¼woÇQ k½BÇM ¤°A ¨BÇ£ ,k{BÇM B« ¨B£ ¼«°j k½BM jB´®z¼Q ½A k½B{
³`‾C ³� j±{ ºn°CjB½ °A ³M BU ,SwA ²jBT8A »^B/UA ³a ³� k{BM Y±S±«
AoÇa ³Ç� j±Ç{ ²jAj c¼S±U ° jnAm£»« o¼YFU jAo8A o½Bw oM kµj»« ¨B\‾A
¥Çe ³ÇM o¢½kÇñ½ ðªÇ� BÇM ° k®Tv¼‾ ¤±L^¥MB^ nBT8n ºBµ²±¼{ pA »ioM

/²o¼_ ° ²o¼_ °SiAjoQ ³¦Ãv«
?n±�a jpBw ñª«o¼_ An »½±£°S/£ ¼®a <�dU ¬Bñ«A ,I½Ao{ o£ A
S¼í^±Ç« nj jAj ²pBÇ]A °A ³M ¬A±U»ª‾ ³� SwA ³Th¼¢‾AoM ¬B®a °A o£ A B½
BÇM »‾B«pRkÇ« ³Çñ‾CºAoM An B« SwA±inj ¤Be¼înj ° k‾BªM xA»¦í8
S§Be ½A nj nBñµAn ½oiC ?n±�a k®�»« jn q¼‾ An joLM ow ³M xj±i
²jBT8A �B/UA ¬C nj ³¦Ãv« ³� SwA »‾Bñ« ° S¼í^±« pA °A ¨AnC ¬jo� n°j
ñª« ºA³¦iAk« ¼®a /(<R±¦i ºB]ð½ ©½oM B¼M>) Bª{ pA ³‾ B«A ÇSwA
jn±« ³� k®� ºnB� j±{ KLw ° k«B\®¼M °A ³M Bª{ ¶jAnA ¥¼ªdU ³M SwA
jnA±Ç« nj q]³ÇM nBÇñµAn Ç½A pA k½BÇM S¦Çî ¼ªÇµ ³ÇM /Sv¼‾ yd¼]oU
k¼{BÇM K^AoÇ« k½BÇM BªÇ{ B\®Ç½A nj »TÇe BÇ«A /k½pn° JB®T]A ºjBîo¼_
/j±z‾ ;½nj °A pA Bª{ n±{e ° ³]±U ,<zî ³� k¼®� nBT8n ºA³‾±£ ³M

jn±Ç«nj An ³/Ç^° Ç½k§A° ³� ¨pBw ¬Bz‾o`Bi B\®½A nj k½BM ¼®`ªµ
,©¼µj»Ç« Swj pA An j±i oLæ ³�»«B¢®µ /k‾oLM nB� ³M k®‾A±U»« ¬B{j±i
GkíÇM j±Ç{ KLÇw ³Ç� ©¼®ÇñM ºnBÇ� BÇ½ ©¼½±¢M ºq¼a ©¼woU»« ³�»«B¢®µ
ºo«A T8B½y«AnC ºAoM T8n ¬°o¼M ° ¬jn°C ³‾B´M ²B¢‾C ,©½n±hM t±v8A
³ñ®½A ³‾ SwA T8B½y«AnC B« ekµ ³� ©¼®� {°n k½BM ³TL§A /SwA ¤±�í«

/k®� o¼¼wU B« o`Bi³M ©¼®� n±L\« An °A B½ ©¼®� nAo8 ¬Bª�j±� pA

²±{n pA oUAo!

k½BÇM I�Ç8 k®®�»Ç« ¬B¼ÇM ³Ç� 6°oÇz« ºn°oQk‾poÇÇ8 ºBÇÇµx°n oÇÇ¢½j
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pA ³`‾C ,k®®�»« ¤Bd{±i An B« B½ k®®�»« SîB`A B« pA ¬B�j±� ³�»«B¢®µ
½A ½q¢½B] ?n±�a k¼®� ©µAo8 ¬Bz½AoM ,k‾nAj pB¼‾ B½ k‾oM»« Rm§ ¬C
B½ ³½kµ ²B¢¼M°²B£ �ÄAnA ° ¥¼§j ³‾±£_¼µ ¬°kM Bµ¬C ³M »½Bµq¼a ¬jAj nB�
BÇ½ JBTÇ� ð½ ,K§BÇ] ºnBÇ� ¨B\Ç‾A Sæo8 Ç SwA |Bi ºnBT8n ¨B\‾A
/kÇ½nAj Sw°j An BÇµ¬C ³Ç� ¥Ç¼§j Ç½A ³ÇM I�8 Ç ³^Àîjn±« ºpBMJBLwA
³� »½BµnB� ¨B\‾A o`Bi³M ¬B�j±� ³M ¬jAj xAjBQ ³� ©¼‾AkM o£ A S�¼�enj
¬C pA H®Ãª�Ç« ,SwA ºn°CnBÇ]qÇ‾A nBÇ� nk�Ça ©¼ÇµA±i»Ç« BÇµ¬C pA BÇ«
6°oz« ¬B�j±� nBT8n ³M An BµnB� ºnB¼vM ©¼‾A±U»« B« /©¼®�»« oR‾eoæ

/k{BL‾ 6°oz« B« T{Aj Sw°j B«A ©¼®�
/k‾±{»Ç« ³ÇÄAnA J±¦�Ç« ¬Ak®a³‾ »¦½¿j ³M B½Akµ RB^°A»µB£ ³TL§A
j±Çi Wj±Ç� ºAoÇM »8BÇ� ¬BÇ«p ³ñ‾C ¥¼§j ³M ½k§A° pA »ioM ¤BX« ºAoM
ºAoÇM »½Bµq¼Ça ¬C ¬AoLÇ] ºAoM ° k®®�»« ²B®£ tBveA k®®�»ª‾ eoæ
B« /j±{ ¨B\‾A »`Ao8A Rn±æ³M k‾A±U»« ³½kµ ¬jAj /k‾oi»« ¬B{k‾po8
nj ,SwA nB\/Ç‾A ¤Be nj ¬Bz^BUA ³�»T^° ²s½°³M An ¬B�j±� ©¼µA±i»ª‾

/©¼®� �o_ Bµ¿B�
k½BM nB� ½A ©¼µj»« Bµ¬C ³M ºq¼a ³�»«B¢®µ ³� SwA ½A « eoe
q£oÇµ k½BLÇ‾ BÇ½AkÇµ /(»¢TvL§j ºBµ³T{n ¬°kM) k{BM »¦¼§j _¼µ ¬°kM
q¼a oµ ¨B\‾A B½ J±i RAoª‾ T8o£ ,J±i nBT8n ºAoM »^±z« ¬A±®î³M
An p°A o´{ o£°jB] ¬B�j±� »¦d« oUBÃU I¼¦M nBM ð½ /k‾±{ ³ÄAnA ºo¢½j
ºA³¦Ãv« ¶nBMnj °A y½Bª‾ pA ¥L^ p°n ð½ /j±M y�{Bî ¨oTij ³� ¨k½oi
°A ¬jo� k½k´U �w±w° ¥MB�« nj ¨k{ n±L\« « °SiAk‾A ²An ³M �o�z^
²pnBL« ³M ¨j±i BM ¨oM»ª‾ oUBÃU ³M An °A kµk‾ o¼¼wU An xnBT8n BU ³ñ®½A ³M
ºA³w±w° ¼®a ³M ¬jAj ¤B\« BM ³� ¨jo� ºn°CjB½ ¨j±i ³M « /¨pAjoPM
pAoMA ð½ ³‾ ° jo� ©µA±i ²jB/TwA ¤oT®� nAqMA ð½ ¬A±®î³M xjo£ pA «

/©¼{BM ³T{Aj ©µBM An °j oµ ©¼‾A±U»ª‾ B« /<zî
BÇ«A ,joÇ� t±§ ºjBÇ½p ºBµq¼Ça BÇM An ¬B�j±Ç� ¬A±U»Ç« ³�»§BÇÇenj
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ð½ ³� n±`¬Bªµ /jo� t±§ jB½p (6o{¬°kM) <zî BM An Bµ¬C ¬A±U»ª‾
¬C ©¼Ç‾Aj»Ç« t±§ An BÇµ¬C ³� »‾B�j±� ¥ñz« SwA ²jo� ²nB{A h§Æ«
pB¼‾ ³`‾C pA »ª� nAk�« ° k‾A³TwA±i ³`‾C pA ºjB½p nAk�«> Bµ¬C ³� SwA
° ¾B®XTÇwA ¬°kÇM ,S½j°kd« ¬°kM ½AoMB®M </k‾A²jo� S8B½nj ,k‾A³T{Aj
pA oR‾eoÇæ /(kÇ‾nAj pB¼Ç‾ ¬C ³ÇM ³Ç�) k¼®Ç� SLdÇ« Bµ¬C ³M ³‾B´M ¬°kM
k¼µj ²pB]A /k¼®� ³]±U Bµ¬C ³M k¼‾A±U»« ³� »½B] BU ,I½Ao{ B½ ±i°<¦i
³M kµj»« fn ³`‾Coµ ³M ³]±U ¬°kM ° k¼§Bd{±i Bµ¬C BM ¬j±M pA k®‾AkM
pA Â«BÇ� S¼íÇS° Ç½A ¨jo� ²nB{A ³� n±`¬Bªµ /k¼µj»« S¼ªµA Bµ¬C
R°B/T« ,kµj»« ¨B\‾A Wj±� ³� SwA ºnB� ³M y®� A° ³� ,¬jo� ¼vdU

/SwA
BÇ« nj ¬Bª‾B�j±Ç� ³Ç� »UBwBÇveA ³Ç� Sv¼Ç‾ »®íÇ« Ç½A ³ÇM oÇ«A ½A
n±�aRBwBveA ½A /k{BM SiA±®ñ½ ° ¬Bvñ½ Â«B� k½BM k®‾Aq¼¢‾A»«oM
k‾±{»« B« ©ziKLw ,k‾pBw»« ¬B«jB{ An B« ¬B�j±� ?k®{BM k®‾A±U»«
³� Aoa ,k®®�»« ºnB] An B« ¬Bªza ð{A Bµ¬C /k®®�»« ²jpS´M An B« °
Bµ¬C /k‾±{»« ònqM ¬B´£ B‾ B½ k®Tvµ o½mQK¼wC B½ ¼vdU ¬B½B{ nB¼vM
»Te B« /©¼T/¼M ³½o£ ³M ³� ©½±{ ¼¢ªzi ¬B®a k‾±{»« WîBM ¼®`ªµ
/©¼{BM ³T{Aj jB{T« tBveA °j ¬B«p ð½ nj Bµ¬C ¤BL^ nj SwA ñª«
Ak½±Çµ ¬BªÇ½AkÇæ ° ²o´Ça pA ©½nAj Bµ¬C ³M SLv‾ ³� »UBwBveA oTz¼M
¼ªµ ³M /k®ª´8»« An ½A Bµ¬C ° j±M ©¼µA±h‾ j±®zi ³z¼ªµ B« /j±{»«
¬Bz‾ Bµ¬C ³M h¦Th« ºBµx°n ³M ©¼®� xÀU ³� SwA ©´« B« ºAoM ¥¼§j
k®µj»« ¨B\‾A ºnB� ³a Bµ¬C ° ©½nAj »wBveA ³a ³ñ‾C pA ïnB8 ³� ©¼µj
° SMBÇY ¡®w k®‾B« B« ºBµnBT8n ° RBwBveA �ªµ o½p nj Bµ¬C xo½mQ

/SwA nA±TwA
/k¼®Ç� nBhTÇ8A |BÇi jn°BTÇwj ð½ ³ÇM k¼‾A±U»ª‾ Bª{ ©½±£»ª‾ «
¬B{k‾poÇ8 ³�»«B¢®Çµ »Te 6o{¬°kM ½k§A° B«A SwA K¼\î k®aoµ
SwA »{^B®U ½A /k®®�»« nBhT8A °A ³M ²pAk‾A ¬Bªµ ³M j±{»ª‾ ©µ <8±«
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nj ©Çµ p±®Çµ ,©T{Aj ¥ñz« y�nj nj ¨j±i ¬k{ nAjk‾po8 pA ¥L^ ³�
kµj»« ¨B\‾A »´]±U¥MB^ nB� ¬BT�j±� ³�»«B¢®µ /¨nAj ¥ñz« yd¼S±U
kÇµj ¬BÇz‾ ³� ºA³‾±£ ³M ³‾ B«A ,k½oLM Rm§ |Bi n±`³M k¼‾A±U»« Bª{
An ¤jBíÇU Ç½A BªÇ{ oÇ£ A /SwA ³TÇvMA° »½BÇµjAkin ¼®a ³M Bª{ <zî
Kv� »T¼�8±« ³�»«B¢®µ I�8 ¬B�j±� ³ñ‾C ¤BªTeA k¼®� |/e »Twnj³M
nj k®Ç‾A±U»« Bµ¬C /j±{»« oTª� ,k®®� ¬j±M k®ª{pnA tBveA k®®�»«
²jn±ÇiSvñ{ ð½ ³Ç� k®®� ºo¼£ ³\¼T‾ ³ñ‾C ¬°kM k‾±z‾ <8±« ºnB�

/k®Tvµ
Wj±Ç� ³`Ç‾C S½±�U ºAoM ³� SwA »î±‾ ¼vdU ¥ñ{ ½oUJoh«
j±{»« ³¼æ±U B« ³M ³�»«B¢®µ /SwA ²k{ ³T8o£ oR‾ nj kµj»« ¨B\‾A
BÇµ¬C pA uPw ° (é¼�« :k¼‾A±hM) <k®{BM J±i ¬B�j±� ³� k¼®� ºnB�>
<Çzî BÇM Bµ¬C o¼¼wU ºAoM ²k{JBve xÀU ð½ ½A ,k¼®� »R/§ oñzU
Rm§ ºj±i³Mj±iy®� A°ð½ B´®U¼vdU o£ A B«A /j±{»« »�¦U 6°oz«
<S½±�ÇU> ºAoÇM xÀU ¬°kM ,k‾A²jAj ¨B\‾A ¬Bª‾Ak‾po8 ³� ºnB� pA ¬joM

?n±�a k{BM ,|Bi nBT8n ð½
nBÇM BÇ«A ,SwB« ºBµ²q¼¢‾A BM ³�MAn nj o½mQB‾nBñ‾A S8oz¼Q ð½ ½A
©´« ³`‾C ,k¼Two8»« Bª{ ³� Sv¼‾ »«B¼Q jnAj S¼ªµA ³� ºq¼a ,o¢½j
R°B{Ç^ ð½ ¶nBÇMnj ³`Ç‾C /k®�»« S8B½nj Wj±� ³� SwA »«B¼Q SwA
½q¢½B] B´®U j±M ³‾±£½A o£ A) Sv¼‾ ¬C ¬j±M SLX« ,jnAj S¼ªµA SLX«
ð½ ½A ³� SwA ¬C SwA ©´« ³`‾C ,o¼i /(j±M»« jB�T‾A ,¼vdU »í^A°
ºBµnBTÇ8n »MBÇ½pnA ¨°AkÇU ³ÇM ©¼®�»Ç« tBÇveA BÇ« AoÇa /SwA R°B{^
<J±Çi> SwA ñªÇ« ³� <»¦_Bz«> Sªw³M Bµ¬C S½Akµ ° ¬Bª‾B�j±�
k½BM HT�¼�e B« ³`‾C ³� j±{»« nBñ{C oR®« ½A pA ?©½k®«pB¼‾ j±{ »�¦U
³T8o£ oR‾ nj R°B{^ ð½ ¬A±®î³M ³� SwA »‾j±M SLX« ©¼{BM ¬C »Q nj

/j±{»ª‾
ºn°oS Bµ¬C <½±zU n±R®«³M ¬B�j±� »MB½pnA ³� SwA ¬C J±i oLi
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¼M }¼hzU nj S¼�8±« ¨kî ³M ºjB½p ke BU ¼vdU S¼M±Ld« /Sv¼‾
¬BÇz‾ ° k®µj»Ç« ¨B\‾A ¬B�j±� ³`‾C ³M ³]±U /SwA ³TvMA° ²k½A °j ½A
nB� ½A S�¼�enj /SwA <½±zU pA »î±‾ Bµ¬C ºBµS¼§Bí8 ³M ³^Àî ¬jAj
ºnBÇ� ¬B�j±Ç� ³Çñ‾C pA uQ ³¦æB8ÀÇM BÇ« ³Ç� SwA ºq¼Ça ¬C pA oU©´«
<Çzî ³Ç� »½BÇ] nj /©¼Ç‾An»Ç« ¬BÇMp oÇM k®µj»Ç« ¨B\Ç‾A q¼Ç¢‾AS/Ç¢{
»¦¼i> k®‾B« »½Bµq¼a T/£ ,jnAj j±]°»í^A° �±{ ° n±{ °6o{¬°kM
�±Ç{ ° n±Ç{ ° 6o{¬°kÇM <Çzî ³�»«B¢®Çµ ° Sv¼‾ ºn°oS <!³¼§Bî

/jo� kµA±h‾ »ñª� <!³¼§Bî »¦¼i> T/£ jnAk‾ j±]° »í^A°
,k¼z½kÇ‾A»Ç« k¼½±Ç¢M SwA nAoÇ^ ³`‾C ³M ¬B� Bª� Bª{ ³� »T§Be nj
SwA 6o{¬°kÇM ºn°oQk‾poÇ8 BÇM <MB�« ³� jnAj j±]° ¤BªTeA ½k®a
JBhT‾A ð½ /(k¼®� Y±]n 214Ç215 �d/æ nAj±ª‾ ³M Bµ³‾±ª‾ ºAoM H/�§)
³�»«B¢®µ ³� k‾nAj nAoæA jAo8A »ioM /k¼½±¢‾ ºq¼a ÂæA ³� SwA ½A
½A ³� Aoa ,©¼®� ¼vdU An Bµ¬C k½BM k®µj»« ¨B\‾A ºk¼/« nB� ¬B�j±�
ð½ ¥ªî ½A ³� k‾nAj ²k¼�î ²B£ Cj±iB‾ n±`³M ° j±i oñ8 �BªîA nj jAo8A
»î±®~« »¦¼§j Bµ¬C ³M k½BM ²B¢‾C ,k®{BM kM HwBwA ¬B�j±� o£ A /j±M �B/UA
Ç½A o¼Ç_ nj ;(»«ÀÇ� xAjBÇQ ð½ S8BÇ½nj »®í½) jAj ¬j±M J±i ºAoM
çoÇ8 Ç½A oÇ£ A BÇ«A /jBT8A kµA±h‾ �B/UA q£oµ Gjk\« nBT8n ½A Rn±æ

/S{Aj kµA±h‾ »Un°oS ¼vdU ,k{BM tBwA»M ³‾B®¼MkM
,k½nAj Bµ»MB½pnA ° Bµ¼vdU½A pA ²jB/TwA ³M RjBî Bª{ ³� »½B] nj
kwoM oR‾ ³M K¼\î SwA ñª« Svh‾ �]nj nj Bµ¬C pA ²jB/TwA ¨kî
ñªÇ« /(<!»½BLÇ½p eoÇe ³a> ,<!»M±i nB� ³a> ,<!»M±i »{B�‾ ³a>)
¶kµBÇz« BÇM BÇ«A ,k¼®�»ªÇ‾ S½BªÇe Bª{ ³� kwoM oR‾ ³M ³‾±£½A SwA
³Çñ‾C pA y¼M ¼vdU ³� ¨A²k{ kîB�T« ¨j±i ³¦ª]pA ½k§A° pA ºnB¼vM
B« ³�SwA ºjo�nB� ,k®Tvµ ¬C ¬k¼®{ k®«pB¼‾ ¬B�j±� ³� k{BM ºjo�nB�
³ÇM k½BÇM SwA �jBÇæ Y±S±Ç« Ç½A ³Ç� BÇ]oÇµ /©¼Tvµ ¬C T/£ k®«pB¼‾

/©½pAjoPM ¬C ¶nBMnj oR‾k½k\U
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kÇ‾A±U»Ç« ºq¼Ça T/Ç£ ©¼®Ç� tBveA ³�»«B¢®µ jnA±« pA »ioM nj
Wj±Ç� ³ÇM ° ©¼®� ¬B¼M ©½A²k½j An ³`‾C »£jBw³M ©¼‾A±U»« k{BM KwB®«
kµA±i»« ¬C ¶nBMnj »wBveA ³a ³� jo¼¢M ©¼ª~Uxj±i ©¼µkM ²pB]A
ð½ /(SwA ²j±ÇM n±�a nB� ¬C ©¼½±¢M °A ³M ³ñ®½A ºB]³M) k{BM ³T{Aj
BªÇ{ ³Ç� kÇ‾AkM kµj»« ²pB]A Wj±� ³M »MB½pnA pA ºnBî ° ²jBw RnBLî
¨B\‾A ³`‾C ³M kµj ²pB]A °A ³M k‾A±U»« ¼®`ªµ o«A ½A /k½A²j±M ³]±T«
Sv‾A±ÇU S½B´Ç‾nj Ç« �§BÇw°j oTij ³�»«B¢®µ /k®� nBhT8A SwA ²jAj
¨jo� tBveA B«A ,¨j±M ²k{ ²jp¬B\¼µ Hª¦v« j°n ¿BM Bµ³¦Q pA »½B´®U³M
°A Ç½AoMB®ÇM </ºjAj y«B\‾A> ©T/£ I�8 ,jnAk‾ pB¼‾ « R°B{^ ³M °A ³�
³ÇM Sv‾A±U»Ç« ³ñ¦ÇM ,¨A²j±ÇM K^AoÇ« ° ¨A²kÇ½j Ç« ³� k¼ª´8»« B´®U³‾

/k®� nBhT8A xj±i
oRÇ‾ ³ÇM »��®Ç« SwA ñª« o¢½j ºBµ¬B«p nj oU¥~/« bo{ ð½
»£jBw³M Bª{ /j±{ ²j±§C »MB½pnA ³M k½BL‾ ©µ Y±S±« ½A »Te B«A ,kwoM
ºnBÇ� Wj±Ç� oÇ£ A /k¼µkÇM jn±ÇipBÇM kÇ½A²kÇ½j ³`Ç‾C ¶nBÇMnj k¼Ç‾A±U»«
An °A ³]±U »«AnC³M k¼‾A±U»« Bª{ kµj ¨B\‾A ³‾Ak®ªU°Bhw B½ ³‾AnA±i©_
³� ¬jo� ¼vdU BM »¦� ³M o«A ½A /k¼®� K¦] jAo8A o½Bw oM y¦ªî o¼YFU ³M
° k¼®¼M»Ç« °A pA ³`Ç‾C ¶nBÇMnj SwBªÇ{ tBveA »¢‾±¢a oM ¬C k¼� FU

/SwA R°B/T« ,k½±®{»«
³Çñ‾C ºB]³ÇM /k®Tvµ oT´M q¼‾ RB/¼æ±U pA »Te BµywoQ S½B´‾nj
³a xnB� ¶nBMnj ³� k¼woPM °A pA k¼®� ¬B¼M °A nB� ¶nBMnj An ¬BUj±i oñ8
¬jAj JBUpBM [½°oU ³M o\®« k‾A±U»« jB½p ¤BªTeA³M nB� ½A /k®�»« oñ8
pA k‾A±U»« x°n ð½ ³M ¨Ak^A Aoa ³� j±{ ³TiAjoQ Y±S±« ½A ³M ° j±{
B½ ²k¼z� ,³T{±‾ °A ³`‾C ¶nBMnj Bª{ ºBµywoQ /k{BM oT´M o¢½j x°n
¨B\‾A nj ³� kµj»« �±w Y±S±« ½A ¶nBMnj oñ/U ³M An º° ,SwA ³TiBw
S8oz¼Q ³M o«A ½A /SwA ²jAj ¨B\‾A An ¬C ³‾±¢a ° ²j±M <8±« ºnB� ³a
³Ç� k¼{BM ³T{Aj jB½ ³M /k«B\‾A»« nB� ßj±i ³M °A �^Àî ð½odU ° oTz¼M
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³T{Aj »w±ñí« oYA H�¼^j SwA ñª« ¼vdU k®µj»« ¬Bz‾ Bµyµ°sQ
/jpBw eod®« y®� A°Sªw³M nB� pA An °A ³]±U ° k{BM

»¦d« �‾BhMBT� ð½ S½Bªejn±« »Twj é½B®æ S¼§Bí8 ð½ nj Go¼iA
� W BQ³§±§ pA ²jB/TwA BM j±M ²k{ R±îj ¬B�j±� pA ¬C nj ³� ©T8B½ n±{e
³� ³§Bw[®Q B½ nB´a �`MovQ ð½ /k‾pAjoPM eoM ºBµ³‾Aj jB\½A ³M ²o´« °
njB« ° jAj ¬Bz‾xnjB« ³M j±M ²jAj ¨B\‾A An ³`‾C ,j±M ³Tvz‾ « ð½jq‾
B´®ÇU « ³� B\‾CpA uPw /SwA ²jBí§A�nBi nk�a ³� jo� pAoMA ³¦æB8ÀM
¬°o¼ÇM An j±Çi eoÇM ºBµ³‾Aj °A ¨j±M q¼« nj oSBe o¢½j ¤Bv£nqM jo8
pA ¬jo� »MB½pnA ºB]³M « /©®¼LM b±S°³M An ¬C ©‾A±TM q¼‾ « BU S{Am£
Ç« </»¦¼Çi ³Ç‾> :joÇ� eAoTÇîA °A ?jnAj Sw°j An ¬C B½C ³� ¨k¼woQ °A
�^ÀÇî pA »� Be °A ºAkæ ,jo� ¬jAj c¼S±U ³M Y°o{ °A ° Aoa ¨k¼woQ
Ç½A /S{Aj jA±Ç« pA ²jB/TwA ºAoM ñª« ºBµ²±¼{ o½Bw ©v\U ³M o8A°
An j±Çi ¬B�j±Ç� BÇ« ³�»«B¢®Çµ ³Ç� SwA oñ/U ° »MB½pnA pA »î±‾ H�¼^j
B« ³ñ®½A èd«³M /j±{»« x±«Bi ,©¼µj»« nAo^ ¼vdU jn±« Rk{³M
h^±TÇ« k‾A²jAj ¨B\‾A An ³`‾C ¶nBMnj oñ/U Bµ¬C ,©½pAjoQ»« R°B{^ ³M

/k®®�»«

k¼½±¢¯ ³¯±£½Ak¼½±¢M ³¯±£½A
Sw°j »µj»« ¨B\‾A ³� An »{°n ½A>

/< n̈Aj
An ¬C Ç« !SwA »½BLÇ½p »{B�‾ »¦¼i>

</ n̈Aj Sw°j »¦¼i
</»Tvµ »í^A° ¬BwnºnB½ ð½ ±U>

/(k¼µj ¬Bz‾ ³]±U I�8) k¼½±¢‾ ºq¼a

An ¬C k¼®¼M»Ç« ³`Ç‾C »MBÇ½pnA ºB]³ÇÇM
/k¼®� h¼æ±U

c¼S±U ¬Ao¢½j º°n oM An °A nBT8n o¼YFU
:k¼µj

ºAoÇM n̈B� k{ WîBM !ºk¼a ³� An q¼«>
</³zM oUSeAn ºqP{C
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</»T{±‾ »M±i ºBz‾A »¦¼i>

³ÇM ³Ç� ºjoÇ� »M±i »¦¼i nB� ¥ñ½B«>
</ºjAj RÀñ{ ©µ STw°j

Ç½A ³M n±�a> :k®� oñ8 ©¼µA±hM °A pA
oR‾K¦Ç] ºAoÇM ³ÇÇ� ºk¼ÇÇwn ³\¼TÇÇ‾

<?»®� Y°o{ n±`½A ²k®‾A±i
»a> :k¼®� ¤AÆw ¬jo� R°B{^ ºB]³M
RoL§C ³M An RÀñ{ »T8o£ ©¼ª~U k{
<?ºj±L‾ n±L\« ³�»§Benj ,»µkM

xo½mÇQ ¨B¼ÇQ ð½ �ÇÄAnA pA nAj±ª‾ ½A nj ºjB´®z¼Q ºBµy®� A° �ªµ
° BµjnAk‾BTwA <MB�« ¬jo� nBT8n ºAoM ¬jAj ¬Bz‾SLd« ° ³]±U) 6°oz«
,»Ç‾AjnkÇ^ BµgwBÇQ Ç½A ¤Be¼Çînj BÇ«A /k®®�»« YB®T«A (Bª{ RAnBRT‾A
ºq¼Ça) k®®�»Ç« ©µAo8 ,k‾nAj pB¼‾ ¬C ³M ¬B�j±� ³� An »´]±U ° <½±zU
nj BÇ« ³TÇL§A ,j±{»ªÇ‾ o\®Ç« eAkÇµA ½A <�dU ³M j±iºj±i³M T/¢‾
/(©¼®� ©µAo8 Rk« ¨BªU nj An Bµq¼a ½A ©¼®�»« »íw ¤C²k½A S§Be

:¨nAj ¬C ¶nBÇMnj »U°B/T« RBwBveA « ³� Svµ ºjoLµAn B\®½A nj
¬B�j±� ³M ðª� |Bi n±`³M B« ekµ o£ A ³� k®�»« jB´®z¼Q <�d« ð½
³M An ³‾Ak®ªU°Bhw RÀ½BªU k{BM k®ªU°Bhw ºjAo8A ³M ¬k{ ¥½kLU ºAoM
BÇ« nBTÇ8n ¶±dÇ‾ oÇM ¬B«j±Çi ¶nBMnj B« oñ/U ¶±d‾ /©¼µj»« SLv‾ Bµ¬C
³Ç� SwA oÇ«A Ç½A ³M ¬B�j±� ¬jo� kîB�T« ekµ ½AoMB®M /SwA nAm£oYA
©¼µA±i»« Bµ¬C pA B« /SwA ³‾Ak®ªU°Bhw oSBe¤Benj Bµ¬C ºBµ²q¼¢‾A
Rn±æ nj I�8 ³� ºjAo8A ³‾ ° k®®¼LM ¬BMo´« ºjAo8A ¬A±®î³M An ¬B{j±i
yµ°sÇQ ð½ [½BTÇ‾ <L`oM /k®µj»« ¨B\‾A J±i ºBµnB� Sí/®« Kv�
j±M ²jo� ¥ªî ³‾Ak®ªU°Bhw ³� ¤Bv£nqM jo8 ð½ pA ¬B�j±� ³ñ‾C pA uQ
o`Bi ½A ³M Bª{ k{ ³T/£ Bµ¬C ³M ³� »‾B�j±� pA ³Twj ¬C ,k‾jo� k¼¦�U
²k®Ç½C nj <kÇ½nAj Sw°j An ¬Ao¢½j ³M ¬jo� ðª� > ³� k½jo� An nB� ½A
Bª{ pA ³ñ‾C ¥¼§j ³M k{ ³T/£ Bµ¬C ³M ³� k‾j±M »‾B�j±� pA oUk®ªU°Bhw

/k½jo� nBT8n ³‾Ak®ªU°Bhw ,k¼®� nBT8n ³‾±£½A S8n»« nBRT‾A
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,SwA eo ßæ SLX«S½±�U pA oUoYÆ« ð{ ¬°kM joLµAn ½A ³�»§Benj
BÇ« /©Ç½nAkÇ‾ An Wj±Ç� o¼¼wÇU k~Ç^ nB� ½A BM B« ³� ©Tv¼‾ Ãª�« « B«A
;©¼µj»ª‾ ¬Bz‾y®� A° Wj±� nBT8n ³M ³‾B^jBæ ° ³Th¼¢‾Aj±i Rn±æ³M
o¼YFU BU (k{BL‾ B½ k{BM Swnj SwA ñª« ³�) ©¼½±£»« ºq¼a Gkªî B«
nj »¦Ç� ¥ÇæA ð½ kwn»« oR‾ ³M ¤Be½ABM /©¼½Bª‾ ¥æBe An oR‾jn±«
oÇM ³Ç� ¼vdÇU pA ²jB/TÇwA ºB]³ÇM :jnAj ¬k{ ³T8o£ ºk] xpnA B\®½A
³� j±{ o\®« o«A ½A ³M SwA ñª« ° Ç SwA q�oªT« |Bi ºBµnBT8n
³T{Aj Sw°j |Bi »�½Ao{ SdU I�8 Bµ¬C ³� k®®� tBveA ¬B�j±�
³`Ç‾C ° k®TÇvµ ³`Ç‾C ¶nBÇMnj BÇU ©¼®Ç� ðªÇ� Bµ¬C ³M k½BM B« Ç k‾±{»«

/k®z½k®¼M ,k®{BM k®µA±i»«
³� k®Tvµ »®í« ½A ³M RBî±S±« ½A �ªµ B½C ³� ¨A²k¼woQ K¦_A «
q¼a ³w ³M o«A ½A ³� SwA ½A « gwBQ ?©¼®� oñzU ° »‾Ajnk^ k½BL‾ B«
oñzU o¼YFU ° ©¼®�»« oñzU »v� ³a pA ,©¼®�»« oñzU Aoa :SwA ³TvMA°

/Sv¼a B«
° ¬j±ÇM J±Çi ºAoÇM ºjB½p ke BU ºoR‾nB´nA ¼®a ekµ B½C :Aoa
Ç«> ,<!»½BLÇ½p µAo¼Q ³a>) SwA ¬jo� jB\½A »v� nj J±i tBveA
R°B/TÇ« ¶±¼Ç{ I�8 B½ ?(<©®�»« »‾Ajnk^ Bª{ RB^À« ° ¬k«C pA Hí^A°
,SwA »«°j o£ A ?SwA jo8 »UC nBT8n ¤oT®� n±R®«³M 6°oz« S½±�U �ÄAnA
o¼¼wU ¬Ak®a An ¬C S�¼�e ,»‾Ajnk^ K§B^ nj ¼vdU ¬B¼M ³� ©¼‾AkM k½BM

/kµj»ª‾
³ÇM ³¼LÇ{ nB¼ÇvM ³Ç� »ÇUAoR‾ »Te ° BµoñzU ¶nBMnj « :»v- ³a pA
²s½°³M ° ,oMAoM ²B¢½B] ºAnAj ¤Bv£nqM jo8 °j ¼M ³�»T^° k®Tvµ ¼vdU
,k®{BLÇ‾ ³TÇvMA° ºoÇ¢½j ³ÇM xo½mÇQ ° <zî ºAoM ¨Ak�_¼µ ³�»«B¢®µ
²jAj ço^ « ³M An y¦¼L«±UA ³� ¨A³½Bvªµ pA o£ A /¨nAk‾ »‾Ak®a »‾Ao¢‾
,¨A²joM Rm§ yMBT� pA nk�a ©½±¢M nBñªµ ¶k®v½±‾ ð½ ³M B½ ©®� oñzU
³T{Aj »8kµ ¼®a o£ A »Te ° ©µj o¼¼wU An jAo8A ½A ¨nAk‾ k~^ H®Ãª�«
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T{Aj Sw°j ¬jBT8A o�i ³M ¬Ao¢‾ ¼®`ªµ /¨±{ <8±« SwA k¼íM ©{BM
»�ÇMA°n ¼®Ça ºAnAj BÇ« ³� Aoa ,©¼Tv¼‾ Bµ¬C ³M SLv‾ j±i 6o{¬°kM
oTz¼ÇM »¦¼Çi k½BÇM ©¼®�»Ç« SLdæ ¬Bª‾B�j±� BM ³�»«B¢®µ B«A /©¼Tv¼‾

/©¼{BM j±i nBT/£ (»½Aoa ° »¢‾±¢a) K^Ao«
,k‾nAj j±]° ¼vdU nj »‾A°Ao8 ºoTv� Bi »eA±‾ :jnAj »UAoYA ³a
SwApK¼wC ²k{³ÄAnA oR‾ ð½ ³� Sv¼‾ {°n Â«B� ³� ºjnA±« ³¦ª]pA
o£ A /SwA ¼vdURAo¼YFU ³M ³]±U B\®½A nj « �¼æ±U ½oT´M /noS»M B½
o¼v/U ¼vdU ¬A±®î³M ³� k¼½±¢M ºq¼a ¬BT‾Ak‾po8 ³M k½nAj RjBî Bª{
nBRTÇ‾A Bª{ pA An »UAoR‾ ¼®a KUo« Bµ¬C B½C ³� k½o¢®M ²B¢‾C ,j±{»«
k½pBw ©v\« BU k¼®�xÀU ?k‾nAj pB¼‾ ¬C ³M ³� kwn»« oR‾ ³M B½C ° k‾nAj
BÇ½ ¥ªÇî ð½ ³ÇM BÇµ¬C k´íU) Bµ¬C »‾°nj ¶q¼¢‾A kwn»« oR‾ ³M B½C ³�
SwA ³T8B½ yµB� Bª{ RAnB´nA Y±‾ ½A oYAoM (S¼§Bí8 ð½ ³M Bµ¬C�^Àî

/o¼i B½
³ÇM SLXÇ« ºBµq¼a T/£ pA B« ³� ©®�»ª‾ jB´®z¼Q « ³æÀi n±`³M
B½ ²jB/TwA ºAoM xÀU ºB]³M ³� ©½±£»« B«A ,©½nAjoM Swj ¬Bª‾B�j±�
³‾±£¬C ° ©¼½±£»« ³`‾C »wBwA S¼ªµA K^Ao« |Bi RBª¦� pA JB®T]A
BÇµ¬C ³M B« ³� k®®¼LM ¬B�j±� o£ A /©¼{BM j±{»« ²k¼®{ Wj±� Iw±U ³�
oÇ£ A B«A ,SwA J±i ½A ©½o¼¢M z] An ¬Bz½Bµjn°BTwj BU ©½k‾±¼Q»«
Bµ¬C q½Ao_ »TeAn³M ½A ©¼®�»« ¥¼ªdU Bµ¬C ³M An j±i »MB½pnA B« k®®¼LM
nAoÇ^ o¼YFUSdÇU An k®®� nBhT8A ¬B{j±i ³M Aoa ° é^±« ³a ³ñ®½A ¶nBMnj
B½C ³ñ®½A tBwA oM ,k®µj»« ¨B\‾A An ³`‾C xpnA ºj°p³M Bµ¬C /kµj»«
o¼i B½ jnAj ²Aoªµ ³M An Ç Rnk^ KeBæ jAo8A o¢½j k¼½FU GkíM B½ Ç B« k¼½FU

/k®®�»« h½oíU
ºB]³ÇM BªÇ{ /Sv¼Ç‾ ¬BÇwC 6°oz« ºn°oQk‾po8 Y±‾ ½A pA »½Bµn
An »§B�TÇ‾A ¶n°j ð½ k¼Ç‾A±U»Ç« »ª½k^ RAjBî »‾B´£ B‾ WoU ºAoM xÀU
»§° k¼®�»« »MB½pnA ³ao£ A ¬C ¤±` nj ³� k½o¼¢M oR‾ nj ¬BUj±i ºAoM
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k½k] ºBµy®� A° ½A �ÄAnA ³M nk�aoµ Bª{ /k¼®�»« q¼‾ ¤AÆw °h¼æ±U
¬BUj±i hw k½A³Tv‾A±U k¼®¼LM SwA ñª« S½B´‾nj k¼®� RjBî oTz¼M

/k½A²jo� Y°o{ k¼®� R°B{^ ³ñ‾C ¬°kM An
o£ A /k¼®� ±£°S/£ ¬C »½Aoa °k¼µj»« ¨B\‾A ³`‾C ¶nBMnj ¬BT‾B�j±� BM
¬k¼®Ç{ nBRTÇ‾A ,k®µj»Ç« ¨B\Ç‾A ³Ç� »½BµnB� ºAoM ³� k‾A³T8o£ jB½ Bµ¬C
An ¼vdÇU »‾B´Ç£ BÇ‾ ¬kÇ{ é�Ç^ ÁBªTeA ,k®{BM ³T{Aj An <!»§Bî »¦¼i>
An SLXÇ« R°B{^ ð½ ¬Ak�8 SwA ñª« Bµ¬C /S8B½ k®µA±i J±¦�«B‾
³Ç� k½pBÇw Ç{°n Ç½AoMB®ÇM /k®®Ç� o¼LíÇU »/®Ç« R°B{ÇÇ^ ð½ �§q®«³ÇÇM
6o{¬°kÇM Rn±æ³ÇM k¼ÇµA±i»Ç« ³ñ¦M k¼{BM SLX« oTª� k¼µA±i»ª‾
³M y®� A° nj ³‾ k¼®� ³ÄAnA ³‾AjApC An j±i SLd« ° k¼½FU BU Ç k¼{BM SLX«
¬C ¨B\Ç‾A ³ÇM uPÇw) SwA k®ªÇ{pnA BªÇ{ oRÇ‾pA ³Ç� »æBi ºBµnBT8n

/(k½pn° RnjBL«
k¼woPM oTz¼M ° k¼‾qM eoe oTª� ³� ³¼æ±U ½A BM �BL�‾A nj ¼®`ªµ
An ¬B{j±Çi Wnj k¼ÇµA±hÇM k®TÇvµ ònqM »8B� ¶pAk‾A ³M ³� »‾B�j±� pA
B½C ³� k¼woP‾ I�8 Bµ¬C pA /k‾nAm¢M ¬B¼« nj Bª{ BM ¬k{ ¼vdU ¶nBMnj
tBÇveA BÇ½C ³Ç� k¼woPÇM Bµ¬C pA /o¼i B½ k‾nAj Sw°j An ¬k{ ¼vdU
An »½BµS¼§Bí8 B½ /o¼i B½ k‾A²k{ ³TvMA° »«À� ºBµxAjBQ ½A ³M k®®�»«
³‾±£_¼µ ³�»«B¢®µ B½C) /k®®¼M»« ³‾±¢a ,k‾±{»« ¼vdU ³M o\®« ³�
S¼MAm] oTª� BµS¼§Bí8 ½A jnAk‾ j±]° ¬jo� �Bd§ ºAoM »TLX« S½±�U
k¼Ç‾A±U»Ç« BªÇ{ ³Ç� ºoÇ¢½j ºBµ²±¼Ç{ ¶nBMnj »½Bµ²k½A ³a B½ (?k‾nAj

/k‾nAj ,k¼®� ¬Bz�½±zU

Svñ{ °S¼3!±« ¶nBMnj

k®®�»« tBveA ¬B�j±� pA ºnB¼vM ,¨jAj bo{ 5 ¥~8 nj ³� n±`¬Bªµ
q¼Ç‾ S¼�8±Ç« ³ñ¦ÇM ,Sv¼Ç‾ J±Çi nBTÇ8n ºB®L« oM I�8 ¬Bz®½k§A° k¼½FU
ºnB�pBÇw ¼®a B½C ³� Y±S±« ½A ³M TiAjoQ ,½AoMB®M /SwA nAm£o¼YFU
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pB¼‾ B« /jnAj S¼ªµA B« ºAoM ³‾ B½ jnAj j±]° ¬Bª½Bµ²jA±‾Bi nj ¬±®� A©µ
¨B\‾A S¼ªµA ¶nBMnj ¬Bª‾Ak‾po8 ³M ³`‾C ,»]nBi onB‾ ð½ k½j pA ©½nAj
° S¼�8±Ç« ¨B¢®µ nj ¬Bªz®� A° ¶±d‾ ,©¼½±£»« h¦Th« J±i ºBµnB�
nAo^ »wnoMjn±« An Bµy®� A°½A ³M Bµ¬C gwBQ ¶±d‾ ° Bµ¬C S¼�8±« ¨kî
SwA ñª« ¬B�j±� pA c½oæ ºBµywoQ bo` ,jnA±« pA »ioM nj /©¼µj
»M±i RAoª‾ ³�»«B¢®µ »®�»« tBveA RB^°A»ioM B½C> :k{BM ¤±�í«
³Ç� »µj»« ¨B\‾A An ºnB� B½ »®�»« ¥ªî J±i xpn° nj B½) ºo¼£»«
³�»‾B«p pA oTz¼M An ±U (©§BLM ¨j±i ³M ©‾BTw°j y¼Q ¬C ³M é]An ©‾A±U»«
k¼/Ç« »«B¢®Çµ ywoQ ½A »í¼L` n±`³M <?¨nAj Sw°j »Tv¼‾ ³‾±£½A
³M ³� ,k®{BM SwAn°n B« BM Â«B� k®‾A±U»« k®{BM k�Tí« ¬B�j±� ³� SwA
BÇµ¬C ³Ç� An ºq¼Ça oÇµ ©¼Ç‾A±U»Ç« BÇ« k®‾Aj»« Bµ¬C ³� SwA »®í« ½A

/©½±®zM S¼‾BL~î B½ »í8AkU S§Be ¬°kM ,k®½±£»«
³� Sv¼‾ Y±S±« ½A B´®U Bµ²jA±‾Bi pA ºnB¼vM nj ¥ñz« pA »zhM
nk�a ³� SwA ½A Y±S±« ³ñ¦M ,j±{»« tBveA 6°oz« <zî ³‾±¢a
u�_¼Çµ ,kíM ¤Bw k®a »` /SwA ²k{ ²jAj nAo^ J±i nBT8n oM k¼� FU
»Çv� ³Ça ³� (S{Aj kµA±h‾ jB½ ³M »Te k½B{ B½) jAj kµA±h‾ S¼ªµA
B«A /S8o£ ºA²oª‾ ³a »SB½n nj Bª{ k‾po8 B½ joM An ða±� ¡¼§ ºpBM
»^BM jB½p ¤BªTeA³M ,k®� Kv� An Bª{ SLd« k½BM °A ³ñ®½A »‾A°n RAoYA
ºBµ²q¼¢‾A ° ¤BªîA »MB½pnA k®«pB¼‾ B« /k{ kµA±i ©¼i° ° k‾B« kµA±i
nBÇz8 B½C ©¼®� ¤AÆw j±i pA ° ©½o¢®M ³®½C ³M ©½nAj pB¼‾ B« /©¼Tvµ j±i
B« ºAoM Bµ¬C ºBµjn°BTwj B½C ° ?©¼®�»« jnA° ¬Bª‾Ak‾po8 ³M ºkepAy¼M
¨k‾po8 ©µA±i»« I�8 «> RnBLî BM ³� »®½k§A° »Te ?SwA ©´« nB¼vM
»U°B/T« Â«B� tBveA ¬B{nBT8n BM RB^°A»ioM k‾A<8A±« ©µ <k{BM jB{

/k‾±{»« KLw An
k®Tvµ <8±« ,³ª¦� c¦�~« ºB®í« nj ³� ©¼wB®{»« An ºjAo8A B« oX� A
SwA ñªÇ« ¼®`ªÇµ /k‾nAj ºnBMS®d« »£k‾p AnBñ{C B«A ,(k‾j±M B½)
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»½BÇ] ³ÇM q£oÇµ ³Ç� kÇ‾jAj»Ç« BÇ« ³M An ue ½A ³� ©¼wB®zM An ºjAo8A
,oµBÇ« ° jAkíTÇwABÇM ¤Bv£nqÇM jAoÇ8A pA ºnB¼vM /k‾k¼wn B«A ,k®wn»ª‾
¬B£nBTw pA ºnB¼vM ³� »§Benj ,k‾j±M (»�w±T«) »§±ªí« »‾Ap±«Cy‾Aj
y¼M eoæ pA uQ ,<�d« ð½ /k‾k«Cnj BQ pA S½B´‾nj ,S8oz¼Q ¤Be nj
³Ç� k¼wn ³\¼T‾ ½A ³M ,pBTª« ¬B½±\z‾Aj ¥_Bz« ºo¼¢¼Q ¤Bw ²jq‾BQ pA
³� k®Tv¼‾ »µ°o£ Bµ¬C </k®®� nB� ³a k®‾Aj»« ³wnk« nj> I�8 Bµ¬C oX� A
ð½ nj ³Tv]oM ºoLµn ³M ¬k{ ¥½kLU ºAoM B½ ///ºn°C±‾ °S¼^Ài ºAoM
©µ ³Tv]oM »‾AoLµn ³M o£ A »Te /k‾o¼£ nAo^ ³]±Ujn±« k½BM |Bi ���®«
³�»«B¢®µ I�8 kwn»« oR‾ ³M ³� »®½k§A° pA SwA ñª« ,k‾±{ ¥½kLU

/k®®� y\‾n pAoMA ,k‾A²jo� ³]±U Bµ¬C ³M k‾A²jAj ¨B\‾A »M±i nB�
,k‾±{»Ç« J±vd« jB{ ¬Ao¢½j n°BM nj ³� ºjAo8A ,³æÀi n±`³M
ºBµk«B¼Q ¶nBMnj ¬Bª‾B�j±� ³M ³� SwA ¬C B« �/¼n° /k®Tv¼‾ jB{ ³z¼ªµ
¥«Bî ¬A±®î³M ³ñ®½A ³‾ ,©¼µj nAkzµ RAnBhT8A ° ¤±Q ,»§Bî ¶oª‾ ³M jB¼TîA
»½Bµq¼a oM q�oªU ³M An Ç ¬B«j±i ° Ç Bµ¬C k½BM B« /©¼®� ¥ªî BµjB¼TîA ½A
° BÇµ¬C BÇM ¬B«IÇMA°n S½±�U »®í« ³M ½A /©½nAjA° k®Tvµ ©´« Hí^A° ³�
joñ¦ªÇî ¶±dÇ‾ ³M »`BLUnA B« <zî ³� SwA Y±S±« ½A TiBw {°n
° ºp°o¼ÇQ ¬AnAqÇµ ³ÇM y®� A° ¶±d‾ nj k½BM B« Rn±æ½Anj /jnAk‾ Bµ¬C

/©¼®� oR‾k½k\U ,k®µj»« ¥ñ{ An »�j±� ³� »ña±� Svñ{
»T½B/�»ÇM ° }�Ç‾ tBÇveA ¬B�j±Ç� ³�»‾BÇ«p ,¤°A :ºo¼£ ³\¼T‾ °j
/k‾nAj pB¼‾ B« ºk¼«AB‾ ³M ³‾ ° B« <zî ³M ³� SwA »‾B«p ½oTz¼M k®®�»«
é^A°nj ,k®Tvµ ònqM ²pAk‾A ¬Bªµ ³M q¼‾ S¼�8±« ¨B¢®µ nj Bµo�i ,¨°j
B« <zî nB¢‾A ³� ©¼®�»« eAowA SLX« S½±�U pA ²jB/TwA nj ºA³‾±£ ³M B«
»Çv� ³Ça ³ñ®Ç½A ºB®LÇ« oM ³‾ SwA nA±TwA k‾A²jAj ¨B\‾A ³`‾C ºB®L« oM

///³‾o£° k®µj ³«AjA J±i nB� ³M ³� SwA oT´M ° Ç k®Tvµ
,k{BÇM ©´Ç« BÇ« ºAoÇM ¬B�j±Ç� ¬j±ÇM oUoÇM ³ÇM ðª� ³� ©µ nk�aoµ
¨B\‾A »Q nj ³� k®Tvµ ºjAo8A �Ài ° oñ/T« jAo8A ³� ³Tñ‾ ½A ºn°CjB½
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ð½ ¬A±®î³M /SwA k¼/« k®Tvµ j±i »£k‾p ºjBî I½Ao{ pA ZnBi ºnB�
³M ³^Àî « n±R®« ° Ç j±{»« KLw An S¼�8±« ³�SwA ³^Àî ½A ,©ñe

/¬Ao¢½j pA oT´M joñ¦ªî B½ S¼�8±« ³M ³^Àî ³‾ SwA nB� j±i
³]±U ¨o£ow ¬B�j±� ³�»«B¢®µ ³� k®µj»« ¬Bz‾ »´]±U¥MB^ kµA±{
¨B\Ç‾A ³`Ç‾C pA »Ç‾Ak®Ça Rm§ K¦Ç_A ,k‾±{»Ç« j±i joñ¦ªî ¶±d‾ ³M
K¦_A ° SwA ºq¼¢‾A©_ �\¼T‾ j±iºj±i³M o«A ½A /k‾oM»ª‾ k®µj»«
³� SwA ¬C y{^B®T« o¼YFU ³� ,j±{»« »´]±U¥MB^ toTwA KLw B´®U³‾
³�»«B¢®µ /k®µj ¨B\‾A ,k®‾A±U»« ³� An ºnB� ½oT´M ¬B�j±� j±{»« é‾B«
²r°oÇQ ½A>) k‾±{»« ²jp¬B\¼µ ¬B{joñ¦ªî S¼/¼� ºAoM ¬Ap±«Cy‾Aj
S8oz¼Q nk�a ?¨A²jo�S½Bîn An BµjnAk‾BTwA ½A B½C ?SwA J±i nk�a
³ÇM ¥½kLÇU ,¬B\¼Çµ ºAoM »Tæo8 ºB]³M ºo¼£jB½ ²B¢‾C ,(<?¨A²jAj ¬Bz‾
k®µA±i»« Bµ¬C ³�Sv¼‾ºq¼a ¬C ½A ¬±®� A /j±{»« Bwo8S^B` »¦ªî
oT´ÇM ¬C nj k‾n±L\« Bµ¬C ³� SwA ºq¼a ¬C ½A ;k®®� oñ/U xA²nBMnj

/k®®� ¥ªî
Sª½ÀÇ« BÇM :©¼®Ç� S½BªÇe k½BM ,¬jo� jnA° nBz8 ºB]³M B« °n½ApA
ðª� ° ¬B�j±� k{n³M°n »¢Tv½B{ ³M ¬B®¼ª`A ,<½±zU ,¬jo� »½Bª®µAn
»½BµSæo8 k½BM B« ,»TMB^n ºBµS¼§Bí8 ºB]³M /¨°q§ ¨B¢®µ nj Bµ¬C ³M
»v� ¬jAj Svñ{ ¨q¦Tv« ³� ©½pBw ©µAo8 ºo¼£jB½ ° ¬joM Rm§ ºAoM

/k{BL‾ o¢½j
³`Ç‾C ³ÇM ,³wnkÇ« ºBµS¼�8±Ç« oÇM kepAy¼M q�oªU ºB]³M k½BM B«
¶nBMnj RoR‾ ,Ki> ;©¼µj ¬Bz‾ ³^Àî SwA ¬C ºo¼£jB½ ¤Be nj Wj±�
S½Bªe An ºoñ8 k{n ³� SwA »zwoQ <?³¼a Bµn±wB®½Aj çAo�‾A S¦î
S½BªÇe An ºoÇñ8 kÇ{n <?SwA ²k{ ©� RA²oª‾ ¥¼§j ³a ³M> /k®�»«
oM q�oªU ºB]³M ³�SwA ¤±�í« ,SwA ³T{±‾ »½Bz‾A »�j±� o£ A /k®�»ª‾
pA »ioM /©½±{ q�oªT« (¬C <¦i k‾°n °) ¬C ºA±Td« oM ,¬C ¬j±M J±i
jn±Ç«nj ³� ºk¼wn JBhT‾A ½A ³M n±�a> :k®woPM SwA ñª« ½k§A°
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ºAoM An ©´« �Tñ‾ ¬C Aoa ?»Ti±«C ºq¼a ³a Szµ°sQ pA ?»v½±®M »a
¶nBMnj RoR‾ ,ºjo� T{±‾ ³M Y°o{ ³ñ®½A pA kíM B½C ?»T{Am£ nB� ºB´T‾A

<?joñ‾ o¼¼wU GkMA Y±S±«
Ç Wj±� ð½ S¼�8±« ³M ðª� ºAoM (Joh« oTª� °) ²±¼{ ½oUoYÆ«
¬C Ç ºA³‾B½An ºpBM B½ SP«AoU TiA±‾ ,»ñwA B½ k{BM T{±‾ ¤Be nj ³a
¬Aq¼Ç« ³ÇM k½BÇM ,j±{ kµj»« ¨B\‾A ³� ºnB� <{Bî ©¼®� xÀU ³� SwA
o¢½j ºA²±¼{ ½A /©¼µj ¬Bz‾ ºjB½p �^Àî xnB� ³M ° ©� ³]±UyT¼�8±«
R°B{Ç^ oTªÇ� ,©¼®� <½±zU oTz¼M k½BM ³� SwA Y±S±« ½A T/£ ºAoM

/©¼{BM ³T{Aj Sw°j ³z¼ªµ ° ©¼®�

©µBM ½k§A° ° ¬Bª¦í«

RBd/Çæ nj ³Ç� ºjn±Ç« k®‾BÇ«) ²jBÇí§A�±8 ¬Bª¦í« pA »ioM ³�»§Benj
,k®®�»Ç« 6o{¬°kÇM S½BªÇe ¬Ap±Ç«Cy‾Aj pA (kÇÇ{ ¥�ÇÇ‾ 203-204
¥ñ{ ³‾±£½A tnj ºBµtÀ� pA ºnB¼vM ³� SwA ½A q¼¢‾A©_ S¼í^A°
»¦LÇ^ ¥~Ç8 nj ²k{c½oÇzU ¤±ÇæA <LÇ` ¬jo� nBT8n ºAoM B½) k‾A³T8o¢‾
° Bµ³¼L®ÇU pA ºA³Ç½AnC Iw±ÇU K¦Ç_A ³wnk« ºBµI¼d« /(k‾A²kz‾ ©¼R®U
,k‾±{»Ç« }hÇz« nBTÇ8n S½o½kÇ« ¥~/Ç« ºBµ©Tv¼Çw BÇM BÇµxAjBÇQ
SwA »‾Bv� ºAoM Bµ©½odU ° k®Tvµ é¼�« ³� SwA ºjAo8A ºAoM <xAjBQ>
B½ ³í«B] p±v§j ºB{îA ³M BU j±{»ª‾ ðª� ¬B�j±� ³M /k®Tv¼‾ é¼�« ³�
ºAoÇM I�8 ³ñ¦M ,k‾±{ ¥½kLU k�T®« ¬Aoñ/T« B½ »^ÀiA ¬B£k‾o¼£©¼ª~U
½oUkÇM nj ºo¼£jBÇ½ ³ÇM K¼_oÇU /k‾±{»Ç« S¼MoU RAn±Twj pA SîB`A
° ¬B�j±� ºAoM ³� SwA »�¼d« ½A /j±{»« ³T8o£ ²k½jB‾ ñª« S§Be

/Sv¼‾ KwB®« ²k‾p RAj±]±« o¢½j
ºAoM xÀU ¤Be nj k®µj»« c¼S±U ³� ¨±®{»« ½k§A° pA K¦_A «
¥¼§j ½A ³M B´®U Ç k®Tvµ <BM ²Aoªµ Ç ¬jAj ¨B\‾A> ºB{8 BM »½Bµ³‾Bi jB\½A
ºB{Ç8 ³� k®Two8»« »wnAk« ³M cLæ p°n oµ An j±i ¬B�j±� Bµ¬C ³�
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Ç½A uñî Â«BÇ� k¼«AB‾ ¬Bª¦í« pA « ³TL§A) /k‾nAj <ºAoM Ç ¬jAj ¨B\‾A>
BÇM RÀÇñz« ¥Çe ºAoM B«> :¨±®{»« ¬B�j±� ºBµ³‾Bi ¶nBMnj An o½±~U
¬B�j±� uPw ° Ç ©¼®�»« nAq£oM »wÀ� ð¼UAo�±«j RBv¦] ,©µ ðª�
(<!k®®� o¼¼wU xAjBQ ° ³/^° ° ºA²nBTw ºBµnAj±ª‾ BM BU k‾°n»« ³‾Bi ³M
³M ¬Bª¦í« ° ½k§A° ³� k®®�»« ¥ªî oT´M »«B¢®µ Bµq¼a ³� SwA »´½kM
Bµ¬C ³� SwA oT´M ° Ç k‾±{ ¥½kLU ºoT´M jAo8A ³M BU k®®� ðª� ¬B�j±�

/k®µj nAo^ S½Bªejn±« An o¢½kñ½ ºBµxÀU ,¤Bí8 Rn±æ³M
²B£ C ,kµj»« fn ¬BT�j±� �wnk« nj ³`‾C pA :½k§A° ºAoM ¨B£ ¼§°A

/k¼{BM
ºBµpB¼Ç‾ ¬jn°CoÇM ¬C »¦ÇæA nBÇ� n±TÇwj ³� SwA »‾Bñ« ³wnk« B½C É

?j±i BM Bµ¬C <¼L�U B½ SwA ¬B�j±�
²kÇ½j k‾±Ç{ ¥Çe k½BÇM ³Ç� »UÀñz« ¬A±®î³M ½o8C¥ñz« ºBµnBT8n É

?k‾±{ RApB\« k½BM ³� »UB/¦hU B½ k‾±{»«
¶±d‾ ºo¼£jB½ ºAoM ¬B�j±� ³M »ñª� ¬A±®î³M An j±i ¥w{ ¬Bª¦í« B½C É
Iw±ÇU RBª¼ª~ÇU �ªÇµ lBhÇUA ³M B½ k®®¼M»« J±i RBª¼ª~U lBhUA

?k‾pn°»« nAoæA ¬B{j±i
h¼§BñU oX� A B½ k‾±{»« <½±zU o¢½kñ½ BM ºnBñªµ ³M ¬Ap±«Cy‾Aj B½C É
?(¬¿Bvªµ BM SMB^n nj »Te B½) k‾±{ ¥¼ªñU ºjAo/‾A Rn±æ³M k½BM
tnj tÀÇ� Ç½A nj BÇ½ k¼T8B½»Ç« n±{Çe ³wnkÇ« Ç½A nj BªÇ{ o£ A É
Sw°j BÇ½C ?k½jo�»Ç« 6o{¬°kÇM xo½mQ tBveA B½C ,k¼Tvz‾»«

?k¼{BM B\‾C k¼T{Aj

¨BªÇU k½BÇM ;kÇ½nAkÇ‾ Sw°j ,k½±®{»Ç« ° k¼®¼M»« An ³`‾C Bª{ o£ A
k¼µA±hM j±i k‾po8 ©¦í« pA BU k½o¼¢M nB� ³M An j±i »TwB¼w ºBµRnB´«
<½oÇ`pA oÇ«A Ç½A /kµj nAo^ oR‾k½k\U jn±« An j±i ºBµ²±¼{ pA »ioM
¬Bªµ Á±ªí« ¬B¼Mo« /j±{»« ov¼« Rk«k®¦M eAkµA ¶nBMnj ywoQ bo`
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pA BÇµ¬C ;k®®�»Ç« k¼Ç½FU An BÇµ¬C ½k§A° ³� k®®�»« k¼½FU An »8AkµA Y±‾
,°Bñ\®Ç� ,K¼\Ç‾ ,K^AoÇ« ,o½mQS¼§±ÃÇv« k®ÇµA±i»ÇÇ« ¬Ap±ÇÇ«Cy‾Aj
¬BT�j±� jn±«nj SwA ñª« Bª{ /k®{BM ²o¼_ ° »¢z¼ªµ ¬B£k‾o¼£jB½
° »«AnC³M uPw ° k½nAj W AoT{A ©¦í« BM ³� k½±{ q�oªT« »8AkµA º°n
½A ³M »MB¼Twj ºAoM ºoT´M ºBµ²An SwA ñª« ³� k¼®� ¬B¼M Wk‾AWk‾A
¬B�j±� ³M ³� »T®w S¼MoU RB«Ak^A ³M SLv‾ ³� k{BM ³T{Aj j±]°eAkµA
k‾±Ç{ ¥½kLÇU o½mQS¼§±Ãv« »‾B£k‾o¼£©¼ª~U ³M BU k®�»« »�k‾A ðª�

/k‾nAj c¼]oU
k¼®� »8oí« »½Bµ±Äk½° ° BµJBT� ,R¿B�« ¬BUk‾po8 ©¦í« ³M k½BM Bª{
/k®�»Ç« ðªÇ� <BÇM ²AoªÇµ Ç ¬jAj ¨B\Ç‾A> tnj ºBµtÀÇ� jB\½A nj ³�
nj ¬Bª¦í« pA »ioM ³‾±¢a ³ñ®½A ¶nBMnj k¼‾A±TM BU k¼µj ¨B\‾A »UB�¼�dU
BM ¬A±U»« An nB� ½A /k¼®� SLdæ ,k‾A²jo� S8oz¼Q »½B{8 ¼®a jB\½A
K§B�Ç« �ÇÄAnA BÇM BÇ½ (©¦í« BM SLdæ °) tnj ºBµtÀ� ¬k½j jB´®z¼Q
,kÇ‾A³TiBÇw ³Tv]oM An »í^A° tnAk« S¼�8±« ºBµ¬BTwAj ³� ºnBT{±‾
yhM¬B®¼ª`A ©¦í« ºAoM ©µ ° Bª{ ºAoM ©µ k‾A±U»« nB� ½A /jAj ¨B\‾A
/k®{BM <ºAoM Ç ¬jAj ¨B\‾A> ºBµ¬Bñ« k½BL‾ tnAk« ³� k¼®� Wnj BU k{BM
kÇ‾A²jAj ¬BÇz‾ ³Ç� kÇ‾nAj j±Ç]° »ÇwnAk« n±z� owAow nj ,S�¼�enj
¤oT®� JB¼_ nj ºo¼£jB½ ºAoM JAm] ° ³‾B«oTd« »�¼d« ¬A±U»« ³‾±¢a

/jo� jB\½A �Bªa ° [½±µ
,jB´®z¼Q ¬j±M ³‾B«oTd« ¬Aq¼« pA oR‾eoæ ,©¦í« ð½ o£ A ,¤Be½ABM
BÇ½C ³Ç� k½o¼¢M ©¼ª~U k½BM ²B¢‾C ,j±M ¨°B�« c¼S±U ° jn±ipBM oMAoM nj
Swj ºAoÇM ºo½mÇQðv½n xpnA ³� SwA ²k®µjnApC ºke ³M S¼í^±«
jnAj ¤BªTÇeA nk�Ça ,¼®`ªÇµ /o¼Çi BÇ½ k{BÇM ³TÇ{Aj An ¨AkÇ^A ³ÇÇM ¬jp
tnj tÀ� ð½ ³M HUkªî ³¦Ãv« B½C ?k{BM q¼«CS¼�8±« Bª{ ºBµxÀU
³M An j±i k‾po8 k¼‾A±TM k½B{ ,SwA ³‾±£½A o£ A ?j±{»« j°kd« |Bi
³ÇM SwA ñª« k¼®½q£»«oM Bª{ ³� ºjoLµAn /k¼®� ¥�T®« o¢½j »wÀ�
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»½Ao]A o½k« ð½ k½B{ B½ Ç ³wnk« o½k« B½C ³� k{BM ³TvMA° Y±S±« ½A
BÇ½ k®�»Ç« ºjnkªµ Bª{ RAoR‾³��‾ BM Ç ³wnk« �¼eB‾ ºq�o« oT8j nj
BÇ½ nkÇQ k®a k¼µA±hM SwA ñª« Bª{ /o¼i B½ j±{»« K¼_oU ¥^Ake
jAkíÇU nk�Çaoµ ;k‾nAj Bª{ ³M ³¼L{ »½Bµ»‾Ao¢‾ ³� k¼MB¼M An o¢½j njB«
¤BªTeA ,k{BM oTz¼M k®®�»« jB�T‾A BµSwB¼w B½ RB«Ak^A ½A pA ³� ºjAo8A

/SwA oTª� k‾o¼¢‾ nAo^ »£k¼wnjn±« BµS½Bñ{ ³ñ®½A
³\¼T‾ ½A ³M Bª{ o£ A ²s½°³M °SwA ¬B½o] nj Y±S±« ½A ³�»§Benj
²B¢‾C ,j±{ o¼¼wU nBajð½jq‾ ¶k®½C nj S¼í^±« ½A Sv¼‾ nAo^ ³� k¼woM
SwA »MB®` ½A /SwA »UB¼e ¬BT�j±� pA SR8Bd« ºAoM ºq¼a oµ ¨B\‾A
An ¬BT�j±� k¼µA±i»ª‾ Bª{ ±wð½ pA :k¼®� ºpBMk®M ¬C º°n k½BM Bª{ ³�
k®aoµ Ç k¼®� <½±zU ©¦í« ³M SLv‾ ³‾B«oTd«B‾ ¥ªî B½ T8o£ ²k½jB‾ ³M
º±Çw pA /k{BÇM ³TÇ{Aj ¬B�j±� BM ³‾B«oTd«B‾ ºnBT8n SwA ñª« ©¦í«
kÇ½nAj ²k¼�Çî ³Ç� k¼®Ç� k¼Ç½FU An »½BµnBTÇ8n k¼ÇµA±i»ªÇ‾ BªÇÇ{ oÇÇ¢½j
¬¿Bv£nqÇM k®Ç� tBÇveA ¬BUk‾poÇ8 k½±{ KLw B½ k®Tv¼‾ xo½mQjn±«
¬B�j±� ³¼¦î °) k®®�»« YB8j o¢½kñ½ pA ³z¼ªµ ³]±« ¥½¿j ¬°kM »Te
¬BUk‾po8 BM »Twnj nBT8n ³� SwA ½A Bª{ �¼§°A k´íU /(k‾±{»« kdT«

/k¼{BM ³T{Aj
Wj±Ç� w o¼YFU SdU »í¼L` n±`³M ,¬C ¬B¼M ¶±d‾ ° k¼½±£»« ³`‾C
jnAj ³¦æB8 ¤C²k½A BM »ª� H8oæ kµj»« fn ³wnk« nj ³`‾C ³ñ®½A ° Bª{
k{BM ¬C k½BM Bª{ ekµ /jnAj nAo^ ,SwA ¬C pA n°j »zeB8 ±d‾³M ³ñ‾C B½
oMAoM nj 6o{¬°kM pAk‾A©zaue ° ¨AoTeA ,<zî ¬jAj BM An ¬BUk‾po8 ³�
¤±Ãv«o¼Ç_ nkT�Ç« jAoÇ8A BÇ½ »�¼d« kepAy¼M ¤oT®� RAoYA ½oUJoh«
AoÇa ³Ç� j±Ç{ <½±ÇzU Y±S±« ½A ¶nBMnj oñ/U ³M k½BM °A /k¼®� ³®¼v� A°
,k®®�»« pB¼‾ tBveA BµxAjBQ ° Bµ³¼L®U pA ²jB/TwA ³M ¬¿Bv£nqM »ioM
k‾A±U»« q¼‾ °A j±i ¤BªîA B½C ° k®µj ¨B\‾A k®‾A±U»« ºnB� ³a ¬C ºB]³M
RAo¼ÇYFU ¥MB�« nj ºoPw B´®U³‾ S§Be ½oT´M nj o«A ½A ?k{BM R°B/T«
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»TæoÇ8 ¬BUk‾poÇ8 ºAoÇM ³ñ¦M ,j±{»« »T¼MoU ©´L« ºBµSwB¼w »/®«
/jpBw»« ©µAo8 ºo¼£jB½ ºAoM

Bµy§Ba ³M B« y®� A° ¶±d‾ ºB{BªU pA ¬B�j±� ³� k¼{BM ³T{Aj jB½ ³M
©½o¼£»Ç« ºkÇ] An BÇµ¬C ºBµ»Ç‾Ao¢‾ B« B½C :k‾o¼£»« jB½ »½Bµq¼a q¼‾
¬joÇ� Ak¼ÇQ nj An Wj±Ç� B« B½C ° (©¦í« pA ºjAnAo¼_ ºnAk8o` eÀioM)
BÇM ³¦MB�Ç« ºAoÇM ³L‾BÇ]ð½ xÀÇU eÀÇioÇM) ©½pBw»« o¼£nj Bµ¥e²An
S/§BhÇ« ³�»«B¢®Çµ »Te ,©¦í« ³M B« ¨AoTeA ¬Aq¼« ³M ¬B�j±� (?¥ñz«
° Wnj ºAoM B« ¶jAnA ¬Aq¼« q¼‾ ° ©¼®�»« ¨ÀîA °A ¤BªîA pA »ioM BM An j±i
³]±U q¼‾ ,RBî±S±« ½A ³M SLv‾ ³wnk« o½k« B½ ©¦í« ²B£k½j <½k~U

/jo� k®µA±i
°A BÇM »®ªÇ{j ��ÇMAn ¬BÇµA±Çi ³� k½pBw {°n ©¦í« ºAoM k½BM Bª{
<½oÇ` ½A ³M »‾BY nj ° SwB{BªU ¤Be nj Bª{ Wj±� Á°A Ao½p ,k¼Tv¼‾
oR‾ nj n±R®«³M o¢½kñ½ BM ºnBñªµ Bª{ ekµ /j±M k¼µA±i oUoYÆ« Bª{
/BªÇ{ Wj±Ç� I�Ç8 ³Ç‾ ,SwA ¬¿Bv£nqÇM ° ¬B�j±Ç� �ªµ ºBµpB¼‾ T8o£
BM ¬B�j±� ¬jo� nAjA° ¬j±M ¤±L^¥MB^o¼_ ¶nBMnj k¼‾A±U»« Bª{ ¤Be¼înj

/k¼‾BªM ¨k^SMBY ¬B®`ªµ ,k½k´U ° ²±{n
ð½ ³M ³‾Bi nj Bª{ Wj±� BM ³� k{BM o«A ½A ¨°AkUSwA ñª« ³\¼T‾
° ¥½¿j oM q�oªU ,B\®½A ;j±{ nBT8n o¢½j ºA²±¼{ ³M ³wnk« nj ° ²±¼{
ºBµk«B¼ÇQ BÇU j±{»« »½Bª®µAn °A B\®½A /BµnBT8n oM ,B\‾C ;SwBµxpnA
oÇM y½BµnBTÇ8n ºBµk«B¼ÇQ B\Ç‾C ;jo¼¢M oR‾ nj An ¬Ao¢½j oM y½BµnBT8n
¨B\‾A ³M B\‾C ;j±{»« <½±zU oñ/U ³M °A B\®½A /jo¼£»« oR‾ nj An xj±i
;j±{»« ¼vdUSvµ ³� »v� o`Bi³M °A B\®½A /j±{»« ³T/£ °A ³M ³`‾C
³Ç� è^B®ÇU Ç½A /j±{»Ç« ¼vdÇU kµj»Ç« ¨B\Ç‾A ³`Ç‾C ºAoM I�8 B\‾C
¬C pA oT´M B«A ,Sv¼‾ J±¦�« q£oµ ;k{BM ²k®®�[¼£ Wj±� ºAoM k‾A±U»«
ºkÇM ºBµnBÇ� ,o¢½kÇñ½ BÇM ¥«B� »¢®µBªµ nj ³wnk« ° ³‾Bi ³� SwA

/k®µj ¨B\‾A Wj±� ¶nBMnj
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³ÇM Y°oÇ{ jo�»Ç« ²BU±Ç� An ¨oÇw ºBµ±Ç« ³� »ª‾Bi o´npAkíM p°n ð½
²n°Bz« ³� ¨j±L‾ ¥½BªU»M ©µ « /jo� xovQ BM y¦ñz« ¶nBMnj SLdæ
xovQ pA ©T/£ °A ³M jo� ¨BªU Any‾BTwAj °A ³�»T^° ¥¼§j ¼ªµ ³M ° ©µkM
°A ,K\íU ¤Bª� BM /kµj jB´®z¼Q Y±S±« BM ¥«BíU ºAoM An »½Bµ²An kµA±hM
»8jB~ÇU n±`³M k®ñ‾ ³� ¨k{ ¬Ao¢‾ ³� k{ ²jp¬B\¼µ ¬B®a « ¶k½A pA

/joLM An « x±£
nj ¬B�j±Ç� SwA oT´ÇM ³� jB´®z¼Q ½A ¶nBMnj ºk½k] q¼a _¼µ ³TL§A
³`‾C ¶nBMnj ³ñ‾C B½ k®{BM ³¦Ãv« ¥e k®½Ao8 pA »zhM ¥ñz« p°oM ¨B¢®µ
©Tvµ ²jpS/¢{ « B«A /jnAk‾ j±]° ,k®µj oR‾SwA ²k«C y¼Q ¬Bz½AoM
k®®�»ª‾ ²jB/TwA ¬C pA ° k‾pn°»« S¦/_RB‾Bñ«A ½A pA ½k§A° nk�a ³�
SwA k®ª{pnA ½AoMB®M /k‾pn°»« S«°B�« ¬C ¥MB�« nj S‾±zi BM »Te °
nj S�o{ ºAoM ¬B�j±� ³M ¬jAj ²pB]A ¶±d‾ ° ¥½¿j eoæS^°»�k‾A ³�

/©¼®� Y°o{ ¥½¿j BM k¼µj ²pB]A /©¼®� Bµºo¼£©¼ª~U

¬jo�JBhT‾A ºB½Aq«

³TÇ{Aj ¤oT®� j±i »£k‾p oM k½BM ¨jo« �ªµ :SwA »^ÀiA »½AkTMA ¥¼§j
»¢‾±Ç¢a ° ¬Aq¼Ç« ºAoÇM »½BµS½j°kdÇ« ¬B�j±Ç� jn±«nj ³TL§A /k®{BM
ºnB¼vM ºBµq¼a k®Tvµ w©� Bµ¬C ³�»‾B«p }iÑ¿BM /jnAj j±]°¤oT®�
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SwA ¬C « n°BM /k®�»ª‾ »/‾ An »¦� ¥æA ½A B«A ,jAj nAo^ oR‾k« k½BM An
¶nBÇMnj ºo¼£©¼ª~ÇU ³ÇM Bµ³`ÇM TÇv‾Aj pB\Ç« k½BÇM BÇ« ço8y¼ÇQ ³Ç�
¥Ç¼§j BÇ« ³Ç� »íÇ^A±Ç« q]³ÇM ,SwA ©´Ç« ¬BÇz½AoÇM ³� k{BM »UBî±S±«
ºjn±« oµ ¶nBMnj k½BM B« /©½nAj <e ½A pA »{±Q©za ºAoM ºA²k®®�é‾B^
³TÇ{Aj Swj nj »~hz« ¥½¿j ©¼µj»ª‾ JBhT‾A ¶pB]A ¬B�j±� ³M ³�

/©¼{BM
³T{Aj ¥ªî nBñTMA »£k‾p nj ³� ©½nAj pB¼‾ B« �ªµ <�d«ð½ �T/£ <L`
tBÇveA ³Ç� SwA ©´ÇÇ« nB¼ÇÇvM /©¼{BÇÇM Swj S§C ³ÇÇñ‾C ³ÇÇ‾ ©¼{BÇÇM
©¼®�»« ³� »½BµnB� oX� A o£pB_C ¬B«j±i ³ñ‾C tBveA ,©¼®� ºnBTh«j±i
JBhT‾A ³`‾C ³M SLv‾ ºoTz¼M S¼ªµA ¬jo� JBhT‾A ¥ªî é^A°nj /©¼Tvµ
³Çw oÇvQ ³�»‾B«p ,»µBU±� Rk« ºAoM An Y±S±« ½A « /jnAj ©¼®�»«
joÇ� oñ¼TwA JBT� ð½ SwA±inj « pA ,J°o_ p°n ð½ ¨A³ª¼‾ ° ¤Bw
³� ºA³î±ª\« /©T{Aj ±z� nj An Bµ¬C pA ³î±ª\« ð½ « /¨jo� x±«Ao8
¬C pA °A ³� ¨jo�»« oñ8 ° j±M ²k{ JBhT‾A ¬±¼«B� Y±S±«tBwA oM ÂL^
¨j±Çi Ç« ,³Ç‾ ,³Ç‾> :S/Ç£ °A »§° ¨jAj °A ³ÇM An ¬C /joÇM kÇµA±i Rm§
y½BÇ] oÇw ¨j±ÇM ²jo� JBhT‾A ³� An »MBT� « </©®� JBhT‾A ©µA±i»«
An »î±S±Ç« ³Ça °A k¼‾qÇM tke /¨jAj °A ³M An ³î±ª\« ¥� ° ©T{Am£

/jo� JBhT‾A
° »£jov8A ³M o\®« k‾A±U»« ºnBTh«j±i ³M B« pB¼‾ ¨°Ak« ¬k{ ©¼�î
¬B�j±� ³�»‾B«p ©½k½j ¨±w ¥~8 nj ³� ³‾±£¬Bªµ /j±{ »ªv] ºnBª¼M
»M±¦�«B‾ RAo¼YFU k®®�»« ½k§A° Iw±U kepAy¼M ¬k{ ¤oT®� tBveA
¶nBMnj o£ A ,tnj tÀ� nj ¬Ap±«Cy‾Aj ,¤BX« n±`³M /jnAm£»« Bµ¬C oM
oñ/ÇU <¼ªÇî n±`³M oTª� k®µk‾ oR‾ »8B� ¶pAk‾A ³M k‾p±«C»« ³� ºq¼a
BM S¼MoU°©¼¦íU »T®w ðLw ³‾B/wFT«) k‾pn°»« ºoTª� �^Àî ° k®®�»«
q¼‾ ¬¿Bv£nqM ¬A±U jB½p ¤BªTeA³M /(SwA ²k{ ³Th¼«C ºnBL]A ¤Bí/‾A ½A
ºjBÇ½p JBhTÇ‾A ³Çñ‾C ¥Ç¼§j ³ÇM ³ñ¦ÇM jB½p nB� o`Bi³M ³‾ ,nB� I¼d« nj
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/j°n»« nkµ ³M ,k‾nAk‾ BµnB� ¶nBMnj
B8±Çñ{ kÇ‾nAkÇ‾ »Unk^ ¨jo« ³�»‾B«p kµj»« ¬Bz‾ B´®U³‾ RB�¼�dU
ºAoM /k®®�»« k¼� FU JBhT‾A <e ºB½Aq« oM nBñ{C n±`³M ³ñ¦M ,k‾±{»ª‾
An ºoÇ¢½j ²An ° ³L¦Ç_ j±Çi ºo¢§oT®� �w±w° oM ½k§A° ³�»‾B«p ¤BX«
³TÇ{Aj ºnBTh«j±Çi �Mo\ÇU ³Ç� k®®Ç� ðªÇ� ¬B�j±� ³M BU k®®�»« lBhUA
³TÇwA±Çi BÇµ¬C pA An ³`Ç‾C ³Ç� jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA ¬B�j±� ½A ,k®{BM
¬BÇz‾ j±Çi pA nBT8n¾±Çw ³� jnAj ºoTª� ¤BªTeA ° k®µj ¨B\‾A j±{»«

/k®µj
,k®®Ç� S�oÇ{ ²jA±‾BÇi ºBµºo¼£©¼ª~U nj k®‾A±U»« ³� »‾B‾A±]±‾
j±i k½B�î T{Am£ ¬B¼« nj ° ½k§A° ³M ¬jo� ³¼ñU ºAoM ºoTz¼M »£jB«C
³ÇM ºoTz¼ÇM �^Àî ,¬B{j±i ¶nBMnj ºoT´M tBveA Bµ¬C /k‾nAj Bµ¬C BM
Bµq¼a ½A �ªµ o£ A ° Ç k‾nAj Apy§Bah¼§BñU ³M ºoTz¼M �^Àî ° ³wnk«
³¢‾ n°j RÀñz« pA An ¬B{j±i ³� jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA ,Sv¼‾ »8B�
BU k‾j±M ²jo� <½±zU An Bµ¬C ¬Bz®½k§A° ³� »‾B½±\z‾Aj S½B´‾nj /k‾nAj
³ÇM SLÇv‾ ºoTz¼M jBªTîA tBveA ,k®½C nBM ¥�Tv« Wj±� ð½ ¬A±®î³M
BÇM tB¼Ç^ nj ,Svñ{ ° nA±{j I½Ao{ BM ³´]A±« nj oTz¼M ,³T{Aj j±i

/k®T{Aj S«B�TwA ,j±i ¬AnB�^©µ
³M ¬Ap±«Cy‾Aj joñ¦ªî ¶nBMnj ºoTz¼M JBhT‾A <e ¬Bª¦í« ³�»‾B«p
¬C ºB½Aq« ,<¼�dU ð½ [½BT‾ <L`oM /SwA o¼¢ªza [½BT‾ ,k®µj»« Bµ¬C
SLX« h`A±î ,oU¿BM »‾°nj ¶q¼¢‾A ,»¢Tv½B{ tBveA> ¥«B{ ³¦ª]pA
ºBµS¼�8±Ç« BÇM tB¼Ç^ nj ³®¼´ÇM y§Ba ³M ¥½BªU ,oU¿BM S¼^Ài ,oTz¼M
<»µB¢z‾Aj oT´M joñ¦ªî ° ©¼µB/« oTz¼M ©´8 ,oTª� ¥¼~dU WoU ,¬BwC

/SwA
,³wnkÇ« nj ° ³‾BÇi nj ,¼®Çw �ªÇµ nj ¬B�j±Ç� ³ÇM ðªÇ� Ç½AoMB®M
°Rk«²BU±� [½BT‾ ³M ³]±U BM k®®� nB¼TiA °Rnk^ tBveA Bµ¬C ³ñ‾CºAoM
,Y±S±Ç« Ç½A ¶nBÇMnj oñ/ÇU BM /SwA ©´« ° J±¦�« ºo«A ¬C Rk«k®¦M
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ònqÇM BÇU ða±Ç� RBî±S±« pA ºnBª{»M ºBµJBhT‾A B« ºAoM »£k‾p
¥«BíU Bµ¬C BM ³‾Aoñ/T« k®‾A±TM ¬Bª‾B�j±� ©¼µA±i»« B« ° k®�»« ©µAo8
ð½ nj An »�¼�Çe »£kÇ‾p �Mo\U ° <¼�dU [½BT‾ « k{BM nAo^ o£ A /k®®�
³Ç‾ ° ,¬joÇ� JBhTÇ‾A :j±M kµA±i ¼®a ³¦ª] ¬C ,©®� ºk®Méª] ³¦ª]
k‾o¼£»Ç« AoÇ	 ¬B�j±Ç� ³Ç� SwA »;½oÇ< ,Bµ¥ªÇí§An±Twj pA ¬jo� º°o¼Q

/k®®� c¼dæ ºBµJBhT‾A
nj k‾nAk‾ ²pB]A ³z¼ªµ ¨jo« ³� ©¼®� ¬BîlA ©¼Tvµ n±L\« ¤Be¼înj
° »Çwnj ºBµtÀÇ� nj »ÇwAo�±Ç«j /k®®Ç� S�nBÇÇz« Bµºo¼£©¼ª~ÇÇU
Ç½A ° SwA K½BÇ_ ºA³ReÀ«¥MBÇ^ n±`³ÇM »½Bñ½oÇ«A ºnB� ºBµI¼d«
�¦ª] pA ²jB/TwA BM ° k‾A²jo� ³‾B´M An ¬C ½k§A° pA »{íM ³� SwA »T�¼�e
ºAoM ²An ½oT´M B«A /k®®�»« ³¼]±U An j±i <©½±£»« ºn±`½A « ¬±a>
³�Sv¼‾ ¬C ,k‾±{»« ¤oT®� ¬C nj ³� »UB¼Mo\U ºAoM ,¬B�j±� ¬jo� ²jB«C
¬C ³ÇM ³¼LÇ{ nB� ½A /©¼®� n°³`±_ ³MBz« »UB¼Mo\U nj y¼QBz¼Q An Bµ¬C
j±]° I¼d« nj ºnB¼vM ºAp¬B`ow jA±« ³ñ‾C ¥¼§j ³M ©¼½±¢M ³� SwA
jA±« oX� Ake BM k®Tvµ Wj±� ³�»«B¢®µ An j±i ¬Ak‾po8 SwA oT´M ,jnAj

/©¼®� ³]A±« ñª« ºAp¬B`ow
6o{¬°kM S½Bªe ° ¨AoTeA BM An Bµ¬C ³� SwA ¬C ³‾À^Bî ,uñîoM
u¼wFU /©¼µkM ³‾Ap°n »£k‾p nj JBhT‾A ºBµSæo8 Bµ¬C ³M ° ©¼®� ònqM
nj ³Ç� An »UBvwÆÇ« ° o¢§oT®Ç� jAo8A ³� kµj»« ²pB]A Bµ¬C ³M ¬B¼®M ½A
nj ³� »½¿BM ºBµjnAk‾BTwA ºo¼£nB� ³M BM ,k‾±{»« ³]A±« Bµ¬C BM ²k®½C
¼®`ªÇµ /k®Çµj nAoÇ^ »MB½pnAjn±« ,k‾k{ ³]A±« ¬C BM j±i k{n ¬B«p
RAo¼¼wÇU ºAoÇM BÇµ¬C jnAj ºoTz¼ÇM ¤BªTeA ³� SwA ¬C xo¢½j ºB®í«
RBL¼UoU o¼¼wU ºAoM ° k®{BL‾ n±«A onB‾ B´®U ,²jo� ¨Ak^A ³í«B] nj SLX«
RBL¼UoÇU Ç½A ³Ç� kÇ‾nAkÇ‾ n°BÇM BÇµ¬C AoÇ½p ,k‾nAjoM ¨B£ Rnk^ oM »®TL«

/SwA o½mQB‾JB®T]A
²k‾pBw ¥«BíU ºAoM An I½Ao{ ½oT´M k®ªUnk^ ¬B�j±� ,³æÀi n±`³M
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¬A±®î³ÇM BÇ« ° k‾±{»Ç« ²nAjA Rnk^ oM »®TL« ³� k‾nAj »½BµS¼í^±« BM
Ç ©¼®� j°kd« An j±i Rnk^ pA ²jB/TwA ©¼®�»« ²jAnA ³�»«AjB« Ç ½k§A°

/©¼Tvµ Bµ¬C ¬jo� k®ªUnk^ ºAoM I½Ao{ ½oT´M nj

RBª¦�½oiC °¼§°A

RBd¼]oU ¶nBMnj k½BM B« ³� Sv¼‾ ¬C ºB®í« ³M H«°q§ Rnk^ ¬jo� j°kd«
Wj±� ³M An oiC ©¼ª~U ñª« ºB] BU k½BM B«A ,©¼®� nB¼TiA R±ñw j±i
« n°BM ³� ©½±¢M é`B^ »®d§ BM « SwA ñª« ,¤BX« ºAoM /©¼®� nAm£ A°
B«A ,k®� »µA±inmî SwA ³T/£ ³� ºq¼a ºAoM k½BM « Wj±� ³� SwA ¬C
JBhT‾A) ©®� nAm£ A° °A ³M k®� jn B½ jo½mPM Ao« hw °A ³� An ©¼ª~U ½A
pA HíÇ^A° ³�»§BÇenj ,k®� hwFU pAoMA ©®� n±L\« An °A ³� SwA ¬C o¢½j

/(Sv¼‾ hwFT« ²jo� ³� ºnB�
³ÇM JB�Çh§A¥~Ç8 ¬A±®î³ÇM An ºA³ª¦� ©½nAk‾ k~^ B« ³�»‾B«p »Te
³M ¬jAj JBhT‾A Sæo8 B‾Bªµ ³� An ¤°A �ª¦� ©¼‾A±U»« ,©¼®� ¾B�§A Wj±�
BÇ½C ³� k®®�»« ¤AÆw Bª{ pA ¬B�j±� ³�»‾B«p ½AoMB®M /©¼®� ¬B¼M ,Sw°A
k¼µj gwBQ ³� SwA ¬C oUc¼dæ K¦_A ,©¼®ñM An nB� ½A ³� SwA c¼dæ
º°n BÇ« k®ª´/ÇM BÇµ¬C j±{»Ç« WîBÇM Ç½A <?³¼Ça Rj±Çi oR‾ ,Ki>
nj ©¼ÇµA±i»Ç« Bµ¬C pA ¤Be¼înj ° ©¼®�»« JBve Bµ¬C RAoR‾³��‾

/k®{BM ¤Bí8 j±iSwA±inj ºBµk«B¼Q ³M Tv½o¢‾
©¼µkM ºo¼£©¼ª~U ¶pB]A n±�a ° B\� j±i ¬B�j±� ³M ³� ywoQ ½A
ºnB¼vM /j±{»« ²k¼`¼Q »ª� ,jjo£»«oM BµnjAoMoµA±i ³M ³� ºjnA±« nj
Wj±�ð½ pA ºnAkL‾B] BM ° k‾oQ»« Ao]B« Iw° ³M ³ThQB‾ nB¼vM ½k§A° pA
An »v� ³a k®ª´/M ³ñ‾CºAoM xÀU B½ Wj±� °j oµ �‾B/~®«B‾ y‾pow B½
Bµ¬C nB� ½A BM /k®®�»« oU[‾owM An Y±S±« k®µj nAo^ y‾powjn±« k½BM
j±i ¥ÄBv« ¶nBMnj ³‾±¢a k‾o¼£»« jB½ <½o` ¬C pA ¬B�j±� ³� An ºk®½Ao8

/k‾oM»« ¼M pA ,k®®� ²o� Am«
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ºnBÇ� oÇµ k¼µkÇM ²pB]A> ³� K¦�« ½A BM ³]°_¼µ³M « j±]°½ABM
³Ç� »�j±Ç� Svh‾ �]nj nj /©Tv¼‾ <8A±« <k®®ñM k®µA±i»« ¬B{j±i
³� k½B¼M j±]° ³M °A nj n°BM ½A SwA ñª« k‾Aj»« K‾B]³M<e An j±i
ºAoÇM °A S½Bñ{ ° k¼®� Ak¼Q j°n° Y±S±« ³M ³� Sv¼‾ ©´« ¬BT½AoM Bª{
SwA ñª« Bª{ �¦iAk« ¨kî SwB¼w ¨°j �]nj nj /jnAk‾ »T¼ªµA Bª{
ñª« ° Ç kµj nAo^ oUx±µBM ° oUº±^ Wj±� �½Bw nj An oUh¼íS Wj±�
,³‾B/~®«o¼_ nk^oµ ,ºA³\¼T‾ oµ ³� k¼®� jB\½A An tBveA ½A Bª{ SwA

/SwA ³½±v§A»¦î Bª{ ºAoM
An ³`Ç‾C ° k¼Çµj ¬BÇz‾ {°n n±`³M An j±i »§kªµ ° »‾Ao¢‾ ue
¬B{j±i ¥e²An Bµ³`M ³� k¼T8o£ ©¼ª~U o£ A /k¼ª´/M ,SwA ²jBT8A �B/UA
k®½Ao8 ð½ ½A /k¼Tvµ ²B£ C Bµ¬C ¥e²An pA ³� k½±{ Ãª�« k®®� Ak¼Q An
Wj±� °j oµ BM /jnAj joMnB� q¼‾ o¢½j jnA±« �ªµ ºAoM ³� SwA ºo¼£jB½
Ak¼Qy½Aq8A Bµ¬C nj ³¦Ãv« ¥e ºBµRnB´« BU k¼®� ±£°S/£ ³í^A° pA uQ
ÁBªTeA kíM �í8j ³ñ‾C ¶nBMnj °S§Akî ³M 6±Mo« RBî±S±« ¶nBMnj ° k®�
ð½ ³Ç� ³‾±£¬BªÇµ :k¼®Ç� S^j BÇ«A /k®®Ç� oñ/ÇU ,joÇ� k®ÇµA±Çi nBÇ� ³a
ÇÇ½k§A° RÀÇÇiAkÇÇ«> :SwA ²joÇÇ� ¬Bz‾o`BÇÇi Wj±ÇÇ� tB®ÇÇÇ{¬A°n
³Ç� An ºoUº±Ç^ jAoÇ8A ºBÇQ B´®ÇU nBÇ� Ç½A ,Sv¼Ç‾ S§AkÇî ¶k®®�¼ª{ÇU
pBÇM ³z^B®Ç« ³ÇM ,SwA JB�Çh§A¥~Ç8 ,<½B�Çe ³M ³]±U ¬°kM ,¬Bz«À�

</k®�»«
° oµA±i ºAoM SwA ñª« ¬B�j±� q¼‾ ³z^B®« j±L‾ Rn±æ nj »Te
BµnB� k½BM n±�a ³� k®½±¢M Bµ¬C ³M ,³T8o£ ©¼ª~U j±i oUða±� ¬AnjAoM
³T8oÇ£ AoÇ8 »£jBw³M ,ºAoM Ç ¬jAj ¨B\‾A ðLw ¬B�j±� nj /k®µj ¨B\‾A An
½A ³�»§Benj ,(SwA �jBæ q¼‾ ¬¿Bv£nqM ¶nBMnj Y±S±« ½A) j±{»«
Ç½A ³Çñ‾CºAoÇM /j±Ç{ ³T8oÇ£ AoÇ8 k½BÇM ³� SwA ºnBTh«j±i pA S½Bªe
»v�oµ ³M SLv‾ Bµ¬C pA k½BM ,k¼®� ©µAo8 w©� ¬B�j±� ºAoM An S½Bªe

/k¼®� SR8Bd« ,k®� ¤oT®� An ¬B‾C jnAj »íw ³�
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»T�nBz«ºo¼£©¼ª~U

RBd¼Ç]oÇU BÇµ¬C /k®{BÇM JBhTÇ‾A ³ÇM pB\Ç« k®‾A±U»« q¼‾ ¬AjAp±‾ »Te
,¬kÇ{ xpA±Ç‾ ¶±dÇ‾ ,¬kÇ{ ¥wM ¶±d‾ ,¬jn±i Am_ ¬B«p ºAoM »®{°n
BM An j±i B« ³� SwA ©´« /k‾nAj o¢½j ºBµq¼a ° ³^Àîjn±« ºpBMJBLwA
³ÇM ©¼®� xÀU ñª« ºB] BU ° ©¼®� ¡®µBªµ k®½±£»« B« ³M Bµ¬C ³`‾C
ºAoÇM j±Çi SMBÇY �«B‾oÇM ³ÇM ° ©Ç½nAmÇ¢M ¨AoTÇeA BÇµ¬C ºBÇµSwA±inj
BÇ« ºAoÇM oTz¼ÇM ³Ç� ºA³‾±Ç£ ³M Bµ¬C BM B½ ,©½pn±‾ nAoæA W An±i°JA±i

/©¼®ñ‾ ¥«BíU Bµ¬C ³‾ °SwA k®½B{±i
³�»Un±ænj ° k®Tvµ oUk®ª‾A±U j±i ºBµ³TwA±i pAoMA nj ¬B£°BM±‾
nB´nA ºAoM ºoTz¼M ºBµJBhT‾A jo¼¢M nAo^ »´]±U»M jn±« ¬BzUÀ½BªU
oTz¼ÇM S8BÇ½nj ° pAoÇMA ºAoM Bµ¬C oTz¼M S¼¦MB^ /k‾nAj j±i ºk®woiB‾
jB\Ç½A Ç½k§A° ° BÇµ¬C ¼ÇM ºoTz¼ÇM yñªz� Hª¦v« j±i ºBµ³TwA±i
»U°B/TÇ« ° jB{TÇ« RBwBÇveA K¦Ç_A B« ³� SwA ¥¼§j ¼ªµ ³M /k®�»«
nj ³�»‾B«p « �µB«²k\µ oTij /©½nAj j±i k{n ¤Be nj ¬B�j±� ¶nBMnj
/j±ÇM »§Bî nB¼vM ,j±M xAºpBMJBLwA ¬jo� x±«Bi ° {°n ºAoM À�U
³T{m£ k®‾B« ³� ¨jo�»« »TeAn tBveA ºkeBU ° nBhT8A °A S¼¦MB^ ³M «
Bµ²jAnA jn±ioM �¦eo« ½A B«A /jnAk‾ pB¼‾ « ³M ° k®�»ª‾ Akæ HªÄAj An «
Gjk\« °A ° ¨jo� x±«Bi An °A ºAkæ°owoQ ºpBMJBLwA « /Svµ q¼‾
oTz¼M JBhT‾A °j ³M j°kd« « ºBµJBhT‾A S¼í^±« ¬C nj /jo� {°n
BÇ½ jo�»Ç« Ç{°n An ºpBMJBLwA ¨jAj»« ²pB]A B½ /°A ²An B½ « ²An :j±L‾

/(̈ jAj ²pB]A « °) ¨jAj»ª‾ ²pB]A
° ¬jAj c¼S±U S¼¦MB^ ºA²k®½Aq8 n±`³M j±{»« oUònqM Wj±� »T^°
nBLÇ]A pA ïnBÇ8 :SwA »�¼�Çe S8oz¼Q ð½ ½A /k®�»« Ak¼Q ¬jo� WdM
pA ©¼‾A±U»« ³¦eo« ½A nj B« ,j±i ¶jAnA ¥¼ªdU B½ °A �TwA±i ¤±L^ ºAoM
SwA n±«A º°n oM WoTz« ¬jo� nB� pA RnBLî ³� ¨±w ¬Bñ«A ð½ ºB½Aq«
¼ÇM IÇw° ke JBhT‾A BM nB� ½A ³� ©¼{BM ³T{Aj ³]±U k½BM /©½oLM ²o´M
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/SwA R°B/TÇ« oÇ¢½j »½±Çw nj <¦�Ç« ¤oT®� ° ±wð½ pA <¦�« ºjApC
,Sv¼Ç‾ ºoTÇv� BÇi ,k¼/w°²B¼Çw ¼ÇM JBhTÇ‾A ½oT´ÇM RBÇ^°A»{íÇÇM
q¼Ç‾ ²kÇ{ h½oíÇU BÇ« ºAoÇM ³`Ç‾C pA ZnBÇi SwA ñª« o¢½jRnBLî³M
¬Aq¼Ç« ¶nBÇMnj oñ/ÇU I�Ç8 Y±S±Ç« /k{BÇM ³T{Aj j±]° ºo¢½j JBhT‾A
¬B�j±Ç� ³M An ©¼ª~U kænj k®a ³ñ®½A ° ©¼µj»« ¬B�j±� ³M ³� »MBhT‾A
¥«BíU º±d‾³M ³‾±¢a ³� SwA ¬C Y±S±« ³ñ¦M ,Sv¼‾ ©¼®�»« nAm£ A°
/©¼®� ðª� ¬jo� JBhT‾A ºAoM ¬Bª‾B�j±� ³M BU ©¼½Bª‾ ¥ªî ³‾¿Bí8 ° ©¼®�
¬B�j±� ³M ³�»‾B«p ,jAj ¬Bz‾ ºn°oQk‾po8 ºBµnBT8n ¶nBMnj »�¼�dU
,oU¤BíÇ8 BÇµ¬C ,j±{»Ç« ²jAj ºo¼£©¼ª~U ºAoM ºnBª{»M ºBµSæo8
}hz« oU<¼ªî »wnoM ð½ nj /k‾±{»« oU³Th¼¢‾Aj±i ° oU»Uo{Bí«
pB¼‾ q¼‾ k‾po8 ° k§A° ¼M ¥«BíU º¿BM c�w ,Sv¼‾ »8B� B´®U ßºjApC ³� k{
pA ³‾¿BíÇ8 ©½n±L\Ç« B« ³� SwA ¬C ¨±´/« ³M »¦� ºB®í« nj ½A ° SwA
³� ©¼®� ðª� Bµ¬C ³M ° ©¼®� S½Bªe ¬jo� JBhT‾A ºAoM ¬B�j±� S¼8on
tBÇveA ³Ç� SwA ¬C BÇ« �/¼Çn° /k®TÇvµ ¥�Tv« ºkeBU k®®� tBveA
²o� Am« ¥e²An ¶nBMnj o¢½kñ½ BM ° ©¼µj y½Aq8A An Bµ¬C nj ºnBTh«j±i
¬BÇñ« ,»{±«BÇi SîBw ,JA±i ¬B«p k®‾B« ,R°B/T« ¥ÄBv« ¥e ºAoM

/©¼®� oñ8 o¢½j ºBµq¼a ° ³T/µ oiC RÀ¼�íU
¥MB�Ç« nj An ºjBÇ½p S^° BÇ« n°BM oM B®M ³� k½o¼¢M oR‾ nj An »�j±�
Rn±æ³ÇM »½Bµ±£°S/Ç£ Ç« Go¼iA /k®�»« eoæ oU±¼P«B� ° ¬±½q½±¦U
BÇµ¬C pA »Çñ½ /©TÇ{Aj Y±S±Ç« Ç½A ¶nBMnj h¦Th« k§A° °j BM ³‾B£ Ak]
,j±ÇM j±®ziBÇ‾ ³‾BÇi nj ¬±½q½±¦ÇU kepAy¼M ºB{BªU pA ³� ¤Be¼înj
½A ?»®ñM »µA±i»« nB� ³a ,Ki> :kwoQ»« ,³TiAk‾A ¿BM An y½Bµ³‾B{
k½BÇM ³Ç� jo�»Ç« tBÇveA o¢½j njB« °A eÀioM </SwB« �‾B«p »£s½°
»/h« xoTij Swj pA An ¬±½q½±¦U ¤oT®� °A ½AoMB®M Ç kµj ¬Bz‾y®� A°

/jo�
½k§A° »T®w n±`³M ³� k®Tvµ »�¦_ ºBµ¥e²An BµgwBQ ½A º°j oµ
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¨B\‾A kµA±i»« ³� An ºnB� oµ ©¼µj ²pB]A Wj±� ³M o£ A /k‾oM»« nB� ³M
½A B« ³� jnAj j±]° o�i ½A ,©¼Tv¼‾ <8A±« ¬C BM B« ³�»‾B«p »Te ,kµj
S¼§±Ãv« nBM o½p pA ©¼µA±i»« ° ©¼µj»ª‾ »T¼ªµA B« ³� ©¼Two/M An ¨B¼Q
¨AkÇ^A ,½k§A° n°BM eÀioM ,¬±½q½±¦U Y±S±« ¶nBMnj) ©¼®� »§Bi ³‾B{
oUSeAn Bµ¬C ºAoM Ao½p ,k{BM oU¼z®§j ½k§A° ºAoM SwA ñª« ¬joñ‾
gwBQ ;o¢½j »½±w pA /(k{BM S� Bw ° ¨o£ow ºq¼a BM ¬Bz�j±� ³� SwA
¤oT®� ¬jo� »/h« ³� Sv¼‾ ©´« /SwA ,ºAoM Ç ¬jAj ¨B\‾A ¥e²An ,¨°j
I�Ç8 ° (Rk«»‾¿±` nj ¥^Ake) j±{»ª‾ é^A° oYÆ« ÁBªTeA ¬±½q½±¦U
S¼ªÇµA ³`Ç‾C /k®®Ç� Ak¼Q ¬C ¬jp n°j ºAoM »µAn BU jnAj»«A° An ¬B�j±�
¥e ºAoM ³� kµj»« xp±«C ¬B�j±� ³M nB� ½A ³� SwA ¬C jnAj ºoTz¼M

/k‾±{ ¥w±T« Ç ³¦¼e B½ Ç Rnk^ ³M ¬Bz¦ÄBv«
¬BÇ«p BÇµ¬C pA ¨Ak�_¼µ ³ñ‾C ,SwA WoTz« nBñµAn °j ½A nj ³`‾C
»TîB\Ç{ ° »‾BMo´Ç« ,RnB´Ç« ,jAkíTÇwA ³‾±£_¼Çµ ³M ºpB¼‾ ° k‾oM»ª‾
,BÇM ²AoªÇµ Ç ¬jAj ¨B\Ç‾A ²B£kÇ½j ¨joÇ� ¬B¼M oUy¼Q ³� ³‾±£¬Bªµ /k‾nAk‾
S§j ºnB� oµ> B½ <©T8o£ ©¼ª~U « ,©Tvµ RnjB« «> ¬B¼M pA oUnA±{j
³‾ Ç j±{»« pB_C ¬jo� x±£ BM oU²k‾pBw gwBQ /SwA <ñM kµA±i»«
pA Bª{ ³� ³‾±£¬C ³ñ¦M ,k®®� ¬k{ ²k¼®{ tBveA ¬B�j±� ³� ³‾±£¬C I�8
°»‾±½q½±¦U ºBµ³«B‾oM /k½±{ ²B£ C oTz¼M SwA Y±^° ¤Be nj HT�¼�e ³`‾C
k®TÇvµ J±¦�« ° ²k®®�¨o£ow nB¼vM j±i ºB] nj ºoU±¼P«B� ºBµºpBM
½A ³M k½B{ k®®�»« Bµ¬C eoæ S^° »`Ao8A Rn±æ³M ³� »‾B�j±� B«A
,»æBi ¥½¿j ³M k‾nAj »íw B½ k®Tvµ ²jov8A ³� k®®�»« An nB� ½A ¥¼§j
ºAoÇM) k®®� JB®T]A o¢½j ºBµS¼§Bí8 pA ,k‾±{ ¥e °}hz« k½BM ³�
¶nBÇMnj BÇ« ³Ç� SwA pB¼‾ ¬jo� x±£ oM ²°Àî /(»îBªT]A RÀ«BíU ¤BX«
³M ©µ S�nBz« BM ³ñ‾C S½B´‾nj ° ©¼{BM ²joQ»M ° c½oæ j±iRBwBveA
³Ça ±ÇU <Çe nj ³� ©¼®� ±£°S/£ ©µBM ²kM ²pB]A> :©½jo¢M ¥e²An ¤BL‾j
nAoÇ^ ³]±Ujn±Ç« ©µ « ºBµ»‾Ao¢‾ ¤Be¼înj ° SwA ³‾B/~®« ºq¼a



#o{¬°kM ºn°oQk¯po
 236

</©¼®� ¬Bz‾BdT«A ° ©¼½±¢M ©µ ³M An ¬Bª½Bµoñ8 ²kM ²pB]A /jo¼¢M
»�Ç8A±U ³� kwoM B\®½A ³M SwA ñª« ±£°S/£ ,Y±S±« ½A ¶nBMnj
pA »µ°o£ ¬jo� }hz« ° ¬±½q½±¦U ºB{BªU ¬B«p ¬jo� j°kd« ¶nBMnj
³Ç� »µ°oÇ£ ° k®TÇvµ ¤±L^jn±Ç« ³Ç� ºoU±¼P«BÇ� ºBµºpBÇM ° Bµ³«B‾oÇÇM
SwA pB¼‾ /Sw±£°S/£ pB_C ²pBU ½A B«A ,jo¼£ Rn±æ k®Tv¼‾ ¤±L^jn±«
Sw°j ½oT´ÇM ¬±½q½±¦ÇU Aoa kµj»« c¼S±U ³� An »®½o½p ¥½¿j B« ³�
ºoTz¼M ¬B«p ©½o¼¢M ©¼ª~U SwA ñª« /©¼®� hz� ,SwA ²k{ Wj±�
BU ©¼®�»« ðª� ½k§A° ¬A±®î³M B« ³� »½BµS¼§Bí8 ¶nBMnj j±i Wj±� BM An

/©¼®� eoæ k®®� JBhT‾A ¬B�j±�
¬jo� ¥/^ ,k¼Tvµ »£k®‾An ¤±wz« ²Ao£nqM nj ³�»«B¢®µ :o¢½j »§BX«
ð½ k®� pBM »8jB~U n±`³M An ¬C k‾A±T‾ Wj±� ³ñ‾CºAoM ¼{B« K�î nj
,k{BM Bª{ Swj nj I�8y§oT®� ³ñ‾CºAoM ²o\®Q ¬jo� ¥/^ °SwA q¼a
xÀU ³� »µAn ,SwA ºAoM Ç ¬jAj ¨B\‾A ¥e²An nB� ½A /SwA ºo¢½j q¼a
ñª« ,ç±înj /k®� ¥e An ¥ñz« Wj±� pA Rnk^ K¦w <½o`pA jnAj
©¼Ç‾Aj»Ç« ³Ç� AoÇa ,k®Ç� ºpBÇM Bµ²o\®Q BM ©¼µj ²pB]A Wj±� ³M B« SwA
³� ºnB� HT�¼�e o£ A /kµj»« Swj pA An xj±i »£pBU ºpBM ½A ¨B\‾Aow
³� ,¬C ¥½¿j c¼S±U ºAoM k½BM ,SwA ½o8C¥ñz« k®µj»« ¨B\‾A Bµ¬C
©¼µA±hM Bµ¬C pA ° ©¼®� eoæ S^°k®�»« ¥ñz« jB\½A Y±S±« ½A Aoa

/k®®ñ‾ ºpBM jB½p Bµ³ª�j BM ³�
pA Ç« ° SwA ²j±ÇM oYÆ« « ¬B�j±� ºAoM ³z¼ªµ HL½o�U ²B£k½j ½A
/¨A²k¼®Ç{ An »´MBÇz« �Mo\ÇU q¼Ç‾ n±Çz� ¥� nj ºo¢½j nBª{»M ½k§A°
,j±Ç{ jn±ÇioÇM ¨AoTeA BM Bµ¬C BM ³� k®µj»« SLX« gwBQ »T^° ¬B�j±�
Bµ¬C S¼‾ ³� k{BM ¬C B« ço8 ° j±{ ¥«BíU Bµ¬C BM ³¦Ãv« ¥e <½o`pA
ºBµnBTÇ8n ° BÇµx°n BÇM ³Ç� k®TÇvµ »‾B�j±Ç� Bµ¬C ßuñîoM /SwA o¼i
pA ²jB/TÇwA¾±Çw ¤BLÇ‾j ³ÇM ° ²kÇ{ jn±ÇioÇM Bµ¬C BM »T®w S¼MoU°©¼¦íU
oT« ð½ Bµ¬C »µkM B{8 Bµ¬C ³M S‾Bw ð½ o£ A> �¦ª] /k®Tvµ BµSæo8
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I�Ç8 »£kÇ‾p ¤±Ç` nj ³Ç� SwA �jBÇæ »‾B�j±Ç� ¶nBMnj <k®®�»« K¦`
/SwA ²k{ ²jAj Bµ¬C ³M B{8 S‾Bwð½

»£kÇ‾p nj An j±Çi ³ÇÇ� »¦ÇÇñz« ð½ ° nAqÇÇµ nj ³æÀÇÇi n±`³ÇÇM
B½ »®«AB‾ ºB{8 jB\½A ,xp±«C B½ ¬jo� ¤oT®� ¼M B« JBhT‾A k®µj»«¬Bz‾
ºAoM ¬B�j±� ³M ðª� B½ Rnk^ oM »®TL« º±¢§A jB\½A ,«A ºB{8 jB\½A
eAkÇµA oÇM q�oªU B½ ¥ñz« é½ow ¬jo� n±]°éª] ,S¼§±Ãv« ºo¼£jB½

/SwA Rk«k®¦M
¬°o¼ÇM ºAoÇM ³/^°»M ³� »®½k§A° ºAoM }iÑ¿BM o¢½j ºBµ¥e²An ½A
° TÇv{ ,¬jAj AmÇ_ ,¬k¼{±ÇQ tBÇL§ ,JA±hThU pA ¬Bz‾B�j±� ¬k¼z�
Y°o{ pA kíM »¦¼i /SwA o¼¢ªza ,k®®�»« À�U Bµ¬C ¬jBTwo8 ³wnk«
¬jo� »½±]K¼î ¨Aj nj ¨ovªµ ° « ³� j±L‾ ¬Bª§°A k‾po8 »‾BTvMjy¼Q
ð½ nj B« ³� ºnB� /©½jBT8A nBL]A oM »®TL« R°B/T« ºBµ¥e²An oM ³¼ñU °
ºAoM ,©½jAj»« ¨B\‾A ¬BTv�j±� ³M °A ¬jBTwo8 ºAoM Shw ¶k®½Aq8 xÀU
,©¼{BÇM ©¼T{Aj Sw°j ³� »®½k§A° ³M ³¼L{ B« ° j±M ²k®®� ³Tvi B« �ªµ
¥¼ñzU ¬B«oTij BM ©½j±L‾ nBz8 nj B« pA ¨Ak�_¼µ ³�»‾B«p HT½B´‾ /©½j±L‾
¬jo� »‾Ao®hw ç±înj /©½jo� bo�« An ¥ñz« »«AnC³M ° ©½jAj ³v¦]
©¼µj K¼UoU ºnBT8n �«B‾oM ð½ ³ñ‾C ºB]³M /©½jAj Ao8 x±£ ¬Bª�j±� ³M
»¢‾Bi ¬A±¼e ð½ S¼MoU ºAoM ³� ºnB� ³M ³¼L{) ©¼®� Ao]A °A jn±«nj BU
©¼Ç‾A±U»« ºnB� ³a :©½jAj ¨B\‾A ºqw« xnBM ©µBM ³ªµ (©¼µj»« ¨B\‾A

?k{BM oUo½mP§j B« �ªµ ºAoM BµcLæ BU ©¼®ñM

1. Abigail

»¦¼i cLæ ,kMA±hM ³wnk« tBL§ BM °A o£ A ³� jo� jB´®z¼Q 1¥½B\¼MA
Ç½A BÇM S/§BhÇ« ºAoM ºA²k®®�é‾B^ ¥¼§j _¼µ B« /j±{»« ²jB«C oUé½ow
³Ç� An »wBÇL§ °A) /kÇ{ ¨B\Ç‾A nBÇ� Ç½A ¼ªÇµ ºAoÇM ©¼TÇ{AkÇ‾ jB´®z¼ÇÇQ
nB� ½A (?k{»« »a k¼{±Q»« ©µ o£ A Ç k¼{±Q»ª‾ k{»« W°oa°¼a
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oTª� B«A SwA yñªz�ð½ RB^°A»{íM ¬B®`ªµ BµcLæ /k{ é^A° oYÆ«
/j±M ²p°noµ �«B‾oM pA »Tªv^ ¬k¼{±QtBL§ ³�»T^° pA

/Sv¼Ç‾ tBÇL§ BÇM Wj±� ¬k‾BMA±i « �¼æ±U ³� k¼Tvµ ³]±T« HªTe
³� SwA ºk®½Ao8 ½A ° jnAj nB� �\¼T‾ pA ºoTz¼M nB¼vM S¼ªµA nB� k®½Ao8
¶nBÇMnj ° k®®Ç� ºq½n³«B‾oÇM ,k‾n°B¼ÇM ¥Ç¼§j k®�»Ç« <½±ÇzU An ¬B�j±ÇÇ�
¬B�j±� ³� SwA ¬C SwA ©´« ³`‾C /k®®� S�nBz« oñ/Ujn±« RBî±S±«
ºk] An Bµ¬C k½B�î B« ° SwA ©´« B« ºAoM Bµ¬C ºBµpB¼‾ ³� k®®� Wnj
oñ/U ºAnAj °u/‾³MjBªTîABM k‾po8 ð½ kµA±i»« ³� »v�oµ /©½o¼£»«
k½BÇM Ç j±{»ªÇ‾ »Ç‾A±]±‾ RÀñz« nBaj ³� »v� Ç k®� S¼MoU {°n
³¦ÃÇv« ¥Çe pA »½Bµ³‾±ªÇ‾ BÇM ²AoªÇµ ³Ç� »½Bµ¤Bw »§BªTeA o¼YFU ¶nBMnj
�ªÇµ Ç½k§A° ³Ç� »½Bµ¤BÇw BÇM ³v½B�Ç« nj ,SwA »T�nBÇz« Rn±æ³ÇÇM
BÇ« Sv¼‾ ºpB¼‾ é^A°nj /k®� ºpAjoQo½±~U ,k‾o¼£»« An ©´« RBª¼ª~U
²nBMÇ½Anj »®Ç{°n ºBÇµ²jAj /©¼®Ç� oÇñ8 ºpAjoQo½±~U ½A [½BT‾ ¶nBMnj
k®Tvµ ²jB«C Bµ¬C ½k§A° ³�»‾B«p ¬B�j±� kµj»« ¬Bz‾ ³� SwA j±]±«
¤BªTÇeA ,kÇ‾nAj q¼Ç‾ An j±i ©¼ª~U o¼¼wU »£jB«C ° k®®� ²o� Am« Bµ¬C BM

/k®®� ¤oT®� An ¬B{j±i ³� jnAj ºoTz¼M
° k®�»Ç« jB\½A ºoTz¼M ºBµy§Ba ° R¿AÆw K¦_A »{o½mQ ¼®a
k®«°pnC ©¼½±£»« bAq«³M B« pA »¦¼i /k{BM Bwo8S^B` k‾A±U»« o«A ½A
° jAj»Ç« ¨B\Ç‾A °A k{»Ç« ³T/Ç£ Wj±Ç� ³ÇM ³aoµ ³� ©¼Tvµ ³T{m£ ¨B½A
³� ³TL§A /jAj»ª‾ JA±]ºow²o¼i BM ° ©¼‾Aj»« °A pAy¼M B« ³�Sv‾Aj»«
,j±LÇ‾ J±Çi ©Çµ BµnkÇ^¬C HT�¼�Çe ³T{mÇ£ ¨BÇ½A BÇ«A ©¼Ç‾Aj»« oTz¼M B«
o¢½kÇñ½ BM ºo¼£©¼ª~U ° RBî±S±« ¶nBMnj ±£°S/£ k®½Ao8 ³�»§Benj
/SwA k®ª{pnA B« oLæ oMAoM½k®a Rk«»‾¿±` ¶pBM nj ³� jnAj »½B½Aq«
SwA ¬C oUv« ½k§A° ºAoM ²An ð½ :k½o¢®M ³‾±£½A Y±S±« ½A ³M
Ãª�« BU k®®� ¤oT®� ° RnBR‾ An j±i ¬B�j±� ³‾Ak¼«AB‾ xÀU ð½ nj ³�
¬BzwA±e »T^° An ¬BzUAo`Bi �aoT8j Ç k®®�»ª‾ jB\½A »¦ñz« ³� k‾±{
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ºBµ³«B‾oM k®‾A±T‾ ³� k®®�»« ¬±½q½±¦U º°n »½BµnB� ,k®‾A±i»« Sv¼‾
An Bµ¬C BU k‾nAm¢M nB� »/h« ¼Mn°j SwA ñª« »Te ,k®®¼M An KwB®«B‾
Wj±� BM jBªTîA oM »®TL« ��MAn ð½ jB\½A o¢½j ²An /k®{BM ³T{Aj oR‾SdU
/SwBµºo¼£©¼ª~ÇÇU nj BÇÇµ¬C ¬jAj S�nBÇÇz« ° »�j±ÇÇÇÇ� ¬BÇÇÇÇ«p pA
° SwA q¼«C¼µ±ÇU ©¼‾Aj»« ³� ,ºAoM Ç ¬jAj ¨B\‾A ²B£k½j Rn±æ½Anj

/jnAk‾ »Un°oS o¢½j ,k®�»« ¥ªî t±ñí«
»8B� ¬B«p ¬Bª‾B�j±� BM q¼a oµ ¶nBMnj ±£°S/£ ºAoM p°n ¤±` nj B½C
/©¼µkM »‾Ao¢‾ ½A ³M gwBQ nB´a ©¼‾A±U»« B« ©®�»« oñ8 « ?jnAj j±]°
S^° ³� jnAj j±]° ¬C ¬Bñ«A ºn±ÃU Rn±æ³M ³ao£ A ,Svh‾ �]nj nj
Ç½k§A° K¦Ç_A ,©¼®� eoæ ¥ÄBv« ¶nBMnj ±£°S/£ ºAoM An ºkepAy¼M
nj 6AoÇ8A ¬AoÇ¢‾ ° k®woÇM ³��Ç‾ ¬C ³ÇM BÇU kÇ‾nAj y¼Q nj »‾¿±` o¼v«
Rnk‾³M ³� SwA ¬C Bµ²jA±‾Bi WoTz« ²BLT{A ,k®{BM ¬B�j±� BM Rn±z«
³‾ ,joM»« [‾n »wAo�±«j j±Lª� pA ²jA±‾Bi ° k‾o¼£»« ©¼ª~U o¢½kñ½ BM

/¬C ºjB½p pA
,jo� ²o� Am« k½BM ºq¼a oµ ¶nBMnj ³� Sv¼‾ ¬C « jB´®z¼Q ,¨°j �Tñ‾
»µB£ C ¬C ¶nBMnj SwA ¨p¿ ¬B�j±� ³� »UBî±S±« ¶nBMnj I�8 SwA oT´M
SwA ¬C q¼«Cè^B®U Y±S±« /(©´« RBî±S±«) jo� ²o� Am« k®{BM ³T{Aj
tBÇveA ³� »UBî±S±« BM k®‾A±U»« k®Tvµ Ãª�« ³�»‾B«p ¬B�j±� ³�
jB´®z¼ÇQ An ºk½k] nBñµAn B½ k®®� S/§Bh« ,SwA ©´« ¬Bz½AoM k®®�»«
S/§BhÇ« ³ÇM BÇ« ©¼ª~ÇU oÇµ BÇM ³� k®®�»« ºoTª� pB¼‾ tBveA ,k®µkM

/k‾q¼ioM
j±i ³� »½Bµ©¼ª~U ¶nBMnj ³� jnAj ºoTª� ¤BªTeA ¬B�j±� ,¨±w �Tñ‾
ß²B£kÇ½j uñí§BÇM ° k®®Ç� ºnBz8BÇQ kÇ‾A²j±ÇM ¥¼Çij BÇµ¬C nj q¼Ç‾ BÇµ¬C
¨B\‾A ©½±£»« « ³� An ºnB� oµ »®�»« »£k‾p ³‾Bi ½A nj ³�»«AjB«>
° S^° eoÇæ ³ÇM o\®Ç« ,k®�»Ç« jB\Ç½A ³� »T«°B�« S´] ³M <»µj»«
¬B�j±Ç� ° Ç½k§A° ³� ºnBz8 pA ïnB8 /j±{»« enBíT« kepAy¼M ºro‾A
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¬jp n°j Ç j±{»« jnA° 6BLUnA ³M ³� ºA³«kæ ° Ç k®®�»« ³Mo\U H�oTz«
/jnAk‾ »Tí/®« _¼µ Rk«k®¦M ²B¢‾ nj ,³L‾B]ð½ RBª¼ª~U ° ±£°S/£
S^° ¬B�j±Ç� BM ¬jo� nB� o£ A »Te ,Rk«k®¦M ²B¢‾ ð½ BM ,S½B´‾nj
»½BµnBÇ� ½oT´ÇM pA »Çñ½ Ç½A ,kL¦�M »T®w ²B£k½j ³M SLv‾ An ºoTz¼M
½A xpnA ³ñ‾CºAoM /k®®� eoæ S^° y½AoM k®‾A±U»« ½k§A° ³� SwA
° ©¼®� ³]±U ±£°S/£ jn±« Y±S±« pA oUAo8 ³M k½BM ©¼®� Wnj An Y±S±«
kÇ{n ºAoM »{nBª{¥MB^o¼_ ºB½Aq« k®½Ao8 ½A ³� ©¼{BM ³T{Aj o`Bi³M

/jnAj ¬Bª‾B�j±� »®µl ° »îBªT]A ,»^ÀiA

©¼ª~U³L{

oTz¼ÇM ¬B¼ÇM ºAoÇM Wj±Ç� ³M ²pB]A ,JBhT‾A pA ¬B{n±R®« ½k§A° »{íM
ºBµ©¼ª~U o`Bi³M Wj±� y‾pow ºAoM »µAn An ¬C ³ñ¦M ,Sv¼‾ RAoR‾
JBhTÇ‾A ±ÇU> k®‾B« ºA³¦ª] /k®‾Aj»« kM ºBµnB� ¨B\‾A ºAoM xA³‾BµB£ C
,½A /j±{»« ²jB/TwA Wj±� ³¼¦î »^Bªa k®‾B« <»®ñzM An ¬±‾B^ ³� ºjo�
¥Ç¼§j ¼ªÇµ ³ÇM /³‾B½Ao£ ³¼L®U gwBQ ð½ ³¼]±U ºAoM SwA »µAn ¼®`ªµ
,k‾nAj n°BM ³‾±£½A ³� ºjAo8A ³� Sv¼‾ n°CK\íU Y±S±« ½A pA »µB£ C
Rnk^ oM »®TL« ºnBT8n RÀiAk« o¢½j ° ³¼L®U pA ³� jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA

/k®®� ²jB/TwA
nBT8n ³� k®Tvµ ¬B�j±� ½A ³� k‾nAj ºnBz8BQ ³‾B«jB{ ³� »‾¿Bv£nqM
j±i ³� k®Tvµ »‾AnAkªTwB¼w ³M ³¼L{ oTz¼M ,k®®�»« JBhT‾A An SwnjB‾
S¼§±ÃÇv« pA o¼Ç_ jn±« °j oµ nj /k®‾Aj»« o~�« ¬B{o�8 ºAoM An ¨jo«
Wj±Ç� ð½ nj /k‾o¼£»Ç« nAo^ S¦/_jn±« ILUo« ²±�§BM ¥«A±î »~h{
Bµ³‾BñU ¤oT®� B½ ° ºo¼£©¼ª~U ºAoM ¥«B� ¬A±USwA ñª« |Bi n±`³M
jnAj ¤BªTeA k®Tvµ BµS½j°kd« ³]±T« ³� »®½k§A°) k{BM ²joñ‾ k{n
k{n °A nj BµRnB´« ½A BU k®®� xÀU ,Wj±� y‾pow ° ³¼L®U ç±î nj
¬C JBhT‾A JBvT‾A ¶nBMnj ½k§A° ° ¬AnAkªTwB¼w ¼M ¨°j SµBL{ /(k®�
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¨jo« j±i j±w ³M oñ/U Y±‾ ½A ³� k®½±£»« Bµ¬C jn±« °j oµ nj ³�SwA
jn±Ç« An ¬Bz½Bµ³TÇwA±Çi ° RBª¼ª~ÇU ³Ç� k®®¼M»ª‾ ºpB¼‾ Bµ¬C /SwA
³`‾Coµ ³� k®½±£»« SeAn »¦¼i ½k§A° ¤BX« ºAoM /k®µj nAo^ ºo¢‾pBM

/SwA ²j±M ¬Bz�j±� JBhT‾A ²jBT8A �B/UA
jn±« ³� SwA JBhT‾A �ª¦� ³‾ ° JBhT‾A ¶nBMnj n°BM ½A RB^°A»µB£
³M ³� k®®�»« oµBRU ½k§A° ³�»‾B«p An ½A B« /jo¼£»« nAo^ ²jB/TwA¾±w
nj ºo¼£©¼ª~ÇU Rnk^ �ªµ é^A°nj »§° k®µj»« JBhT‾A ¶pB]A Wj±�
j±]° <©¼ª~U³L{> WoTz« ¥ñ{ ³w /©¼ª´8»« SwA ¬B{j±i ¬BTwj
¬A±U»« »T¼MoU ºBµ±¢§A ¬A±®î³M An Bµ¬C �ªµ ºBµ¤BX« ³‾B/wFT« ³� jnAj

/jo� Ak¼Q S¼MoU°©¼¦íU ºBµJBT� nj
BÇ½ ºn±{»Ç« ¬Ð¿A An BµeoÇn> :k®‾B« nAjB®í« ¤AÆw ð½ ¤°A Y±‾ nj
<?k{ Y°o{ RA³^Àîjn±« »‾±½q½±¦U �«B‾oM ³�»T^° ºnAm¢M »µA±i»«
°j ³M Wj±� JBhT‾A ³� Sv¼‾ ¬C B´®U ¥ñz« B\®½A nj /j±{»« ²k¼woQ
³]°_¼µ³ÇM B\®Ç½A nj ³Ç� SwA ¬C Y±S±Ç« ,SwA ²kÇ{ j°kdÇ« ³®½q£
kµA±i»ª‾ y§j Wj±� ³�SwA {°n »¦¼i /SwA ²kz‾ bo�« ºA³®½q£
:k½±£»Ç« An Ç½A k§A° éÇ^A°nj /kµkÇM Swj pA An xA³^Àîjn±Ç« �«B‾oM
An RA³^Àîjn±« �«B‾oM ©µj»ª‾ ²pB]A « ³‾o£° n±zM ¬Ð¿A An Bµeon>
²kÇM ¨B\Ç‾A ©½±£»Ç« « ³� An ºq¼a> :oU³‾B¼«Bî ¬BMp ³M B½ Ç <»®� B{BªU
An k½k´ÇU BÇU j±{»Ç« ²jB/TÇwA JBhTÇ‾A ¬BÇMp pA </º±{»Ç« ³¼L®ÇU ³‾o£°

/k‾B{±PM
° ºnB�¬B´®ÇQ ³Ç� SwA R°B/TÇ« oRÇ‾ ¬C pA B´®U JBhT‾A³L{ ¨°j Y±‾
³TÇv‾Aj J±¦�«BÇ‾ ³Ç� An ºnBÇ� Wj±Ç� ³� kT8A»« �B/UA ¬C pA uQ K½o8
¤BªîA ¥¼§j ½A ³M ³¼L®U ³� k®®�»« ¬ÀîA ½k§A° /kµj»« ¨B\‾A j±{»«
,»zM ³¼L®U »TwA±i Rj±i> Ç SwA ³TwA±i An ¬C Wj±� j±i ³� j±{»«
³� Aoa ,k®®�»« ²jB/TwA RnBLî ½A pA ½k§A° pA »{íM </Sv¼‾ « o¼~�U
Ç½A BÇ«A ,k®�»Ç« SeAn ³¼L®U ¤BL^ nj S¼§±Ãv« ³‾±£oµ pA An Bµ¬C ¤B¼i
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S�¼�Çe ³Ç� S´Ç]¬CpA ,SwA ³Ç‾AnB�K½oÇ8 ° ³‾B^jBæo¼Ç_ Â«B� »¦ªî
³Ç� Sw°A j±Çi éÇ^A°nj ³Ç� j±{»Ç« ³T/Ç£ Wj±Ç� ³M ° ²k{ h½oíUpBM
»TwA±i Rj±i> /j±{»« ³8BSA q¼‾ µl BM ºpBM /j±{ ³¼L®U kµA±i»«
JBhT‾A «> :k®½±£»« �jBæ ßnjB« ° nkQ ,SwA ï°nj ð½ <º±zM ³¼L®U

</©®� ³¼L®U An ±U ³� ¨jo�
»®¼®aÇ½A »ÇUAnBLÇî ¥«BÇ{ SwA R°B/TÇ« ºkeBÇU ³Ç� ºoÇ¢½j Y±‾
¤±Ãv« Wj±� ³� SwA ¬C ³M oµBRU ³� <©®� S´¼L®U ñ‾ ºnB�> :j±{»«
/j±Ç{ ¥w±TÇ« ³¼L®ÇU ³M k§A° ³� k®�»« ºnB� ³� Aoa ,SwA y‾k{ ³¼L®U
k½BM ¬B�j±� k®½±£»« ³� »«jo« pA nAk�« ³a ³� ©¼®� ²kµBz« SwAK§B]
T8o½mQ ¬A±U ³ñ‾C pA y¼Q H{íM Ç k‾o¼¢M ²k´îoM An ¬B{nBT8n S¼§±Ãv«
S¼§±ÃÇv« pA nAoÇ8 ºAoÇM An S�¼�Çe Ç k{BÇM ³TÇ{Aj An »T¼§±ÃÇv« ¼®ÇÇa
An nB� ½A jo� ¨n±L\« ¨k‾po8 ,ñ‾ ²B¢‾ « ³M>) k®®�»« ç±î ¬B{nBT8n

/(<©®ñM °A BM
²pB]A Wj±� ³M ½k§A° ³� kT8A»« �B/UA »‾B«p ©¼ª~U³L{ Y±‾ ½oiC
³a ©¼ª~U �\¼T‾ ³� k®®�»« {°n °A ºAoM »§° jo¼¢M ©¼ª~U ³� k®µj»«
° SwA xo½mQ¥MB^o¼Ç_ »{íM ° xo½mQ¥MB^ Bµ³®½q£ »{íM /k{BM k½BM
³TL§A Ç k®� JBhT‾A An ð½¨Ak� k®µA±i»« °A pA ½k§A° kª´/M k½BM Wj±�
oñ8 «>) k®� ²jB/TwA Gjk\«xj±iJBhT‾A <e pA kµA±hM ÂæA °A o£ A
Bµq¼Ça Ç½A ºAoÇM Rj±i »‾±TM ³� ºkz‾ ònqM nk^¬C p±®µ ±U ©®�»«
JBhT‾A An « oR‾ n±R®« q¼a ¬C ±U> ³�SwA ½A y½B®í« <ºo¼¢M ©¼ª~U
,©®�»Ç« JBhT‾A S½AoM ¨j±i ³� ©¼½±¢M Wj±� ³M SwA oT´M /(<ºjoñ‾

/©½pAk®¼M ²An An ºpBM ½A ³� SwA ¬C pA oU³‾B^jBæ ¥^A¿ nB� ½A

BµS½j°kd«S½j°kd«

SwA ñª« ,k®®�»« JB®T]A »½BµK½o8 ¼®a ¨B\‾A pA ³� »®½k§A° »Te
³ÇaoÇ£ A /k®®Ç� j°kdÇ« ³TÇwA±iBÇ‾ An j±Çi ¬B�j±ÇÇ� JBhTÇÇ‾A SæoÇÇ8
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©¼ª~U ¬B�j±� ºAoM k½BM ¬¿Bv£nqM ³� jnAj j±]° »~hz« ºBµJBhT‾A
k‾o¼¢M ¬B{j±i ºAoM k®‾A±U»« ¬B�j±� ³� »½Bµ©¼ª~U nj »Te ° k‾o¼¢M
BÇ½) Ç½k§A° ©®¼M»Ç« ³�»‾BÇ«p « Ç S8o£ oR‾ nj ºj°ke°ke k½BM q¼‾
ºAoM j°ke°ke ¼¼íU oM k¼� FU BM (k®®�»« S¼d~‾ An ½k§A° ³� ºjAo8A
Ç½A pA RBÇ^°A oXÇ� A /©®�»ªÇ‾ »M±i tBveA ,k®µj»« oR‾ ¬Bz‾B�j±�
²jB/TÇwA kÇepAy¼ÇM ¤oT®Ç� S´Ç] nj BÇµ¬C ²B£k½j ³¼]±U ºAoM RAnBLî

/j±{»«
k½BLÇ‾ BÇ« k®½±£»Ç« Ç½k§A° ³Ç� SwA �jBæ »‾B«p }iÑ¿BM o«A ½A
¬B�j±Ç� ³Ç� Aoa ,©¼{BM ³T{Aj ºkM tBveA ©¼µj»« ¨B\‾A ³`‾C ¶nBMnj
³ÇM B®M /k‾nAj pB¼‾ BµS½j°kd« ³M é^A°nj ,¬B{nBñ{C S/§Bh« ©_n»¦î
Swnj ¬C pA »ª¼Ç‾ ³� SwA W B‾o�i »T�¼�e> ½A ¬jn±£ tB«±U �T/£
xpnA ³ÇM »TÇe ° k‾o½mPÇM An BµS½j°kd« SwA ñª« ¬B�j±� </SwA
nAo^ Rn±z«jn±« ³� SwA ¬C k‾nAj pB¼‾ Bµ¬C ³`‾C B«A ,k®®� ¬BîlA Bµ¬C
³ÇM SLÇv‾ ³‾±Ç¢a ¬B�j±Ç� ³Ç� k¼®Ç� ²BÇ¢‾ /k‾±{ k¼�« ³ñ‾C ³‾ ° k‾o¼£
�L®] ³� »½BµS½j°kd« ° ¬¿Bv£nqM Iw±U ²k{¤BªîA ºBµS½j°kd«>
³� ³‾±£¬Bªµ </k®µj»« ¬Bz‾ y®� A° »U°B/T« Rn±æ³M ,k‾nAj ºn±Twj
BÇ½C ³Ç� Sv¼Ç‾ Ç½A ©¼woPÇM k½BÇM ³Ç� »§AÆw k®�»« ¬B¼M ¬jn±£ tB«±U
©´« ¤AÆw /o¼i B½ k®Tvµ ºn°oS ¼‾A±^ ° BµS½j°kd« BµS^°»{íM
¬¿Bv£nqÇM :SwA ²joÇ� ¼¼íÇU An ¼Ç‾A±Ç^ Ç½A »Çv� ³Ça> ³� SwA ½A

</¬B�j±� Rn±z« BM B½ »½B´®U³M
¥ñ{ k®®�»« ¤BªîA ¬B�j±� ºAoM ½k§A° ³� »½BµS½j°kd« RB^°A»µB£
« /jo¼£»« j±i ³M An B®í«»M RBî±S±« JBhT‾A ºAoM Bµ¬C ³M ¬jAj ²pB]A
xA³\¼T‾ ³� »UBî±S±« ¶nBMnj S/£»« nBhT8A BM ³� ©T8A»« ºnjB« jB½ ³M
oUy¼ÇQ ³Ç� ³‾±£¬BªÇµ /jo¼¢M ©¼ª~U y�j±� kµj»« ²pB]A Sv¼‾ ©´«
»UBî±S±« ¶nBMnj ¬B�j±� ³� SwA ¬C k®«pB¼‾ ºnBTh«j±i ¨jAj c¼S±U
k®Ç‾A±TÇM k½BÇM ¬B�j±� /k®®� ²k¼�î nB´nA SwA ©´« B« ºAoM ¬C �\¼T‾ ³�
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/k®{BM ³T{Aj An B« TiAk‾A ÀM ° ¤±µ ³M S¼8on ³� k‾o¼¢M »UBª¼ª~U
³ÇM »¢TÇvM ©¼µj»Ç« BÇµ¬C ³M JBhT‾A ºAoM ³� »Tæo8 ¬Aq¼« HTí¼L`
k½BM ³§Bw³w Wj±� ð½ ³� ©½±£»ª‾ « :S{Aj kµA±i Bµ¬C ¤Bw°w
k‾A±U»« Wj±�ð½ q¼‾ w ½A nj »§° ³‾ B½ k‾qM v� A° ³� jo¼¢M ©¼ª~U
Y±‾ ¼®`ªµ /jo¼¢M ©¼ª~U j±i ¬B\®8¡‾n pA oU©´« RBî±S±« ¶nBMnj
»{íM nj /SwA ©´« q¼‾ j±{»« ¨B\‾A ±£°S/£ ºA±§ SdU ³� »U¿AÆw
k®‾BÇ« »½BµJBhTÇ‾A ¶nBÇMnj k½BM ¬B�j±� S¼®«A ° »T«Àw k®‾B« Bµ³®¼«p
B½ n±U±« ¬k{ nA±w ¨B¢®µ k½BM ³� ºA»®ª½A ²À� Y±‾ B½ T8o£ x°j ¬B«p
ºBµ³®¼Ç«p nj BÇ«A /k®{BÇM ³T{Aj »½BµS½j°kd« ,k®®� ²jB/TwA S¼ñwA
³T{Aj ºoTz¼M ¥ªî ºjApC k½BM ,¬BzMA±i �BUA ¬B«k¼a ¶±d‾ k®‾B« ,o¢½j
ºAoM Wj±� ³M An »�k‾A nB¼vM ºBµSæo8 B´®U³‾ o£nAkT^A ½k§A°) k®{BM
»½±£ ³� k®®�»« nBT8n ºA³‾±£ ³M RBî±S±« ¶nBMnj ³ñ¦M k®µj»« JBhT‾A
³TL§A ³� »hwBQ Ç k‾nAj Swnj gwBQð½ I�8 ³� k®Tvµ »^ÀiA »¦ÄBv«

/(k®®� }hz« An ¬C ½k§A° k½BM
»®Çw oÇµ nj »�j±� oµ j±{ }hz« ³� ©®� xÀU ©µA±i»ª‾ «
³Ç� SwA ¬C BÇ« �ªÇµ �_kÇ_j B«A /jo¼¢M ©¼ª~U »¦ÄBv« ³a ¶nBMnj k½BM
Y±S±Ç« ¶nBÇMnj k½BLÇ‾ ±U ©¼½±£»« ¬Bª�j±� ³M o£ A ©¼®� ¥æBe ¬B®¼ª`A
¨B\Ç‾A ¬C o`Bi³ÇM An nBÇ� Ç½A HT�¼�Çe ,»{BM ³T{Aj JBhT‾A <e »æBi
³ñ‾C o`Bi³M ³‾ ° Sv¼‾ »Twnj nB� jn±«½Anj ¬jAj ²pB]A ³� ©¼µj»«
nB¼ÇvM ½k§A° ºAoM »Te /©½nAjoM j±i ºo¢§oT®� pA Swj ©½nAk‾ k~^
K¼UoUoµ³M Bµ¬C B«A /SwAShw nAkT^A pA ¬k¼z�Swj »µB£ q¼‾ k«CnB�
:k®½±£»Ç« ¬B{j±Çi ³ÇM k®®�»ª‾ An nB� ½A ³�»T^° ° k®®�»« An nB� ½A
¨j±i « An ©¼ª~U ½A Aoa ,� oLæ ³�¼^j ð½ ,Svµ SwA±e ,ºBµC>

<?©woPM ©Tv‾A±U»« ³�»§Benj ¨jo�}hz« « Aoa ?©T8o£
¬C k®Tvµ »�¼�e ° nAjB®í« BµJBhT‾A ©¼{BM Ãª�« ³ñ‾CºAoM ²An ð½
Swj SwB« oR‾ nj ³� »½Bµ³®½q£ pA y¼M ©¼µj ²pB]A Wj±� ³M ³� SwA
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(?»µkÇM ¨B\Ç‾A ºnAj Sw°j An ð½¨AkÇ� Z ,J ,h§A) k‾qM JBhT‾A ³M
ð½ ºAoM ¬A±TM ³� k{BM ºnB� �ªµ ,j°kd« JBhT‾A Y±‾ ½A SwA ñª«
³§BÇwy{ BÇ½ [®ÇQ ¬B�j±Ç� ³�»‾BÇ«p »§° jAj ¨B\Ç‾A ¤Bw°w©� Wj±�
°ny¼QºnBª{»M ºBµSæo8 ,j°kd«B‾ RB‾Bñ«A jB\½A ºAoM k½BM k®Tvµ
Bµ¬C ºAoM ÂL^ Bª{ ³� »½Bµ³®½q£ pA k®{BM n±L\« ³ñ‾C ³‾ ° k®{BM ³T{Aj
gwBQpBÇM R¿AÆÇw k¼®Ç� xÀÇU /k®®Ç� JBhTÇ‾A An ºjn±« k½A²jo� ¼¼íU
³� »½Bµ¬B«p <?»µkM ¨B\‾A ºnB� ³a ºnAj Sw°j p°o«A> k®‾B« ,k¼woPM
B«A k¼®� bo�« An ¬BT½BµjB´®z¼Q Bª{ SwA ²jBT8A o¼£ Wj±� kwn»« oR‾ ³M
Swnj ¬joÇ� jB\Ç½A pA »�¼�Çe ºBµJBhTÇ‾A /k¼®Çñ‾ ³aBPTÇwj An BÇµ¬C

/¬jo� y®½q£ ³‾ ° j±{»«

k®µA±i»ª‾ B«A k‾n±L\« Bµ¬C ³�»½Bµ¬B«p

¨B\‾A B½) kµj ¨B\‾A ©¼µA±i»« Wj±� pA ³`‾C ¶nBMnj B« ³ñ‾C pA uQ »Te
é^A±« »ioM /k®Tv¼‾ ²o� Am«¥MB^ BµSwA±inj »{íM ,©½k¼z½k‾A (kµk‾
©¼½±Ç¢M k½BM HT�¼�e B« ³� »½Bµ¬B«p ,SwA Rn°oS SwA±inj ßSMB]A

/»µj ¨B\‾A An nB� ¬C <k½BL‾ ±U> B½ <k½BM ±U>
j±Çi ¬B�j±Ç� pA kÇepAy¼ÇM ³Ç� »®Ç½k§A° ³Ç� SwA ¬C J±Çi oLÇÇi
ºnB� k®µA±i»« j±i ¬B�j±� pA ³�»«B¢®µ ,k‾nAk‾ SîB`A SwA±inj
/jo¼Ç£ nAoÇ^ ¬B�j±Ç� xo½mQjn±« ³� jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA k®µj ¨B\‾A An
nj k®Ç‾A±U»Ç« ,k®Ç‾Aj»Ç« ³Ç� »‾B�j±Ç� ³Ç� SwA ¬C ³ÇM ³¼L{ jn±« ½A)
/(k®®�»ªÇ‾ nBLÇ]A tBÇveA ºjn±Ç« oÇµ nj ,k®®Ç� S�oÇ{ ºo¼£©¼ª~U
° SwA oTz¼M k®®�»« Rnk^ ¨kî tBveA ³� »‾B�j±� ¬B¼« nj S«°B�«
q¼Ç«C�AoÇ_A Rn±æ³ÇM An j±Çi ºnBTh«j±i ³� k‾nAj ¥½BªU oTz¼M Bµ¬C

/k®µj ¬Bz‾
pA ³Ç� ©µ nk�aoµ ° k{BM »��®« ¬BT¦½¿j ³� ©µ nk�aoµ ¤Be½ABM
Bª{ ³`‾C ¶nBMnj Bµ¬C RB^°A»ioM ,k¼{BM ²jo� ²jB/TwA ©� j±i nAkT^A
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ºAoM »½Bµ½q¢½B] ©µ S§Be ½A nj »Te /k‾pn°»« S«°B�« k¼½±£»«
/jnAj j±]° ¬±‾B^ nAo�TwA ° ³¼L®U °xAjBQ

jnAj An»½±]³¦iAk«¥.Ake³�»{°npA²jB�TwA /1

o£ A /k¼®ñz‾ ©µnj An Wj±� ¬BTUnk^ BM /k¼{BM ¬BMo´« ° ¨AnC ñª«keBU
k®�»« S/§Bh« Bª{ jB´®z¼Q oµ BM ³‾B®¼¢ªzi ° jnAj ºkM º±i »�j±�
,Sv¼Ç‾ ¤¿kTwA ³M njB^ °A »T^° /k½pAk®¼‾ °A BM yñªz� nj An ¬BUj±i
q£oÇµ °A JA±Ç] nj ©Çµ BªÇ{ ¬k¼Çz� jB½o8 ³TL§A ° jnAk‾ B®í« ±£°S/£
°oÇ8 ¬B8±Ç` /k¼µkÇM j±L´M ºAoM Sæo8 ³�¼^j k®a °A ³M /Sv¼‾ c¼dæ

/Svz‾ kµA±i
S«°B�Ç« ð½ BÇM BªÇ{ ³� kµj»« JA±] »‾B«p }iÑ¿BM nBñµAn ½A
Bª{ SwA±inj ³M »�j±� k¼®� n±~U ¤BX« ºAoM /k¼Tvµ ³]A±« ³‾Àí/®«
²jo� Bª{ ³M An yTzQ °A /k®�»ª‾ »´]±U ºpBMJBLwA T{Am£ nB®� ºAoM
B\®Ç½A nj S/§BhÇ« ºAoÇM °A ºBµ³‾BñU /SwA ¤±wz« ºpBM ³M ¬B®`ªµ °
/kÇ«CoÇM ¬C uQ pA ²jBÇw ºBµx°n BM ¬A±TM ³� SwA ¬C pA oUº±^ nB¼vM
k‾nAk‾ ²pB]A ¬B�j±� /SwA ²k{ ²k¼z�y§Ba ³M Bª{ nAkT^A ,¬C pA oU©´«
»�¼ªÇî u/Ç‾ BªÇ{ oÇ£ A j±{»Ç« ³a B«A ,k‾o¼¢M ²k½jB‾ An j±i ½k§A°
An xAºpBMJBLwA k{ ¨BªU xAºpBM ³ñ‾C pA kíM k¼µA±hM °A pA ,k¼zñM
»ª� °A ³M ° ¬k¼z� K�î »�k‾A BM ?k¼®� WoU An B\‾C uPw ° k®� éª]
/k®� |/e An j±i ¬F{ ° ºnBTh«j±i °A BU k¼µj»« ²pB]A ,¬jAj B{8

Ç jn°C»« nBM ³M ºoT´M [½BT‾ HT�¼�e ¥MB�U ¨kî xo¢‾ « �Mo\U oM B®M
oU©§BÇw SLv‾³ÇM An IMA°n ° oU¼z®§j An jAo8A º±i°<¦i ,¬CoM²°Àî °
q¼‾ ¬Bª¦í« ºAoM Ç ¬jo� Bµn Ç SwA±inj x°n ½A é^A°nj) jnAj»« ²B¢‾
²AoªÇµ ³M ³]±U¥MB^ ºnAk«j±i k®«pB¼‾ x°n ½A /(k{BM oYÆ« k‾A±U»«
ðLÇw ³Çñ‾C pA ïnB8 ,oUða±� ¬B�j±� jn±«nj }iÑ¿BM /SwA ºn±Læ
An jn±« oµ nj S�8A±« nBRT‾A ©¼‾A±U»ª‾ B« ,SwA ³‾±¢a B« ºn°oQk‾po8
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nAoñU BµnBM An S¼î±®ª« °SwA±inj BU ©¼{BM ²jB«C k½BM B« /©¼{BM ³T{Aj
³TÇ{Aj q¼Ç‾ An kÇM ºBÇµp°n nBRT‾A k½BM B« /(¬C ¥½¿j o� l BM ²Aoªµ) ©¼®�
SîB`A ³z¼ªµ Wj±� ©¼{BM ³T{Aj nBRT‾A ³� SwA ³‾B½Ao£é^A°o¼_ /©¼{BM
nj ³z¼ªµ k½BM B« ³� »½Bµºo¼£nj ¬A±®î³M BµB®¢®U ½A ³M ¬jo� oñ8 ° k®�
ºBÇµx°n ,k¼{BÇM ³TÇ{Aj o`BÇi ³ÇM /SwA ²k‾pBwo¼_ ,©½±{ p°o¼Q ¬C
ºnB¼ÇvM K¼wC ³M o\®« k®‾A±U»« ° k®Tv¼‾ oYÆ« Rk«»‾¿±` nj »T®w

/k‾±{

k¼{BMljBæBµ¬CBM /2

,Sv¼‾ »L§B] q¼a ¬Ak®a ,kµj ¨B\‾A k¼µA±i»« j±iWj±� pA ³`‾C o£ A
An »_±¦Ç{ p°n ³Ç� ¥¼§j ½A ³M B´®U Bª{ o£ A /k¼®� ¬BîlA S¼í^A° ½A ³M
/k¼½±¢M °A ³M An ½A ,k{BM S� Bw k¼µA±i»« °A pA k½A³T{Am£ ow SzQ
°A pA ³`‾C ³� k¼®ñ‾ oµBRU B½ k½pBv‾ ²k®®� ³¼]±U ¥½¿j ¬BTTwA±inj ºAoM
n±`½A Hí^A° ³�»§Benj ,SwA yhMRm§ »¦¼i ,kµj ¨B\‾A k¼µA±i»«
¬BÇz‾ ¬BTUBª¦Ç� nj An ¬C ° k¼®¼LÇM °A kÇ½j pA An ¥ÄBv« k¼®� »íw /Sv¼‾
»µkÇM ¨B\Ç‾A An RA³^Àîjn±Ç« nBÇ� »‾A±U»ª‾ »T^° ©‾Aj»« «> :k¼µj
RoÇw pA Swj ³Ç� kÇµA±i»Ç« S§j ÁBªTeA ° º±{»« SeAnB‾ »¦¼i

</ ///B«A ,¨ ¨ ¨A /¨nAjoM

k¼µkMc¼ ±U An nB�,C®« /3

xo½mÇQ SwA±Çinj ³ñ¦ÇM ,Sv¼Ç‾ ¥¼§j ³]°_¼µ³M <©½±£»« « ¬±a>
¥½¿j k½BM ³ñ¦M j±{ JB®T]A RnBLî ½A pA SwA oT´M B´®U³‾ /SwA nBL]A
An j±Çi ºBÇµSwA±inj oX� A B« /j±{ ²jAj c¼S±U Wj±� ºAoM Y±S±«
k‾A±TM °A An ¬C pA »zhM ¥^Ake ³� »UBª¦� BM ³§Bw°j Wj±�ð½ ºAoM »Te
° ³wnk« ©½°oM BUSwA oRT®« RnjAoM) ©¼µj c¼S±U ©¼‾A±U»« ,k®� Wnj
SeAnBÇ‾ ° ©¼TÇvµ B\Ç� B« ³� k‾Aj»ª‾ °A ©½°o‾ ¬ Ð¿A o£ A ,©¼®� xnA±w
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»§Bd{±Çi BÇM Wj±Ç� ³Ç� k®�»ªÇ‾ ¼ª{ÇU ¥½¿j c¼S±U /(k{ kµA±i
n±L\« B« k½±¢M B« ³M »v� o£ A ³� n±`¬Bªµ Ç k®� ¤±L^ An B« SwA±inj
¤BªTÇeA B«A Ç Sv¼‾ oYÆ« B« º°n ³z¼ªµ ©¼µkM ¨B\‾A An nB� ¬À8 ©½j±M
nj »T¼í^±Ç« oÇµ nj ° »®Çw oÇµ nj ¬B�j±Ç� /joM»« oU¿BM An ¬C xo½mQ

/k®Tvµ ¥¼§j <dTv« ¬Bz½BµJBhT‾A ¬k{ j°kd« Rn±æ

k¼®�¥½kLUºpBMð½³M /4

Kv`§j ¬Ak®a³‾ nB�ð½ k¼®� ðª� ¬B�j±� ³M BU k¼®� ²jB/TwA ¬BT¦¼hU pA
¬jp W A±Çv« oÇMAoÇM nj ¬B�j±Ç� »TÇ^° /k®®Ç� ¥½kLU o½mP§j nB� ð½ ³M An
S�oÇe ºAkÇæ ³ÇM BÇU k¼®Ç� ¬Bz�½±zU k¼‾A±U»« Bª{ ,k®®�»« S«°B�«
º°n J±¦�«BÇ‾ ºBµq¼Ça oÇM ³L¦Ç_ �‾BÇz‾ ³M ,¬Ak‾j ºB®¼« º°n W A±v«
¬k«C j°o8 ° ¬Bµj pA Bª¼QA±µ pA°oQ ºpBM k¼‾A±U»« /k®µj Ao8 x±£ ,¬Ak‾j
q¼‾ Wj±� pA ° k½pBvM An ¬BUj±i ºBµºpBM /k¼®� nAoñU BµnBM An ¬C º°n
BU jo� SwA±inj ¬A±U»« oU¿BM ¼®w ¬B�j±� pA /k®ñM An nB� ½A k¼µA±hM
Y±Ç‾ Ç½A ³� An »T^° nAk�« B½ k®®� oñ8 nB� ½A ¨B\‾A R°B/T« ºBµ²An ³M

/k®®� ³LwBd« ,jo¼£»« ¬jp W A±v« Y±‾ ¬C ¥MB�« nj ,¬jp W A±v«

k¼®�jB\½A±¢§Að½/5

k®®�»Ç« S¼íLÇU ¬B�j±Ç� ³Ç� »®¼‾A±^ �ªµ pA º°o¼Q ³M n±L\« ¬¿Bv£nqM
©¼µA±i»« Bµ¬C pA B« o£ A /jo¼£»« oMnj q¼‾ An B« ,¼‾A±^ ßK¦_A B«A ,k®Tv¼‾
,k‾±{»Ç« ZnBÇi �BÇUA pA ³�»‾BÇ«p An ïAoÇa ,k®®Ç� q¼ªÇU An ¬Bz^BÇUA ³�
Çd§ BÇM ° k®µkÇ‾ ¨B®Ç{j ,k‾oPÇ‾ »Çv� SLdÇæ IÇw° ,k®®Ç� x±«BÇi
oM ²°Àî /©¼®� ¥ªî ³‾±£¼ªµ k½BM q¼‾ B« j±i ,k®®ñ‾ SLdæ q¼«C¼µ±U
³� kµj ¨B\‾A ©¼½±¢M An ºq¼a Wj±� ³M ³�SwA ¬C oU¬BwC ,¬j±M ³‾¿jBî

/©½nAj An ¬C ¨B\‾A ¶jAnA ©µ ¬B«j±i
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k¼µkMJBhT‾AºjApC Bµ¬C³Mñª«keBU/ì

BÇµ¬C pA ,k®TÇvµ ¬C S½Bîn ³M n±L\« ¬B�j±� ³� »½BµS½j°kd« ¬°nj
¨B\‾A An ¬C k®µA±i»« »v� ³a BM ° »‾B«p ³a ,B\� ,n±�a ³� k¼woPM
¶nBMnj ¬jo� oñ8 ³M Y°o{ ³‾B^Ài ¬B�j±� ²Aoªµ ³M Bª{ ³�»‾B«p /k®µj
ºoTz¼M ºo¼£©¼ª~U Sæo8 ³� SwA ¬C ©´« Y±S±« k¼®�»« Bµq¼a ½A
©ñd« °Shw ßk½BM ð½ S½B´‾nj o£ A »Te /k¼®� ©µAo8 j±i Wj±� ºAoM

/k{BM ³T{Aj j±]°
,¤BX« ºAoM /k‾o¼£ nAo^ ²jB/TwAjn±« k®‾A±U»« K¦_A o½p ºBµjB´®z¼Q
/k®�»« S«°B�« ¨B{ ºAoM y‾BTwj Tv{ ¥MB�« nj »�j±� k¼®� n±~U
¨B\‾A ¤±wz« ¬D§A ³`‾C ©‾Aj»« ,Ki> :k®½±¢M SwA ñª« nkQ B½ njB«
BÇ«A ,º°oÇM »½±zTÇwj ³ÇM ³Çñ‾C pA SwA oUyhÇMRm§ ,»TÇvµ y‾jAj
oÇ£ A /º±Çz‾ è½oÇ« Bµ»Ç£j±§C ¬jn±Çi BM BU k‾±{ ³Tv{ k½BM BµSwj
,j±{»« ¤Bd{±i ºn±i»« ³� ºq¼a pA S‾Bµj ,k®{BL‾ q¼ªU S‾BTwj
q®` Rn±æ³M An ²kí« »TeAnB‾ ºAkæ) k{ kµA±i SeAnB‾ RA²kí« B«A
An S‾BTÇwj ³‾BÇiqP{C º±U kµA±i»« S§j ,Ki /(k¼®� Ao]A k¼‾A±U»«
S§j> :k{ ¥ÄB^ ¬A±U»« q¼‾ ºo¢½j ºBµJBhT‾A <?»½±zTwj B½ ºn±zM
An BÇµ¬C Ç« BÇM ºnAj Sw°j BÇ½ ºn±ÇzM An S½BÇµSwj B´®U kµA±i»«
ð½ nj ³Çñ‾C BÇ½ »®Ç� ²jB/TÇwA »½±zTwj ¬A° pA ºnAj Sw°j ?ºn±zM

/o¢½j ºBµq¼a ° <?»½±zM An Bµ¬C ònqM SzU
Â«BÇ� ³Ç� kÇ‾nAj An »½BµnBÇ� ¨B\ÇÇ‾A k~ÇÇ^ ¬B�j±ÇÇ� RBÇÇ^°A»µBÇÇ£
»£jBTÇv½A BÇµ¬C k~Ç^ º±¦Ç] k½BM »®{°n³M B« ° SwA xo½mQ¥MB^o¼_
»£k¼wn o«A ½A ³� k®‾AkM ³¼L®U �‾Bz‾SwA ñª« An B« �¦iAk« Bµ¬C /©¼®�
6BLÇUnA ³ÇM ³«kÇæ WîBÇM ° SwA ²jo� oUShw An Y±S±« ¥æA ³M ¨AnC
/SwA nBÇñµAn ½oÇiC nBÇñ{C nBL]A pA ²jB/TwA S¦î ¼ªµ ³M /j±{»«
³Ç� BÇ]oÇµ /jo¼£ nAo^ ²jB/TwAjn±« Rnk‾³M ° »¦¼«»M BM k½BM ³� »¦e²An
¨B\‾A SwA ñª« ³� ºnB� oµ k½BM ,SwA ºn°oS nBñµAn ½A pA ²jB/TwA



#o{¬°kM ºn°oQk¯po
 250

¥^Ake ³M An ºnBT8n ¼®a »´¼L®U o¼YFU ° ©¼®� oTª� An ³MoS Rk{ BU ©¼µj
k{BM ¬B®¼ª`A ½A pA »� Be ° q¼«ChwFU ,¨o£ k½BM B« ºAkæ d§ /©¼‾BwoM

/©¼®� eo`oM An ¥ñz« o¢½kñ½ BM ©¼‾A±U»« S½B´‾nj ³�
BU k®�»« ðª� Wj±� ³M ³� ©¼{BM »½Bµ²An ¤BL‾j ³M k½BM B« ½AoM²°Àî
³ñ®½A pA B« o£ A /k®� »½B‾A±UtBveA ° jn°C Swj ³M ²nBM°j An j±iS«oe
»M±i tBveA ,j°oM ²kz‾RnBR‾ »UnBQ ð½ ³M ©¼µkM ²pB]A ¬Bª�j±� ³M
ºBµSªv^ H®Ãª�« ,j±{»« B« »‾Bª¼zQ ³M o\®« ¬jAj ²pB]A o£ A ° ©½nAk‾
JBhTÇ‾A <Çe °A ³M ©¼‾A±U»« B« ³� jnAj j±]° Wj±� »£k‾p nj ºo¢½j
kªÇ� ¶nBÇMnj ºoTz¼M oR‾nB´nA <e ©¼‾A±U»« B« ÁBªTeA /©¼µkM ºoTz¼M
Sw°j o£ A /©¼µkM °A ³M An oU±¼P«B� pA ²jB/TwA B½ JA±i ¬B«p ,y½BµtBL§
pA »Ç‾AoLÇ] S½Bªe> An ¬C k¼‾A±U»« k½nAm¢M »ªwA nB� ½A ºAoM k½nAj

/k¼«B®M <ºnBTh«j±i
q¼Ç‾ ¨A³§Bw³Çw oTÇij ,¨j±ÇM S½n±Ç«F« ¨B\Ç‾A ¤BÇe nj Ç« p°n ð½
°n²jB¼ÇQ �{±£ nj ° jo�»« YB®T«A ¬k{ ¼{B« nA±w pA °A ,j±M ©µAoªµ
An ©{±i <¦ Ôi ½AoMB®M /©T{Ak‾ ³¦\î « ³‾BThL{±i /j±M ²jp ³ªUBLªa
y½BÇQ ³�»§BÇenj ° jBTv½A °A ¨B\‾Aow /¨k‾B« xoRT®« ° ¨jAk‾ Swj pA
¨B\Ç‾A pA Ç« /jo�»« YB®T«A « BM ¬jo� SLdæ pA ,k¼M±�»« ¼«p ³M An
Ç« ³Ç� j±M ¬C S�¼�e B«A ,¨jo� JB®T]A jAj»« nBL]A º±M ³� ºnB� oµ
jn°B¼Ç‾ Swj ³ÇM SwA±i»Ç« ³Ç� An ºq¼a °A ° ¨jAj ¨B\‾A An ¨j±i nB�
³Ç� S/Ç£ °A ¨jo� WnBQ An ¼{B« »T^° /j±L‾ ¤Bd{±i Y±S±« ½A pA °
°A ³ÇM B´®U³Ç‾ Ç« /kµkÇM x±Ç£ ð½p±« ³M ° k‾BªM ¼{B« nj kµA±i»«
»µBÇ£pAoÇµ ³ñ¦ÇM ,kÇµj ¨B\Ç‾A ¤±ªíÇ« pA oTz¼ÇM An nBÇ� Ç½A ¨jAj ²pB]A
¥ÇiAj kÇµA±i»Ç« ¬D§A BÇ½C ³Ç� ¨jo�»Ç« ¤AÆÇw °A pA ° ©T8n»« °A y¼Q
An Ç½A Ç« ³Ç� kÇ‾Aj»Ç« °A ¨±Ç{ Ãª�Ç« ³Ç� j±ÇM Ç½A Ç« k~^ ?k½B¼M
nBT8n ºA³‾±£ ³M Bª{ ³�»‾B«p :SwA ²jBw »¦¼i n°BM ½A /©‾Aj»« ©¼ª~U
nj k¼®�xÀU k½BM ,j°n»« ¼M pA »½B] nj Wj±�ºnBTh«j±i ³� k¼®�»«
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/k¼µkM °A ³M ºoTz¼M ºnBTh«j±i ºo¢½j ºB]
¶pAk‾A ³M An B« ,¨AnC JB~TîA ð½ �‾Ao¢{BioQ Ç ¥í/®« gwBQ ³� ³TL§A
pA »{íÇM /kµj»ªÇ‾ nAoÇ^ ¬BdTÇ«Ajn±Ç« nBÇñ{C »�¦i[Ç� ° ©Çzi ð½
,k®Ç‾Aj»Ç« S¼ªµA ºAnAj ©§Bw k{n ºAoM An »TeAnB‾ ,oñ/T« ¬B£k®v½±‾
° ½k§A° nBT8n pA Wj±� ºk¼«AB‾ pA ºA³‾Bz‾ An ¬C o¢½j »µ°o£ ³�»§Benj
Bµ²B£kÇ½j Ç½A pA ¨Ak�oÇµ k½BÇ{ /k®Ç‾Aj»« ¬C nB´nA ºAoM »µAn T{Ak‾
B½ o½mQB‾JB®T]A ±wð½ pA Bµ»TeAnB‾ k½B{ ,k®� ¬B¼M An Y±S±« pA »zhM
/k®Tv¼‾ q¼‾ kM ºn°oQk‾po8 �‾Bz‾ H«Aq§A o¢½j »½±w pA B«A ,k®{BL‾ J±¦�«
jBT8A �B/UA ³� ¬B«p oµ ° ²B£oµ ³� SwA ½A SwA ©´« ³`‾C ,Rn±æoµnj

/©¼µkM gwBQ ¬C ³M ºA²k‾pBw n±`³M B«
²k½jBÇ‾ An jAoÇ8A �ªÇµ k¼TÇvµ »«±ªÇî ºBÇ] nj o£ A :1 ¶nBª{ ¬±¯B=
ºBµRnB´« ¶nBMnj ¬Ao¢½j R°B{^ ¶±d‾ ¬Ao¢‾ oTz¼M nk�a oµ /k½o¼¢M
° <Çzî ° oTz¼ÇM ºo¢§oT®Ç� BÇM ³Çñ‾C ¤BªTeA ,k¼{BM j±i ºn°oQk‾po8
³Ç� Sv¼Ç‾ ¬C ©´Ç« Y±S±Ç« /SwA oTz¼M ,k¼µkM gwBQ ºoTª� ºn±Læ
Wj±� ³� SwA ¬C ©´« Y±S±« ,k®®�»« ºoñ8 ³a Bª{ ¶nBMnj ¬Ao¢½j

/jnAj ºpB¼‾ ³a Bª{
°A k½j pA Y±S±« ½A ³� k½pAk®¼M nB� ³M An j±i ¥¼hU :2 ¶nBª{ ¬±¯B=
jnAj ºjB½p ¤BªTeA jnAj ©zi °»TeAnB‾ ³� »v� /kwn»« oR‾ ³M ³‾±¢a
BÇM BªÇ{ ³\¼TÇ‾nj /kwoTÇM ¬C nB´Ç« ¨kÇî pA ° j±Çi ©Çzi nB\/‾A pA ³�
SMB]A xA³TwA±i k½±{»« WîBM ¬jAj ²k®M±� gwBQ ° °A ³M »´]±U»M
,Sv¼Ç‾ o�i nj »v� ³ñ‾C pA ¬B®¼ª`A ºAoM An ºo¢§oT®� ¥^Ake /j±z‾
/(SwA oTªÇ� nB¼ÇvM Y±S±« S¼ªµA ¥½Bw° ° ¾B¼{A ¶nBMnj) k½oLM nB� ³M
k¼µkÇM ²pBÇ]A /k{BM »TeAn ue jB\½A ° »zhM¬B®¼ª`A º°n ¬BUq�oªU
²Aoªµ BU k¼®� xÀU k¼‾A±U»« Bª{ ¬C pA uQ /j±{ nB´nA »TeAnB‾ ° ©zi

/k½pAjoPM ¬C ½o½p ¥¦î ³M Wj±�
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¬jo�xÀU

oX� A nj B« n±�a ©®� {°n ³� SwA ¬C ¥~8 ½A nj « eAkµA ³¦ª]pA
An nB� ½A ¶pB]A Bµ¬C ³M k®Tvµ ºo¼£©¼ª~U ³M njB^ ¬Bª‾B�j±� ³� ºjnA±«
,²jAj Swj pA An ºo¼£jBÇ½ ºAoÇM Bµ¬C ³M ðª� ºBµSæo8 ° ©¼µj»ª‾
« ekµ ½A ³M ¤±æ° ºAoM /©¼½±£»ª‾ gwBQ An ºnBTh«j±i ³M ¬B{pB¼‾
jB´®z¼Q ¬B�j±� ³M ºo¼£©¼ª~U Sæo8 ºAoM »í^A° »£k‾p pA »½Bµ¤BX«
³ÇM Bµ¤BXÇ« Ç½A pA ¨Ak�_¼µ B½C ©‾Aj»ª‾ « ³� SwA ¬C ¥ñz« /¨A²jo�
³TÇvz‾ �BÇUA ð½ nj o¢½kñ½ BM o£ A /o¼i B½ j±{»« 6±Mo« Bª{ »£k‾p
ºBµ»Ç‾AoÇ¢‾ tBwA oM ° ©®� ¤AÆw ²nBM½Anj Bª{ pA ©Tv‾A±U»« ,©½j±M
BªÇ{ |BÇi IÇ½AoÇ{ tBÇwA oÇM ©Tv‾A±U»« « k½B{ /©µkM gwBQ Bª{
n±«A nj B½ oTz¼M S�nBz« ºAoM Wj±� ³M ðª� ¶±d‾ ºAoM An »½BµjB´®z¼Q
²B£nBÇ� ð½ ³Ç‾ ° SwA JBTÇ� ð½ Ç½A ³�»½B\Ç‾CpA BÇ«A /©µkÇÇM oU©´ÇÇ«
An ¥~8 oiC Sªv^ ³� SwA ¬C ©®ñM ©‾A±U»« ³� ºnB� ½oT´M ,»{p±«C
³� ©®�»« ³¼æ±U ,o½p S¼§Bí8 ³w pA ð½oµ nj /©µkM |B~TiA Bª{ ³M

/k¼®� ¥¼ij ¬C nj q¼‾ An ¬BU»£k‾p ð½o{ ° ovªµ Bª{

¤°A½oªU

WoTÇz« ºBµ±½nB®Çw ºBµgwBÇQ pA »{íÇM ³ÇM SwA J±Çi Y°o{ ºAoM
²Aoªµ Ç ¬jAj ¨B\‾A> ºBµx°n jB\½A RjBî ³M ³� SwA ¬C ³Tñ‾ /©½pAjoPM
/©½pAjoPM <ºAoM Ç ¬jAj ¨B\‾A> ¤°AkT« ºBµgwBQ BM ¬C R°B/U ³M ³]±U ° <BM
nj ,jpn°»« S«°B�« JA±hTin ³M T8n ºAoM Bª{ Wj±� :h§A ¤BX«
¬ÀÇîA An JA±Çi ¬BÇ«p ³Ç� An Bª{ ºAkæ ³� k®�»« oµBRU °A ¤°A �]nj
³ÇM oUoÇ½j ³�¼Ç^j k®Ça k®�»Ç« tBªÇT§A ¬C pA uQ ,j±®{»ªÇ‾ ,k¼®�»Ç«
¨BªU xnB� BU SwA ²k‾B« »ª� ³� k®�»« nAoæA uPw ,j°oM JA±hTin
³ÇM j°p nk^Ç½A Sv¼Ç‾ eB~Ç‾A ³Ç� k®�»Ç« ²o]BÇz« ¬C pA uQ ,j±ÇÇ{
pA ºjAkíÇU /k®�»« YB®T«A T8n pA xBioQ BM S½B´‾nj ° j°oM JA±hTin
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:k¼v½±®M An ºAoM Ç ¬jAj ¨B\‾A ²B£k½j pA »{B‾ ºBµgwBQ
³ÇÄAnA An BÇM ²AoªÇµ Ç ¬jAj ¨B\Ç‾A ²B£kÇ½j BM ½q¢½B] ºBµgwBQ ¬±®� A

/k¼µj
° oÇµA±Çi BÇM BÇ½ Ç BªÇ{ BM SLdæ ¨B¢®µ nj ¬BT�j±� Go¼iA :J ¤BX«
pA »{B‾ ºBµgwBQ pA ºjAkíU /joM»« nB� ³M ºq¼«C¼µ±U d§ Ç y‾AnjAoM

:k¼v½±®M An ºAoM Ç ¬jAj ¨B\‾A ²B£k½j
³ÇÄAnA An BÇM ²AoªÇµ Ç ¬jAj ¨B\Ç‾A ²B£kÇ½j BM ½q¢½B] ºBµgwBQ ¬±®� A

/k¼µj

¨°j½oªU

B½ S½lA An Bª{ ³� kµj»« ¨B\‾A ºnB� ¬BT�j±� ³� k¼z½k®¼M »�½Ao{ ³M
B½ ©½A²jo� SLdæ ¬C ¶nBMnj ³� k{BM »î±S±« k‾A±U»« /k®�»« ¬Ao¢‾

/SwA ²kz‾ bo�« JBT� nj ³� k{BM »î±S±«
/k¼®� h¼æ±U An ¥ñz« AkTMA nj

k½BL‾ An ºnB� ³a ³� n°BM ½A ³M Bª{ ¬±®� A ³� ©¼®� oñ8 k¼µkM ²pB]A
,³�¼Ç^j Ç k¼®Ç� eoÇæ ¬BÇ«p k¼ÇµA±i»« nk�aoµ /k½A²k¼wn ,jAj ¨B\‾A
/k¼®Ç� jB\Ç½A k®TÇvµ oU<8±« ³� An »½Bµn°BM pA ºjAkíU BU Ç p°n ,SîBw

:k¼v½±®M B\®½A nj An Bµ¬C
k¼µA±i»« ³� An BµjB´®z¼Q pA »ñ½ n°j k½A²jo� ³¼´U ³� »Two´8 nj
,»8B� ¬B«p eoæ pA uQ /k¼®� ¬BdT«A An ¬C ¤Be /k¼zñM Ii k¼®� ¬BdT«A
ºAoÇM k¼Ç‾A±U»Ç« ºnBÇ� ³Ça o¢½j nBM ° Ç SwA ²j±M oYÆ« B½C ³� k¼v½±®M

/k¼µj ¨B\‾A ¬C oTz¼M ºnAm£oYA
/k¼µj ¨B\‾A q¼‾ o¢½j nBM k®a ,k½jo� »MB½pnA k¼/« An ½oªU ½A o£ A

¨±w½oªU

,kÇ½A²joÇ� ³í§B�Ç« BÇM ²Aoªµ Ç ¬jAj ¨B\‾A ºBµx°n ¶nBMnj Bª{ ³� ¤Be
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³M gwBQ nj S½B´‾nj ° k½A²jo� jB\½A ¬BUj±i|±~h« An Bµ¬C pA »{íM
²jB/TÇwA BÇµ¬C pA »{íÇM pA j±Çi Wj±Ç� BM 6BLUnA nj »�¼�e RÀñz«
²AoªÇµ Ç ¬jAj ¨B\‾A> ºBµx°n jB\½A Ç ©¼wn»« ¨k^ ½oiC ³M k½A²jo�
Ç½A kÇ½nAj Sw°j o£ A /¬BT�j±� BM ²Aoªµ ³ñ¦M ,¬BT�j±� ºAoM B´®U³‾ ,<BM
¨B\‾A k½jo� o� l ¼z¼Q ½oªU nj ³`‾C pA o¼_ ºo¢½j ¥ñz« BM An ³¦eo«

/k¼®� h¼æ±U An k½k] ¥ñz« AkTMA ,k¼µj
ñª« ºBµ¥e²An ¶nBMnj BU k¼µA±hM j±i Wj±� pA KwB®« Sæo8 nj
An °A jB´®z¼ÇQ ³Çw BÇ½ °j k¼®Ç� »íÇw /k®Ç� oÇñ8 Y±S±Ç« BM ³¦MB�« ºAoM

/k¼®� S{AjjB½
/1
/2
/3

¬C uPw °JBhT‾A SwA yhMk½±‾ oR‾³M ³� An BµjB´®z¼Q ½A pA »ñ½
/k¼®� ¬BdT«A An

oÇñ8 ¬BT�j±Ç� ° BªÇ{ ° SwA ²j±ÇM oYÆÇ« nk�Ça k¼v½±®ÇM S½B´‾nj
/k¼®� ¥ªî k½BM ³‾±¢a »UC SM±‾ nj ¬C oT´M ºAo]A ºAoM k¼®�»«



¬B-j±- ²B£k½j

SwA »ª´« ¤AÆw ½A ?k®{BM jB{ BU ©¼®�»« S¼MoU An j±i ¬B�j±� B« B½C
BU ©¼®� S¼MoU An j±i ¬B�j±� ³‾±¢a B« :³� SwA ¬C o¢½j ©´« ¤AÆw B«A

?k{BM ©´« Bµ¬C ºAoM q¼‾ ¬Ao¢½j »§Bd{±i
¨°j Y±S±« pA An B« ¤°A Y±S±« ©¼µj»ª‾ ²pB]A B« ³� SwA ¬C ©´«
¬joÇ� nBT8nx±Çi ° K½jFU ºAoÇM ºoTz¼ÇM ºroÇ‾A B« »®í½ k®� eod®«
ºAoM k´íT« ° p±v§j Hí^A° ³ñ‾CºAoM Bµ¬C ³M ðª� BM ³v½B�« nj ¬B�j±�
S¼MoU oM ³�SwA ¬C B« pB¼‾ /©¼®�»ª‾ eoæ ,k®{BM Swnj ºBµnB� ¨B\‾A

/©¼®� q�oªU j±i ¬B�j±� »^ÀiA
ºBµJBT� nj ³� An »U°B/T« ºBµ²k½A B« SwA ¨p¿ nB� ½A ¨B\‾A ºAoM
ºAoÇM /©¼®Ç� bo�« ²nBM°j B\®½A nj ,SwA ²k{ WdM ºn°oQk‾po8 o¢½j
¬B�j±� ºAoM ¬¿Bv£nqM ³� k®Tvµ »½BµS½j°kd« ,j°ke ° Bµpo« ¤BX«
Ç½A BµnBÇ� ¨B\Ç‾A nj S½j°kd« pA B« ekµ k½BL‾ B½C B«A ,k®®�»« ¤BªîA
_kÇ^ BÇ« ¬±Ça ³Çñ‾C ³Ç‾ ,k®TÇvµ kÇM j±iºj±i³ÇM BµnB� ¬C ³� k{BM
k½BÇM BÇµ¬C o¢½jRnBLî³M ?k®µj ¨B\‾A An ¬C k½BL‾ ¬B�j±� uQ ;©½A²jo�
kM nB� ¬C ³� SwA ¬C S¦î ³M k®µj»ª‾ ¨B\‾A An ºnB� o£ A ³� k®®� Wnj
Bµ¬C pA B« /kµj ¨B\‾A An nB� ¬C k½BL‾ ©½A³T/£ °A ³M B« ¬±a ³ñ‾C ³‾ °SwA
oÇ¢½j Wj±Ç� nj An »wBÇveA ³a h§A nBT8n> ³� k®®� ¤AÆw ©¼µA±i»«
¨B\Ç‾A An h§A nB� ¨nAj ²pB]A B½C> k®®� ¤AÆw ³ñ®½A ³‾ ° Ç <?k®�»« jB\½A
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<?jBT8A ©µA±i owjnj ³M ©µj ¨B\‾A An h§A nB� o£ A B½C> B½ <?©µj
B« ³� Aoa ,Sv¼‾ ³‾B®¼Mé^A°o¼_ B«A ,SwA ³‾ApA°oQk®¦M ekµ ð½ ½A
SL^Ao« S¼8on BM S½ozM ,©½nAj Swj nj ¬jo� nB� ºAoM »M±i RB‾Bñ«A
nj ¤±Ãv« »�j±� k‾nA°k¼«A ³� »®½k§A° ½AoMB®M /k½C»« B¼‾j ³M ºo¢½j pA
kdT« ð½> ª8Bµ ¼UnB« �T/£ ³M B®M ,k®®� S¼MoU o¢½j jAo8A ºBµpB¼‾ ¤BL^

</k‾nAj Wj±� ¬°nj nj
,k‾±Ç{ Bµn j±i ¤Be ³M ¬B�j±� o£ A ³� Sv¼‾ ¬C ºB®í« ³M ½A ³TL§A
ºAoÇM /kÇ‾nAj pB¼Ç‾ B« ðª� ³M Bµ¬C /k‾±{»« »^ÀiA ºjo8 j±i³Mj±i
»~h{ é/‾ nj ³z½n ³� xAjBQ ° ³¼L®U k®‾B« »½BµnBT8n k‾nAj pB¼‾ Y°o{
¤ÀTÇiA BÇµ¬C »^ÀiA k{n nj ° Ç k®�»« ¬C ³M ¥½BªT« An Bµ¬C ° Ç jnAj

ß̈ kÇ^ ð½ »T®Çw S¼MoÇU ¤±ÇæA pA »½BÇµn /jjoÇ£ h^±TÇ« k®�»Ç« jB\½A
RjBíÇw BÇM »¢®µBªÇµ S´Ç] nj ¬B�j±� ³M ðª� ºAoM ©´« º±¦]³M°n
k½BÇM kÇM ºn°oQk‾poÇ8 eme /SwA ¨B£ ¼§°A B´®U ½A B«A ,SwA ¬Ao¢½j

/k{BM J±i ºn°oQk‾po8 ¬j°q8A BM ²Aoªµ

».ÀiA ¬B�j±�

kÇ{n ¬BwB®{nBÇ� Iw±ÇU ³®¼Ç«p Ç½A nj ²k{¨B\‾A RB�¼�dU oX� A HL½o�U
»îBªT]A nBT8n oM ¬B{q�oªU ³� »‾Bv�}iÑ¿BM ,SwA ²k{ ¨B\‾A Wj±�
ºk¼¦� �¼æ±U ½k®a ©¼‾A±U»« ,©¼®� ¤BMo_ An Bµ²jAj B« o£ A /SwA SLX«
³Ç� Sv¼‾ »^B/UA ³TL§A °) ©½n°C Swj ³M ¬B¼«¬CpA »^ÀiA k{n ºAoM An
ºn°oQk‾poÇ8 ¤±ÇæA pA »{íÇM BÇM ºA³ReÀ«¥MBÇ^ n±`³ÇM jnA±ÇÇ« ÇÇ½A

/(k‾nAj »‾B{±Q©µ ,k{ ³T/£ ©T/µ ¥~8 nj ³� 6o{¬°kM

k¼®�³]±UBµ¬C³M /1

° Bµ¥ªí§An±Twj �ªµ /SwA ½k§A° ° k‾po8 ¼M ��MAn »^ÀiA k{n jB¼®M
Wj±Ç� BÇM 6o{¬°kÇM ° Ç«A ,¨oÇ£ 6BLÇUnA ð½ K§BÇ^ nj k½BM RÀiAk«
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¬B~~hTÇ« ³Ç� Wj±Ç� »^ÀÇiA S¼MoÇU ºBµBª®ÇµAn nj /jo½mÇQ Rn±Çæ
,ª½A »¢TvL§j :S8B½ ¬A±U»« An »´MBz« RBª¦� ,k‾A²jo� ½°kUh¦Th«
BµÇ½A /»§kªÇµ ° ¬j±ÇM ±¢hwBÇQ ,¨AoTÇeA ,»ñ½q¼Ç8 ° »‾B\¼µ xn°oQ
j±z‾ ²jAj gwBQ BµpB¼‾ ½A ³M ³�»T^° /k®Tvµ jAo8A �ªµ »wBwA ºBµpB¼‾
ºAkæ oMAoM nj An °A ° j±{»« pAk‾A¼®` Wj±�x±£ nj HªÄAj BµpB¼‾ ½A

/k®�»« o� o¢½j jAo8A »‾Bz½oQ jB½o8
oTz¼ÇM »®ªÇ½A tBveA k‾±{»« ³T{Aj Sw°j k®‾Aj»« ³� »‾B�j±�
³ÇM ºoTz¼ÇM SîB\Ç{ BÇM Ç½AoMB®ÇM /k®®�»Ç« ¥ªÇî »îB8j oTª� ° k‾nAj
/k‾±{»Ç« ð½jqÇ‾ ,kÇ‾nAj R°B/ÇU BÇµ¬C BÇM ³Ç� ºjAo8A ³¦ª]pA ,¬Ao¢½j
³ÇM ±¢hwBÇQ B´®U³Ç‾ kÇ‾nAj j±Çi Ç½k§A° ³M ª½A »¢TvL§j ³� »‾B�j±�
° o£nB´ÇnAj±Çi ³Ç� jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA ¼®`ªµ ³ñ¦M ;k®Tvµ ¬Ao¢½j
»TiB®{¬A°n �Bd§pA ° k®ª‾A±U »îBªT]A �Bd§pA An j±i ° k®{BM ¥�Tv«

/k®‾AkM ©§Bw SLv‾³M

k®�»«»£k‾p³‾±¢a».ÀiAjo!ð½k¼µj¬Bz‾ Bµ¬C³M /2

An BªÇ{ ºBÇµxpnA ,k®®Ç� Ak¼ÇQ T8n ²An ¬A±U ¬B�j±� ³ñ‾C pA y¼Q »Te
o£ A /k®{BM ¬Bv‾A ð½ ³‾±¢a ³� k‾o¼£»« jB½ Bª{ pA Bµ¬C /k®®�»« Jm]
,kÇ‾nAj ¥Çñz« ¬BTÇ8AoÇ`A nj ³Ç� ºjAoÇ8A ³ÇM »´]±U _¼µ Bª{ ³� k®®¼LM
/jnAk‾ Bµ¬C ³M »`BLUnA _¼µ ¬Ao¢½j [‾n ° jnj ³� k‾o¼£»« jB½ ,k¼®�»ª‾
Bµ¬C ³M ½A ,³L½o_ jAo8A »Te ,k¼Tvµ ¬Ao¢½j ¬Ao¢‾ Bª{ ³� k®®¼LM o£ A B«A
oÇ£ A »TÇe k®µj»Ç« ¬BÇz‾ RBí§B�Ç« /kµj»« ònqM »^ÀiA tnj ð½
ðªÇ� ³½o¼Çi RBvwÆÇ« ³M ¬Ao¢½j ³� k®{BM ²k½j ¬B�j±� y¼Q Bµ¤Bw
° nBTÇ8n oÇM o¼ÇYFU /k®®� ðª� q¼‾ Bµ¬C ³� jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA ,k®®�»«
Wj±� oR‾pA o¢½j ßjo8 ¬C ³� j±{»« oTz¼M »‾B«p ²s½°³M Wj±� ºBµn°BM
k®µA±i»« ³� »®½k§A° K¼UoU ¼ªµ ³M /k{BM o¢T½Bªe ° »ª¼ªæ ºjo8
ï°nj j±Çi ¬B�j±Ç� ³ÇM ³]°_¼µ³ÇM k®Çµj xp±Ç«C An S^AkÇæ S¼ªÇµA
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oÇUSeAn nB¼vM ,SwA ²k{ ¨BªU »®½o¼{ ³ñ‾C T/£ o£ A »Te k®½±£»ª‾
/k‾n±hM o¢½j »®½o¼{ ð½ k®‾A±U»ª‾ Bµ¬C Aoa ³ñ‾C c¼S±U BU k{BM

³Ç� ©¼Çµj c¼S±ÇU ¤BXÇ« oÇ� l BÇM ¬B�j±Ç� ºAoM ©¼‾A±U»« ¼®`ªµ B«
nj SwA nA±Ç{j nB¼ÇvM »µBÇ£ /k®Tv¼Ç‾ ²jBw ³z¼ªµ »^ÀiA RBª¼ª~U
©µ ¥MB�« nj (S�/{ °S^Akæ ¤BX« ºAoM) »^ÀiA xpnA °j ³� »T¼í^±«
nj k¼‾AkM SwA nA±{j nB¼vM ¼®`ªµ /©¼®� JBhT‾A An »ñ½ k‾o¼£»« nAo^
³ÇM k½BÇM nAk�Ç« ³Ça k¼Çµj ¨B\Ç‾A ºoÇ¢½j nB� k¼µj»« c¼]oU ³� »½B]
�®dæ SzQ ¬B�j±� k¼µkM ²pB]A /k¼µkM S¼ªµA o¢½j }h{ RÀ½BªU
²kµBz« »^ÀiA »µAn°j ð½ ¶nBMnj An ¬BTUBwBveA ° ºo¼£©¼ª~U ¶±d‾
ºBµq¼Ça ,¬joÇ� »£kÇ‾p »^ÀiA ºAoM Bª{ xÀU k®½Ao8 nj Bµ¬C /k®®�
ð½ RB¼^ÀÇiA ³Ç� k®®�»« Wnj ³ñ‾C oU©´« �Tñ‾ ° k‾o¼£»« Ao8 ºjB½p

/Sv¼‾ ³T8n°³Tv{ ° ²k{¼¼íUy¼QpA ºo¼£©¼ª~U

k®®�½oªUk¼µkM²pB]A/3

¨joÇ« /SwA ©´« q¼‾ ¬jAj ¨B\‾A ,SwA ©´« ¬jo� ²kµBz« ³� nk^¬Bªµ
ºBµSæo8 ¬B�j±� ³M k½BM ½AoMB®M ,k‾o¼£»« jB½ ©µ ¬jAj ¨B\‾A <½o`pA
njAoÇM B½ oµA±i pA SL^Ao« ¤±Ãv« ¬B�j±� o£ A /jAj ¬jo� ðª� nBª{»M
BU Bµ¬C ºAoM SwA »Tæo8 ½A ,k®Tvµ »¢‾Bi ¬A±¼e B½ j±i oUða±�
²nBMÇ½Anj B´®U³Ç‾ Bµ¬C /k‾o¼¢M ¬jo� SL^Ao« RAo¼YFU pA ²k‾p tnj ð½
BÇµ¬C ³M ¼®`ªµ nB� ½A /k‾A²jAj q¼‾ ¨B\‾A An ¬C ³ñ¦M k‾A²k½j ° ²k¼®{

/k®®� »8oí« ¬BwnºnB½ jAo8A ¬A±®î³M An j±i BU k®�»« ðª�
³Ç� k®®¼a»Ç« º±d‾³M An j±i ºBµtÀ� ¬Bª¦í« ³� »¦½¿j pA »ñ½
ºnB¼ÇvM RBí§B�Ç« /SwA ¼ªÇµ k‾o¼£»Ç« Ao8 o¢½kñ½ pA K¦_A ¬B�j±�
ð½oÇ{ An j±Çi éMB®Ç« k®Ç‾A±U»« ³�»‾B«p ¬Ap±«Cy‾Aj ³� k‾A²jAj ¬Bz‾
¥ÄBÇv« ¥Çe²An ¤BLÇ‾j ³ÇM ©µBM ²Aoªµ ° k®®� Rn±z« o¢½kñ½ BM ,k‾±{
:k‾o¼£»« jB½ ½A ºAn° »½Bµq¼a Bµ¬C B«A /k®z½k‾A»« oU<¼ªî ,k‾jo¢M
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RB¼Mo\ÇU pA »Çñ½ ºnBñªÇµ /k®{BM ¬Ao¢½j K^Ao« BU k‾o¼£»« jB½ Bµ¬C
»ÇµA±Çio¼Çi kíTÇv« An ¬C nj ¬B£k®®�S�o{ ³� SwA »‾Bv‾A ºn°oS
° oUSeAn RB`BLUnA ,S¼wBve ,jBªTîA y½Aq8A WîBM ° k®�»« ¬Ao¢½j
ð½ nj Wj±� xp±«C B½ S¼MoU ,¥MB�« nj /j±{»« yhMºnB½ S½B´‾nj
³ñ¦ÇM ,k®�»Ç« ¨°od« B½Aq« ½A pA An Bµ¬C B´®U³‾ Ao£jo8 B½ »TMB^n I¼d«
pA »µ°oÇ£ RBí§B�Ç« [½BTÇ‾ tBÇwA oÇÇM éÇÇ^A°nj /SwA JohÇÇ« nB¼ÇÇvM
¬AoÇ¢½j ³ÇM »£k®zhÇM J±�ow ³M o\®« ºoTz¼M nAk�« ³M ,¬Ao¢zµ°sQ

/jjo£ ¬C y½Aq8A WîBM ºnBñªµ ³ñ‾C BU j±{»«

k¼®�±£°S�£Bµ¬CBM /4

° <zî :jnAj j±]° Rnk^ pA ²jB/TwA ºAoM ½q¢½B] ²An °j ½k§A° ºAoM
°K¦^ pA »ñ½ ,j±{ ²jB/TwA °j oµ K¼�oU pA ³� SwA ¬C J±¦�« /¬BµoM
BÇ« BÇ«A /SwA JBT� ½A »¦æA ¬±ª{« 6o{¬°kM <zî ,qw« pA ºo¢½j
kÇ{n BÇM xA6BLUnA ²s½°³M ° ¬BµoM ° ¥¼§j S¼ªµA BU ©½nAj pB¼‾ ¼®`ªµ
jn±« ³w pA oU²k¼`¼Q »ª� Y±S±« ½A ³� B\‾CpA /©¼®� Wnj q¼‾ An »^ÀiA

/¨nAm¢M ¬C º°n ºoTz¼M S^° ©µA±i»« « ,SwA »¦L^
nBÇM K¼\‾ ºjAo8A ³ñ‾CºAoM ,j±i ¬Ak‾po8 S¼MoU ¶nBMnj ³� »®½k§A°
³ÇM c¼S±ÇU ° »½Bª®ÇµAn ºAoM An ºjB½p nB¼vM S^° ,k®Tvµ ©ª~« ,k®½C
S½B/Ç� J±Çi ºBÇµxpnA TÇ{Aj B´®ÇU BÇ« ºAoÇM /k®®�»Ç« eoÇæ Bµ¬C
ºBµ»½BÇ‾A±ÇU BM ³� »�½o`³M ° ©¼�Tv« n±`³M k½BM BµxpnA ½A ;k®�»ª‾
©½n±hM Svñ{ nB� ½A nj B« o£ A /jjo£ ¥�T®« °A ³M k{BM <MB�« Wj±�
Sw°j BÇ« ³Ç� »�½o`³ÇM ³‾ »§° ,jo½mQ»« o¼YFU B« pA ¬B®`ªµ B« Wj±�
»ÇµA±ij±i ºo«A nj Wj±� ³�»‾B«p B« T/¢‾ ºq¼a ¤BX« ºAoM /©½nAj
xo½mÇQ pA »Ç� BÇe oTz¼ÇM ¨B¼ÇQ Ç½A ° ,jnAj »«B¼ÇÇQ °A ºAoÇÇM jpn°»ÇÇ«

/³‾Ao¼£¥´w ºn°oQk‾po8 oM »®TL« ºBµxpnA BU SwA »µA±ij±i
pA ³`‾C BU ©¼®� jB\½A »®{°n »^ÀiA ºBµ¥ªí§An±Twj ©½nAj pB¼‾ B«
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nBLÇ]A ¥Ç^Ake <½o`pA k½BM nB� ½A B«A ,k{BM cSA° ©½nAj nBRT‾A Wj±�
j±Ç]° ©¼½±£»Ç« Bµ¬C ³M ³`‾C SzQ k½BM °o¼‾ »�k‾A ,³¦M /jo¼£ Rn±æ
BÇ«A ,(jo� nBT8n Ç k½BL‾ Ç k½BM ¬Ao¢½j BM ³‾±¢a ³ñ‾C ¶nBMnj) k{BM ³T{Aj
¨B¼Q ¬A±®î³M An nBz8 ° °o¼‾ ¬C Wj±� ³� j±z‾ ¬C ³M o\®« ³� SwA ©´«
³� ©¼®�»« jB\½A toU pA »½B{8 B« Rn±æ ½A nj ³� Aoa ,k®� S8B½nj
¬AoÇ¢‾ ³� ©¼®� S½Akµ »½±w³M An ¬B�j±� B« o£ A /j±{»« ºo¼£jB½ é‾B«
,j±{»« B« SªwpA <zî ¬jo� ;½nj ³M [T®« Bµ¬C kM ºBµnB� ³� k®{BM
¶q¼Ç¢‾A ¬°kÇM ° Wnj ¬°kM S^±« SîB`A ©½n°C»« Swj ³M ³`‾C �ªµ

/SwA »‾°nj
³M jB½o8°jAj pA B´®U³‾ »^ÀiA xp±«C /©½°oM oUy¼Q»ª� k¼µkM ²pB]A
»ñªÇ� S¼î±®ªÇ« /k½C»ªÇ‾ Swj ³ÇM ©Çµ T/Ç£ pA ³ñ¦M k½C»ª‾ Swj
¤BªTÇeA ,²joÇ� ¥ªÇî ³‾B`BTdÇ« Wj±� j±{»« WîBM é^A°nj ° k®�»ª‾
¨joÇ« BÇM BÇ«> k®‾BÇ« ºA³¦ªÇ] /k®Ç� ¨Ak^A ¬jo� ðª� ºAoM jnAj ºoTª�
k{n pA S½Bªe ºAoM /Sv¼‾ ºoT´M �¦ª] ¬Ak®a ©µ <©¼®�»ª‾ jn±i°jp
J±i S�nBz« B½ Ç SwA kM jn±i°jp ³� ©¼½±¢M ©¼‾A±U»ª‾ B´®U »^ÀiA
Aoa k®� Wnj BU ©¼®� ðª� Wj±� ³M ³� SwA ½A SwA ©´« ³`‾C /SwA
ço8y¼Q ,k¼µj»ª‾ ³ÄAnA »d¼S±U Bª{ »T^° /SwA Swnj Bµq¼a ½A

/SwA ¬kz‾ ³¼L®U ,¬joñ‾ jn±i°jp ¥¼§j ³� SwA ½A Wj±�
/©¼MB½»Ç« Swj kÇeA° ¬C nj q¼Ça °j ³ÇM B« ,¥½¿j �‾An±Læ bo` BM
©´Ç« B« ºAoM ºq¼a ³a k‾AkM ©¼µj»« ²pB]A Wj±� ³M B« ,³ñ‾C Svh‾
»^ÀiA R¿AÆw BMy®µl BU ©¼®�»« ðª� °A ³M B« ,³ñ‾C ¨°j /Aoa °SwA
oñ/ÇU ºB�ÇUnA WîBÇM ¬BµoÇM ° ¥Ç¼§j pA ²jB/TÇwA /k®Ç� ¨oÇ‾ ³\®ÇQ°Swj
oÇM ©¼ÇµA±i»Ç« BÇ« ³Ç� ¤Be¼înj jpBw»« {°n ° j±{»« ³‾À�Tv«
RAo¼YFU ½A /k®z½k®¼M ³‾À�Tv« Bµ¬C ©¼µA±i»« ,©½nAm¢M o¼YFU ¬B�j±�
pA ³ñ‾C pA y¼M ¬Bz®½k§A° ³� »‾B�j±� :k«C Swj ³M <¼�dU ð½ [½BT‾ pA
ºoTz¼ÇM ¥½BªÇU ,k®µj»Ç« c¼S±U Bµ¬C ³M k®®� SîB`A K¦` I�8 Bµ¬C
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q¼Ç‾ ° (<¼�dU ð½ tBwA oM) k®µj ¨B\‾A ³‾BTw°jY±‾ ºBµnB� BU k®T{Aj
ºBµS¼§Bí8 nj ° k‾±{ ¤Bí8 »wB¼w �Bd§pA ³� S{Aj ºoTz¼M ¤BªTeA

/(o¢½j »�¼�dU tBwA oM) k®®� S�nBz« »îBªT]A RB«ki
T/Ç£ pA oT´ÇM ¬jAj c¼S±ÇU ° SwA jB½o8°jAj pA oT´M T/£ ,½AoMB®M
¬jAj c¼S±U pA oT´M oR‾ ¤jBLU ° WdM :©¼½±¢M k¼µj ²pB]A ¬±®� A /SwA
S8B½nj pA RnBLî B´®U (»SB½n ¤BX« n±`³M) ºq¼a oµ ºo¼£jB½ /SwB´®U
nj k½BÇM RBîÀÇ`A ³Ç� »¦í/®Ç« ºBµ²k®®�S8B½nj jAo8A /Sv¼‾ RBîÀ`A
pA BÇµ¬C �‾¿BíÇ8 Wnj BÇM An Bµn°BM ° Bµ²k½A B« /k®Tv¼‾ j±{ ³Th½n Bµ¬C
ºo¼£jBÇ½ ¶nBMnj SwA �jBæ RB¼SB½n ¶nBMnj ³`‾C /©¼®�»« Wnj ¬°nj
SeB~8 BM BµxpnA S¼ªµA ¶nBMnj ©µ nk�aoµ /SwA �jBæ q¼‾ BµxpnA
o£ A ¬B�j±� /k‾±{»ª‾ k´íT« BµxpnA ½A ³M ¬B�j±� ©¼µj hw jAj ¨BªU
,k®µk‾ <¼L�U B¼‾j ¶nBMnj j±i oñ/U ¶±d‾ BM ,©¼½±£»« Bµ¬C ³M B« An ³`‾C
BÇµ¬C ³Ç� ©¼µA±hM B« o£ A /k®µj ¨B\‾A SwA c¼dæ An ³`‾C jnAk‾ »¦¼§j
Bµ¬C ³M An ³aoµ ³� ºjAo8A eÀioM ,k®®� k{n »^ÀiA ºjAo8A ¬A±®î³M
»½BµSæoÇ8 BÇµ¬C ³ÇM SwA ¨p¿ S^°¬C ,k®µj»« ¨B\‾A j±{»« ³T/£
Bµ¬C /©¼µkM ¬Bz®µl nj SîB\{ ° S§Akî ¬±a »ª¼µB/« TiBw ºAoM
j±Çi »~hÇ{ R¿AÆÇw ° RB¼Mo\ÇU �½Bw nj An ©¼µB/« ½A k®‾A±TM k½BM
³‾±¢a }h{ ð½ k®ª´/M ° (B« ðª� BM) k®®� jB\½A ¬Bz®µl nj ²nBM°j

/k{BM k½BM
pA S½BªÇe oÇM »®L« « »¦L^ RAk¼� FU BM <MB�« ³TL§A Bµq¼a ½A �ªµ
²k¼�î ½A ¼M 6BLUnA oM k¼� FU B\®½A nj « �Tñ‾ /SwA Wj±� ºnBTh«j±i
½oUo¼¢ªÇza ³Ç� kµj»« ¬Bz‾ ³í§B�« ð½ é^A°nj /SwA RB¼^ÀiA °
³� kT8A»« �B/UA (h¦Th« »®w ºBµ²°o£ nj) »‾B�j±� nj »^ÀiA k{n
o¢½kÇñ½ BÇM BÇµ¬C ³ñ¦ÇM kÇ‾A²joÇñ‾ SLdÇæ I�Ç8 Bµ¬C ºAoM ¬Bz®½k§A°
<½o`pA ½k§A° ³� k«C Swj ³M »T^° [½BT‾ ½oT´M /k‾A³T{Aj j±®{°S/£
²k®®�{°n R¿AÆw ¬k¼woQ ,j±i RAoR‾³��‾ nB´nA nj Wj±� ³Mðª� >
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/k‾j±ÇM °A �±Çz« ° o¢T½BªÇe ,y½Bµ³T/£ 6BL®TwA ° Wnj ºAoM xÀU °
<½±ÇzU ³Ç� »‾B�j±Ç� k®T8BÇ½nj ºoU²joTÇv£ Rn±æ³ÇM oÇ¢½j RBí§B�Ç«
pA ºoU¿BÇM b±�Çw ,k®®Ç� S�nBÇz« Bµºo¼£©¼ª~U nj ³‾¿Bí8 k‾±{»«
Wj±� ºnBTh«j±i pA S½Bªe k®½Ao8 /k®µj»« ¬Bz‾ An »^ÀiA ¤¿kTwA
{°n ©¼µA±i»« B« ,c�w ½oTª� nj /jo¼£»« j±i ³M »U°B/T« ¤Bñ{A
,k®½C»« JBve ³M ° k‾±{»« ²k¼®{ S^j³M Bµ¬C RAoR‾³��‾ ³� ©½pBw
BM k½BL‾ B« ³� k®�»« jB´®z¼Q ,Wj±� k{n }~hT« ,¬±vUA° ¼§nB« B«A
<�®Ç« BÇM An Wj±Ç� ° ³¼]±U An j±i S¼í^±« ,j±i ¤¿kTwA Rnk^ ¨BªU
©¼Tv¼‾ <8A±« Wj±� RAoR‾ BM ³�»‾B«p »Te B« é^A°nj /©¼®� J±ñ®« j±i

/k®� YB8j y½±iRAoR‾ pA ¥½¿j o� l BM BU ©¼®� ðª� °A ³M k½BM
kÇµA±i»Ç« BªÇ{ Wj±� k¼®� n±~U :k®�»« ¬B¼M An o½p ¤BX« ¬±vUA°
°A ³� ºq¼a ¬C �ªµ ° k®� B{BªU ,Sv¼‾ KwB®« Bª{ oR‾pA ³� An ºA³«B‾oM
¬BTw°j �ªµ ,B«A> ³� SwA ¬C k½±¢M xj±i ¥½BªU pA YB8j nj k‾A±U»«
BÇM ³Ç� kÇ½nAj An Ç½A ¬A±ÇU Bª{ H®Ãª�« <!k®®�»« B{BªU An ³«B‾oM ½A «
±U ¬BTw°j k½B{ Ki> :k½oLM ¤AÆw o½p An °A oR‾ h¦i ¬BµoM pA ²jB/TwA
³`‾C k¼‾Aj»« Bª{ B«A <///¼½BQ k‾pAk®¼M ¨BMSzQ pA An ¬B{j±i k®µA±hM
SwA ½A k®� ¬B¼M An ¬C k‾A±U»ª‾ ° k½±¢M Bª{ ³M kµA±i»« ÁBªTeA °A
�ªµ ¬±a ,©T/¼M n°j j±i ºBµ¤Bw°w©µ ¡®µo8 pA ©woU»« «> :³�

</©®� ³Mo\U ©‾A±U»ª‾ « ³� k®®�»« ³Mo\U An ºq¼a Bµ¬C
k¼Tv¼‾ Ãª�« o£ A ° Ç k¼µj gwBQSw°A n±R®« Hí^A° ³`‾C ³M ½AoMB®M
k½±£»« ¬±vUA° /k¼®� y½B«pC An ¬BUj±i RB¼So8 Sv¼a °A n±R®« ³�
¥½¿j ½oT´M °A ²B£k½j pA B½> ° <k®� ¬B¼M An yUAoR‾³��‾ k¼®� ðª� °A ³M>
Ç j±Ç{ ¤BªîA °A oR‾ k{BL‾ nAo^ S½B´‾nj o£ A »Te ,<k¼®� o� l An ñª«

/SwA zi kepAy¼M ³«B‾oM ½A Bª{ oR‾ <L` ³ñ®½A ¥¼§j ³M ÂX«
¬BT8oe ¬k‾Bz‾ »wo� ³M Bª{ »½B´‾ ekµ ³� k¼{BM ³T{Aj o`Bi ³M
³ñ‾CºAoM Sv¼‾ n±L\« ³� kª´/M ¬BT�j±� k¼µA±i»« Bª{ ³ñ¦M /Sv¼‾
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¼®`ªÇµ ° jn°B¼ÇM ¬BµoÇM ° ¥Ç¼§j BªÇ{ »M±Çi ³ÇM j±Ç{ ³T8oÇ£ ºkÇÇ]
An j±Çi ¥Ç½¿j ³‾±Ç¢a ³Ç� jo¼Ç¢M jBÇ½ BÇU k¼®Ç� ðªÇ� °A ³M k¼µA±i»«
nj An BÇ« gwBÇQ ¬B�j±� ©¼µA±i»« B« /k®� ¬B¼M ºoU²k®®�é‾B^ Rn±æ³M
©¼ÇµA±i»Ç« ° k®®�»« SLdæ B« BM ¨AoTeA BM ³�»«AjB« Ç k®µkM ³ª§Bñ«

/k®®� S8oz¼Q nB� ½A nj p°n³Mp°n
¬±®Ç� A /¨joÇ� SLdÇæ ¤¿kTÇwA ¶±dÇ‾ S¼ªÇµA ¶nBMnj ¥L^ yhM nj
q¼‾ ¬C ºA±Td« ,¤¿kTwA oµBn ° ¥ñ{ oM ²°Àî ³� ©®� ³8BSA ©µA±i»«
Sv¼Ç‾ »TÇwnj nB� ¬Ao¢½j ¬jp ³ñ‾C T/£ B´®U ©T/£ oUy¼Q /SwA ©´«
nB� ½A ¬j±M I¦_ »½Aoa ¶nBMnj ©¼®�ðª� ¬B�j±� ³M k½BM B« ;Sv¼‾ »8B�

/k®®� oñ8
?SwA I¦_ nB� ½A Aoa ,Ki

³Ç� ³‾±£¬Bªµ /SwA ¬j±M »~h{ é8B®« ¤BL‾j ³M ,ñª« gwBQ ð½
K§B_ nj An ¬C o£ A »Te j±{»« ¥æBe ³¼L®U pA ³� SwA »hwBQ ½A ©T/£
¬Ao¢½j ³M ¬jq‾ ³«kæ ¥¼§j ³� k‾o¼£»« jB½ ¬B�j±� ,©¼®ñ‾ o� l q¼‾ ¨À�
½k§A° »{íM /k®®¼LM K¼wC ³\¼T‾nj ° k®T/¼M o¼£ SwA ñª« ³� SwA ¬C
³ÇÄAnA ³� »¦¼§j »§° k®®�»« ²jB/TwA k½k{ RAk½k´U ºB]³M ,c¼S±U pA
BM o£ A> /j±{»« ³‾BµA±ij±i ºBµ²q¼¢‾A ¬Bªµ Th¼¢‾AoM WîBM k®µj»«
o£ A> ,<j±{»ª‾ Sw°j ±U BM o¢½j u�_¼µ »®� nBT8n kM S½Bµ»wÀ�©µ
</jo� kµA±i S½lA An ±U ºo¢½j u� »½B] nj ºp°n ,»®� S½lA An »v�
ðªÇ� ¥¼§j ³� k®µj c¼S±U SwA ñª« »®½k§A° ¼®a K¼UoU ¼ªµ ³M
An ¬C »½BÇ] nj oÇ¢½j »v� ºp°n ²oi Ñ¿BM ³� SwA ¬C ¬Ao¢½j ³M ¬jo�
°A k½B{ j±{ ±Ufoa nA±w »µkM ²pB]A B{nB« ³M o£ A> :jo� kµA±i ¬AoL]
,o¢½jRnBLî³ÇM </»®Ç� ºpBÇM y½BµºpBMJBLwA BM kµkM ²pB]A ±U ³M ©µ

/k®µj»« An SMA±] ³‾±£¬Bªµ ,»®� nBT8n ¨jo« BM ³� n±]oµ
nj An »íÇ^A° »‾Ao¢‾ q£oµ ,x°n ½A ?k¼®¼M»« B\®½A nj »¦ñz« B½C
e±�í« »�o½p jB\½A WîBM x°n ½A /jn°C»ª‾ j±]° ³M ¬Ao¢½j BM ³�MAn



#o{¬°kM ºn°oQk¯po
 264

ºAoÇM »ÇµAn ³�»Un±Çænj SwA ñªÇ« ¬B�j±� »{íM /j±{»« j±i ³M
ñª« ° Ç k®‾qM K¼wC ¬Ao¢½j ³M ,k®®� Ak¼Q ¬B{nBT8n ºBµk«B¼Q pA JB®T]A
ºAoÇM k½BM Aoa k½C»ª‾ Bµ¬C o¼£ ºq¼a o£ A ³� k®®� ¤AÆw j±i pA SwA
½k§A° ³� SwA ¥¼§j ¼ªµ ³M /k‾pAk®¼M owjnj ³M An j±i ¬Ao¢½j ³Mðª�
³ñ¦M ,k®®� o� l An j±i ¥½¿j ° k®®¼z®M ±£°S/£ ³M ¬B�j±� BM k½BM B´®U³‾
³‾ ° k‾±{ »^ÀiA ºjAo8A k®�»« ðª� Wj±� ³M ³� k®®� ³ÄAnA »¦½¿j k½BM

<?jnAj « ºAoM »í/‾ ³a nB�½A> :k®®�»« ¤AÆw HªÄAj ³� ºjAo8A
kµj»« ¨B\‾A ³� »ñ¼‾ nB� ºAoM Wj±� <½±zU ³� ©T/£ ©Tzµ ¥~8 nj
An °A ³]±U k½BM ¬C ºB]³M ,j±{ q�oªT« xnBT8n k¼½FU oM °A j±{»« WîBM
B{nBÇ« »µj»« ²pB]A »T^°>) jo� q�oªT« ¥MB�« jo8 oM xnBT8n o¼YFU oM
H�¼Ç^j /(<j±{»Ç« jB{ ° joM»« Rm§ nB� ½A pA °A ,j±zM ±U foa nA±w
nBÇ� ³ÇM q¼Ç‾ kµj»Ç« ¨B\Ç‾A ºkÇM nBÇ� Wj±� ³�»T^° ºAoM ²B£k½j ¼ªµ
k½BM ,©¼®� q�oªT« j±i c¼L�U ° S«m« oM An Wj±� ³ñ‾C ºB]³M :j°n»«
oÇñ8 ,SwA ²jp ºo¢½j ³M ³� »L¼wC o¼YFU ¶nBMnj ©¼µA±hM °A pA »«AnC³M
Rn±Çæ ³M !³‾ ,²A> :©¼½±¢M oUða±� »¦¼i Wj±� ³M SwA ñª« /k®�
�T/Çµ Svµ RjB½ ?Sv¼‾ n±`½A ,SwA ²k{ SeAnB‾ !� ²B¢‾ u� B«
Ç« ?ºjoÇ� ³½oÇ£ ºjn±Çi ³Ç� ºA³«kÇæ o`Bi³M ¼«p ºjBT8A ³� y¼Q
»®�»« oñ8 /»{BM ²jn°C j±]° ³M u� B« nj An tBveA ¼ªµ ¬Ð¿A ©‾Ao¢‾
°A ³ÇM »Ç‾A±U»Ç« »ñªÇ� ³Ça k®Ç� Ak¼Q ºoT´M tBveA u� B« ³ñ®½AºAoM

<?»®ñM
¬BMp BM ³� SwA ¬C ©¼µj»« ¬B�j±� ³M ³� »¦ªí§An±Twj ½oU¤±ªí«
c¼S±ÇU ºAoM »8B� ¶rA° ³�»‾B«p »Te /k®®� ¬B¼M An ¬B{n±R®« ¬B{j±i
Wj±Ç� ³M j±i ¨À� <½o`pA x°n ½oT´M ³M k½BM q¼‾ B« B«A /k‾nAk‾ ¬jAj
S¼í^±« pA Bµ¬C ¬k¼‾Bµn ¬Ao¢½j ³M ðª� ¥¼§j k®� Wnj ³� ©¼®� ðª�
o¢½j »‾B¼M ³M /jnAj ¬Ao¢½j oM Bµ¬C nBT8n ³� SwA »UAo¼YFU ³ñ¦M /Sv¼‾
³�»Ç«AjBÇ« ³TÇL§A ,©TÇvµ <Bµk«B¼ÇQ> <½oÇ`pA xp±Ç«C <Ç8A±Ç« Â«BÇ� «
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nj ³� ºjAo8A ºAoM ³� k®{BM »½Bµq¼a ©¼®�»« k¼� FU ¬C oM B« ³� »½Bµk«B¼Q
¬B{j±i ºAoM ³� »½Bµq¼a ³‾ ° k®{BM ²jAj fn ,k®Tvµ ¬B�j±� BM ¥«BíU

/SwA ²k«C y¼Q
Ç oÇ¢½j> ¤¿kTÇwA An ª8BÇµ ¼UnBÇÇ« ²B£kÇÇ½j ¬B��dÇÇ« pA ºnB¼ÇÇvM
¶nBMnj BU j±{»« ¾B�§A ¬B�j±� ³M Ao½p) k®«B‾»« »ÄB�§A S¼MoU B½ <k®«S´]
³Ç� »‾B�j±Ç� joÇ� hÇz� ª8BÇµ /(k®z½k®¼ÇM ¬Ao¢½j oM ¬Bz§BªîA o¼YFU
¬BÇz‾ j±Çi pA ºoTz¼ÇM »^ÀiA k{n k‾jo�»« ¥ªî ³‾±£½A ¬Bz‾AnjB«
pA »{íM ³�»§Benj /jo� k¼½FU An ³T8B½ ½A q¼‾ ºkíM RB�¼�dU /k‾jAj»«
¬B�j±� oM An oYA ½oTz¼M »ÄB�§A x°n ³� k‾jo�»« ¤¿kTwA ¬BwB®{¬A°n
ðª� Bµ»‾BTvMjy¼Q ³M x°n ½A ³� jo� nBñ{C ºA³í§B�« ,jnAj oUònqM
¬B¼Ç« nj ° k®{BÇM o¢{BÇioQ oTª� ,k®®� »îBv«ð½ozU oTz¼M BU k®�»«
»TÇe ³Ç� joÇ� hÇz� oÇ¢½j »�¼�dU /k®{BM oUJ±Ld« j±i »®w ²°o£
Bµ¬C nBT8n k«B¼Q ¬jAj c¼S±U RjBî ¬Bz‾AnjB« ³�»Un±ænj q¼‾ ¬B£°BM±‾
³T8oÇ£ nAoÇ^ »‾Bz½oQ nj ³� ºjo8 BM ,k®{BM ³T{Aj »‾BMo^ jo8 º°n oM An

/k®µj»« ¬Bz‾ SL^Ao« ° »§kªµ tBveA oTz¼M SwA
/SwA k¼/Ç« q¼Ç‾ JjA ¶nBÇM°j h½oíÇU nj k®«S´] Ç o¢½j ¤¿kTwA
³Ç� »îBªTÇ]A ¨±Çwn BÇM <¼L�U ° »µAoªµ ºAoM ºjB½p nBz8 RB^°A»µB£
²À� T{AjoM B½KwB®« ºB] nj <k¼zhLM> T/£ Ç k®Tvµ ºnB¼TiA HT�¼�e
RB¼^ÀiA pA oU©´« JAjC ½A ³� k®®� n±~U ¬B�j±� j±{»« WîBM Ç ow pA
j±ª‾A° B´®U »‾Bv‾A RÀ«BíU ³� k®®�»« oñ8 Bµ¬C ,oUkM »Te B½ /k®Tvµ
³M ºAoM ºn°CjB½ B´®U <k{BM RnBT8n ³M SwA±e> :SwA nBT8n ð½ ¬jo�

/SwA ²k{¼¼íUy¼QpA JAjC oñ8 ¬°kM ¬jn°C B]
©¼{BL‾ »®½k§A° Y±‾ ¬C pA q£oµ ³� ©TvM k´î ¨j±i BM «y¼Q Bµ¤Bw
,k®®Ç� nAoÇñU An »½Bµq¼Ça nA°»`±Ç` k®®�»Ç« nAjA° An j±Çi ¬B�j±� ³�
³ÇM ¼®`ªÇµ /k®½±£»Ç« <¨oñzT«> j±{»« ²jAj Bµ¬C ³M ºq¼a S^°oµ
nAoæA BM q£oµ ,k®µA±i»« « pA ºq¼a »T^° An j±i ¬B�j±� ©T/£ ¨j±i
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/©®�»ª‾ S½lA <H/�§> �ª¦� T/£ oM
Ç½A oU©´Ç« ºBµxpnA é/‾ ³M ³� SwA SeAn « ºAoM ³‾Bi nj ³TL§A
« o£ A :¨±{ °n³M°n »�½B�e BM ¨n±L\« B«A ,©‾BwoM ¥^Ake ³M An RB8nBíU
¨±Çwn è�Ç‾ /k®µj»Ç« S¼ªµA ¬Ao¢½j ©µk‾ S¼ªµA »½Bµq¼a ¼®a ³M
B«A ,Sv¼‾ « ²B£k½j JjA ¤±æA ¬joñ‾ S½Bîn ° jnAj ³®½qµ »îBªT]A
pA /©®Çñ‾ AkÇ8 j±Çi ²B£k½j ºAoM An ©‾B�j±� ³� SwA ¬C oU©´« « ºAoM
BÇM ²AoªÇµ ¬B�j±� RBª§Bñ« o£ A ³� SwA ¬C K¦�« S�¼�e o¢½j »½±w
,³T8oÇ£ nAoÇ^ R°B{^jn±Ç« ,k{BLÇ‾ ¤±ªíÇ« »îBªTÇ]A RB8nBíU ° ¤±æA

/j±M kµA±h‾ ³í«B] J±¦�«
¬A±®î³ÇM An ¨oñzT« ° HDE§ ³� SwA ¬C « ºAoM Y±S±« ½A ¥e²An
ð½ ³Ç‾ ° ,k®®Ç� Ak¼ÇQ »M±Çi tBveA ¬Ao¢½j j±{»« WîBM ³� »½Bµ²An
j±Çi ¬B�j±Ç� ³ÇM Ç« /¨o¼Ç¢M oRÇ‾ nj ,S� Aq‾ ° JjA ³M 6±Mo« Y±S±«
¬C k‾nAj Sw°j ¨jo« ³ñ‾C o`Bi³M RBª¦� ½A T/£ ³� ©®�»« ºn°CjB½
³� k®Tvµ q¼‾ ºo¢½j nAjB®í« ºBµq¼a H®Ãª�« /SwA »M±i q¼a k‾±®zM An
»£nqM ° ða±� nB� oµ Aoa B«A ,©¼®� ¤Bd{±i An ¨jo« Bµ¬C BM ©¼‾A±U»«
³M An ¨oñzT« ?©¼µk‾ ¨B\‾A ¬Ao¢½j ¬jo� ¤Bd{±i ºAoM ,©¼‾A±U»« ³� An
½A ;k¼‾Ao‾ ¬BMp oM ¨±{»« ¼¢ªzi « k¼½±¢‾ o£ A ³ñ‾C pA toU ¥¼§j
q¼Ç‾ SwA ³‾BMjÆÇ« ³Çñ‾C ¥Ç¼§j ³ÇM An ¨oñzT« /SwA ñª« ¥¼§j ½oUkM
¬Ao¢½j oM xo¼YFU o`Bi³M An ¨oñzT« /Sv¼‾ »M±i ¥¼§j ©µ½A ;k¼½±¢‾

/k¼½±¢M

ºo¢½j ²B£k½j Pnj
BM °A /jo� xB8yTw°j ¶nBMnj An »T�¼�e »¢§Bw³w nj BwA ¨ovQ p°n ð½

1. David

<!k‾B«»« xj±i �‾Bi nj ³z¼ªµ 1k½±½j> :jo� ¬ÀîA ºn°CK\íU d§
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BM Sv¼‾ nAo^ °A ,©½jo� RB^À« An k½±½j B« ³ñ‾C pA uQSv‾Aj»« °A ³TL§A
WoÇU An k½±Ç½j BÇ« ³ñ‾C pA kíM jo�»« oñ8 S{Aj °A ¬±®� A B«A /k½B¼M B«
joÇ� »R8BÇeAkÇi BÇ« BÇM k½±½j ³ñ‾C pA uQ ,kT8A»« »^B/UA ³a ©¼®�»«
»£k‾p j±i �‾Bi nj B« ³� n±`¬Bªµ ,k®�»« »£k‾p xA³‾Bi nj ³‾±¢a
»£kÇ‾p ð½ k½±Ç½j ³Ç� jo�»Ç« Wnj An S�¼�e ½A S{Aj BwA /©¼®�»«

/Sv¼‾ nBñ{C °A ºAoM ³� »£k‾p ð½ ,jnAj °A pA ¥�Tv«
pA »ñ½ ,o¢½j }h{ oR®« pA B¼‾j ¬k½j ° j±i ²B£k½j pA T8n oUAo8
²B£kÇ½j Wnj> An ¬C ¬BwB®Ç{¬A°n /SwA ozM µl o¼¢ªza ºBµS¼¦MB^
Ç« :SwB{Ç8 SvhÇ‾ /j±{»Ç« »{BÇ‾ kíM ³w pA ° k®«B‾»« <ºo¢½j
BÇ« »TÇ^° ,k¼®¼M»Ç« ³‾±Ç¢a An ¬B´Ç] H�¼Ç^j Bª{ ³� ©®� n±~U ©‾A±U»«
Oa SªÇw ,SwA Ç« SwAn SªÇw ³`Ç‾C ,©¼Tvµ o¢½kñ½ º°n³M°n
¥ÄBv« ¶nBMnj n±�a Bª{ ©®� n±~U ©‾A±U»« « ,¨°j kíM nj /SwBª{
³Ç� »¦Çñz« ¥e nj Bª{ SwA ñª« ³‾±¢a ,¤BX« ºAoM Ç k¼®�»« oñ8
ºAnAj Bª{ SwA ñª« ³‾±¢a B½ ,k¼T/¼M owjnj ³M SwA ¬BwC « ºAoM
¨±w kíM /k¼{BM ¬Ak‾po8 xn°oQ ¶nBMnj « ³M SLv‾ »U°B/T« ºBµ²B£k½j
»î±S±« »T^° ³‾±¢a ,SwBª{ tBveA »¢‾±¢a ¶nBMnj n±~U ¥«B{
Wnj ³TÇL§A) k®Ç� SeAnBÇ‾ An BªÇ{ kÇ‾A±U»« ,jnAk‾ « º°n ºo¼YFU _¼µ
¬Ao¢½j RBwBveA ð½o{ ºB®í« ³M ³� ¬jo� ºjnkªµ BM ,ºo¢½j ²B£k½j
©Çzi Wnj ºB®í« ³M ¬jo� ºjnkªµ /j±{»« ³T8o£ ²BLT{A SwA ¬k{
tBÇveA q¼‾ B« ºo¢½j ²Aoªµ ³ñ‾C pA SwA RnBLî ³ñ¦M Sv¼‾ ºo¢½j

/(©¼®� ©zi

1. Jean Piaget

jnAj ²k¼�î SwA <ºo¢½j ²B£k½j Wnj> �í§B�« °oz¼Q ³� 1²rB¼Q ¬Ar
SwA ²k{}hz« ¬±®� A /k‾nAk‾ »T¼¦MB^ ¼®a»¢§BwS/µ BU ¬B�j±� ³�
²pAkÇ‾A pA y¼ÇM ,oUða±Ç� ¬B�j±Ç� ºAoM ²jo� ²jB/TwA °A ³� »½Bµx°n
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»Te /SwA ²jAj»ª‾ ¬Bz‾ An ¬B‾C Wnj S¼¦MB^ ¬Aq¼« °SwA ²j±M ²k¼`¼Q
²B£kÇ½j Wnj »Ç½AkTÇMA ¥Çñ{ SwA ñªÇ« Wj±� q¼‾ ¬BTv�j±� pA y¼Q
¬AoÇ¢½j ,SwA y«oÇ£ °A »TÇ^° »TÇe kÇ‾Aj»« °A /kµj ¬Bz‾ An ºo¢½j
¬Ao¢½j ,SwA ¤Bd{±i °A ³�»‾B«p B½ ,k®®� B«ow tBveA SwA ñª«
nj ³Ç‾AoU ³�»‾B«p ³ñ‾C ¥¼§j ³M nkQ k®�»« Wnj ©�©� °A /k®{BM ¼¢ª_
»î±‾³M °A /Sv¼‾ k¦M An ³‾AoU ½A ,S{Ak‾ n±{e k{»« ²k‾A±i ³wnk«
ºpBMyTw°j ºpBMJBLwA BM kµA±i»« y§j ³ao£ A ³� k®� Wnj k‾A±U»«
°A ,³¦M /j±{»« SeAnB‾ °A ÁBªTeA kQB�M yTw°j Swj pA An ¬C o£ A ,k®�
oÇµ nj ³`‾C <L`oM B½ Ç k®� ¥ªî tBwA ½A oM HªÄAj k‾A±T‾ SwA ñª«
kÇ{n ¬BÇ«p ¤±` nj BµS¼¦MB^ ½A j°p »¦¼i B«A Ç k®�»« Wnj S¼í^±«

/k®®�»«
nj kÇ‾nAj An ¬AoÇ¢½j ²B£kÇ½j n±~ÇU »½BÇ‾A±U ³� »‾Bv� jnAk‾ »L\íU
nj Ç« ³Ç¼§°A �^Àî B«A /k®Tvµ »´]±U¥MB^ ¬Aoñ/T« q¼‾ o¢½j ºBµ³®¼«p
B« ³`‾C /SwA »^ÀiA ,k{BM »‾À�î ³ñ‾C pA y¼M ºo¢½j ²B£k½j Wnj
° jo¼£»Ç« nAo^ ºn±d«j±i ¥MB�« nj Â«B� ©¼®�»« ±£°S/£ ¬C ¶nBMnj

/RB¼^ÀiA ºAoM SwA ºA³½BQ ½AoMB®M
B¼‾j ³‾±¢a ¬Ao¢½j ³� Ç k®®�»« oñ8 ° Ç k®®� oñ8 k®‾A±U»« ³� ºjAo8A
¥ªî jnA° ¬Ao¢½j ³M ðª� ºAoM ³� jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA k®®�»« ³Mo\U An
»‾BÇ«p /k®‾qM K¼wC ¬Ao¢½j ³M ³� jnAj ºoTª� ¤BªTeA ,¥^Ake B½ k‾±{

1. Kafka

TÇz� ºAoÇM /k¼«BÇ‾ <ºpAjoQo½±~ÇU Svñ{ º¿±¼Çµ> An ¡®] 1Bñ8B�
³ñ¦M ,k®¼L‾ ºozM jAo8A ¬A±®î³M An ¬Ao¢½j ,jo8 SwA ¨p¿ o¢½j »~h{
Wnj k½BÇM jo8 /kµj ¥¼¦�U <ª{j> k®‾B« »îAqT‾A »UAj±]±« ³M An Bµ¬C
H�¼Ç^j ,SwA xj±Çi ¬B´Ç] q�oÇ« ,B« ºBµKªM o½p ß}h{ oµ ³� k®�
njB« ¬Ao¢‾ /j±{»«è½o« °A :k¼Tvµ j±i ¬B´] q�o« Bª{ ³� ³‾±£¬Bªµ
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°A ³ñ‾Cj±]°BM Ç j±{»« <{Bî ,jnAj Sw°j An »®½o¼{ ,j±{»« xo¼Q
/k®�»Ç« SLdÇæ ºoÇ¢½j ¬BÇMp ³ÇM ° ²joÇ� »£kÇ‾p ºoÇ¢½j ¶oñª¼‾ nj
¬BÇv‾A An °A ³Ç� »UB¼ÄqÇ] �ªÇµ k½BM ©¼®¼LM An Bµq¼a °A oR®« pA ³ñ‾CºAoM
ºoTªÇ� xpnA °A »£kÇ‾p ³Ç� ©¼®Ç� Wnj S½B´Ç‾nj ° ©¼®� Wnj jpBw»«
An òoÇ« »‾±UnBÇ� Rn±Çæ B´®ÇU ¬BÇv‾A ð½ /jnAk‾ Bª{ »£k‾p ³M SLv‾

/An ºkíM³w }h{ ð½ òo« ³‾ ° jo½mPM ºjB{ BM k‾A±U»«
,©½±{»« °n³M°n ²p°noµ ¬C BM B« ³� An »îBªT]A RÀñz« pA ºnB¼vM
³Ç� ºjAoÇ8A /Sv‾Aj ºoÇ¢½j ²B£kÇ½j Wnj nj Svñ{ pA »{B‾ ¬A±U»«
�‾BhMBT� JBT� RBd/æ B½ k®µj»« ¨B\‾A ¥M°j WnBQ B½ k‾q½n»« ¤Bw{C
k®‾A±U»ª‾ ° k‾A²k‾B«°o8j±inj »æBh{A oR‾³M ,k®®�»« ²nBQ An »«±ªî
k‾±{»« ³]A±« Bµ¬C ¤Bw{C BM »T^° ¬Ao¢½j ³� k®®� n±~Uk®µA±i»ª‾ B½
³a ,k®MB½»ª‾ JBT� nj An ¬B{pB¼‾jn±« ¥~8 B½ kT8A»« o¼£ ¬Bz®¼{B« B½

/k®®�»« Ak¼Q »wBveA
éÇ^A°nj ,k®®¼M»« ¬Ao¢½j ³� ©¼®¼LM ³‾±£¬C An Bµq¼a ³ñ‾CºAoM xÀU
oUBÃU ð½ nj Bª{ /SwA »U°B/T« Â«B� ðLw ³M ¬jo� »£k‾p ºAoM xÀU
pA ¬BTªzi ©�©� ° k¼®¼LM An ¬BT¦MB�« �®dæ BU k¼z�»« ¬jo£ ° k½A³Tvz‾
³�MAn nj ©µ °A ³� Bª{ »TzQ o/‾ ¬B´£ B‾ /k®�»« Ak¼Qy½Aq8A S¼íS° ½A
BªÇ{ B´®ÇU Ç½A :k®�»Ç« ¨AnC An Bª{ ,jnAj An S¼íS° ¼ªµ H�¼^j Bª{ BM
}hÇ{ k½j º±¦] q¼‾ Bª{ ,SwA ²k{ ³T8o£ ¬BUk½j º±¦] ³� k¼Tv¼‾

/k½A³T8o£ An ºo¢½j
Bµ¬C BM ³� An »‾Bv� ,jAo8A oX� A ³�»§Benj /k¼®� ³]±U ºo¢½j ¤BX« ³M
»µB£k½j ¼®a k‾A±U»« n±�a oiC>) k‾nBª{»« j°jo« ,k®Tv¼‾ <8A±«
oR®« pA ¬jo� ²B¢‾ ³M RjBî ³� ºjAo8A ,(<!k{BM ³T{Aj ¼®] I�w ¶nBMnj
n±�Ça>) k®®�»Ç« ³Ç]A±Ç« ¤AÆw BM é^A±« ½A nj An j±i ,k‾nAj ºo¢½j
,RB¼Mo\ÇU ³a ?k{BM ³T{Aj ¼®] I�w ¶nBMnj »µB£k½j ¼®a k‾A±U»«
³TÇ{Aj »U°B/T« ²B£k½j ¼®a ³� k{ WîBM °A nj »½BµxpnA B½ RB¼So8
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nj k½BM ³� SwA ºq¼a j±i pA ZnBi º±w³M S�oe ºAoMxÀU (<?k{BM
/©¼®� jB\½A j±i ¬B�j±�

oUða±Ç� ¬B�j±Ç� ° jnAj »U°B/T« b±�w ºo¢½j ²B£k½j Wnj ³TL§A
¬A±U»« ³� An »T§Be ½oT´M /k‾°oM ²o/` ¬C ¶k¼`¼Q b±�w pA SwA ñª«
SwA »½À` ¬±‾B^ »½AkTMA b±�w ,S{Aj nBRT‾A ³§BwnB´a Wj±�ð½ pA
SwA ñªÇ« /(©¼®�»ªÇ‾ y‾poÇw ,©¼®�»Ç« oñ/ÇU ³ÇM R±Çîj Bµ¬C pA)
ºq¼Ça »Ç«A ºAoÇM ° ºjn±Çi An ²±¼«JC �ªµ ¨k{ ³]±T« «> :©¼½±¢M
An nBÇ� Ç½A »Ç«A oÇ£ A »T{Aj»« »wBveA ³a ±U »®�»« oñ8 /»T{Am¢‾
k‾nAj Sw°j An ²±¼«JC Wj±� °j oµ ³�SwA ¬C »½AkTMA ço8 <?jo�»«

/k‾±{»« SeAnB‾ SwA ²k‾Bª‾ »^BM ¬C pA ºq¼a ³� k®ª´/M o£ A °

1. George Bernard Shaw

»®¼®a½A RB¼So8 ³� k®�»« ¬Bz‾o`Bi B« ³M 1°B{ jnB‾oM Zn±] B«A
BM ¬Ao¢½j k¼µA±i»« ³� ³‾±£¬C> :k®�»« ³¼æ±U °A /Sv¼‾ c¼dæ ³z¼ªµ
BªÇ{ BÇM SwA ñªÇ« Bµ¬C ��ÄAl> ,</k¼®ñ‾ nBT8n Bµ¬C BM k®®� nBT8n Bª{
ñª« Bµ¬C �®¼«py¼Q ° BµxpnA ,BµpB¼‾ ¬C oM eB{« ° </k{BL‾ ¬Bvñ½
»8B� ³� k®®� Wnj k®‾A±U»« oUònqM ¬B�j±� /k{BM R°B/T« Bª{ BM SwA
nj An }hÇ{ ¬C k½BÇM BÇ« :©¼®� n±~U ºo¢½j ²B¢½B] nj An j±i Sv¼‾
³M j±i ºBµ©za ³‾ ° °A ºBµ©za BM k½BM B« /©¼®� n±~Uxj±i ²B¢½B]
ºBµy/� o£ A ³� ©¼®ñM An ¤AÆw ½A B´®U j±i pA k½BL‾ B« /©½o¢®M Y±S±«
o£ A ©®� ¤AÆw j±i pA k½BM ³ñ¦M ,©T{Aj»« »wBveA ³a ¨k¼{±Q»« An °A
/©T{Aj»« »wBveA ³a ¨k¼{±Q»« An y/� ¬C ° ©T{Aj An °A ºBµBQ

?©¼µj ¾B�UnA j±i ¬B�j±� nj An ºo¢½j ²B£k½j Wnj ©¼‾A±U»« ³‾±¢a
pA ºoU²k¼`¼ÇQ ©´Ç8 WkÇ‾AWkÇ‾A BU ©¼®� ðª� Bµ¬C ³M ©¼‾A±U»« ³‾±¢a
³M ³‾±¢a ¬Ao¢½j oR‾pA ¥ÄBv« k®®� Wnj ° k®®� Ak¼Q ¬Ao¢½j RAoR‾³��‾
q¼a S�nB«oQ±w ð½ nAk^°k®æ /SwA »M±i ²An ¬jp ¤BX« /kwn»« oR‾
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SwA ³®dÇæ Ç½A kµBÇ{ ³Ç� j±i Wj±� ³M k§A° ,k½±£»« ºA³‾BiBTv£
RoRÇ‾ ³M ?Sv¼‾ n±`½A ,SwA <¦i[� »ª� p°o«A ¨oR‾ ³M> :k½±£»«
RoRÇ‾ ³ÇM ?SwA ²joÇ� <¦ikM An °A nk^¬C ³� ²jBT8A °A ºAoM »^B/UA ³a

<?SwA ²jo� nAj³d½o] An yUBwBveA »v�
³� k‾o¼£»« jB½ Bµ¬C /SwA oYÆ« nB¼vM ¬Bª‾B�j±� ³M Bµq¼a ½A ¬B¼M
B½S¼‾BL~î BM ,SwA ³T{Aj B« BM ºk®½B{±iB‾ nBT8n ³� »v� ³M Sv¼‾ p̈¿
¬C ºB¼‾j jnA° ©¼®� xÀU k½BM B« ¬C ºB]³M /©¼µj ¬Bz‾y®� A°y‾pow
³�»§BÇenj An BÇ« ,¬B�j±Ç� :³Ç� ©¼®� JBhT‾A ©¼‾A±U»« B« /©½±{ }h{
An BÇ« ³Çñ‾C BÇ½ k®®Ç� B{BªÇU ©Ç½nAj ¬AoÇ¢½j RAoR‾³��Ç‾ Wnj nj »íÇÇw
p°n oµ Bµ¬C /k®®¼LM ©¼µj»« p°oM j±i pA ³‾An±d«j±i nBT8n ³�»§Benj
³Çñ‾C B½ k®{BM ¬Bv‾A ¬A±®î³M ³L½o_ jAo8A ºAoM B« xÀU kµB{ k®‾A±U»«

/k®{BM nB� ½A nj B« Svñ{ kµB{ k®‾A±U»«
¶nBÇMnj j±Çi ¬B�j±Ç� BÇM WdÇM BÇM ©¼Ç‾A±U»« B« ,¤BX« �ÄAnA oM ²°Àî
³M <½±zU An Bµ¬C »‾±½q½±¦U ºBµ¤B½ow ° BµJBT� R°B/T« ºBµS¼~h{
,©½kÇ½j oT�j ²B£k½j pA An Bµq¼a ½A �ªµ B«>) ©¼®� ºo¢½j ²B£k½j Wnj
¶nBÇMnj ,©½nAm¢M ða±� oTij ºB] An ¬B«j±i o£ A B«A ?Sv¼‾ n±`½A
Wnj> pA ©¼‾A±U»« »Te B« (<?©¼®�»« oñ8 ³‾±¢a SwA ²jBT8A �B/UA ³`‾C
njAoÇM ° oµA±i ¼M RB8ÀTiA ¥e ºAoM ºnAqMA ¬A±®î³M <ºo¢½j ²B£k½j
RnjAoM ³� � oµBRU B«A ,SwA ²jBT8A »^B/UA ³a ±¢M « ³M> /©¼®� ²jB/TwA

</SwA ³‾±¢a YBS°A °A oR‾pA ²kM c¼S±U ° »Tvµ
³ÇM ³]±ÇU BM BU ©¼®� ðª� oUða±� ¬B�j±� ³M ©¼‾A±U»« B« S½B´‾nj
pA SwA±Çinj q¼‾ ° ²o´a S§Be ° ¬jBTv½A ¶±d‾ ,|Bh{A ºAkæ d§
BÇ½ kz½k®¼ÇM ¬C ³ÇM SwA ñª« }h{ ¬C ³`‾C ¶nBMnj oñ/U ºAoM Bµ¬C
©´Ç« �TÇñ‾ /k‾±Ç{ oUtBÇve o¢½j jAo8A RB‾B\¼µ ¶nBMnj ,k®� tBveA
° Wnj ³M ¥½BªU ¤Be¼înj ° ¬Ao¢½j Wnj ¶±d‾ ºo¼£ Ao8 RnB´« jB\½A

/SwA ¬Ao¢½j RBwBveA hz�
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BÇ«A ,©¼‾qÇM ¨kÇ^ ©µBM jnAk‾ »§Bñ{A S/£ ònqMnjB« ³� ©‾Aj»« «>
³�»T^° ºk{ ³]±T« Bª{ /jo� Wñ« »�k‾A S�8A±« pA y¼Q ¨k{ ³]±T«

<?k¼wn»« oR‾ ³M ³Tvi nk�a Svz‾
BÇU k®�»Ç« ðªÇ� Bµ¬C ³M »½Bµ³‾Bz‾ ¼®a Wnj nj ¬B�j±� xp±«C
k®�»« <½±zU An Bµ¬C /k®µj ³íw±U An ¬Ao¢½j ³M Tv½o¢‾ oU<¼ªî RjBî
}h{ ¬C ³� k®®� tBveA ° k®®� ³Mo\U o¢½j »~h{ ¬A±®î³M An B¼‾j BU
ºAoM »wBwA ¨k^ ð½ ½A /k®�»« tBveA ° k®¼M»« ³‾±¢a An B¼‾j o¢½j
oT´M ºjo8 ° ¬B‾C ³M ¬jp K¼wC ºB]³M ¬Ao¢½j ³M ðª� ³M ¥½BªU jB\½A

/SwA ¬k{

Tv½o¢‾Mj±�¬Bªza BM

©¼µA±i»« B« ³� SwA ¬C ºAoM <ºo¢½j ²B£k½j Wnj> xp±«C ³�»§Benj
²B£k½j B« ³� SwA ºn°oS ¤Be¼înj ,©¼®� nAo^oM 6BLUnA j±i Wj±� BM
³ÇM ©¼Ç‾A±U»Ç« B« /SwA yioa ð½ j±i ½A /©¼®� Wnj An j±i Wj±�
BÇ«A ,k®Ç� Wnj An oÇ¢½j |Bh{A RAoR‾ jo¼¢M jB½ BU ©¼®� ðª� Wj±�
Wj±� ²B£k½j pA An ¥ÄBv« ©¼‾A±TM ³� k{BM ¬C k½BM B« S½±§°A k§A° ¬A±®î³M
ºn°oQk‾po8 »wBwA ¾q]ð½ ½A :Sv¼‾ RnB´« ¤k« ð½ B´®U ½A /©¼®¼LM

/SwA J±i
»U°B/TÇ« ºBµq¼Ça pA ºnB¼vM WoTz« Zoh« <ºo¢½j ²B£k½j Wnj>
¬joÇ� ³¼L®ÇU RAo¼ÇYFU ,¤BXÇ« ºAoÇM /¨joÇ� ¬B¼ÇM JBT� ½A nj « ³� SwA
cÇSA° nB¼ÇvM BÇ« ºAoÇM ©¼®� ²B¢‾ ²k{³¼L®U jo8 ¬Bªza pA ³�»Un±ænj
Wj±� ¥MB�« nj njB« ° nkQ ³� ºkdT« �´L] o¼YFU K¼UoU ¼ªµ ³M /j±{»«
jpBw»« k®woi An B« ³� »½BµnBT8n ºAoM SLX« S½±�U B½ k®µj»« ¥ñ{
n±~ÇU o£ A /Svz‾ ²nBR‾ ³M Wj±� k½j pA K¼UoU ¼ªµ ³M ¬A±U»« q¼‾ An
»/®« RAo¼YFU ,k®wn»« oR‾ ³M ³‾±¢a Wj±� ©za pA Bµq¼a ½A ³� ©¼®�

/jo� kµA±h‾ ³�±{ An B« o¢½j ¬C
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nj ©¼ª´/M ³ñ‾CºAoM B«A ,©¼Tvµ ¬B�j±� ³M xp±«C ¤Be nj ³z¼ªµ B«
oM /k®�»« ðª� B« ³M Wj±� ²B£k½j Wnj ,©T¼vµ ºq¼a ³a xp±«C ¤Be
³� »«B¼Q tBwA oM Wj±�S{Aj o`Bi ³M k½BM ,²k{¨B\‾A RB�¼�dUtBwA
An B« nBT8n RAoYA Ç ©¼Two/M ©½nAj k~^ B« ³� »«B¼Q ³‾ ° Ç k®�»« S8B½nj
tBveA ¬B�j±� B½C ³� SwA ½A SwA ©´« ³`‾C ½AoMB®M /k®�»« »®¼My¼Q
©¼ª~ÇU k®Ç‾A±U»« ¬B{j±i ³� k‾nAj n°BM B½C ?k®®�»« 6o{¬°kM <zî
»T^° SwA ñª« /©®� ³ÄAnA t±ª¦« ¤BX« ð½ k¼µkM ²pB]A ?///° ,k‾o¼¢M
²jAj Swj pA An ¨BÇ{ ©¼½±£»« SwA ²k«C ³‾Bi ³M o½j ³� ¬Bª‾A±]±‾ ³M
RnBLî ©¼µj»« ³� »wnj ©¼®�»« oñ8 B« /k{BM o¼i Â«B� ¬BªT¼‾ ,SwA
éª] oTz¼M SwA±e ° j±M »µA±i oUé½ow ÁBªTeA kíM �í8j> :pA SwA
ÂÇæA BÇµ¬C :SwA Ç½A j±®{»Ç« Wj±Ç� ³`‾C ÁBªTeA B«A </k{ kµA±i
¤±Ç` ³�¼Ç^j °j B´®ÇU /Sv¼Ça �B/ÇUA Ç½A ¥¼§j ³� k‾nAk‾ ½A ³M »´]±U
³®Çz£ Ç« k®µj»Ç« c¼]oU Bµ¬C B«A ,j±{ ¨o£ ²nBM°j ©«B{ ³� kz�»«
° »M±i BU SwA oU©´« ¬B{³‾B�ªeA ¼‾A±^ Bµ¬C ºAoM ³� ³«±¦í« /©‾BªM
¬kÇ{ SLÇ^AoÇ« xpnA Ç« ³Ç� Sv¼‾ ¬C ¥¼§j ³M ½A B½C /« »ThL{±i

?¨nAk‾
²B£k½j Wnj ³M »¢ªµ ,¨jo� ³ÄAnA ³T{m£ ¤±~8 nj « ³� »½Bµ³¼æ±U
T8oÇ£ oRÇ‾ nj ºB®íÇ« ³M ,<¬B�j±� T8o£ ºk]> /k®�»« ðª� ºo¢½j
jBÇ½p ° T/Ç£ ©Ç� > /SwA }hÇz« ²B£kÇ½j ºAnAj ºjAoÇ8A ¬A±®î³M Bµ¬C
/k®®¼M»« ³‾±¢a An ¥ÄBv« Bµ¬C ³ñ‾C ¬k¼ª´8 ºAoM SwA »µAn <¬k¼woQ
BÇµ¬C pA ³`Ç‾C ©½±{»Ç« ³]±TÇ« ³�»TÇ^° ,©¼®�»« An nB� ½A B« ³�»T^°
ºB]³M S^°¬C ,SwA »��®«o¼_ nk�a ¬B{oR‾ nj ©¼®�»« SwA±inj
¶nBÇMnj ²nBÇM°j oñ/ÇU> ºAoÇM ,j±Çi eoe ¬k‾Bz‾ »wo� ³M ºAoM xÀU
©½n±L\« ³�»T^° ¨A²jo� ³¼æ±U « /©¼®�»« pB¼‾ tBveA ,<j±i ºBSB�U
nB� ½A ©¼‾Aj»« ³� ©¼½±¢M Wj±� ³M k½BM ,©½pn±M nAoæA Wj±� S¼íLU oM
¬k{ [®zT« Sªw³M YBS°A o£ A ° jn°C»« j±]° ³M °A nj »wBveA ³a
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oUoYÆÇ« BÇ« y®Ç� A° ©¼®� Wnj An Wj±� ²B£k½j ³�»Un±ænj ,S8n y¼Q
BÇ« ° jnAj »wBveA ³a S¼íLU ¨kî ° ¬k{ ZnBi ¤oT®� pA :j±M kµA±i

?©¼®� ðª� ©¼‾A±U»« n±�a
ºBµpB¼Ç‾ ¶nBÇMnj BÇU k®�»Ç« ðªÇ� Ç½k§A° ³M <ºo¢½j ²B£k½j Wnj>
»®½k§A° k‾A³T8B½nj ¬Ao¢zµ°sQ /k®®� Kv� ºoTz¼M »µB£ C j±i ¬B�j±�
ºB®L« oM An j±i IMA°n ³� jnAj ºoTª� ¤BªTeA ,k®®�»« ¥ªî ³‾±£½A ³�
BM 6BLUnA nj ºoTz¼M ©¼�Tv« kµA±{ ,é^A°nj /k®®� B®M ³¼L®U ° ºo¢§oT®�
ºk®¦µ ¬Ao¢zµ°sQ pA »µ°o£ /jnAj j±]° <ºo¢½j ²B£k½j Wnj> RAo¼YFU
An BÇµ¬C ° k‾jo� ³LeB~« ½k§A° BM ° ²jo� eoæ S^° ²jA±‾Bi 125 BM
k‾jo�»ÇÇ« ºpBÇÇM ¬B{³§BÇÇw²jpA°j BÇÇU y{ ¬B�j±ÇÇ� BÇÇM ³�»«B¢®ÇÇÇµ
nj ¥Ç«A±Çî ½oU©´Ç« pA »Çñ½ ³Ç� kÇ{ {°n /k‾jAj nAo^ ²kµBz«jn±«
¬Bz‾B�j±� <ÄÀî ° BµpB¼‾ Wnj ¶±d‾ Bµ¬C ºn°oQk‾po8 S¼/¼� »®¼My¼Q
¬Bz‾B�j±Ç� ²B£k½j pA ¬B{j±i ²B£k½j ð¼ñ/U ºAoM ¬B{»£jB«C ¬Aq¼« °

/j±M
�¦\Ç« °j ¬B«p©µ n±`³M ,S8B½ nBzT‾A <¼�dU ½A ³� 1997 ¤Bw nj
Bµ¬C pA »ñ½ /k‾jo� ozT®« Y±S±« ¼ªµ ¶nBMnj An »½BµxnAq£ q¼‾ o¢½j
nj An j±i ¬A±]±‾ RBwBveA ° nBñ8A k‾j±M njB^ oT´M ³� »®½k§A° S8B½nj
j±Çi ¬BÇ‾A±]±Ç‾ BÇM ºoTª� jB{U S½B´‾nj ,k®®� Wnj <8A±U ¨kî ¨B¢®µ
Y±Ç^° ³ÇM eÀTÇiA pA ºoUyhMS½BÇSn �\¼TÇ‾ ¥Ç^AkÇÇe BÇÇ½ Ç k®TÇÇ{Aj
BQ±‾ ¬B�j±� ºAnAj »½Bñ½o«A ºBµ²jA±‾Bi º°n o¢½j <¼�dU /Sw±¼Q»«
An Wj±Ç� RAoR‾³��Ç‾ k‾j±ÇM njBÇ^ ³Ç� »®Ç½k§A° kÇ{ ¨±¦í« ° k{ ¨B\‾A
±¢hwBQ /k‾j±M ±¢hwBQ oTz¼M ¬B�j±� ºBµpB¼‾ ³M SLv‾ HT\¼T‾ ,k‾o½mPM
Iw±U ½k§A° ºBµxpnA xo½mQ ¤BªTeA j±i �M±‾³M ½k§A° oTz¼M ¬j±M
½k§A° ºBµSwA±inj ³M ¬B�j±� ³� k{»« ¬C ³M o\®« ²joM ¿BM An Wj±�

/k®µkM SLX« gwBQ oTz¼M
BU °j ¬B�j±� ¼M ° h¦Th« n±z� ³w nj ³� »UB�¼�dU <L` ,½AoMB®M
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Wj±� ©za pA B½B{^ ¬k½j ºAoM xÀU ³� k{ k¼½FU ,k{ ¨B\‾A ³§Bw²jq‾BQ
:SwA k¼/« ³L®] ³w pA é^A°nj nB� ½A /k®�»« ðª� nB¼vM ½k§A° ³M

oLÇi ³a Hí=A° ©¼ª´�M BU k®-»« ðª- B« ³M ,ºo¢½j ²B£k½j Pnj
ºAoM An xA²q¼¢‾A kµA±i»ª‾ B½ k‾A±U»ª‾ Wj±� ³�»T^° }iÑ¿BM ,SwA
° ©¼‾An°oPM µl nj »µBLT{A ço8 jnAj ¤BªTeA ½AoMB®M ,kµj c¼S±U B«
B« ³M ³� ©¼®�Kv� »UBîÀ`A ©½nAj pB¼‾ B« /©¼®� ³¼L®U An Wj±�tBwA ¬C oM
Ç½A nj /©¼µk‾ ¬Bz‾ y®� A° nBT8n ³M B´®U ° ©½°oM <ªî ³M k®�»« ðª�
»wBwA ¥ÄBv« ° oU<¼ªî »‾Bí« ³M ¬k¼wn ºAoM »{°n ©¼‾A±U»« Rn±æ

/©¼®� Ak¼Q
oUn±LÇæ Pj±Ç- RB¼+¦Çi ¥MB+Ç« nj An BÇ« ,ºoÇ¢½j ²B£kÇ½j Pnj
jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA ,©¼®¼M»« Wj±� ²B¢‾ pA An B¼‾j B« ³�»T^° /jpBw»«
»‾BMo´Ç« ° ¨AoTÇeA BM ©½A³Tvz‾ B{BªU ³M ¬°o¼M pA B´®U ³�»‾B«p ³M SLv‾
ºoT´M tBveA BU k®�»« ðª� Wj±� ³M j±i �M±‾³M o«A ½A /©¼½±£ gwBQ
/k®� xpnA °<¦íU ,S¼®«A tBveA B« nB®� nj ° k{BM ³T{Aj j±i ³M SLv‾
q¼Ç‾ ¤BXÇ« �ÇÄAnA ³ÇM ºoÇ¢½j ²B£k½j Wnj ºAoM Wj±� <½±zU ºAoM B«

/©½pAjoQ»«
ºoÇ¢½j ²B£kÇ½j ¬joÇ� Wnj jAoÇ8A pA ºnB¼ÇvM ³Ç� SwB\®Ç½A ¥ñz«
xÀÇU BÇ« oXÇ� A k®�»Ç« ³½oÇ£ »�j±Ç� »T^° /SwA nA±{j ºo«A ¬Bz½AoM
³M ²jAnA oTª� SwA ñª« B«A ,SwA ²jnpC An °A q¼a ³a ©¼ª´/M BU ©¼®�»«
¤Bw°Çw ³Ç� »�j±Ç� ºB¼Ç‾j jnA° ºA³‾B^ÀÇi Rn±æ³ÇM BU ©¼µj Zoi
B\®Ç½A nj /©½±Ç{ kM±�»Ç« ¼Ç«p ³ÇM BQ ° ²jo� jB½o8°jAj ° jnAj ºoTz¼M
è^B®ÇU /¬joÇ� Wnj ³Ç‾ ° SwA ¤oT®Ç� ° y‾poÇw BÇ« y®Ç� A° ÁBªTÇÇeA
²B£kÇ½j Wnj ºAoÇM BÇ« jnAj ¤BªTÇeA oTª� ³� »½BµS¼í^±« ³� SwB\®½A
An S¼ªµA ° Rn°oS ½oTz¼M ³� k®Tvµ »½BµS¼í^±« ,©¼®� ¨Ak^A Wj±�
²kÇ{ éÇ^A° ³`Ç‾C ºAoÇM ³ñ®½A ³M ¬BîlA ,ºo¢½j ³M ¬joPw x±£ Ç k‾nAj
ºo¼£nj ½A n±�a ³ñ‾C Wnj ,jnAj j±]° q¼‾ ºo¢½j c¼dæ ²An ,SwA



#o{¬°kM ºn°oQk¯po
 276

ºq¼a /SwA ²j±M JB®T]A¥MB^ ,SwA ²k{ ð½jq‾ nB\/‾A ke ³M ¬±®� A ³�
¬B«pRk« ºAoM ¥^A¿ An j±i ²B£k½j ° RAoR‾ ³� Sv¼‾ ½A pA oUShw
¨Aj nj BÇU k¼Çµj ²pB]A j±i ³M oTz¼M nk^oµ /k½nAm¢M ºnB®� ³M »µBU±�
° Ç k¼®Ç� ²jB/TÇwA n°p pA BU k½±{»« ³w±w° oTz¼M ,k¼‾BªM j±i ²B£k½j

/j°n»« y¼Q ¬k{ oUkM Sªw³M YBS°A
j±i ³M »U°B/T« ¤Bñ{A ½k§A° º±wpA <ºo¢½j ²B£k½j Wnj> JB¼_
³ÇM »´]±ÇU ³‾±£_¼Çµ Ç½k§A° ,¬C S§BÇe ½oU²k®®Ç�¬AoÇ¢‾ nj /jo¼£»«
Wj±Ç� oÇM An j±Çi �Mo\U BU k®®�»« xÀU ° k®®�»ª‾ Wj±� RBwBveA
¬C oUé½B{ jn±« /(<x±PM An S®zQB� °oM /SwA ¨jow «>) k®®� ¥¼ªdU
BÇµ¬C ºBµ»Ç‾AoÇ¢‾ ° BÇµ¬C ºB¼Ç‾j nk�Ça ³� ©¼®�»ª‾ Wnj B« ³� SwA
nB¼vM IvM ° bo{ BM p°n ð½ ,j±M ³§Bw 5 ¨oTij »T^° /SwB« pA R°B/T«

1. Holloween

¬C ³M ²B« k®a p±®µ ³�) 1½±§Bµ z] ºAoM o£ A ³� jAj c¼S±U « ºAoM
°j fAn±w pA k‾A±T‾ ³� jnAj ¬Bñ«A k{±PM ²À� BM k®¦M x±Q°n (j±M ²k‾B«
¥¼§j ¼ªµ ³M ° jnAj»«oM ºA»®½o¼{ Y±‾ ³a ³� kµj }¼hzU ¬C ©za

/jn±hM ,jnAk‾ Sw°j ³� ºA»®½o¼{ HµBLT{A SwA ñª«
,SwA ³‾B�ªÇeA yMAo�ÇSA ³Ç� ©¼½±Ç¢M Wj±Ç� ³ÇM k½BLÇ‾ ³]°_¼µ³ÇM
K¦Ç_A ¬B�j±� B« oR‾ nj /SwA ¬jo� ³½o£ ¤Be nj ³�»‾B«p |±~i³M
³]°_¼µ³ÇM BÇµ¬C ºAoÇM B«A ,k®µj»« ow ³½o£ S¼ªµA»M ºBµq¼a owoM
S¼ªÇµA ºAnAj k‾Bz�»Ç« ¬B¼wÇ` ³ÇM An Wj±Ç� ³`Ç‾C :Sv¼Ç‾ S¼ªÇµA»M
éª] nj o£ A ° Ç ©¼®�»« ©zi tBveA Wj±� ¬B¼w` pA B« /SwA ºnB¼vM
¤BÇe nj Wj±Ç� ³Ç� ©¼®�»Ç« x±Ç«Ao8 B«A Ç ©¼®�»« ¨o{ tBveA ©¼{BM

/Sv¼‾ S½lA ° nApC ¤BL‾j ³M °SwA »� B‾jnj �Mo\U ¬k‾Anm£
oÇUnA±Ç{j ¬j±ÇM Wj±� B«A ,SwA nA±{j nB¼vM ¬j±M njB« ° nkQ ,³¦M

/SwA
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B«A ,k®®� S½Bªe ¨kî B½ S^Bªe tBveA Bµ¬C ³� Sv¼‾ ½A B« k~^
�B/UA ½A ©¼Tvµ S¼ªµA»M Bµ¬C ºBµð{A ° BµtoU ³M SLv‾ B« ³�»‾B«p
Swj pA »‾BTvMjy¼ÇQ Wj±Ç� ð½ oÇMAoÇM nj An j±Çi oLÇæ BÇ« /kTÇ8A»«
ºBQ JAn±] ¤°A jnAj »U°B/U ³a !¨q½qî � uM Aki ³M An ±U> :©¼µj»«
¬B«³‾¿kªµo¼_ <�®« ©¼®�»« ço8 B« <?An SwAn ºBQ B½ »{±PM An Oa
yTÇw°j oÇ£ A ,Ki> :k®Ç� ¥e An ¬A±]±‾ ð½ »‾°nj »‾Bz½oQ k‾A±U»«
³‾ °A ³�SwA ½A S§Be½oUkM /k½B¼M ¬°o¼M ±U BM ³� ²A±hMxpA I�8 ºnAj

</ºB¼«oM ¬C uQ pA ±U B«A ,º±zM SeAnB‾ k½B{ ?³Twnj /k½±¢M
An B« ºB¼‾j ³�»‾B«p ©½A²jo� x±«Ao8 B½C /©½A²j±M Wj±� »‾B«p B« �ªµ
An BÇ« tBÇveA ³�»‾BÇ«p ,¬C pA oUkM ° Ç jo�»« ¬±ñ¼8� ¤Bv£nqM ð½

?©½jo�»« »wBveA ³a ,S8o£»« ²k½jB‾
/k®µj»Ç« q¼«Cð½odÇU »hwBQ R¿AÆw ½A ³M ¬Ao¢‾B«nj pA »{íM
BÇ½ q¼«Cè^B®ÇU q¼Ça _¼Çµ ³Ç� k®�»Ç« ¤¿kTÇwA o¦¼Ç« u¼§A ¤BXÇ« ºAoÇÇM
³ñ‾C ©_n»¦î °A n°BM <L` /jnAk‾ j±]° ºnBT8n ¼®a ¶nBMnj ºn°CRo¼e
©¼½±Ç¢M Sv¼Ç‾ c¼dÇæ ,k‾A³T{Am£ ow SzQ An ¬An°j ½A j±i ½k§A°
BÇ½ k‾o¼£»Ç« ²k½jBÇ‾ An j±Çi k‾poÇ8 ºBÇµð{A BÇµ¬C pA ºjBÇ½p jAkíÇÇU
¥Ç¼§j Ç½A ³ÇM BÇµ¬C H^B/UA /k®®¼LM j±i Wj±� k½j pA An Bµq¼a k®‾A±U»ª‾
²B£kÇ½j xo½mÇQ /k‾A²k‾Anm£ An ¬An°j ½A j±i ³� k®®�»« nBT8n ³‾±£½A
Wj±� ð½ ¬A±®î³M j±i ²B£k½j xo½mQ ³� Aoa ,SwA nA±{j Wj±� ð½
B« kepAy¼M ,SwA ³T{m£ »�j±� nj B« oM ³`‾C oM eAoTîA /SwA nA±{j

/kµj»« nApC An
° </SwA h¼íÇS joÇ8 bÀÇw »Ç«AoTÇeA»ÇM> o¦¼Ç« u¼§A oRÇ‾ <LÇÇ`
j±Çi ¬B�j±Ç� RBwBÇveA ³M SLv‾ ½k§A° pA ºnB¼vM ³� ºA»«AoTeA»M
/SwBµ¬C º±^ oµBn³M ¶o´a uQ nj Bµ¬C híS pA ¬Bz‾ k®µj»« ¬Bz‾
Ç½A Ç½AoMB®ÇM ,k®TÇvµ ¬B{j±Çi ºBµtoÇU ºAnAj ¬B®`ªÇµ ½k§A° Á°A
° Wj±Ç� ºBµtoÇU T8oÇ£ ²k½jBÇ‾ BÇM ³Ç� k®�»« n±L\« An ¬B‾C BµtoU
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½k§A° pA »{íM ,»‾BY nj /k®®� Rnk^ tBveA Bµ¬C ¬jo�ço8 ³‾B�ªeA
nj ±¢§A ½Ay�‾ /k®Tvµy½±i �T{m£RnB�etBveA pA ¨B�T‾A ¤Be nj
° »Unk^»M RB^°A ¬jn°C o`Bi ³M ³� Aoa ,SwA »®í«BM nB¼vM ²B£ Cj±iB‾
W BÇ‾jnj ²pAk‾A pA y¼M ³ñ¦M ,k‾nAk‾ ²Aoªµ ³M »M±i tBveA B´®U³‾ jnj

/SwA
jAo8A pA jAkíU ³a B½ SwA c¼dæ ²pAk‾A ³a BU ºn±ÃU ½A ©‾Aj»ª‾ «
q¼Ç‾ ºoÇ¢½j ß»T¼í^±Ç« ° »d�w ¥½¿j SwA ñª« /k®�»« h¼æ±U An
¬Bz‾B�j±Ç� ³Ç� k®®� n±~U k®‾A±U»ª‾ K¦_A ½k§A° ,k®{BM ³T{Aj j±]°
Wj±�> ¤AÆw ºAoM B« SwA ñª« /k‾nAj »wBveA ³a RBî±S±« ¶nBMnj
¶pAk‾A ³M B½ ©¼{BM ³T{Aj »ª� S^° <?k®�»« o¼LíU ³‾±¢a An �B/UA ½A «
½A c¼S±U ³� ©®� oñ8 ¨nAj ¥½BªU « ,©½±¢M c½oæ /©¼{BL‾ n±Læ »8B�
©¼‾A±U»« B« ³� SwA Rn±æ ½A nj B´®U Ao½p ,SwA ¬BwC nB¼vM Y±S±«
j±i xÀU ½oTz¼M k½BM B« Rn±æoµnj B«A /©¼®� ¥e oU¬BwC An ¥ñz«
S�¼�Çe ³M B« Wnj BU ©½n°B¼M jB½ ³M An »�j±� pA j±i RB¼Mo\U ©¼®ñM An
jBÇ½ ³ÇM ºAoÇM xÀÇU »TÇe /k{BM oUð½jq‾ k®®�»« ³Mo\U ¬B�j±� ³`‾C
,©Ç½A³TÇ{Aj ¤Bv£nqÇM ¬A±®î³ÇM BÇ« ³� ,Wj±� �Mo\U ³MBz« �Mo\U ¬jn°C
¬BTv¼ÇÄn »T^° k½nAj »wBveA ³a ,¤BX« ºAoM Ç k{BM k®ª{pnA k‾A±U»«
BÇ½ k‾±{»Ç« ³T{BÇ¢‾A ²k½jBÇ‾ ¬BªUÀ½BªÇU ³�»TÇ^° BÇ½ ,SwBª{ oM°n°j

/©¼®� h^±T« ©½oM»« Rm§ ¬C ¨B\‾A pA ³� An ºnB� ©½n±L\«
o/®ÇU ,j±Ç{ ç±î yñ{±Q ³ñ®½A pA ,j±M ³µB«k®a « Wj±� »T^°
Sw°j ,¨q½qÇî ©/wFTÇ«> ©½±Ç¢M ³Ç� j±ÇM ½A « gwBQ AkTMA nj /S{Aj
°A ³� ¨k{ ³]±T« uPw </©®ñM An nB� ½A ¨n±L\« « ,³‾ B½ »{BM ³T{Aj
ð{±ÇQ è½±íÇU ¥MB�Ç« nj j±{»« nAk¼M JA±i pA ³�»‾B«p |±~i³M
p±®µ « ,ºA° :¨o¢®M Y±S±« ³M °A ²B¢‾ pA ¨jo� »íw /k®�»« S«°B�«
° pBM An « FAk®1 ° k®®�»« k®¦M j±i ºB] pA Sîow³M An « ³� ©MA±i³ª¼‾
è½±íU pA y¼Q ³�¼^j ²jq‾BQ BU ²j o£ A ©®¼LM ¨jo� ¬BdT«A « /k®®�»« ³TvM
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gwBQ H®Ãª�« ,j±{»« ³a j±{ nAk¼M Â«B� BU ©µkM Sæo8 °A ³M ð{±Q
/j±M oUSLX« nB¼vM °A

B/½A RjBî ½A ³M ¬jAj ¥ñ{ nj ³� »ñª� o`Bi³M ,Wj±� ²B£k½j Wnj
Y°o{ ¬B�j±� ³�»‾B«p An nB� ½A ©½nAj pB¼‾ B« /SwA k¼/« nB¼vM ,k®�»«
ow nj An »�j±� ¶nBMnj ¤°AkT« n°BM BU ©¼µj ¨B\‾A k®®�»« ¬jp eoe ³M
jBÇ½p T/Ç£ ³Ç‾ ³ÇM n±´Çz« ³§Bw°j ¬B�j±� :¤BX« ºAoM /©¼®� ç±î Bµ¬C
³M T/£ ³‾ ¤Be nj HªÄAj B« ³� SwA ¬C ¥ñz« ,Wj±� ²B£k½j pA B«A ,k®Tvµ
q¼a ð½ BM ¬jo� ºpBM ° »½B] ³M T8n ,ºnB� ¨B\‾A pA An º° ° ©¼Tvµ °A

/©¼®�»« é®« ³‾BiqP{C nj K§B]
An q¼Ça ³ªÇµ ³Ç� ºjAoÇ8A ¬A±®î³ÇM K¦Ç_A h¦ThÇÇ« ¼®ÇÇw ¬B�j±ÇÇ�
nj I�8 °A ,Wj±� ²B£k½j pA B«A ,k‾±{»« h¼æ±U ,k®µj o¼¼wU k®µA±i»«
ºnBÇ� SwA ²jBTÇ8A �B/ÇUA °A ºAoM ³� »¦ÄBv« ¶nBMnj BU SwA xÀU ¤Be
Ç½A ,k®ÇñM S§Bij ºo¢½j nB� nj kµA±i»« ³� Svµ »v� o£ A /k®ñM
JBT� ¬k‾A±i pA ¬B�j±� ÁBªTeA /k®®�»« An nB� ½A ³� k®Tvµ ¬¿Bv£nqM

1. How to handle your difficult Parents

eoÇæ B« ³�»‾B«p ³M /k‾oM»« j±w nB¼vM 1nA±{j ½k§A° S½o½k« ¶±d‾
Ç½A oÇ£ A SwA »L§BÇ] nBÇ� ,k¼®Ç� S^j ©¼®�»« Bµ¬C c¼d~U ° R°B{^
° k®µkM oR‾ ¨B{ ¶nBMnj Bµ¬C ÂX« ,k¼µkM ©R®« n±`³M Bµ¬C ³M An Sæo8

/j±M ³‾±¢a Am_ S¼/¼� ° j±M k®a B« ¶oª‾ ³� k®®� R°B{^
AoÇ½p ,jnAj »ñ½jqÇ‾ 6BLÇUnA ºoÇ¢½j ²B£k½j Wnj BM bAq« pA ²jB/TwA
²kµBz« ºo¢½j �½°Ap pA An Y±S±« ³� SwA ¬C pA »{B‾ K¦_A ¬k½k®i
¥^Ake B½ nBz8oQ S¼í^±« ð½ ¬jo� »X®i ºAoM ºoYÆ« ¶±¼{ ,bAq« /©¼®�
¬BT�j±Ç� nB®Ç� oÇ£ A /SwA ²±�§BÇM joÇw jn±ÇioÇM ð½ ºAoÇM ¬kÇ{ ²jB«C
,k¼®Ç� SLdÇæ ,k®Ç� o¼¼wU k½nAj Sw°j ³� °A nBT8n ¶nBMnj BU k½A³Tvz‾
<‾ »î±S±« ¶nBMnj °A ³M »T^° An Bª{ �8B¼^ BU k¼µA±hM °A pA SwA ñª«



#o{¬°kM ºn°oQk¯po
 280

°A ³\¼T‾nj ° j±{»« y®U T8n ¼M pA WîBM nB� ½A /k®� k¼¦�U k¼‾p»«
°A k½j pA ¥ÄBv« k¼‾Aj»« Bª{ ³� j±{»« {°n ° k®�»« Rnk^ tBveA

/k®wn»« oR‾ ³M n±�a
S^° ºoÇ¢½j joÇ8 k‾poÇ8 BM ³�»‾B«p ,ºo¢½j ²B£k½j Wnj ¼®`ªµ
ð½ BM ³´]A±« ¨B¢®µ ³� »‾¿Bv£nqM jAkíU /SwA ©´« q¼‾ k¼®�»« eoæ
Wj±� »«À�o¼_ º±^ ©ÄÀî ,²jo� nBT8n j±i ºBµço8y¼Q<L` Wj±�
²nB®Ç� BÇµ¬C pA ³� »�j±� ³M HT½B´‾ ° SwA ³]±U¥MB^ ,k‾o¼£»« ²k½jB‾ An
»‾¿Bv£nqÇM uñîoM /k®‾p»« (oUkM B½) ¬j±M »T§B\i KvaoM jo¼£»«
¶nBÇMnj ºj±´Ç{ ue ð½ Á±ªíÇ« k®µj»Ç« <¼L�U Wj±� BM An j±i ³�
k‾±{»Ç« »8oíÇ« »�j±Ç� ³ÇM Bµ¬C »T^° /k®µj»« ¬Bz‾ j±i pA ¥ÄBv«
³‾±£¬Bªµ ,kµj ¬Bz‾ �±{ ° n±{ j±i pA ³¦æB8ÀM Wj±� k‾nAk‾ nBRT‾A
¬Bz‾ Bµ¬C ³M ³� An »z®� A° ¬Bªµ ÁBªTeA q¼‾ ¬B{j±i k‾po8 k®‾Aj»« ³�
n±{ BM An j±i k½k] »½B®{C Bµ¬C /kµj»ª‾ ¬Bz‾ ³L½o_ jAo8A ³M ,kµj»«
?»TÇvµ ³§Bwk®a) k®®�»ª‾ JAoi Bµ¬C pA �B�®TwA BM ° jB½p RnAoe °
An ³¦æBÇ8 »ªÇ� AkTÇMA nj BÇµ¬C nBÇ� Ç½A ºB]³ÇM (?º°n»« ³wnk« B\�
²jBÇ«C BÇµ¬C ³ÇM ¬k{ ð½jq‾ ºAoM Wj±� k®µj»« ²pB]A ° k‾nAj»«³¢‾
JAmÇ] ºq¼Ça ³Ça Wj±Ç� ºAoM ³� k®Tvµ ¬C º±]°Sv] nj ° ,j±{
BM k®®�»« »íw Bµ¬C uPw /k®®�»« SLdæ ³M Y°o{ ¬C ¶nBMnj ° SwA
¨B\‾A °A nB®� nj k®‾A±U»« ³� An »T¼§Bí8 ,Wj±� nj Bµ³‾Bz‾ º±]°Sv]

/k®®� Ak¼Q k®µj
}¼hzU ºo¢½j }h{ oµ B½ Wj±� nj An Bµ³‾Bz‾ ©¼‾A±U»« »T^° B«
nj An B« Wj±� ²B£k½j Wnj ºAoM xÀU /©¼®¼LM °A k½j pA An B¼‾j ³� ©¼µkM
An Wj±� RÀ½BªU ©¼‾A±U»ª‾ ³�»‾B«p »Te /k®�»« oU<8±« ºn°oQk‾po8
¬BîlA ° Wnj ºAoM An j±i xÀU ½oTz¼M ³� SwA ©´« nB¼vM ,©¼®� k¼½FU
j±{»« WîBM nB� ½A /(<///±U oR‾ ³M ©‾p»« tke «>) ©¼®ñM °A ²B£k½j

/k®®� 6o{¬°kM <zî °SL^Ao« ,¬k{ ²k¼®{ tBveA ¬B�j±�
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»íÇw »T¼/¼Ç� ³Ça BÇM ° nk�Ça Á±ªí« ³� ©¼woQ»« ½k§A° pA »T^°
B½ »§Bî ° q£oµ B½ ³z¼ªµ ,gwBQ k®®¼LM ¬Bz‾Ak‾po8 k½j pA An B¼‾j k®®�»«
¨BªÇU ¶nBÇMnj oÇ«A Ç½A ° /SwA kÇe °j Ç½A ¼ÇM ºq¼a ³ñ¦M ,Sv¼‾ kM
ow °j nj ºnjB« ° nkQ _¼µ é^A°nj /k®�»« �kæ JBT� ½A RBî±S±«
¬joÇ� nB� ³z¼ªµ) B½ (6°oz« B½ 6o{¬°kM <zî ³z¼ªµ) K�^ °j ½A
kÇe °j ¼ÇM ºA³��‾ nj B« GoX� A /k‾nAk‾ nAo^ (BM ²Aoªµ ¬jo� nB� B½ ºAoM
j±]°ºA³ª�j ³� ©½±¢M ©µA±i»ª‾ /©½nAj nAo^ »/®« Â«B� °SLX« Â«B�
ºo¢½j x°n ° ©½nAm£»« nB®� An x°n ½A Gn±8 ¬C ¬jAj nBz8 BM ³� jnAj
ºo/w nj T{Am£ ¨k^ k®‾B« ²±¼{ ½A ³M ¥ªî ³ñ¦M ,©½o¼£»« y¼Q nj An
»T8oz¼ÇQ ,Swnj o¼Çv« nj ©½pBw»Ç« kdTÇ« An j±Çi ¬C nj ³ÇÇ� SwA

/©¼{BM ³T{Aj SiA±®ñ½
j±i pA BµS^°»{íM « ?SwA ²k{ o½j nB¼vM o/w Y°o{ ºAoM B½C
Bµ¤BÇw �\¼TÇ‾ nj ÁBªTÇe A ³Ç� An »½BµK¼ÇwC SwA ñª« B½C ©woQ»«
³TL§A ?©¼®� ¬AoL] ©½A²jo� jB\½A kepAy¼M ¤oT®� B½ 6°oz« ºn°oQk‾po8
kL¦`»« ºnB¼vMSîB\{ B«A ,©¼µkM gwBQS¼í`B^ BM SwA ñª«o¼_ ³�
¼®a /SwA ²j±M »d¼dæB‾ o¼v« nj BµRk« ºAoM k®� ¬BîlA ºjo8 ³�
¬BwÇ«nA ³ÇM BÇ« ºAoM ²k®½C ³`‾C pA SwA »M±i �‾Bz‾ »½B´®U³M »TîB\{
,SwA ³§Bwk®a B« k‾po8 Sv¼‾ ©´« ³� jo� ¬B¼M ¬A±U»« ¥¼§j BM /jn°C»«
©Ç½nAmÇ¢M SLXÇ« o¼ÇYFU °A º°n oÇM kíM ³M ³Rd§ ½A pA ³ñ®½AºAoM ³� Aoa
³M /©½nAj j±L´M ºAoM »´]±U¥MB^ S¼8on B« �ªµ /Sv¼‾ o½j ³]°_¼µ³M
©½A²joñ‾ ¥ªî ºA²k‾pBw ¶±¼{ ³M ³T{m£ nj ³� ºnAk�« oµ ³M °»¦¼§j oµ
/©¼{BM ³T{Aj j±i nBT8n ° ²±¼{ nj »zioa BUSwA »M±i ¬B«p ¬±®� A
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113 Ç 112 ²B¢z‾Aj ºAoM »£jB«C
nBL]A

½k§A° ¶jB�TwA ºAoM »UBd¼"±U
276 ,190 Ç 189 ,157 Ç 156

277 Ç
Ç 234 ºo¼£¥´w jB.T« HµBLT{A

235
Ç 135 ,82 j°kdÇ« ºnAm£oÇÇY A

137
³¼ñU ¬°kM »7ÀiA ºBµS½Akµ

236 Ç 234 ,107 Ç 106 oM
123 Ç 122 ³wnk« nj S¼;<±«
Ç 249 o¼ÇYFU yµB? ºBµnBñµAn

251
Ç 171 ,140 ,79 ¬B?j±? ³M ¨AoTeA

172
¶nBÇÇÇÇMnj »¢®µoÇÇÇÇ< RB<ÀTÇÇÇÇiA

95 Ç 94 ,81 Ç 80 ºn°oQk‾po<

266 Ç 265 ,255 ,156 Ç 155 JjA
49 ,33 GA ,»M ,o®ñ¼wA

174 Ç 172 nBLTîA
170 ,89 Ç 88 jBªTîA

S¼®«A
176 »�JBî

184 Ç 183 ,156 »‾Bªv]
¬B?j±? ºAoM JBhT‾A

230 Ç 227 ³¼´U ºB½Aq«
Nw±ÇÇÇÇÇÇÇÇU ²k{jB\ÇÇÇÇÇÇÇÇ½A
245 Ç 244 ¬¿Bv£nqM.¬B?j±?
,228 Ç 227 ºBµS½j°kdÇÇÇ«

245 Ç 242
245 Ç 243 nAjB®í«

250 Ç 249 ½k§A° ºBµpB¼‾
Ç 233 ºo¼£©¼ª~ÇU nj S?oÇ{

240
254 Ç 240 ³¼´U ºBµx°n
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242 Ç 240 ©¼ª~U³L{
198 Ç 196 jB;T‾A

VBL.‾A
,145 Ç 146 ,81 Ç 80 Ao£nAkT7A

244
146 Ç 145 nkT;«

²B£k½j nj GÀTiA ¥¼§j c¼"±U
148 ,81

265 Ç 264 tB¼7
163 j°kd« ºnAm£oYA

Ç 47 Yzî ¬jo? Z½nj �¦¼w°³M
70 ,56

53 ,47 Yzî oM »®TL« .Rnk7
190 ]j±? N¼d« o¼¼^U

xq¼¢‾A
117 ,62 ,59 Ç 58 »‾°oM .»UAl
¬B?j±Ç? ¶nBMnj Bµn°BM ,Bµ²q¼¢‾A

216 Ç 215 ,182 Ç 179
Ç 25 ,21 Ç 19 ¬B?j±? ºAoM GAkµA

169 Ç 168 ,164 ,27
Bµ²k‾nAjpBM

184 Ç 183 ¬Aq¼«
»ÇµAoªÇµ ß¬°kÇM ,S½B�Ç? ¨kÇî

260 Ç 259 ¨p¿o¼a ¥½¿j
149 ¬B] ,»L§BM

147 ,39B‾B½j ,k®½o«°BM

215 ,61 »£k®zhM
BµxAjBQ

34 Ç 33 »½Ao£nBT<n °
122 Ç 121 J±i RAoª‾ ºAoM

58 Ç 56 S¼M±Ld«
226 Ç 221 tnAk« nj

110 Ç 109 ³¼L®U ºAoM ,SµBL{
209 ¬k½pn±‾ Yzî

209 B½Akµ
Vo{¬°kM xo½mQ

133 Ç 128 hw njè7B®U
oÇzM Sí¼LJ ¶nBMnj RB"°o�«

130 ,36 Ç 35
36 Ç 30 ºB½Aq«

148 jo< j±i »?j±? BM VBLUnA
Ç 192 ¬joÇ? jB\Ç½A ºBÇµx°n

226
203 Bµ©¦í« Nw±U

39 Ç 29 V°oz« xo½mQ
V°oz« xo½mQ

33 ozM Sí¼LJ ¶nBMnj RB¼"o<
130 ,37 Ç

47 »½AkTMA ºBµ¤BX«
37 Ç 33 »½Ao£nBT<n

78 ¤oT®?
Ç 37 RBJBLUnA ³M ºjB~T7A ²B¢‾
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144 ,39
,74 ,43 Ç 41 ,36 Ç 35 RAo¼YFU

130 Ç 129
42 »�JBî ¶jB�TwA¾±w
46 Ç 45 ²k¼wnVnA³M

S¼;<±Ç« ºAoÇM ¬B?j±? oM nBz<
222 Ç 129 ,126 Ç 125 ,116

161 Ç 134 ¥½¿j
41 Ç 29 Vo{¬°kM xo½mQ

267 ¬Ar ,²rB¼Q
101 Ç 100 »í¼LJ k«B¼Q

101 »í¼LJ k«B¼Q
:º°n oM RAo¼YFU

128 S¼;<±«
»7ÀÇiA kÇ{n ° »£k®zhM

258 Ç 257
]j±Ç? ° ½k§A° ¼M VBLUnA

142
Ç 114 ,74 Ç 73 u�‾Rqî

115
128 Ç 125 xpn° nj

¬j±Tw ,¼vdU
218 Ç 212 ½q¢½B]

218 ¶nBMnj ¬B?j±? pA ¤AÆw
ºn°oQk‾po< Y¼;dU

Ç 22 ³¼§°A GAkµA nj »¢®µBªµ

23
nj Rnk‾³ÇÇM ³ÇÇ? ³‾±£¬BªÇÇÇÇµ
oÇ? l ºn°oQk‾poÇ< ºBµBª®ÇÇµAn

23 Ç 22 ²k{
43 Ç 42 ºBµx°n

toU
156 ¬B?j±?S¼®«A ºAoM

Ç 132 ,126 Ç 125 Svñ{
133

k§A° ð½ ¬A±®î³ÇÇM »T½B�?»ÇÇM
152 Ç 151

156 Ç 155 R°B.7
54 »®½k§A° Yzî ¬Ak;<

160 Ç 159 ,78 ºo¼£¥´w
Ç 152 ºo½mQK¼ÇwC ° »Ç‾A±UB‾

278 ,174 Ç 173 ,155
137 ,79 Ç 78 t±§ ¬B?j±?

jB.U
232 Ç 231BµnjAoM ° oµA±i ¼M
154 ]j±? º±wpA ¥ñz« ]nj

155 Ç
46 ¬B«p nj Vo{¬°kM S½Bªe
Ç 268 ²B£om‾³n;Ç‾ pA ²jB�TÇÇwA

269
147 Ç 145 ¬C B½ ½A oñ�U

94 »¢‾Bi o¼¦ñU



285 ³½Bª¯

158 ¬±½q½±¦U
218 Ç 216 ¼vdU ° k¼\ªU

³¼L®U
180 pA ¬¿Bv£nqM RAoJBi

97 o½oíU
188 Ç 187 ,107 Ç 97 RAo¼YFU
¬kÇ{ éÇ7A° S¦�ajn±Ç« N¦a³M

145
¬joÇ? GmÇe .¬joÇ? »ÇµAoªÇµ

206 Ç 205
108 Nw±U ²k{³¼]±U

Ç 47 Yzî ¬jo? Z½nj �¦¼w°³M
56

100 Nw±U ²k{jB\½A ¥JBM n°j
102 Ç

188 Ç 187 ,171 ³¦Ãv« ¥e
»‾kM ³¼L®U

YÇzî ¬joÇ? Z½nj BM ³v½B;« nj
99 ,54 Ç 53
108 Yzî °

107 Ç 106 ³¼L®U ³¼]±U
¶nBMnj c¼"±U

262 Ç 256 »7ÀiA ¤±æA
247 Ç 246 SwA±inj ¥½¿j

178 Ç 174 R¿AÆw
109 Ç 108 ³¼L®U

251 ¬jn°Cx±]
¬k‾A±i

ºo¼Ç£ AoÇ< ºAoM nBz< . ³M Yzî
124

59 Ç 58 ºAoM ²q¼¢‾A
BµnjAoMoµA±i

258 pA SL7Ao«
233 Ç 231 ¼M jB.U

24 »JBL.‾Aj±i
107 Ç 106 ºo¢½j .j±i

ºnBTh«j±i
ozM »½AkTMA pB¼‾

Ç 153 ¬joÇ? S½BªÇe ºnA±{j
154

87 Ç 86 jB.U ,¬Ak;<
Ç 250 S½BªÇÇe ºBµnBÇÇÇÇñµAn

263 Ç 261 ,252
91 Ç 90 ,75 ¬jn±i
ºo¢½j ²B£k½j ]nj

276 Ç 275 ¬Ak;<
268 Ç 267 ]j±?w
276 Ç 275 ºAoM é‾A±«

Ç 274 ,269 Ç 268 RAo¼ÇÇÇYFU
275

279 »íLJf±{
270 Ç 268 »7ÀiA S¼ªµA
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281 Ç 272 ½k§A° �nwA°³M
Ç 270 ºpBw³®¼´ÇM ºBµnBÇñµAn

272
,90 Ç 89 ,24 BµxpnA ºpBw»‾°nj

123
Yzî ¬jo? Z½nj

124 ,70 ,56 Ç 51 RAo¼YFU
Ç 207 ,124 ,51 Ç 48 ºBµ¤BX«

208
89 ,72 jnA°jA Ç »wj

S\e ° ¥¼§j
259 »7ÀiA k{n ºAoM ,S¼ªµA

265 Ç
k®«S´] o¢½j .k®«S´] j±i

266 Ç 265
261 Ç 259 ±£°S�£ Y½oJ pA

260 ¬jo? ¥¼ªdU
107 Ç 102 ³¼L®U
68 ¤°nB? ,]°°j

46 ,42 ¤nB? ,po]An
90 ,89 ,72 jnB`½n ,¬B½An

»7ÀiA k{n
:oM o¼YFU

259 SMB7n
56 Ç 55 Yzî ¬jo? Z½nj

258 ºo¼£©¼ª~U nj S?o{

257 Ç 256 ³¼L®U
]j±Ç? KwB®Ç« nBT<n .oM q?oªU

255 ,18
61 ,50 ,36 Ç 33 »½Ao£nBT<n

SMB7n
160 ½k§A° ¬B¼« nj

267 Ç 256 ºpBw³®¼´M ºBµx°n
66 jBM ,ºnB« ,°n

86 »v‾B‾ ,¼§B«Bw
R¿AÆw

198 Ç 196 RAjB;T‾A
215 Ç 214 ¬jo?¼vdU

255 ,193 BµºjB{
270 jnB‾oM Zo] /°B{
242 Ç 240 ©¼ª~U³L{

Svñ{
132 RAo¼YFU

Ç 132 ,126 Ç 125 pA toÇÇÇÇU
133
S7Akæ

ºnBLÇ]A »µA±iRnmí« ,¬Ak;<
34

242 Ç 240 ©¼ª~U³L{ ,¬Ak;<
258 Ç 257 ,247 ¬B?j±? BM

166 j±i BM
,36 Ç 33 ¶nBÇMnj n°BM ,ozM Sí¼LJ
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140 ,131
]j±? Yzî
30 wA±‾A

108 ³¼L®U pA ²jB�TwA
o¢½j o½Bx° ° ºo¼£jB½ ³M ³7Àî

:oM o¼YFU
133 Ç 132 Svñ{ pA toU

119 Ç 117 RAoª‾
,93 Ç 92 ÇÇ½k§A° ¤oT®ÇÇ?

123 Ç 121
58 Ç 56 BµxAjBQ

221 S¼ªµA
Ç 115 ]j±Ç? �nwA°³M »{°o<oh<

116
136 RoMAn Ç SwAo<

268 Bñ<B? ,q‾Ao<
ºn°oQk‾po<

¬k{ ²k‾oM ºAoM »½BµxÀU
206 ³îpB®« pA JB®T]A
225 ,81 Ç 80 Ao£nAkT7A

146 Ç 145 kLTv«
° ¤BªîA BM VBLUnA nj ,¶nBMnj n°BM

160 Ç 159 BµnBT<n
Ç 21 ¶nBMnj »U¿B;« ° BµJBT?

34 ,23
,80 ¶nBÇMnj »¢®µoÇ< RB<ÀTiA

95
149 Ç 148 ,18 Ç 17 RÀñz«
¬jAj ¨B\Ç‾A .ºAoÇM ¬jAj ¨B\ÇÇ‾A
,138 ,40 Ç 39 ,27 BÇM ²AoªÇµ

235 ,222 ,163 ,154
ºBµ²B£kÇÇ½j ºAoÇÇÇM c¼"±ÇÇÇÇU

161 Ç 134 nAj¥ñz«
188 Ç 187 nj GBní‾A

186 ²B£ Cµl
,45 Ç 42 ¬B?j±Ç? Nw±U ,]nj

210
75 ¤oT®? oM »®TL« ²B£k½j w±¼{

141 ,76 Ç
¶nBMnj jo< ²B£k½j ¶nBM°j »wnoM

168 Ç 167 ,161 Ç 160
Ç 44 jo< j±i »?j±? ,BM VBLUnA

150 - 147 ,135 ,46
43 ,24 ¶nBMnj Y¼;dU

Ç 135 ¶nBÇMnj »îBªT]A ²B£k½j
156 Ç 155 ,141 ,138

112 ð½nA Ç ¨°o<
Ç 219 ,120 Ç 118 ¬B?j±? oM nBz<

222
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