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o{B¯ hw

²k´î³M j±i ¬Ak‾po� xp±«C nj ºA²s½°y�‾ ½k§A° B« �í«B] nj ²p°o«A
³M SLv‾ Bµ¬C »‾Ao¢‾ °S¼§±Ãv«tBveA ³M ±wð½ pA o«A ½A /k‾A³T�o£
³/ SwA »ª´w pA »{B‾ o¢½j º±w pA ° j±{»« 2±Mo« ¬Bz‾Aq½qî ¶k®½C

/k‾A³T{Am£ Bµ¬C ¶k´î ³M tnAk« ° n±z/ »{p±«C ¨B9‾
pA o¼:Çi S¼§±ÃÇv« Ç½A oÇMAoÇM nj ¬AnjBÇ« ° ¬AnkÇQ K¦?A ,¤Beoµ³M
k½BM ³a k®‾AkM ³/ k‾ACBTz« ° k®Tv¼‾ nAjn±ioM »�B/ y‾Aj ° RBîÀFA

/k®®ñM
An ¬C pA k¦] ð½ ³/ <¬B‾A±]±‾ ° ¬B/j±/ xp±«C ºBµk¼¦/ > �î±ª\«
SwA ºoYÆ« ºBµ²±¼{ °»¦ªî ºBµnBñµAn �ÄAnA y�kµ ,k½nAj Swj nj
° »ª¦Çî kÇ{n ²An nj An ¬Bz‾Ak‾po� BU k®/ ðª/ ½k§A° ³M k‾A±U»« ³/

/k®®/ ºnB½ »{p±«C
° Bµ¤BXÇ« ,ºj°kdÇ« jnA±Ç« nj ° ³î±ª\« ½A ºBµJBT/ �ª]oU nj
³M ,k{BM oU²jBRTwA¥MBT ° oUB®{C »‾Ao½A ¶k®‾A±i ºAoM ³/ »½Bµ½q¢½B]

/SwA ²k{ ³T�o£ nB/
½oMBæ RAnBzT‾A �vwÆ«



©]oT« ·«k0«

°A R°B� l ° ²j±M ¬B¼.AoHA ¼vdUjn±« ³z¼ªµ ³� «x±µBM Kj±� Aoa>
RAoª‾ Kv� BM ,SwA ²k{ SMBY ²jA±‾Bi jAo.A �ªµ ºAoM ºjB½p jnA±« nj
nB¼vM ¤AÆw ½A k½B{ <!?k®�»« »TeAnB‾ °çnBíU nBaj Ao« jw±T« B½ ©�
¬BÇ«Aj nj An x±µq¼U ° x±µBM »‾B�j±� B½ Kj±� ³� ©µ Bª{ ºAoM ©´«
kkÇµ BÇM kÇ½nAj Swj nj ³� »MBT� /k{BM bo)« ,k½A²jn°oQ j±i o´«o ÔQ
° RB½oTÇ‾ »wnoÇM ³ÇM ©´Ç« ¤AÆÇw Ç½A ºAoÇM KwB®Ç« ºBµgwBQ T.B½
oTÇ�j ©‾BÇi /SwA ³TÇiAjoÇQ S¼MoÇU ° ©¼¦íÇU ©¦Çî ¬B~~hT« RB¼Mo\U
�®¼«p nj »í¼w° RB¼Mo\U pA ³� ³Tv]oM »~~hT« ¬A±®î³M <©½n B½±¦¼w>
JBTÇ� nj ,SwA nAjn±ioM x±µq¼U ° x±µBM ¬B�j±� BM nBT.n »¢‾±¢a
¨kÇî BÇM ³¦MB�Ç« »®íÇ½ »wBwA ¥ní« ½A ¥e ºAoM An »½BµnBñµAn j±i

/SwA ²jo� ³ÄAnA ,x±µBM ¬B�j±� o¼.±U
©¦î nj <¨nk®w> /SwA <ºp±«C©� ¨nk®w> oM JBT� ½A »¦æA k¼� FU
nj ³� j±{»« ³T(£ q¦Th« ¥¦î ° Bµ³~hz« pA ºA³î±ª\« ³M »ñ{qQ
³� jo�}hz« b±s°³M ¬A±U»ª‾ ° k‾nAj y�‾ ¤ÀTiA ð½ p°oM ° jB\½A
Bµ¬C pA »L¼�oU Rn±æ³M B½ °|BiRn±æ³M Bµ³~hz« ½A pA ð½¨Ak�
»§ÀTiA ³� <ºp±«C©�> oM n±T®« ¼ªµ ³M /k®Tvµ ¤ÀTiA ½A jB\½A ¥«Bî
Ç½A �í§B)Ç« ¤±H nj /SwA ²k{ ²jB´‾ ¨nk®w ¨B‾ ,q¦Th« ¥¦î BM SwA
¥¦îx±µq¼U °x±µBM ¬B�j±� nj ºp±«C©� ³� k{ k¼µA±i ³]±T« JBT�
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/©½A³TiAjoQ Bµ¬C pA »ioM ³M B´®U B« ³� jnAj ºA³TiB®{B‾ ° jB½p nB¼vM
¼LHBhÇ« pA }hz« ²°o£ °j ºAoM An j±i JBT� <©½n B½±¦¼w> oT�j
»½Bµ»½Bª®µAn ¥¼~(U³M ° ²jn°Cnj o½odU �T{n ³M ½k§A° ° ¬Bª¦í« »®í½
�ª]oU ¬k{ ©¼\e pA ºo¼£±¦] ºAoM /SwA ²jo� ³ÄAnA ²°o£ °j oµ ºAoM
,©Ç]oTÇ« k½keÀÇæ ³ÇM »¦ÇæA T« pA ºjB½p ºBµSªv` JBT� »wnB.
³ª]oU °}¼h¦U pA ºA³î±ª\« osBe JBT� ½AoMB®M /SwA ²k{ ³æÀi

/SwA »¦æA JBT� ßq¦Th« ¤±~.
³T.B½|B~TiA ½k§A° ºAoM ©½n ©‾Bi ºBµ³¼æ±U ³M B´®U ³î±ª\« ½A
nj k½BM ³wnk« ¾B¼§°A ° ¬Bª¦í« ³M U±Mo« ºBµnBñµAn ° Bµ³¼æ±U ° SwA
�®¼«p nj JBT� ½A nj ³� ºjnA±« H®Ãª)« /j±{ ³ÄAnA ³‾B£ Ak] ºA³î±ª\«
q¼‾ »«Ao£ ¬Bª¦í« ºAoM SwA ²k{ ³ÄAnA »‾B�j±� ¼®a BM ½k§A° jn±ioM

/jo¼£ nAo` ²jB(TwAjn±« k‾A±U»«
jn±« nj j±iºBµjB´®z¼Q °RB½oT‾ pA An B« k½k®«³`Àî ³�»Un±ænj
³LUBñ« nazadmanesh@yahoo.comtnjC BM k¼‾A±U»« k½pBw ²B£ C JBT� ½A

/k¼®�
y®«jApC k¼µB‾

1381 jAjoi



²k®v½±¯ ·«k0«

¬C ¬A±U»« ° k‾±{»« ²k½j ©µBM ³� SwA »½Bµ³‾Bz‾ ° ©ÄÀî �î±ª\« Syndrome /1
/j±ª‾ »�¦U |Bi ºnB\®´MB‾ B½ ¤ÀTiA ð½ pA »� Be An

° ³‾BÇi oÇµ nj ¥Çñz« Ç½A /SwA o¼£ ³ªµ »¦ñz« ,ºp±«C©� 1¨nk®w
¨kÇî /j±{»Ç« ¥e ¬Bª¦í« ° ½k§A° ðª� BM B´®U ° jnAj j±]° »wÀ�
»µjpBÇM ,k®�»Ç« ³T(Ç{C An Bµ²jA±‾Bi »£k‾p ³� SwA »¦ñz« S¼�.±«
Kj±� pA An ºjo. ¤oT®� tBveA ° ²q¼¢‾A ° k‾Bwn»« ¥`Ake ³M An tÀ�
Ç½A kÇ‾°n ¬joÇ� t±ñíÇ« ºAoÇM JBTÇ� ½A pA k¼‾A±TM ¨nA°k¼«A /jo¼£»«

/k¼®� ²jB(TwA ¬BT½Bµ³‾Bi nj ¨nk®w
»‾Ao¢‾ ,toU ,©½o¼£»« x±_C nj An j±i jAp±‾ nBM ¼§°A ºAoM »T`°
AoÇ. An BÇ« j±Ç]° ,Kj±Ç� S¼MoÇU k½kÇ] ° ¼¢®w S¼§±Ãv« pA tAoµ °
³� SwA ½A ¬B«k¼«A ° ©¼T.A»« j±i »�j±� jB½ ³M ,³Td§ ½A nj /jo¼£»«
½A pA B« /©¼®� ¥ey½±i k‾po. ºAoM An j±i »�j±� ¬An°j kM RÀñz«
»§° ,©½oLi»M Kj±� S¼MoU ¶nBMnj Bµq¼a ºnB¼vM pA ³� ©¼µB£ C q¼‾ ©´«
nj An »½Bµq¼a BU ©½o¼£»« ©¼ª~U ,©¼{BM »M±i njB« ° nkQ ³ñ®½A ºAoM

©½o¼¢M Ao. ³®¼«p ½A
,ºjBÇ{ ,»T«ÀÇÇw º°pnC ¬B�j±ÇÇ� ºAoÇÇM ,BµÇÇ½A �ªÇÇµ pA oU¿BÇÇM

/©½nAj S¼�.±« °u(‾³MjBªTîA
KUo« »½BµtBL§ ,¬Bzinj »‾Bªza ,¬Ak®i »‾BL§ BM ¬B�j±� ,q¼½BQ oµ
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¤Bw ºAoM �B¼T{A BM An j±i q¼‾ ¬Bª¦í« /k‾°n»« ³wnk« ³M ±‾ »½Bµq¼� °
SwA nAo` k½k] ¤Bw nj k®®¼LM BU k‾oTT®« ° ²jo� ²jB«C »¦¼~dU k½k]
tnj u(‾³MjBªTÇîA BÇM k®Ç‾A±U»Ç« Bµ³`M ½A B½C /kT(¼M �B(UA ºq¼a ³a
ð½¨Ak� ° k{BM Bµ½oT´M °q] SwA nAo` ð½¨Ak� ?k®®� k{n ° k®‾A±hM
³� »‾A±U ½oTz¼M TvM nB� ³M BM ð½¨Ak� ° ?j±M kµA±i Bµ½oU¼½BQ °q]

?k‾A±i kµA±i tnj ²q¼¢‾A BM ,jnAj
° Bµºk¼Ç«ABÇ‾ ,BÇµ¤AÆÇw BÇM ,k½kÇ] »¦¼~dÇU ¤BÇw oµ ºBµS¼§Bí.
¬Bª¦íÇ« /j±{»Ç« pBÇ_C ,¬Ap±Ç«Cy‾Aj »½Bª®ÇµAn nj ¬Bª¦íÇ« S�nBÇÇz«
Bµ¬C /k®‾A±hMtnj J±i ° k®®� nB� J±i ¬Ap±«Cy‾Aj ¨BªU k®µA±i»«
tnj ºAoÇM »Ç‾Ak®Ça �B¼TÇ{A ³� k®Tvµ q¼‾ ºjB½p ºBµ³`M ³� k®‾Aj»«
³M ³‾±¢a An ¬A±h‾tnj ºBµ³`M ½A ³� k®‾Aj»ª‾ ¬B‾C /k‾nAk‾ ¬k‾A±i

/k®µj �±w S¼�.±« koH
¬Bz‾B�j±� S¼�.±« ºAoM ³� k®Tvµ »®½k§A° ©µ ,JBT� ½A ¬BLHBh«
/k®®�»« xÀU Bµ³`M nj ²q¼¢‾A jB\½A ºAoM ³� »‾Bª¦í« ©µ ° k®¦ÄB` xpnA
oTz¼M »½Bª®µAn ,¬B{nB� ³� SwA »‾Bª¦í« ° ½k§A° ³M ðª� ,« kkµ
³TÇv]oÇM ° x±µBÇM ºjAoÇ.A kÇ‾nAj Sw°j ³� SwA »‾B‾A±]±‾ ° Bµ³`M
¶jB(TwA ° ºjo. ©T‾ jB\½A ,S¼�.±« ²An B´®U ³� k‾A³Ti±«B¼‾ »§° ,k®{BM

/SwA nBñTzQ ° ¨AqT§A ,k´íU T{Aj j�. ,¬Bz½Bµ³Ti±«C pA Swnj
° Ç½k§A° ,Bµ³`ÇM ³ÇM ³Ç� ¨A²joÇ� ³ÄAnA »´]°³w »§k« JBT� ½A nj
½A /k®®� t±ñí« An ºp±«C©� k‾°n k®‾A±TM BU k®�»« ðª� Bµ¬C ¬Bª¦í«
³T.oÇ£ ¥Çñ{ ³wnk« ° ³‾Bi nj »£k‾p »í`A° RÀñz« tBwAoM ,¤k«
BÇ½ »‾Ao¢‾ ue ,JBT� ½A nj ²k{bo)« ºBµboH pA »níM o£ A /SwA
Ç½k§A° ½oT´M »Te ³� k½nBPvM oHBi ³M ,k®®�»« jB\½A Bª{ nj An ²B®£
»wnoÇM ¤±|Çz« ³Ç� n±H¬BªÇµ H()§ /k®®� ²BLT{A SwA ñª« q¼‾ ¬B´]
° J±Çi ºBµnB� ³M ,k¼Tvµ Bµ³`M BM ¬BURÀñz« ¥e ºAoM »½Bµx°n

/k¼®� oñ. ,k½A²jAj ¨B\‾A ¬±®� BU ³� »Twnj
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oÇM SMBÇ`n o¼ÇYFU ©´Ç« �¦ÃÇv« ¶nBÇMnj »¦~(Ç« WeBL« ,JBT� ½A nj
jAoÇ.A ºk®M³TÇwj S¼ªÇµA ¶nBÇMnj ,¼®`ªµ /SwA ²k{ bo)« ,S¼�.±«
jB\½A pA ºo¼£±¦] ºAoM ³� »U°B(T« ºBµ²An ° q¦Th« ºBµ²°o£ ³M o.±«
,WeBL« ½A /SwA ²k{ WdM ,jnAj j±]° ²°o£ oµ nj ºp±«C©� ¨nk®w
»«BªÇU /SwA ¬Bª¦íÇ« ° Ç½k§A° »½Bª®ÇµAn ºAoM ºjB½p RBîÀHA ¥«B{
BÇM »µB¢‾BÇ«nj nB� pA ³� SwA »¦ªî »MnB\U oM »®TL« ° »í`A° ,Bµ¤BX«

/©½A²jn°C Swj³M ¬Bª¦í« ° Bµ²jA±‾Bi ,¬B�j±�




