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o{B¯ hw

¬B�j±�S¼MoU ºBµk¼¦� > pA k¦]ð½ ,k½nAj º°n y¼Q ³�»MBT� ¨oTd« ¶k®¯A±i
/SwA <¬B¯A±]±¯ °

K¦=Ç« oMÇ¯ pA ¨Ak�oÇµ ,»î±N±Ç« OBLUnA ©Rn»¦î ³î±ª\« �½A ºBµJBT�
k§±ÇU ,¬jAj o¼{ c¼dæ ° KwB®« ºBµx°n ,¬Bª½Ap ºAoM »£jB«C/k®Tvµ ¥/Tv«
¬B�j±� ³M �Ti±«C ,x±µq¼U Yj±�xn°oQ ,Yj±�S¼MoU nj nkQ y/¯ ,¨°j k¯poZ
° nA°k¼Ç«A ¬Ak¯poÇZ xn°oQ ,¬B¯A±]±¯ ° ¬B�j±� nj »v®] S«Àw ,Aki ¶nBMnj
Bµx°n ³M ³�ºo¢½j K§B] ° \±®T«K§B=« q¼¯ ° ¬B¯A±]±¯ BM nBTZn ºBµk¼¦� ,]Z±«
ºBµJBT� \±N±« ,jpAjoQ»« ï±¦M �¼®w BU ¬B¯A±]±¯ ° ¬B�j±� »T¼MoU RÀñz« °

/k®µj»«¥¼ñzU An ³î±ª\«�½A
nj /SwA �Ç½k§A° ³ÇM ºjoMnB� ºBµ²±¼{ xp±«C ,BµJBT� ¬B£k®v½±¯ x°n
x°n ð½c¼N±U ³M¥~Z oµ ³� ²k{ ¥¼ñzU ºjkíT«ºBµ¥~Z pA JBT� oµ ,³\¼T¯
·¯A±TzQ oM ²°Àî ,<¬B¯A±]±¯ ° ¬B�j±�S¼MoU ºBµk¼¦�> ·î±ª\« /jpAjoQ»« ºk¼¦�
²k®¯A±i ³M Bµ¬C ¤B/T¯A ° K§B=« c¼N±U ºAoM ²jBw »¯BMp pA ,j±i oLTí« ° »ª¦î

/SwA ²jB"TwA ¥MBe ¬AnkQ ° ¬AnjB« ¨±ªî ºAoM ³�SwA ²jo� ²jB"TwA
pA uQ Yj±� k{n ¥eAo« »wnoM ³M <³§Bwð½ Yj±� BM nBTZn ºBµk¼¦�> JBT�
�¼®`ªµ /SwA ³TiAjoQ »"iBî ° »iBLUnA ,»T�oe ºBµRnB´« ¥¼Le pA »¢§Bwð½
»Un±æ³ÇM ,k½C»« y¼Q HL§BR ,¬A±] �½k§A° ²s½°³M ,�½k§A° ºAoM ³� »½BµywoQ
q¼¯ Bµ¬C ºBµ³RkRj ° ¥ÄBv« BM c¼dæ jn±ioM ¶±d¯ ° ²k{ bo=« é«B] ° ]¼ej

/SwA ²k{ ³ÄAnA
�½oMBæ RAnBzT¯A ·vwÆ«





nBzT¯A jo¢§Bw ¼ª\®Q°Sv¼M oM ºA³«k «

�T{±Ç¯ »¯BÇ«p ·¦æBZ nj Bµ³¯Bwn ° tnAk« ,�½k§A° ¶jpJBT{ nBTZn nj o¼¼-U
³M JBT� �½A »¦Le y½Ao½° °j nj ³� j±M »¦ÄBv« ³¦ª]pA ¬C nBzT¯A BU JBT� �½A
³ÇM ,oU²joTÇv£ ß»îBªTÇ]A ²B£kÇ½j �TZoÇ£ oMÇ¯ nj BÇM ¬±®Ç� A /©TÇiAjoÇQ BÇµ¬C
/joÇ� ©ÇµA±Çi ²nB{A ,k¯A²jAj nAoe o¼YFUSdU An »�j±� ¬An°j ³� »½Bµºn°C±¯
éMn nj B« »£k¯p oM »ñ¼¯°oTñ§A ºBµ³¯Bwn o¼YFU ·\¼T¯ ºke BU Bµºn°C±¯ �½A

/k¯A²j±M o¼iA ¬oe
,¤Be�Ç½ABÇM /k½C»Ç« JBÇve ³ÇM »µBU±� ¬B«p ¬oe éMn ,»h½nBU oM®« pA
/k¯±{»« ³TZo£ oM¯ nj »îBªT]A ¥«BñU s=î ·=/¯ ³� k¯nAj j±]° »½Bµ²n°j
ºBµSZoz¼ÇQ BÇM ³Ç� SwA ²n°j �Ç½A pA ºpnBÇM ¤BX« ,³T{m£ ¤Bw [®Q°Sv¼M
j±]°³ÇM B« nB� ° »£k¯p ¶±¼{ nj ©¼Mî »MÀ/¯A ,ºr±§±®ñU ¶p±e nj xo¢{

/SwA ²jn°C

1. Marshall McCluhan

ºnAm£oÇYA RnkÇe ,³¯Bwn }~hT« ° RB¼MjA ]/d« ,1¬Bµ±§ð« ¤B{nB«
©µjnB´Ça ¬oÇe nj NBÇa »Zoí« BM An oNBe o~î nj »ñ¼¯°oTñ§A ºBµ³¯Bwn
¶k¼/Çî ³ÇM /joÇ� ¬±£o£j An ¬B´] »µB"{ ¡®µoZ ,NBa Sí®æ /k¯Aj»« oMAoM
SwA ²jn°C k½kÇQ An »®½±Ç¯ ßºA³¯Bwn ¡®µoZ ,»ñ¼¯°oTñ§A ºn°B®Z ,¬Bµ±§ð«
¥MB/ÇU k®¯BªÇµ Swnj R°B"ÇU �Ç½A ;jnAj ³¦æBZ nB¼vM j±i pA ¥Le ¶n°j BM ³�

/SwA »µB"{ ¶n°j BM NBa
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,S/¼/Çenj BÇ«A ;j±{ »wnoM k½BM ¬Bµ±§ð« ºBîjA »Äq] B½ »¦� Sdæ
³ñ¦M ,é«A±] B´®U³¯ ,o¼iA ¤Bw [®Q°Sv¼M »i RBîÀiA ºn°B®Z ºBµSZoz¼Q
/SwA ²joÇ� ¬±£o£j Rk{³M q¼¯ An ¬B�j±� ° Bµ²jA±¯Bi »£k¯p |Bi n±i³M
_¼Çµ ,©T{±Ç¯ An ²jpJBTÇ{ kÇ{n ° �j±Ç� JBTÇ� 1981 ¤Bw nj ³�»«B¢®µ
BÇM An ¬C »=Çi ·hÇv¯ ,éeA°nj /©T{Ak¯ °ny¼Q ºr±§±®ñU JÀ/¯A pA »îÀiA
»eoÇM o½odU �¼{B« BM O½BU pA uQ ° ©T{±¯ nAj�i jnp ºBµ³£oM º°n jAk«
¬C ,©T{±¯ 2006 ¤Bw nj ³� ©µ An k½k] ·«k/« �½A /¨jo� SvQ nBTwAo½° ºAoM
nBTwAo½° »ñ¼¯°oTñ§A tnjC ³M S¯oT®½A ]½oi pA ° ²jo� O½BU oU±¼P«B� nj ¬B«p
¡®µoÇZ ³ÇM j°kd« ¬B�j±� ºAoM �« ºBµ³RkRj ,1981 ¤Bw nj /¨jo� ¤BwnA
° xp±Ç«C ¥¼LÇe pA »¦ÄBÇv« �Ç« »¦ÇæA »Ç¯Ao¢¯ ,¤Bw ¬C nj /j±M ²n°j ¬Bªµ
Bµ¬C toTwA WîBM ¬B�j±� �w �TZo¢¯ oM¯nj BM ³� k¯j±M »{pn° ºBµ³«B¯oM
nj S¯±Çzi ° »v®Ç] ·=ÇMAn RAo¼YFU o¼M¯ »UBî±N±« ³M �¼®`ªµ /k¯k{»«

1. Rock and Roll Music

/©TiAjoQ 1¤°nk¯AYAn »/¼w±« pA ¬B�j±� ºo½mQo¼YFU ° ¬±½q½±¦U
f±v®Ç« »UnBLî³M ° k®Tv¼¯ bo=« o¢½j Bµ³RkRj �½A ,¬±®�BU ¬B«p ¬C pA
/SwA ²k{ ³TvMA°y½Bª¯³d"æ ³M Rk{³M »¯±®� ·í«B] ³� S"£ k½BM /k¯A²k{
,¥RBÇz« ,Bµ³¯BÇi SMBÇY ±>Çî k®ª{±Çµ ºBµ»{±Ç£ ° oU±¼P«BÇ� ,¬±½q½±¦ÇU
n±«A ,k½oi ,nB� pA »ªMîA yhM B« ,²p°o«A /k¯A²k{ Bµ²B£j°oZ ° Bµ¬An±Twn
,BµNBÇUO§ /©¼µj»« ¨B\¯A »T¯oT®½A Rn±æ³M An j±i ºBµºpBM »Te ° »ñ¯BM

�¼®`ªÇµ ° k®ª{±Çµ ²Aoªµ ºBµ�"¦U ¶k®®�k¼§±U ºnB\U ¨B¯ ºoMð¦M :Blackberries /2
/¨ Ç SwA »ñ¼¯°oTñ§A SvQ ° S¯oT®½A ©Tv¼w ³M q´\« ²Aoªµ ºBµ�"¦U

ºB¼Ç¯j BÇM An BÇ« OBLÇUnA q¼¯ RÀ¼=íU nj »Te ,2BµºoMð¦M ° ²Aoªµ ºBµ�"¦U
�Ç½A ¤°A ·hÇv¯ nj ³Ç� B« ¶jpJBT{ ° ¤±\î ·í«B] /k®®�»« nAoeoM »îBªT]A
oU²jpJBTÇ{ »ñ¼¯°oTÇñ§A ºBµ³¯Bwn ¶joTv£ ZA°n BM ,©T{±¯ ¬C ¶nBMnj JBT�
nj ° oUé½oÇw xpAjoÇQ nj ,¬AoMnB� pB¼¯ BM KwB®T« ,q¼¯ BµoU±¼P«B� /SwA ²k{
�i pA S¯oT®½A ³M ¤B~UAºAoM ©½±{ n±L\« o£ A ,²p°o«A /k¯A²k{ oUº±e ³MZBe
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Rk{³M ,SwA ©¼w»M S¯oT®½A pA oUk®� nB¼vM ¬C Sîow ³� ©¼®� ²jB"TwA �"¦U

1. Instant Messaging (IM) 2. BabyPlus

¬±®� A ° k{ ³ZBNA »¦Le RB«ki ³M q¼¯ 1ð«B¼Q ,�¼M �½A nj /k{ ©¼µA±i³ZÀ�
/k®�»«SMBen �"¦U BM »\½An »iBLUnA ·¦¼w° ¬A±®î³M

é½ow ¨B\¯A ºAoM B« »½B¯A±U S½±/U BM »ñ¼¯°oTñ§A ºBµ³¯Bwn ³� S"£ k½BM
oÇM ²A±iBÇ¯²A±Çi »£jpJBT{ �½A ,éeA°nj /k¯A²jo� ²jpJBT{ An ³í«B] ,BµnB�
,³T{mÇ£ ¤BÇw [®Q°Sv¼M»MÀ/¯A S¼µB« /S{Am£ kµA±i oYA B« Yj±� S¼MoU
»Çi /SwA ²kÇ{ ¬B�j±Ç� »£kÇ¯p nj ºn°C±Ç¯ [®ÇQ ¥eAke ¬k«C k½kQ WîBM
¬B®`ªµ k¯°n �½A ³� SwA ²jo� ºjB½p RAo¼¼-U ¬B�j±� »£k¯p ,o¼iA ºBµ³µj
¶n°j nj An R¿±dÇU �Ç½A �½±Ç¯ ºBµºn°B®ÇZ ,RB´Ç] ºnB¼ÇvM pA /jnAj ³«AjA

/SwA ³T{Ak¯ SLX« º±w ° Sªw ³z¼ªµ ³� k¯A²jn°C j±]°³M »�j±�

¬AjAp±¯ xp±«C

tA±Çe �Th¼¢¯AoM ³M o¼iA ³]±U ,¤±dU �½oU©´« k½B{ ,Yj±� k{n oM®« pA
»£jpJBTÇ{ pBÇRC ·=/Ç¯ ¬±®Ç� A »�j±� ° ºjAp±¯ ,k{BM ¬¿Bwjoi ° ¬AjAp±¯
° ð½odÇU xkÇµ BÇM Bµ³«B¯oÇM pA »µ±LÇ¯A ,³T{m£ ¤Bw [®Q°Sv¼M »i /SwA
ºk®Ça /kÇ¯A²k{ »eAoi njB« ©en nj �¼®] »Te ° ¬B�j±� ,¬AjAp±¯ xp±«C
ºA³v¼Ç� 2tÀQ»L¼ÇM S�oÇ{ ³Ç� ¬A±®Çî �Ç½A BÇM ¨k{ ³]A±« »-¼¦LU BM ,y¼Q
ºBÇµAkÇæ ° j±{»Ç« ¥~TÇ« njBÇ« ©Çñ{ ³ÇM ³� SwA ²jo� »eAoi ºA³anBQ
BÇM> ³Ç� SwA »îkÇ« S�oÇ{ �½A /k®�»« k¼§±U njB« K¦e yPU ³¼L{ð¼ªT½n
�Ç½A nAoÇñU éeA°nj ° kMB½»« y½AqZA [½nkU³M BµAkæ ©T½n ,ºnAjnBM SZoz¼Q
ºo¼£jBÇ½ kÇ¯°n ,k¯A²k{ »eAoi �¼®] �¼d« »í¼Li ©T½n tBwA oM ³� Bµ±¢§A

</jp±«C»« Bª{ k¯poZ ³M An ³¦eo«³M³¦eo«
Rn±æ ¥½Bw° B½ Bµ³«B¯oM �½A ßºk®«j±wRBLYAºAoM »ZB� RB/¼/dU ³ao£ A
nj ,¤BXÇ«¬A±®î³ÇM /SwA ²kz¯ ¬B£k®®��¼¦LU »L¦iSí"®« é¯B« o«A �½A ,³TZo¢¯
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pA ¬BÇz¯AnjBÇ« ,»®¼®] nj ³� »¯B�j±� ° ¬AjAp±¯> :j±{»« ³T"£ ³v¼� �½A �¼¦LU
k§±T« pBM ¬BTwj ° ©za BM ,k¯nAj ºoUSeAn k§±U ,k¯A²jo� ²jB"TwAtÀQ»L¼M
nAj±ªÇ¯> ³Ç� k®Tvµ »îk« �¼®`ªµ Bµ¬C </k®®�»« ºnAoe»M oTª� ° k¯±{»«

</k¯nAj ºoT´M ³]±U ° q�oªU> ° </SwA oU»í¼Li ¬B�j±� �½A k{n

1. AthleticBaby

ºAoÇM ³¯ ° Ç ¬AjAp±¯ ºAoM 1»L¼Mð¼T¦UCS�o{ R¿±~d« �¼¦LU ,±w¬C pA
k½oÇi BÇM> :SwA ²k«C S�o{ �½A �¼¦LU nj /jnAj ]¯°n ²pAk¯A ¬Bªµ ³M Ç �¼®]
° Bµðw°oÇî ,»Ç{pn° o½°B~ÇU pA q¼Ç¢¯A¬B\¼Çµ ºA³î±ª\« ,B« R¿±~d«
¬joÇ� ö£oÇw �¼Çî nj ³Ç� S{Aj k¼ÇµA±iYodUoQ ° jB{ ß¤Bwjoi ¬B�j±�
\A±Ç¯A ° »¯kM ºBµS¼§BíZ ¬jAj ¨B\¯A nj Bµ¬CyhM¨B´§A ,¬BT¯B�j±� ° ¬AjAp±¯
�Ç« </j±ÇM kÇµA±Çi s¦£ ° ¤BLv¼M ,u¼®U ,¤BLU±Z ,¤BLTñvM ³¦ª]pA Bµxpn°
ºB{BªÇU pA BQ±Ç¯ ¬B�j±Ç� ° ¬AjAp±Ç¯ jn°BTÇwj ³]±TÇ«}hÇz« n±i³M p±®µ

/¨A²kz¯u¼®U ° ¤BLU±Z ,¤BLTñvM
/SwBµS�oÇ{ ¶k®L½oÇZ RB-¼¦LÇU pA »ña±Ç� ·¯±ªÇ¯ �/ÇZ Bµ³«B¯oÇM �Ç½A

/¨ Ç ³§Bw³¯ BU ³µB«y{ ¬B�j±� ºAoM »{p±«C nAqZA ö¯³î±ª\« :Baby Einstein /2
/¨ Ç ¬B�j±� ºAoM »v¼¦¢¯A ¬BMp »{p±«C R¿±~d« pA :LeapFrog /3

o½BÇw ° 3òAoÇZO¼§ »{p±Ç«C R¿±~dÇ« ,2�¼Tz¼Ç¯A »L¼ÇM ºBÇÇµºjº°ºj
toTÇwj nj ²p°oÇ«A ,BQ±Ç¯ ¬B�j±Ç� ° ¬AjAp±Ç¯ ºAoÇM ºoU±¼P«BÇÇ� ºBµ³«B¯oÇÇM

/¨ Ç ¬AjAp±¯ ° ¬B�j±� »«o£ow ºAoM ²k{»eAoi nAqZA ö¯ :Lapware /4

pA ²jB"TwA �¼e Ao½p ,j±{»« ³T"£ 4n ß°OÒ§ Bµ³«B¯oM �½A ³M /k¯nAj nAoe Bµ²jA±¯Bi
oMAoM°j ³� »w°B« º°n ° k®¼z®MxnjB« B½ nkQ ºBQ º°n jAp±¯ SwA nAoe Bµ¬C
y½Bª¯³d"æ nj ºo½±~U ¬C »Q nj ° k¯qM ³MoN ,SwAxj±iSwj ¶pAk¯A
p±®µ »L¼Mð¼T¦UC ° tÀQ»L¼M k®¯Bªµ »UB-¼¦LU ºBµBîjA �½A Sdæ /k®� o¼¼-U

/k¯A²kz¯ k¼½FU
nB¼ÇvM nApBÇM ¬B�j±Ç� ° ¬AjAp±Ç¯ tA±e �Th¼¢¯AoM ° xp±«C ,�½Aj±]°BM
° ºoU±¼P«BÇ� ºBµ³«B¯oM ,Bµ©¦¼Z ,»{p±«C ºBµºjº°ºj ,²p°o«A /jnAj »RAj
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�¼M B´®U /SwA ²k{ ¤kM ©¼Mî »Tí®æ ³M ¬¿Bwjoi ºAoM »{pn° ºBµtÀ�

1. Baby Einstein’s Number Nursery

° 1�¼Tz¼Ç¯A »L¼ÇM jAkÇîA BÇM »½B®Ç{C ·hÇv¯ x°oZ ,2004 BU 2002 ºBµ¤Bw

2. Brainy Baby Company’s Left Brain

/k¼wn n¿j ¬±¼¦¼«kæ©en ³M ° k{ oMAoM³w 2q-«Oa ßx±µBM Yj±� nAqZA¨o¯
³§Bw[®Q BU ³µB«y{ ¬B�j±� ºAoM ³� <»Ä±½k½° ° »¯±½q½±¦U ºBµ³«B¯oM> nApBM
¬±¼¦¼«nB´Ça ³¯¿BÇw ³ñ®½A ³M ³]±UBM /SwA ]¯°noQ ° ö£ nB¼vM ,²k{ »eAoi

3. Stephanie Prange 4. Video Store Magazine

·¦\Ç« »Ç½AoÇ]A nBTÇwAoÇ½° ,3¡¯AoÇQ »¯B"TwA ,k¯±{»« k§±T« Bñ½o«A nj jAp±¯
</jo� ºnAjoM²o´M nApBM �½A pA ³z¼ªµºAoM ¬A±U»«> :k½±£»« ,4o½±~U Sí®æ
±Äk½°yhQ ° �LNºBµ²B¢Twj ° oU±¼P«B� j°n° BM Bµ³«B¯oM �½A S¼M±Ld«
An ¬B�j±� ° ¬AjAp±¯ Rk{³M k½k]ºBµºn°B®Z /SZB½y½AqZA Bµ³¯Bi¥iAj ³M
yhQ ° �LN ²B¢Twj BM �« ovQ ³� ²n°j ¬C ³M SLv¯ ° ²jo� ¤±-z« j±i ³M
nB¼ÇvM BÇµºjº°ºj ,²p°o«A /SwA ²jo� o¼¼-U »¦� ³M q¼a³ªµ ,k{»« ö£ow
k®Ç¯A±U»Ç« ºo~ÇM ° »íªÇw S¼ÇMAm] ¬jo� ©µAoZ BM Ao½p ,k®Tvµ nAjxoioQ
�½A ºAoM ²k{»eAoi ºBµ³«B¯oM ³î±ª\«�¼®`ªµ /k®®�yhQ ³«B¯oM BµSîBw
An »ª½kÇe »¯±½q½±¦U ºBµ³«B¯oM ° Bµ©¦¼Z »Te ³� SwA \±®T« ºnke³M ³¯Bwn

/k®TvµyhQ¥MBe ³¯Bi nj »TeAn³M ° ³TZo£oMnj
�½k§A° ,¬B�j±� ° ¬AjAp±¯ ºAoM Bµ³«B¯oM ° R¿±~d«�½A »¯A°AoZ ° \±®U
BÇ½ ¬±UnB� ºB{BªU BM Yj±� ,±wð½pA /SwA ²jo� °n³M°n ònqM »z§Ba BM An
ºBµnBÇ� ³M k®¯A±U»« »TeAn³M �½k§A° ° j±{»« ö£ow xA³eÀîjn±« ·«B¯oM
³a »½Bµ³«B¯oM �¼®a ³� ©¼¯Aj»ª¯ HíeA° B« ,o¢½j º±w pA /k®®� »£k¼wn j±i
»½A±®{ ° »½B®¼M �§BMB¯ ©Tv¼w³M HíeA° B½C ° k¯nAj ¬B�j±� ° ¬AjAp±¯ º°n ºo¼YFU
¬±½q½±¦U ºB{BªU ³� jnAj j±]° o=i �½A �¼®`ªµ /o¼i B½ k®¯p»« ³«kæBµ¬C
ºo¼£jB½ ·®¼«p nj An Yj±� ²k®½C nj ° j±{ »§Bí"¯A RAjBî jB\½AWîBM k¯A±U»«

/k®� ¥ñz« nBaj ºpBM ° ¤BíZ
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k½BLÇ¯ q£oÇµ ,j±ÇM kµA±h¯ o>« ¬±½q½±¦U j°kd«ºB{BªU ÁBªTeA ³ao£ A
k½BÇ{ AoÇ½p ,kÇ¯nAj »½Bµo=i Bµ³«B¯oM �½A /j±{ Yj±� ºBµS¼§BíZ�½q¢½B]
¬Bz�j±Ç� BÇM ³Ç� SwA »¯B«p pA oUk®ª{pnA Bµ¬C ºB{BªU k®®� n±~U �½k§A°
éÇeA°nj BÇ«A ;k®®�»Ç« ºpBÇM B½ k®¯A±i»« pA°C ,k®¯p»« xoe ,k®®�»«xoæ
,k®µkM j±i¬B�j±� ³M k®¯A±U»«�½k§A° ³�ºA³½kµ�½oUònqM /Sv¼¯ n±i�½A
�½A ³� SwA »´½kM /SwA nAjB®í« ° s¦Th« n±«A nj Bµ¬C ·¯¿BíZ ¬jAjS�o{

/jnAj ºA²s½° S¼ªµA¥«BíU \±¯

¬B+j±+ ºAoM ³ B̄i pA ZnBi ºBµSL@Ao«

nj ¬AjAp±¯ xp±«CS¼µB« o¼¼-U BM ³T{m£ ¤Bw[®Q°Sv¼MºBµSZoz¼Q ³ao£ A
,1971 ¤Bw nj /k¯±{ »wnoM ¥/Tv« ° ³¯B£ Ak] Rn±æ³M k½BM ,SwA OBLUnA

1. Comprehensive Child Development Act (CCDA)

³� jo� K½±~U An 1
(CCDA) ¬B�j±� xn°oQ ° k{n é«B] ¬±¯Be Bñ½o«C ¶o¢®�

¬B�j±� n±«A ³M »£k¼wn ºAoM ¤AnkZ q� Ao« ºBµ³«B¯oM nj S�o{ ¬C K]±« ³M
,¬±vñ¼¯ /k{ ºnBL]A Bñ½o«C owAow nj ,Bµ¬C ¨BªU ºAoM HL½o/U ,»¯BTvMjy¼Q
�Ç½A> :S{Aj nB´Ç�A j±i ¨B¼Q nj ° jo� ±U° An ¬±¯Be �½A ,Se° n±´ª]u¼Än
·§±/« nj ° k®�»« »eÀiA ° �¼¢®w »T¼§±Ãv« �ª>T« An Bñ½o«C S§°j ,¨AkeA
</jpBw»Ç« ¤kÇM »T�nBÇz« ºoÇ«A ³ÇM An n±dÇ«²jA±¯BÇi joñ½°n ºn°oQk¯poZ
q� Ao« nj Bµ¬C ¬jAj nAoe ° ³¯Bi pA ¬B�j±� ¬jn°C ¬°o¼M ³� j±M �½A °A ¤¿kTwA
ºjB½p RAo¼¼-U ,¬B«p ¬C pA /k®�»« j±MB¯ An <»½Bñ½o«C ¶jA±¯Bi> ,³¯Ap°n SLeAo«
�w±ÇU ³¯BÇi pA ZnBÇi ºBµSLÇeAoÇ« jn±«nj B« »"®« ºBµxo¢¯ ° ²jAj fn
Yj±� ¬±¼¦¼«12.5 ,²p°o«A /SwA ³TZn �¼M pA ¬Bñ½jq¯ ° �½k§A° pA o¼R ºjAoZA
pA »î±¯ SdU ³T"µ oµ Bñ½o«A nj ¤Bw [®Q o½p ¬B�j±� kænj 63 »UnBLî³M °
nj ,¥RB{ ¬AnjB« BM ¤Bw [®Q o½p ¬B�j±� ,�w±T« n±i³M /k¯o¼£»« nAoe SLeAo«

/k®Tvµ SLeAo« SdU ³¯Bi pA ZnBi An SîBw 36 ³T"µ
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nB¼ÇvM ¬B�j±Ç� ° ¬AjAp±¯ ºAoM q� Ao« �½A nj ²k{³ÄAnA ºBµSLeAo« S¼"¼�
jAkíÇU ° ²k½jxp±Ç«C ¬B¼MoÇ« ,KUoÇ« ° q¼ªÇU �¼d« Ao½p ,SwAS¼ªµA qÄBe
³� ºq� Ao« /SwBµ¬C»£k®§BM ºAoM KwB®«ºB>ZRB~Th«pA ¬B�j±�KwB®«
�½A /S{Aj k®µA±i ²Aoªµ ³M »Ä±w nBYC Hí=e ,k®{BL¯ p̈¿ ºBµjnAk¯BTwA ºAnAj
,¬B�j±� ºAoM ³¯Bi pA ZnBi SLeAo« BM ³=MAn nj ²k{³TZo½mQ ° k½k] joñ½°n
¬C ³ÇM ºA²s½° ³]±U ¬AnAm£¬±¯Be k½BM ³� SwA ºn°oN ° »îBªT]A ºA³¦Ãv«
¬joÇ� ©ÇµAoÇZ ,ºp°oÇ«A ·í«BÇ] nj BÇµS½±§°A �½oU©´« pA »ñ½ /k®{BM ³T{Aj
ºAoM toTwj nj ° S¼"¼�BM ,³Zoæ³M¬°o/« ³�SwA Yj±� pA SLeAo« RB«ki
Bµn±Çz� o½BÇw ,Bñ½oÇ«C BÇM ³v½B/Ç« nj /k¯nAj pB¼¯ ¬C ³M ³� k{BM »®½k§A° ·ªµ
ºkíM ºn°C±¯ pA SLdæºAoM /k¯A²jAj ¨B\¯A ³®¼«p �½A nj ºoUk«CnB� RB«AkeA
/©½pAjoPM ¬B�j±� ³M ²k{³Noî R¿±~d«¬jo� k®«²kîBe ¶nBMnj WdM ³M k½BM

²k®®+Ao~« ¬A±®î³M 9j±+
,BQ±Ç¯ ¬B�j±Ç� ° ¬AjAp±¯ ,�¼®] ºAoM ²k{»eAoi ºBµ³«B¯oM ²±L¯A BM OBLUnA nj
ºn°C±¯ �¼«±w ,»®w ²°o£ �½A ºAoM ³¯Bi pA ZnBi ºBµSLeAo« ZA°n �¼®`ªµ
Ynj oM ºn°C±¯ �½A /SwA ²jAj nAoe xkµ An oUònqM ¬B�j±� Rnke ¬Bªµ BM
/SwA ²kÇ«C k½kÇQ ³T{mÇ£ ¤BÇw �½k®a »i ³� SwA ºp°o«A Yj±� pA �½±¯

ºjÀ¼Ç« ©µk"µ ° ©µjq¯B{ ºBµ²kw nj »v¼¦¢¯A ºBµ¬BTvU°oQ pA »µ°o£ :Puritan /1
/¨ Ç

YBQ ²B®£ pA k½BM ° j±{»« k§±T« nBñµB®£ Yj±� ³� k¯j±M k/Tí« ¨1Bµ�T½n±¼Q

2. Darwinian revolution

ºj±]±« ¬A±®î³MYj±� ³M »¯Bv¯A ºjoñ½°n ³M o\®«2»®½°nAj JÀ/¯A /jjo£
k¯j±M k/Tí« ¨jo« ° k{ ¤±dT« ³§±/« �½A ³M joñ½°n ,uQ ¬C pA /k{ ða±�
,²B®£»ÇM HUAl »Ç«jC jAp±Ç¯ ,ºoÇ¢½j ·¯±£ oµ pA ²k{k§±T«²pBU ºBµ³`M k®¯Bªµ
·Çµj nj »îBªT]A ºBµJÀ/¯A BM ¬B«p©µ /SwA S½Bªe k®«pB¼¯ ° ºpBM ]{Bî
pAoZ ·ªµ BM ¬k«C nB®� ³M njBe ° ²jB«C ,k®ª¯A±UºjoZ ¬A±®î³MYj±� ,ºjÀ¼«60
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ºBµSLÇeAoÇ« ,�ÀÇi BÇM Sv¯A±U»Ç« oÇ¢½j °A /k{ ²k½j »£k¯p ºBµK¼z¯ °
ºjnA±Ç« ° Bµ³¯BÇwn ¨±\Çµ ,¥RBÇ{ �½k§A° ,»¯¿±i ° ³¯Bi pA ZnBi ·¯Ap°n

/kMB½ ºnB£pBw oT´M Swj�½ApA
¬B�j±Ç� ºAoÇM »U¿±~dÇ« ³Ç� »¯Bv� ºAoM ¥eAke ,³T{m£ ·µj k®a »i
¬A±®î³MYj±� ¶k½A> ¬C ° ³TZo£ ¥ñ{ Yj±� pA ºk½k] Ynj ,k¯jo�»« k¼§±U
nj o¼¼-U ¶k®µj¬Bz¯ ,¬B�j±� ²B¢½B] ³M joñ½°n o¼¼-U �½A /SwA <²k®®�xo~«
B½ ²B®£»M ,nB¢µB®£ ¬A±®î³M¬B�j±� pA RAn±~U �½A /SwAºnBTiBw ºBµxpnA
° »T«Àw ºAoM »¯Ao¢¯ pA »{B¯ »¢ªµ ,�¦R ³a ° k®{BM Swnj ³a ,k®ª¯A±U
nj ³Çz½n ,²k®®�xo~Ç« ¬A±®î³ÇM Yj±Ç� xo½mÇQ ,¥MB/« nj /j±M Yj±� ²BZn
¤±-Çz« ¬B�j±� ¶p±e nj RnB\U ³M ³� jnAj »¯Bv� ·¯BL¦iSí"®«ºBµ²q¼¢¯A

/k®Tvµ
° »ª¦î KT� pA ºnB¼vM ïAj \±N±« Go¼iA ¬B�j±� pA ºnB\U ¶jB"TwA¾±w

1. Gary Criss

,Bµ³`ÇM JBTÇ� nj ,1tAoÇ� ºoÇÇ Ò£ ,tB®{³í«BÇÇ] /SwA ²kÇÇ{ nAjxoioÇÇQ

2. Kids’Stuff: Toys and the Changing World of American Childhood

³Ç� kµj»Ç« c¼N±ÇU 2»½Bñ½oÇ«C ¶k{¬±£o£j »�j±� ºB¼¯j ° BµºpBMJBLwA

³ÇM ³]±U ºB]³M j±iR¿±~d«SiBw nj BµºpBMJBLwA ¬B£k¯pBw ³¯±¢a
/k®TÇvµ ¬B�j±Ç� ºBµ³TÇwA±Çi ¬joÇ� ²jn°CoÇM ¤BLÇ¯j ³ÇM ,�½k§A° ºBµxpnA

3. Alissa Quart 4. Branded

\±N±Ç« �½A ³M 4nAj�nB« ¬A±®î BM j±iJBT� nj 3RnA±� Bv¼§C ,nB¢¯³«B¯p°n
/k¯±{»Ç« Bµ¿BÇ� YnBÇ« ·T"½oÇZ ¬BÇ¯A±Ç] ° ¬BÇ¯A±]±Ç¯ ³¯±Ç¢a ³� jpAjoQ»«

5. Susan Linn

:Ao£$o~Ç« ¬B�j±Ç� ¬A±®Çî BM j±i JBT� nj Go¼iA ,5�¼§ ¬Ap±w ,tB®{¬A°n

6. Consuming Kids: The Hostile Takeover of Childhood

ºAoÇM ¬Ao£ Aj±w ·¯¿jBîB¯ ºBµð¼T�BU pA ºnB¼vM pA 6»�j±� ·¯Bª~i $o~U

/»ÇM S¼§±Ç] ,tB®{¬A°n /jnAj»«oM ²joQ ¬B�j±� ³M j±iR¿±~d«x°oZ
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1. Juliet B. Schor 2. Born to Buy

ºB¼¯j ³¯±¢a ³� kµj»« ¬Bz¯ »M±i ³M 2k½oi ºAoM ²k{ ²jAp JBT� nj ,1n±{
»TÇe ³Ç� B\Ç¯C BU ;SwA ²k«Cnj RB-¼¦LU ° ºpBwºnB\U ¶oæBd« nj »�j±�
JBhTÇ¯A An k½oÇi qÇ� Ao« ,°jnA ºAoM ° k¯A²k{ Swj©µ q¼¯ ¡®µBz¼Q ¬AoTij

/k®�»« nBñ{C An ¬B�j±� ¬jBTZAð½odU pA ¨±{ k¯°n o«A �½A /k®®�»«

³TvM ºB3
 nj »+j±+ ¬An°j
,jnAj OBLÇUnA ¬B�j±Ç� pA ºnB\ÇU ¶jB"TÇwA¾±w ° ºn°B®Z BM ³� n̈B´a ºn°C±¯
nj /SwBµ¬C ºAoM »¯±½q½±¦U ºBµ³ñL{ ° »½±Äk½° ºBµºpBM ·½°n»M y½AqZA
K¦ÇRA ³Ç� k®TiBw»« ³«B¯oM ¬B�j±� ºAoM SîBw 27 ºA³T"µ�/Z ,1960 ·µj
An ¬B�j±� ³� jnAj j±]° ³ñL{ nB´a ²p°o«A B«A ,k{»«yhQ BµK{³L®{Bµ¬C
jB¼®ÇM o¼ÇiA ·í§B=Ç« tBÇwA oÇM /k®®�»Ç« s¦Th« ºBµ³«B¯oM o¼£nj SîBw 24

/¨ Ç S«Àw j±L´M ºAoM Bñ½o«C nj »T§°jo¼R ºA³vwÆ« :Kaiser Family Foundation /3

,k®®�»«ºpBM ³¯Bi pA ZnBi ³� ¬Aq¼« ¬Bªµ ³M Bµ»¯BTvMjy¼Q ,3nq½B� ¶jA±¯Bi
�Ç½A ³Ç� k®Ç¯Anm£»« ºoU±¼P«B� ° »¯±½q½±¦U ºBµ³«B¯oM ¬k½j BM An j±i Se°
pA ºoÇ¢½j xnAq£ nj /j±{»« ³í§B=« xoæ ³� SwA »¯B«p pA oTz¼M oMAoM³w
n±i³ÇM ¤BÇw ²k\Çµ BÇU Szµ �¼ÇM oUònqM ¬B�j±� ³� SwA ²k«C jB¼®M �¼ªµ
³�B\¯CpA ° k®®�»« ²jB"TwA »ñ¼¯°oTñ§A ºBµ³¯Bwn pA SîBw 6 ³¯Ap°n �w±T«
SîBw 8 ³M ¬B«p �½A ,k®Tvµ ±>î ¬B«p©µ n±i³M ³¯Bwn ð½ pA y¼M nj HL§BR
¨B\¯A ° ºnA±w³ioa°j ºAoM Bµ³`M ¬B«p ,ç±î nj /kMB½»«y½AqZA p°n nj
nB¼ÇvM ¥LÇe ·Çµj k®Ça ³M SLv¯ pBM ºB>Z nj »ñ½q¼Z ºBµS¼§BíZ o½Bw ¬jAj
° »eBa ° k¯A²k{YodU»M Rk{³M¬B�j±� ,o¢½jRnBLî³M /SwA ³TZB½yµB�

/k½C»« nBª{ ³M Bµ¬C »T«ÀwºAoM ºk]RAk½k´U pA °j \±¯ SMB½j
° ¬B�j±� ³M ²k{jnA°toTwA ¬Ao¢¯ oTz¼M ,©T{±¯»« An JBT��½A ³�»¯B«p
ðLw k½k]ºBµºn°B®Z ,²p°o«A B«A ,¨j±M ¬B{¬A°nS«ÀwºAoM ¬C ºBµk«B¼Q
»ªv]S«ÀwºAoM ºk]ºk½k´U ,»�odU»M ° k¯A³TiBw¬±£o£j An »£k¯p
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©\Çe tnAkÇ« pA ºnB¼ÇvM j±{»Ç« ³T"£ ³ao£ A /k½C»« nBª{ ³M q¼¯ ¬B�j±�
k½BÇM ³¯B"wFTÇ« ,k¯A³TwB� ¬B¯C c½o"U¡¯p pA ° ²jAjy½AqZA An ¬B�j±� s¼§BñU
,¬B�j±Ç� kÇænj 86 BU 83 �¼M /Sv¼¯ c¼dæ BµBîjA �½A pA ð½_¼µ ³� S"£

1. Tom Loveless 2. Brookings Institution

pA 1u§ ß°¿ ¨BU ·T"£ ]Li ,�½A oM ²°Àî /k¯nAj c½o"U ¡¯p SîBw ©¼¯ BU ³¯Ap°n
,(ºnAm£SwB¼w ° yµ°sQ »îB"T¯Ao¼R ° ¥/Tv« ¬B«pBw) 2q¢®¼�°oM ³vwÆ«
° k®®�»« ³í§B=«SîBwð½ pA oTª� ³¯Ap°n »®w b±=w ¨BªU nj ¬B�j±� ßK¦RA
oM¯³ÇM ,�Ç½AoMB®ÇM /SwA ²joÇñ¯ »¯Ak®a o¼¼-U ³T{m£ ¤Bw Sv¼M nj ¬Aq¼« �½A
�Ç½A ³� SwB\®½A ³¦Ãv« /k¯nAj SRAoZ RBe°A ³T{m£ ¶pAk¯A³M ¬B�j±� kwn»«
ºoPÇw Rn±Çæ ³Ça ³ÇM ,³¯Bi nj ³a ° ³wnk« ßºpBM �¼«p nj ³a ,jApC Se°

3. University of Michigan

,3¬B¢¼z¼Ç« ²B¢z¯Aj RB/¼/dU pA »ñ½ ]Li /SwA �{°n Â«B� gwBQ /j±{»«
³T{m£ ¤BwSv¼M »i ,k¯A³T{Aj¥í"®«SRAoZ RBe°A ¬B�j±� ³� »/½Bej jAkíU
�½A /SwA ²k{ oMAoM[®Q »UnBLî³M ° ²k¼wn SîBw ³w pA y¼M ³M ³/¼ej »w pA
ºB{BªÇU BÇ«A ,j±{»ª¯ ¬±½q½±¦U ºB{BªU ºAoM ²k{xoæ ¬B«p ¥«B{ RBe°A

/jo¼£»« oM nj An �§Bw nj xpn°

ºn°B®
 }~hT« ¬Ap±«Cy¯Aj
°SLX«»î±N±« �« jB/TîA ³M ,³T{m£ ¬oe ßéMn nj ºn°C±¯ �½oiC ° �¼ª\®Q
j°n° :k®�»Ç« oÇUnA°k¼Ç«A ³í«B] nj ¬Bª¯Ak¯poZ ¶k®½C ³M An B« ° SwA k®«j±w
nj RBeÀÇÇæA /tnAkÇÇ« ³ÇÇM »v½±¯³«B¯oÇÇM ° ºoU±¼P«BÇÇÇ� ºBµºn°B®ÇÇÇÇZ
·T{mÇ£ nj /k®Ç½C j±]°³M ºn°B®Z B½ Bµ²k½A jk« ³M k®¯A±U»«xn°oQ°xp±«C
bÀÇæA ¥´Ça j°kÇe ³T{m£ ºBµ³µj nj /k¯A²j±L¯ ]Z±« jB½p Bµ²k½A ,ð½jq¯
yL®Ç] ,ºjÀ¼Ç«60 ·Çµj nj »Çwnj ºBµ³«B¯oÇM bÀÇæA yL®Ç])»{p±ÇÇ«C
nj »T�nBÇz« ºo¼£jB½ º±¢§A »Te B½ ºjÀ¼« 70 ·µj nj <¤±æA ³M Sz£pBM>
BÇ½ ³TÇ{Aj »µBU±Ç� k¼"Ç« oªî B½ »¢ªµ ³� k¯A²k{ »Zoí« (90 ° 80 ºBµ³µj
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SwAR°B"T« oU±¼P«B� ºr±§±®ñU WdL« /k¯A²kz¯ Ao]A oYÆ« ° ²joTv£ n±i³M
/k®� jB\½A B« »{p±«C ©Tv¼w nj nAk½BQ ° »íeA° »§±dU k¯A±U»« °

xp±«C ·=¼e nj An B« ºoñZ ¬B¼®M oU±¼P«B� Ao½p ,©/ZA±«K¦=« �½A BM �«
�½A ³M ³� »wnAk« nj Ç BµoU±¼P«B� ³� S"£ k½BM ¤°A ·]nj nj /jpBw»« ¤±dT«
¨BªÇU ºAoM An »{p±«C ¬Bvñ½ �½Ao{ k®¯A±U»« Çk¯nAj ¥«B� »woTwj ºn°B®Z
,²p°oÇ«A /k½o¼Ç¢M oMÇ¯ nj An Yj±Ç� ° ©¦íÇ« ·=MAn /k¯n°C ©µAoZ ¬Ap±«Cy¯Aj
j±Çi ¬Bª¦íÇ« »ÇioÇM pA RBîÀiA ßºn°B®Z ° ºoU±¼P«B� RB«±¦í« nj ¬B�j±�
³M ¬B�j±� ,S¯oT®½A jk« ³M ,�½A oM ²°Àî /k®Tvµ oMAoM c=w nj B½ k¯A³TZo£»z¼Q
³`¯C k®¯A±U»« ¬C pA ²jB"TwA BM ° k¯nAj »woTwj RBîÀiA pA ºA²joTv£ ºB¼¯j
ºBµºn°B®ÇZ »ÇioÇM ,¨°j ·Ç]nj nj /k®®Ç� S½±/ÇU ,k¯p±«C»Ç« ³wnk« nj An
/k®µjo¼¼-U An RBî±N±«xp±«C ¶±¼{k®¯A±U»« ,ºpBw³¼L{k®¯B« ,ºoU±¼P«B�

1. Civil War 2. The Gold Rush

2ÀiKU ,1»¦iAjºBµ¡®]·®dæk®¯A±U»«¬Ap±«Cy¯Aj ¬±®� A ,¤BX«¬A±®î³M

3. San Francisco

j±Çi g½nBÇU ºBµtÀÇ� nj An 1906 ¤BÇw nj 3±ñv¼v¯AoZ¬Bw ·§q§p »Te °
¬kÇ¯A±Çi pA oUJAm] KUAo«³M ,²±¼{ �½A ³M o½°B~U ºpBwpBM /k®®� »®½oZCpBM
ºBµð¼®ÇñU pA ºnB¼ÇvM ,¨±Çw ·Ç]nj nj /SwAtnj tÀÇ� nj Bµ¬C ¶nBMnj
ºBµ³«B¯oM BM k®¯A±U»« ,k¯±{»« ³Ti±«C ¬jo� ºpBM pA ³� ³¦Ãv« ¥e ° sz�
/j±Ç{ JAmÇ] ° ²kÇ«Cnj »¦«BíÇU Rn±æ³ÇM ºo¼£jBÇ½ BU k¯±{ K¼�oU »wnj
s¦ThÇ« ºBµ±¢§A ºAoM k®¯A±U»« ºoU±¼P«B� ºBµ³«B¯oM ³� S"£ k½BM S½B´¯nj
An ºjoÇZ ºBµR°B"ÇU ° k¯±Ç{ »ÇeAoÇi ºo¼£jBÇ½ ß\±®T« ºBµðLw ° »½B¯A±U
¬C ¬jAj ¨B\Ç¯A ³ÇM njBÇe q£oµ »wnj KT� ¬±®� BU ³� k¯o¼£ oM¯ nj ºA³¯±£³M
»ÇioÇM º±¦Ç] xp±Ç«C ¶p±Çe nj ²k®Ç½C JÀ/Ç¯A ,�Ç« jB/TÇîA ³ÇM /kÇ¯A²j±L¯
,k½joÇU ¬°kÇM /SZoÇ£ kÇµA±Çi An »�j±Ç� ¬An°j pA ºnB\ÇU ºBµ²jB"TwA¾±w
³M k¯A±U»« ©µ ³� jnAj j±]° k½k]ºBµºr±§±®ñU pA ²jB"TwA nj q¼¯ »UAk½k´U
²pB]A ¬B�j±� ³M ºn°B®Z s=§³M»Te° ¨k/Tí«�« /B« é"¯ ³M ©µ ° k{BM B« noN
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³MO±Mo« RAk½k´U ,k®®�S�o{ j±ixp±«C o«A nj ¤BíZ n±i³M ³� ©¼µj»«
/kMB½»«y½AqZA ¬C k½A±Z ° ³TZB½yµB�xp±«C nj JÀ/¯A

SMBY n±G³M ³z¼ªµ ,o¼¼IU ¤Be nj ³z¼ªµ

k½BM ²k®M ,SwA ²k«C j±]°³MJBT��½A ¤°ANBa pA ³� »UAo¼¼-U oM k¼�FU �ªN
ð½ p±®Çµ /©®� ²nB{A ,k¯A²k¯B«SMBY j±i S¼µB« nj ¬B®`ªµ ³� »UB½±Td« ³M
²k{ ³� »½BµxÀU ·ªµ BM /k®�»« ¥ªe yªñ{ nj An j±i k¯poZ ²B« ³Ô¯ njB«
¬Bª¯B�j±Ç� ³ÇM oÇUj°p An �T{±Ç¯ ° ¬kÇ¯A±Çi ,¬jp xoÇe ,�TÇZn ²An BU SwA
�½k§A° /k¯o¼£»« jB½ An ¤BªîA�½A ³T{m£ �¼®w ¬Bªµ nj ©µ p±®µ B«A ,©½p±«B¼M
³ÇM ©Çµ p±®Çµ ¬B�j±� ° k¯nAj ¬B{k¯poZ »¦� SZoz¼Q oM An »¦æA o¼YFU p±®µ
¬±®� A ³`¯C /k¯k®«pB¼¯ B« �w±U BµS½j°kd«° �¼¯A±e éN° ° S½Bªe ,]zî
»îBªT]A ° »"iBî ,»e°n ©§Bw k{n ºAoM ³�SwA »T¼ªµA ,©¼Tvµ¬C ¬Ajnke
³� »½Bµºn°C±¯ �w±U ²p±e �½A nj xÀUK¦RA ³ao£ A ;©½A²k{¥ÄBe ¬B�j±�
¬B½BQ nj ,JBT��½A NBa�¼§°A nj /k®wn»ª¯ ³\¼T¯ ³M k{ ²nB{A Bµ¬C ³M oUy¼Q
³ÇM ³]±UBM ¬±®� A </SwA ¬B�j±� ]e �½oU»wBwA ¬jo� »�j±� > :¨j±M ²jn°C
jB{ ß»�j±� > :©®�bÀæA ³¯±£�½A An j±i ·¦ª]k½BM ³� ¨A²k{ ³]±T«¬B«p nm£

</SwA ¬B�j±� ]e �½oU»wBwA ¤BíZ °



¨±w y½Ao½° oM ºA³«k «

�« ¬AnB¢¯oLi pA »ñ½ tBªU ,¨jo� \°o{ An JBT� �½A ¨±w y½Ao½° ³�»¯B«p
³ÇM éÇ]An An �Ç« oMÇ¯ SwA±i»Ç« nB¢¯oLÇi /joÇ� oU©ª~Ç« nB� �½A ºAoM An
¤BXÇ« jn±Ç« �½A Ao½p ,k¯AkM ¬B{³§Bwy{ ¬AoTij ¶nBMnj njB« °j oM¯xÀTiA
³ÇM ¬AnjBÇ« pA »Çñ½ /j±ÇM ¬Bz½Bµ³`MoTÇij ° �Ç½k§A° �¼ÇM �MA°n pA »ña±�
oÇ¢½j njBÇ« ° k{±PM JAm]ºBµtBL§ ° k®� y½AnC ³� jAj»« ²pB]A xoTij
KwB®« °Ay{±Q ° nBTZn k½BM ° jnAk¯ An nB� �½A ¶pB]A xoTij ³� j±M k/Tí«
° SwA ö£oÇw nBÇ� �½A BM xoTij ³� j±M �½A ¤°A njB« ¤¿kTwA /k{BM y®w

/jAj kµA±h¯ An nB� �½A ¶pB]A °A ³M o¢½j ,j±{ oUònqM ³�»¯B«p
»�j±Ç� ³Ç� jnAkÇ¯ »¦Ç¼§j _¼Çµ /j±ÇM »®¼My¼Q¥MBÇe nB¢¯oLi ³M �« gwBQ
¥XÇ« kÇµA±hM ºA³`MoTij o£ A /k{±PM KwB®«B¯ tBL§ ° k®� y½AnC ³§Bwy{
°A k®¦M³®{BQºBµy"� ° k®� ²jB"TwAxnjB«K§rn pA k¯A±U»« ,k{BM BµoUònqM
»TÇwnj nB� ¬A±®î_¼µ³MKwB®«B¯ tBL§ ¬k¼{±Q ° �¼¦R y½AnC B«A ;k{±PM An
�½A BM Yj±� ³ñ®½A Á°A /k{ kµA±i pBwowjnj nB¼vM ²k®½C nj o«A �½A ° Sv¼¯
nB� �½A ¶pB]A »�j±� nj ³�»¯B«p ,¨°j ;j±{»« n°j y¯¿Bw°�w©µ pA nBTZn
,³ñ®½A ¨±w ;jo� é®«y«B\¯A pA An °A ²k®½C nj ¬A±U»« »Thw³M ,k{BM ³T{Aj An
y{±ÇQ �Ç½A nj ºoTÇij ¬k½j BM ³� k¯nAj j±]° ³í«B] nj ºjB½p nBª¼M jAoZA
,�Ç½AoMB®M /S{Aj kµA±i »Q nj ºk] ºBµo=i j±i �½A ° k¯±{»« ð½odU

/©®¼M»ª¯ ¬B�j±�KwB®«B¯y{±Q °y½AnC ºAoM ºA²k®®�é¯Be ¥¼§j _¼µ
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»ª½k@ ºBµnBz
 ·«AjA

ºAoÇM »ª½kÇe ºBµnBÇzZ ,k½kÇ] ¶nAqµ ³M j°n° BM ³� kµj»« ¬Bz¯ ¤BX« �½A
¨°jy½Ao½° nj ³� »UÀñz« pA ºnB¼vM /jnAj ³«AjA¬B�j±� ¬k{ ònqM oUj°p
nj ³� ¬B�j±�»¢Tv½B{ ¨±´"« oM k¼�FU /k¯A²k{ oU²k¼`¼Q ,©T{±¯ Bµ¬C ³M é]An
/jnAj j±Ç]° ©Çµ ²p°oÇ«A ,j±ÇM k{n »£jpJBT{ »¦æA ¥«Bî ³T{m£ ºBµ³µj
s¦ThÇ« ºBµS¼§BíÇZ o¼£nj An j±i ¬Ak¯poZ ºo¢½j ¬B«p oµ pA y¼M �½k§A°
³¯B"wFT« /Sv¼¯ ¬Bz�j±� �wKwB®«³�»½BµtÀ� B½ Bµxpn° o¼M¯ ;k®®�»«
Bµ¬C ° ²jp ðd«s¦Th«ºBµ¬±«pC BM An ¬B�j±� ¨Ak« ³T{m£ ·µj nj tnAk«
q¼¯ BµYj±�k´«»ioM ²p°o«A ³�SwA ²k¼wn B\¯C ³M nB� »Te /k®®�»«³ZÀ� An
³ÇM ¬B�j±Ç� ¬joÇ� ¥½kLU ºAoM Bµ³¯Bwn nBzZ ,�¼M�½Anj !k¯nAj ºj°n° ¬±«pC
SwBÇ½n ºBµjq«BÇ¯ ³ÇM ºA³«BÇ¯ nj /SwA ²kÇ{ jBÇ½p nB¼ÇvM q¼Ç¯ ²k®®�xo~«

1. Al Gore 2. George W. Bush

pA ºA²joTÇv£ s¼Çi �w±ÇU ³Ç� ,2x±ÇM ±¼¦Mj Zn±] ° 1n±£ ¤C ,ºn±´ª]
:SwA ²k«C ,k{ B>«A ¬B~~hT«

RÀ,íÇ« .½oU»¦ÇæA pA »Çñ½ ¬B�j±Ç� ¬p°³1B2A ³� »3½Ao{ nj

° k®Ç5 ,»MoÇa BÇM ©§BwBÇ¯ ºBµ»� An±i ,k½C»« nBª{³M Bµ¬C »T«Àw

¬B�j±� ¬jo� B{BªU ¬±½q½±¦U ¬B«p nj An RB:¼¦LU .½oTz¼M ,jB½p ºo§B�

ºB{BªÇU BÇM »5BÇa ³Ç� SwA ¬C pA »Ç� BÇe RBí§B3Ç« /k®®�»« yhQ

ºoTz¼M ¬Aq¼« ³M BBa ¬B�j±� ³� kwn»« oC¯³M ° jnAj DBLUnA ¬±½q½±¦U

/k¯±{»« »½AmF jA±« RB:¼¦LU ·TG½o1

�½A ³M An ¨±ªî n°BM »MB½nApBM j°kd«B¯ ° ºpB\« ºBµ²±¼{ ° ³¯Bwn K¼�oU
pA An j±i ¬Ak¯poZ k®¯A±U»ª¯ �½k§A° »=½Ao{ �¼®a nj ³� kµj»«�±wSªw
o½mQB¯JB®T]A ºke³M o«A �½A ,éeA°nj /k®®� n°j RB-¼¦LU ° ºpBwºnB\U ¨±\µ
k®¯A±TMSwA�ñª« �½k§A° !k{BM ¥¢®] nj »£k¯p ¬C ¶nBa B´®U k½B{ ³�SwA
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©µ pBM B«A ;k¯o¼¢M ³¯Bi nj An »MB½nApBM °RB-¼¦LUJoh« nBYC º±¦] ºj°ke BU
nj ³wnk« »Te ° BµS�nB«oQ±w ,ºpBM �¼«p ,¬BMB¼i ,¬BTw°j·¯Bi nj ¬B�j±�

/SZo£ k®µA±i nAoe Bµ¬Cçoí«
³ÇM SLÇv¯ q¼Ç¯ ¬BÇ¯A±]±Ç¯ ° ¬B�j±Ç� ³ÇM RB-¼¦LU �¼ªµ BM S¯±zi ºB/§A
nj Go¼iA \±N±« �½A /SwA ²k{ oTz¼M ¨jAj ¨B\¯A An y½Ao½° �½oiC ³�»¯B«p

1. Federal Trade Commission

2000 ¤BÇw oL«BTPÇw nj1Bñ½oÇ«C ¤AnkÇZ RnB\ÇU ¬±¼v¼ª� º±w pA »{nAq£
:³� SwA ¬C pA »� BexnAq£ �½A /k{ ozT®«

²k½jB¯ An »®w ßS½j°kd« ßºk®M³LUn ©Tv¼w Gkªî »«o£ow Sí®æ ³¯±¢a

ß¬B�j±� ³M Hª¼/Tv« An �zi »½±Äk½° ºBµºpBM ° ©¦¼Z ,»/¼w±« ° SwA ³TZo£
¤Benj ²joQ SzQ ºBµSwj ,xnAq£ �½A ]Li /k®�»« ³Noî »¯±¯Be �w o½p
,ºp°n³¯BL{ ºBµJÀ� ,¡®µBz¼Q¬AovQ ° ¬AoTij pA ²jB"TwA ºAoM ºq½n³«B¯oM

ßj±i ³� k®Tvµ»U¿±~d«x°oZ ºAoM tnAk«RÀ\«»Te ° q®i ºBµJBT�
/SwA ²jo� ¬A±®îKwB®«B¯ ¤Bw ²k"µ o½p ¬B�j±� ºAoM Sí®æ�½A

oÇ½p jAoÇZA ºAoM KwB®«B¯ ºBµ³®dæ �T{Aj �Bd§³M ³� »½Bµ©¦¼Z :R-Rated Movies /2
/¨ Ç k®Tvµ \±®ª« ¤Bw ²k"µ

oÇ½p ¬B�j±Ç� ,2R ·LUn ºBµ©¦¼Z kænjjBTzµxkµ ,xnAq£ �½A ºB®L« oM
Bµ»/¼w±« kænj»w ³Mð½jq¯ ;Sv¼¯ Ao]B« ·ªµ�½A ³TL§A /k®Tvµ»¯±¯Be �w

ß»½±ÄkÇ½° ºBµºpBÇM kÇænj jBT"Çµ ° KwB®«BÇÇ¯ ºA±TdÇÇ« �TÇÇ{Aj �¼ÇÇî nj
BÇM »ª¦¼ÇZ ,¤BXÇ«¬A±®î³ÇM /k®µj»Ç« nAoÇe KiBhÇ« An ¬B¯A±]±¯ ,<¬¿Bv£nqM>
»MBÇ½pnA nApBM nj ¤Bw ²jpA°j BU ²j »®w ²°o£ ¬B�j±� oM q�oªU BM R ºk®M³LUn

/k{
oM¯³M ,k¯±{ònqM oUj°p BU j±{»« jnA° ¬B�j±� ³M ³� »½BµnBzZ ³M³]±UBM
Bµ³¯BÇwn ° tnAkÇ« ,�Ç½k§A° ³ÇM ³Ç� JBTÇ� �Ç½A pA »½BµyhÇM ³Ç� kwn»Ç«
nBÇzZ ¶nBÇMnj »XdL« �½k§A° yhM nj ,�½AoMB®M /k¯±{ p°n³M k½BM ,k¯pAjoQ»«
nj ºnB¼ÇvM �Ç½k§A° BÇM SLdÇæ pA kíM /¨A²jo� ³ZBNA ¬¿Bvªµ ²°o£ �½k§A°
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k{n nj ³� k¯nAk¯ ¥½BªU HíeA° Bµ¬C pA »¦¼i ³� ¨k{ ³]±T« ,Bñ½o«C owBUow
k®µj»« ¨B\¯A BµnjB« ° nkQ o½Bw ³`¯C ºAoM �/Z ³ñ¦M ,k®®� ³¦\î ¬B{¬Ak¯poZ
»v½±¯¨B¯ s¦Th« ºBµtÀ� nj An ¬B{¬Ak¯poZ ° k®®¼M»« nBzZSdU An j±i
,SwA oUY B¯o=i ¤Bwjoi ¬Ak¯poZ �½k§A° ºAoM ²s½° ³M ,¥ñz« �½A /k®®�»«
B´®U Bµ¬C ,k®®ñ¯ ¨B¯SLY Bµ³«B¯oM �½A nj An j±i ¬Ak¯poZ o£ A k®®�»« n±~U Ao½p
An Bµ³«B¯oÇM �Ç½A ºBµo=Çi ©ÇµA±i»Ç« �« /S{Aj k®µA±h¯ ºpBM©µ ° ²k¯B«
Bµ¬C pA k®µA±i»ª¯ ° k¯nAj �½k§A° ³� »½Bµ ³®½q£ pA »ioM ³M ° p̈Bw �{°n

/©®� ²nB{A ,k®®� ²jB"TwA
RB¯BdT«A ° Bµ¬±«pC ¬BTwAj /k¯p»« Z±« tnAk« nj »£jpJBT{ ° nBzZ
/SwA ²kÇ{ oU²k¼`¼ÇQ ,©TiAjoQ ¬C ³M JBT� �½A ¨°j ·hv¯ nj ³� tnAk« nj
nB¼íÇ« ¬A±®î³ÇM BÇµ¬C pA éÇ«A±] »ioM nj ,²k{ o¼£ AoZ Bµ¬±«pC ¬jo� nAq£oM
³Ç� SwA ³TÇZn y¼Q B\¯C BU nBzZ �½A /j±{»« ²jB"TwA ºk®M³]nj ° SZoz¼Q
° tnj ºAoÇM ºoTz¼ÇM ¬BÇ«p BÇU k¯A²jo� xme An c½o"U ¡¯p tnAk« »ioM
/SwA ²kÇ«C j±]°³M q¼¯ »TLX« ºBµºn°C±¯ ,o¢½j º±w pA /k¯BªM »eBM ¬BdT«A

¬B«p ¤±i BM B«A oTª� ºBµtÀ� ,¬Ap±«Cy¯Aj ¬C nj ³� ºA³«B¯oM :Block Scheduling /1
/¨ Ç (³/¼ej 50 ºB] ³M ³/¼ej 90 ¤BX« ºAoM) k¯nAj ºoTz¼M

nB´a �/Z ³� »¯BTwo¼Mj ¬Ap±«Cy¯Aj ºAoM 1<³TvMºk®M¬B«p> boi ,¤BX«ºAoM
joñ¦ªî j±L´M ³M o\®« ,k¯nAj (©¼¯°SîBwð½ Rk« ³M ¨Ak�oµ)tÀ�SM±¯
RBÇe°A ° j±{»Ç« ¬Ap±Ç«Cy¯Aj oTz¼ÇM q�oªÇU WîBÇM boÇi �½A /k{ kµA±i

/k®�»« oU²BU±� An tnAk« º°oµAn nj Bµ¬CS®=¼{
/SwA ²kÇz¯ »ÇeAoÇi p±®Çµ ¬BTÇvMj ¶n°j ºAoM boi �½A ³MBz« ³¯B"wFT«
³ÇM ° ©¼TÇvµ ³Ç]A±Ç« ¬AodM BM ¤°AtÀ� ° Yj±�k´« ¶n°j nj B« ,S/¼/enj
yhÇM �Ç½A nj /¨A²jo� ³ZBNA ¨±w ¥~Z nj An ºk½k] yhM �« ¥¼§j �¼ªµ
° ºj°joÇ« BÇ½ »§±LÇe ¥>í« ³M ,²jo� »wnoM An ¬BTvMj ¤°A ·½BQ ° Yj±�k´«

/©½pAjoQ»« ,SwA ²jn°C j±]°³M Bñ½o«C tnAk« nj ³� »UÀñz«
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ºAoÇM KwB®«BÇ¯ ºBµ³«B¯oÇM k¼§±ÇU kÇænj ³� S"£ k½BM Bµ³¯Bwn BM³=MAnnj
ºA²pBU ºBµºnB\®µB¯ ° »§B\®]RBî±N±« BM ³T"µ oµ /SwA ³TZn ¿BM ¬B�j±�
º°BÇe ,KwB®«BÇ¯ ºA±TdÇ« BÇM »½Bµ³«B¯oÇM /©½±{»Ç« ³Ç]A±Ç« ¬±½q½±¦ÇU nj
yhQK{ ·¼§°ARBîBw nj »TeAn³M ,nB\®´MB¯ ºBµnBTZn ° »¢®µoM ºBµ³®dæ
¬B�j±� ºAoM KwB®«ºBµ³«B¯oM jAkíU ³� »¯B«p Swnj ,�½A oM ²°Àî /k¯±{»«
¥~ÇZ �Ç½A nj ,�Ç½AoMB®M /SwA ²k{ oTz¼M ¬¿Bv£nqM ºBµ³«B¯oM ,³TZB½yµB�
ºBµ³«B¯oÇM pA »½Bµ³¯±ªÇ¯ ç±Çî nj ° jo� ©µA±h¯ »Zoí« An ºk½k] yhM
° kÇ{n ºAoÇM ºk½k´ÇU ³� An »UÀ\« ° »/¼w±« ,BµJBT� ,Bµ©¦¼Z ,»¯±½q½±¦U

/©®�»« »wnoM ,j±M k®µA±i©§BwSZoz¼Q
»wnoM An ³¯Bwn ]ZA nj �{°n ºBµïAoa j°kí« pA »ñ½ , n̈B´a ¥~Z nj

1. Harry Potter

³î±ª\«�½A S¼/Z±« ,�« oM¯pA /1oUBQ ºoµ ºBµ¬BTwAj³î±ª\« :jo� ©µA±i
/k®�»Ç« S½BªÇe ¬B�j±Ç� ºAoÇM KwB®Ç« ºA±Td« k¼§±U Rn°oN pA »M±i³M
¤B¼Çi ºB¼¯j oUBQ ºoµ ,ºoU±¼P«B� ° »¯±½q½±¦U ºBµºpBM pA ºnB¼vM xÀioM
»wBveA ° »§¿kTwA ¨BM¯ ,o¼M¯»M ºBµk®ZoU BM ° kz�»«y§Ba ³M An ¬B�j±�
³Ç� SwA S¼íÇeA° �Ç½A ²A±Ç£ ³î±ª\Ç« �½A S¼/Z±« /k®�»« o¼£nj An ¬B�j±�
¬BTÇwAjð½ º°jB] ·T"¼{ ©µ p±®µ ¬B�j±� ,²jBí§A�nBi ºBµºn°B®Z j±]°BM

/k¯±{»« J±i

k½k] ºBµnBz


·L¯B]³ªÇµ n±>Çe ,²j±LÇ¯ »ZB� ¬¿Bv£nqM ° ¬B�j±� oM ³T{m£ ºBµnBzZ o£ A
nj BµnBzZ nBM ³MS¯oT®½A pA nB¼vM ¶jB"TwA ° q-« º°n k½k]RB/¼/dU ,oU±¼P«B�
³ÇaoÇ£ A /SwA ²j°qZA ¬B�j±� ºnBTZn ° ºoñZ ,»wBveA tnj°p ï±¦M ·®¼«p
BM �½k§A° pA RBe°A»ioM ,jnAj ºnB¼vM ºBµS½q« ºr±§±®ñU ·=¼e nj ºn°C±¯
²jB"TÇwA¾±Çw ,k®Tv¼Ç¯KwB®Ç« ¬Bz¯B�j±� ºAoM ³� Bµ¬C ³M »½Bµ³«B¯oM x°oZ
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,»£jpJBTÇ{ ºBµ³"§ÆÇ« ¶nBÇMnj An ºk½kÇ] ¥~ÇZ ,tBÇwA �Ç½A oÇM /j±{»«
³M ¥~Z �½A nj /©®�»« ³ZBNAJBT� �½A ³MS¯oT®½A ° q-« RB/¼/dU ,BµoU±¼P«B�
° �Ç½k§A° nBLÇ]A S´Ç] nj Bµºn°B®Z �½A pA ³¯±¢a ³� jAj ©µA±i ¬Bz¯ Bª{
ºBµo=i ³ñ¦M ,k®Tv¼¯k®«j±w B´®U³¯ ³� »½BµS¼§BíZ nj ºo¼£nj ºAoM ¬Ak¯poZ

/j±{»« ²jB"TwA ,k¯nAj »Q nj ºk]
¬B´Ç] oÇ¢½j ºBµ»T"Ç¢{ pA ºnB¼ÇvM ° k½kÇ] ºn°B®ÇZ K¼�oÇU éeA°nj
o½BÇw xÀÇioÇM B« /SwA ²jo� ¤kM K½oR ° K¼\î »¯Bñ« ³M An B¼¯j ,³T¼¯nk«
,BÇ½Aq« ¨BªU ©Rn»¦î /©¼®� ³Mo\U j±i ¶±¼{ ³M An »Tvµ ¬B´] ©½njBe Bµ¥v¯
©µ ° �½k§A° ºAoM ©µ ,An ºk½k] ºBµy§Ba ±¯ ºBµSæoZ ° Bµºn°B®Z �½A
³� ©¼{BM ³T{Aj n°BM An o«A �½A SwA»ZB� B´®U /k¯n°C»« j±]°³M ,¬Ak¯poZ ºAoM
nke³M ° KwB®«Sîow BM k½BM ¬B�j±� /k®�»« ¥ªîSwnj ²nA±ªµ ©¼¦w ¥/î
SwARn±æ �½A nj B´®U /k¯±{ °n³M°n B¼¯j �½A ºBµ»T"¢{ BM ¬Bz½Bµ»½B¯A±U

/joM k®µA±iRm§ ¬C ºB½Aq« ° ºn°B®Z joMnB� pA ³�
¬BÇz¯ °n ßy¼ÇQ ·«k/Ç« ,jnm£»Ç« JBTÇ� �½A �T{±¯ pA ³µjð½ ³�B\¯CpA
²jo� o¼¼-U ¬B�j±� k{n »£jpJBT{|±~i nj \BN°A ke ³a BU ³� kµj»«

/SwA



²k{y½Ao½° ·hv¯ oM ºA³«k «

\±N±« ¨jo�»« »íw ,©T{±¯»« An ²jpJBT{ �j±� y¼Q ·µjð½ HL½o/U »Te°
�TZo£ ¥ñ{ ¤Be nj ¬B�j±� BM nBTZn nj ³� »§±dU /©zñM o½±~U ³M An ºk½k]
»/¦ÇU toTÇwj pA n°j ° ©´Ç« BµS¼¦ÇeA ° ¬B¯p BM nBTZn nj o¼¼-U ¶pAk¯A ³M ,j±M
_¼Çµ ³Ç� B\Ç¯CpA ° S{m£»Ç« Bµ»¯±£oÇ£j �½A \±e° pA ºjB½p Rk« /k{»«
pA »UBîÀÇiA HTí¼LÇi ,S{AkÇ¯ j±Ç]° BÇµ¬C ºo¼¢¼ÇQ ºAoÇM »~hÇz« yL®]

/j±L¯Swj nj q¼¯ ¬BzUB¼Äq]

1. All Grown Up and No Place to Go

:H¦F xp±«C ° 1k¯k¼wo¯ »½B] ³M »§° k¯k{ ònqM ºBµJBT� nj ,BµkíM

2. Miseducation: Preschoolers at Risk

¤BLÇe nj BÇ« nBTÇZn o¼¼-ÇU ³¯±Ç¢a ³Ç� ©T{±Ç¯ ,2Bµ»¯BTvMjy¼ÇQ ºAoM ºo3i

oUShÇw ,k®Ç� oU¬BwC ¬B¯C ºAoM ³ñ¯C ºB] ³M An »£k¯p ¬B�j±� ° ¬B¯A±]±¯
ºBµpoÇ« ° BµS½j°kdÇ« »\½nkÇU xmÇe BM B« ©T{±¯ �¼®`ªµ /SwA ²jo�
° ¬BÇ¯A±]±¯ B« ,éeA°nj /©½A²jo� ²Aoª£ An ¬B¯A±]±¯ ,n±d«�w »¦ªî ° ºoñZ
xkÇµ ¬°kÇM ° ²BLTÇ{A »¯BÇ«p nj ,KwB®«BÇ¯ ºA±TdÇ« �Ti±Ç«C BÇM An ¬B�j±�
,¨joM ¨B¯ �½A pA y¼Q ³� »MBT� °j nj /©½A²jo� <�¦R xp±«C> o¼£nj ,}hz«
,j±L¯¬B¯A±] BM B« OBLUnA nj ¤±dURBLYA B´®U �« xkµ ,²jpJBT{ �j±� k®¯Bªµ
»îBªT]A ºBµJÀ/¯A ¬A°BU B« ¬Ak¯poZ ³¯±¢a ³� ©µj ¬Bz¯ ©TwA±i»« ³ñ¦M

/k®µj»« An ºjÀ¼« 60 ·µj nj
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ºBµS{AjoM ,Bñ½o«C nj »Tí®æBvQ ¶n°j nj ³� ©T{±¯ ²jpJBT{ �j±� nj
nj /SwA ²k{ f±v®« o¢½j ,k{n¤Benj ²B¼£ B½ »§Bi b±§ o¼M¯ ¬B�j±� pA [½An
³Ç� SwA ºo¼£¥Çñ{ ¤BÇenj ¬B�j±� pA ºk½k] n±~U ³� ¨jAj c¼N±U B\¯C
¬B«p ¬C nj ³ao£ A /©¼®� »wnoM o½±~U �½A ³M ³]±UBM k½BM An k{n »£jpJBT{
S{AjoM / n̈Aj »½B®{C ¬C BM ¬±®� A ,¨j±M ²joñ¯ Ynj An o½±~U �½A »íeA° ¨±´"«
oÇM ÒA ° oUoÇM Yj±Ç� o¼MÇ¯ »ª¼µB"Ç« SªÇw ³M ¬B¯A±]±¯ ° ¬B�j±� pA B« k½k]

1. Superkid 2. Superman

»Te Ç Yj±� oÒM ÒA ³� j°n»« nBMT¯A �½A ,»UnBLî³M /SwA ²k{ xod®« 1Yj±�
ºA²jBÇí§A�nBÇi ºBµºk®ª¯A±U ° Rnke 2<�«oQ±w> k®¯Bªµ Ç k{BM jAp±¯ o£ A
¬B�j±Ç� »½BZ±ñ{ ° k{n o«A nj SwA ²k{ WîBM joñ½°n �¼ªµ /k{BM ³T{Aj

/©¼®� »£jpJBT{
s½nBíU �¼ªµ q¼¯ BµS¼¦eA ° ¬B¯p ³M SLv¯ B« nBTZn o¼¼-U S¦î pA »zhM
° ¬BÇ¯p ºBµºk®ªÇ¯A±U pA »ª½ke o½±~U /SwA ²j±M ¬Bz½Bµ»½B¯A±U pA k½k]
An BÇµ¬C ºBÇ] k½kÇ] ºBÇµS{AjoÇM ,�½AoMB®M /k¯Bz� A°q¯A ³M An Bµ¬C BµS¼¦eA
¬B�j±Ç� pA BÇ« »¦LÇe n±~ÇU /SwA R°B"TÇ« ¬B�j±� jn±«nj ³¼>e B«A ;k®TZo£
ð½ ³ÇM o\®Ç« »½Bª®ÇµAn ° SLÇeAo« k®«pB¼¯ ° k{n¤Benj »UAj±]±« ¬A±®î³M
/S{Aj »Q nj An ¬B�j±� xn°oQ ° xp±«C j±L´M ³� k{ »îBªT]A ß»¢TvLªµ
,ºnBLÇ]A xp±Ç«C ,¬B�j±Ç� nBÇ� �¼Ç¯A±Çe éÇN° BµxÀU �½A yhMoªY [½BT¯

¬B�j±Ç� ³ÇM Bñ½oÇ«C S§°j ,¬±¯BÇÇe �ÇÇ½A K]±«³ÇÇM :Aid to Dependent Children /3
/¨ Ç k®�»« ðª� k«Cnj»M B½ k«Cnj©� ºBµ²jA±¯Bi

4. Special Supplemental Nutrit ion Program for Women, Infants, and Children

(WIC)

³M ³� j±M 4WIC ·«B¯oM ° 3³TvMA°¬B�j±� ³Mðª� ¬±¯Be ,»¯B´] ¬±¼wB®¼v�A°
³� ©½k½j ,ºjÀ¼«50 ·µjnj /k®�»«»£k¼wn o¼/Z ¬B�j±� ° nAjnBM ¬B¯p ·½m-U
/k¯j±M oU²jo�¥¼~dU ° oU©§Bw g½nBU nj ºo¢½j ¬B«p oµ ³MSLv¯ B« ¬Ak¯poZ
j±Ç]° ¬B®`ªµ BµSæoZ ° ¥¼~dU �½Ao{ nj ºoMAoMB¯ ° è¼íLU H®Ãª=«
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° j±M ¬B¯p ° BµS¼¦eA ³¼¦îè¼íLU pA ºoU²joTv£ ºBµ±¢§A ¥~eB« ³� S{Aj
¬B�j±� pA B« k½k] o½±~U ,�½AoMB®M /SZo£»ª¯ xkµ An ¬B�j±� ,|Bin±i³M
°n³ÇM°n »£kÇ¯p RBª½À«BÇ¯ ¨BªU BM BU k¯A²jB«C ³� »¯Bv� ¬A±®î³M ¬B¯A±]±¯ °
pA k½kÇ] o½±~ÇU ³ñ¦ÇM ;k«B¼¯ j±]°³M ¬B{j±i \BN°A j±L´M xkµ ³M ,k¯±{
ºAoM j±M ºA³®¼«py¼Q ,¬k{ ònqM nj ¬B¯C »£jpJBT{ ° ¬B�j±� ºBµ»½B¯A±U

/jAj fn ¬¿Bv£nqM ·í«B] nj ³� »UAo¼¼-U
nB\®Çµ ³M »®UB¯ ¶jA±¯Bi ° ¥RB{ njB« ° nkQ ,SwoQowðU Yj±� ,�Ài
k{n¤Benj »UAj±]±« ¬A±®î³M ¬Ak¯poZ ³ñ®½A n±~U /k{ ¥½kLU �w±T« ·/Li
/j±M �½k§A° ¬Ak]° JAmî ° JAo=NA ·½B« ,k¯k®«pB¼¯ »½Bª®µAn ° SMZBd« ³M
,jk\« ZA°jpA ,¬j±M ¥RB{ BM k¯A±U»« ºn°Ck¯poZ ,ºp°o«A njB« ° nkQ ºAoM
ºBÇµjnAk¯BTÇwA �"e »Te B½ »¦Le ºBµZA°jpA pA ¥æBe ß¬Ak¯poZ ³M ºnAjBZ°
»£k®§BÇM ° kÇ{n ¬BÇñ«A ,»£kÇ¯p k½k] ðLw /k{BM jB>U nj »£k¯p �w±T«
,�Ç½Aj±]°BM /SwA ²jo� ¥ñz« An ²jA±¯BiS½Bªe ° SLd« ·½Bw nj ¬Ak¯poZ
³ÇM oTz¼ÇM ©Çµ p±®Çµ ,k®®�»« »£k¯p ºp°o«A ðLw ³M ³� »®½k§A° pA ºnB¼vM
oÇ£ A ,BÇµxpnA �Ç½A tBÇwA oÇM /k®Tvµ k®L½BQ ¬B�j±� S¼MoU »T®w ºBµx°n
BZ±Çñ{ ¬Ak¯poÇZ »îBªTÇ]A ° »~hÇ{ ,ºoñZ ¥«B� ºBµ¥¼v¯BTQ ©¼µA±i»«
,�½AoMB®M /k¯BªM ³¯Bi nj Bµ¬C »�j±� ¬An°j nj �½k§A° pA »ñ½ k½BM HªTe ,k¯±{
YoU ° ¬Ao¢½j ³M j±iða±� ¬Ak¯poZ ¬joPw ºAoM �½k§A° pA ºnB¼vM ²p°o«A
nBÇñµAn B´®U ¥/Tv« ¬B�j±� xn°oQ /k®®�»« ²B®£ tBveA p°n ¤±i nj ³¯Bi
»ZBÇ� ºroÇ¯A ° Se° B«A ,k®Tvµ ¬Bz¯Ak¯poZ ]{Bî ³� j±M »®½k§A° ºAoM oYÆ«

/k¯nAk¯ Bµ¬C ºAoM
yµBÇ� ºAoÇM ºnBÇñµAn ,y½Bµºk®ª¯A±U ·L®] pA Ak] ,Yj±� oÒM ÒA xn°oQ
è¼íLU ° »T§Akî»M B´®U³¯ ,k®ª¯A±U ßYj±� ©Ôµ Ò±ÒU /SwA �½k§A° ²B®£ ° JAo=NA
²p°o«A ,S/¼/enj /SwA ³T{Aj q¼¯ »"®« o¼YFU ³ñ¦M ,²joñ¯ ©� Bµ¬C jn±«nj An
(kÇ¯A²kÇ«C B¼Ç¯j ³ÇM ³Zo« ºBµ²jA±¯Bi nj ³� »¯B�j±� »Te) Bñ½o«C nj ¬B�j±�

/k¯nAj ºoTª� y½BwC ¥Le ·µj k®a ³MSLv¯
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uQ ,¬AjAp±¯ o¼«°òo« /jpBw»« �{°n An ³¼>e�½A »M±i³M nB«C ³M »µB¢¯
/SwAy½AqZA ³M °n ²nBM°j ,S{Aj»§°q¯ S§Be ³� ¬oe ð½ pA y¼MS{m£ pA
¤Bw Sv¼M »i /k®®�»« »£k¯p o/Z nj ºoTz¼M ¬B�j±� ,¥Le ·µj °j ³M SLv¯
/SwA ³TZBÇ½ y½AqÇZA kænj ²B\®Q ¬B¯A±]±¯ ° ¬B�j±� nj »eBa ¬Aq¼« ,³T{m£
²k{ oMAoM³w ³T{m£ ¤Bw Sv¼M ³M SLv¯ ¬B¯A±]±¯ nj ¥Te ° »z�j±i ¬Aq¼«

/¨ Ç Bñ½o«C nj ²B¢z¯Aj ³M j°n° ºAoM jnAk¯BTwA ¬BdT«A °j pA »ñ½ :SAT /1

³�SwA nAj²k®i ° ³TZB½yµB� 1»UºAtARAoª¯ c=w ,»{p±«C oM¯pA /SwA
/k¯±{»« <j°jo«> Yj±�k´« nj ¬B�j±� kænj Sv¼M BU ²jq¯BQ j°ke ©¼½±¢M
Yj±Ç� Bµ¬±¼¦¼Ç« ,Bñ½oÇ«C nj ²p°oÇ«A ³Ç� k{BM �½A k½B{ oUY B®Tze° ³ªµ pA
�½A ;k®{BM ²An³Mow ° ¤oT®�¥MBe ³¯Bi ° ³wnk« nj BU k¯o¼£»« nAoe A°Ak«SdU
¤BÇe /kµj»Ç« ¬BÇz¯ An ºoMAoM kæ k®ay½AqZA ³T{m£ ¤Bw [®Q nj \±N±«

/SwA ³T{Ak¯ ²Aoªµ ³M ¬B�j±� ºAoM »í"¯ Yj±� oÒM ÒA ¶k½A ³� ©¼®¼M»«
�Ç« ºAoÇM ,©T{±Ç¯ An JBTÇ� �½A ³� ¥Le ¤Bw ²j ³M SLv¯ ¥ÄBv« �½A ·ªµ
³� j±M ³¦Ãv«�½A ¬jAj ¬Bz¯ Bµp°n ¬C nj �« ·RkRj¨BªU /SwA ²k{ oU�{°n
�« xkµ ,éeA°nj /k¯A²k{ nBzZ ° toTwA ¥ªdT« ¬¿Bv£nqM nke³M ¬B�j±�
An toTÇwA BÇU j±ÇM S«ÀÇw ¶p±Çe ¬B~~hT« ° ¬B¼Mo« ,�½k§A° ¬jo� nB¼zµ
n±~U »£jBw³M �« /k®wB®zM»"iBî ° ºo¼£jB½ RÀñz« ß»¦æA ¥«Bî ¬A±®î³M
nj ¬B¯A±]±¯ ° ¬B�j±� ºk®ª¯A±UYnj ³M An B« k½B{ ©v½±¯»« ³`¯C ³� ¨jo�»«

/k®�ð½jq¯ »¯Bv¯A SZoz¼Q ° k{n ºBTwAn
�¼®Ça ³Ç� ©Ç¯Aj»Ç« ³LeB~Ç« ° �T{±Ç¯ ,»Ç¯Ao®hÇw Bµ¤BÇw pA kíM ¬±®� A
ºk®ª¯A±U ¨±´"« /jAjkµA±h¯ o¼¼-U An Yj±� ºk®ª¯A±UK§BR ¨±´"«»½BµxÀU
·Mo\U ,RB/¼/dU ³M BñUA BM ¬A±U»ª¯ ³� SwA joñ¦ªî oM »®TL«ºnke ³M Yj±�
nj oNBe ¤Be nj /S{Ak®Q©§BwB¯ °�¦R An ¬CS¼µB« ,¬B~~hT«oM¯ °»®¼§BM
³TÇwA±iBÇ¯ n±i³M ¬B�j±� ,»Tí®æJÀ/¯A »½AkTMA ºBµ³µj »h½nBU ¶n°j �½A

/k®Tvµ»îBªT]AR¿±dU ²An nj ¬k{ »¯BMoe ¤Benj
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³ñ¦M ,©¼µj»«Swj pA An j±i R°B>e Rnke B´®U³¯ »íeA±« �¼®a nj B«
pA »M±i ¤BX« /©¼®�»« jn An ¬CxÀi° ©½o½mQ»« »TeAn³M An nBLTîA»M kµA±{

1. New York Times Magazine

|±~Çinj 1qª½BÇU Yn±½±¼Ç¯ ·¦\Ç« nj Go¼iA ³� SwA ºA³§B/« kµA±{ nBñ¯A
oÇM ºn°oÇ« BM ³§B/« /k{ NBa �¼½BQ nB¼vM �¼®w nj ¬k¯A±i xp±«C RAo>«
¬B//dÇ« ·ªÇµ /j±{»Ç« \°o{ ¬k¯A±i ° q-« joñ¦ªî jn±«nj ©´«RBí§B=«
Ynj ° ¬C \°oÇ{ ºAoÇM ³Ç� k®Ç¯Aj»Ç« ²k¼`¼ÇQ ²jBí§A�±Z ºk®½CoZ An ¬k¯A±i
»ª¦Çî kÇµA±Ç{ ¨BªÇU ,�Ç½AoMB®ÇM /k{BM ²k¼wn »ZB� k{n ³M k½BM q-« ,Bµ³¯Bz¯

2. Glen Doman 3. Pregaphone

»MoÇ« ° NAoU±½q¼ÇZ ,2¬BÇ«j �¦Ç£ /SwA �¼½BQ �¼®w nj ¬k¯A±i ³¼¦î j±]±«
° q-Ç« ¶jpJBTÇ{ kÇ{n RAo>Ç« ³ÇM oTz¼ÇM ³§B/Ç« �Ç½A nj ,¬B�j±� ° ¬AjAp±¯
³`¯C ¬k¯A±i ° ¬k¼®{ºAoM An oLTí« éMB®« B« /jpAjoQ»« ¨B¢®µj°pºBµxp±«C

/©½o¼£»« ²k½jB¯ An »ª¦î ]½B/eK¦RA ° ©¼®�»« ¤BL¯j ©½nAj Sw°j
° ºnBÇ�Swj ,k®½B¼ÇMx±Çi �AmÇ« ³ÇM ³ñ¯C ºAoM ]½B/e �½A »µB£ »Te
K¦e ¬BMoN RAo¼¼-U ³� k¯A²jo� BîjA ¬B//d« pA »ioM Go¼iA /k¯±{»«s½odU
¥ÄBe R°B"U BµAkæ o½Bw ° njB« ºAkæ �¼M k¯A±U»« °A ³� kµj»« ¬Bz¯ �¼®]
° »{p±Ç«C ºBµ³«B¯oÇM SiBÇw ³ÇM \°oÇ{ »ÇioÇM BÇU j±ÇM »ZB� �¼ªµ /j±{
³¼æ±U¬AnjB« ³M ,Bµ²n°j�½A nj /k®®� <k§±U pA y¼Q »£jB«C ²B¢z¯Aj>ºpAk¯A²An
¬BÇz½AoÇM ° k®¯A±hM An o¼Pvñ{ nBYC ¬B{�¼®] ºAoM ºnAjnBM ¬B«p nj j±{»«
An Yj±�»{±µK½oNRBñ½odU �½A ³� k¯A»îk« Bµ¬C /k®®�yhQRnAqU±«
¨BÇ¯ ³ÇM »µB¢TÇwj »TÇe /kµj»Ç« y½AqÇZA An °A ºBµºk®ªÇ¯A±U ,²jo� S½±/U
³ÇM »ñ¼TwÀÇQ ¡®¦Ç{ BÇM ³� »ñ¼TwÀQ ºA²k®ñ« ,k¯jo� \AkMA An 3<¬±ZB¢½oQ>
An °A ºAkÇæ ,njBÇ« ©ñ{ ³M ¤B~UA BM ³� ,SwA ²k{ ¥æ° ºoUða±� ¶k®ñ«

!k¯Bwn»« yªen ¥iAj ·-MB¯ ³M oUcNA°
³]±TÇ« ,©¼®�»Ç« oÇñZ ¬C 80 ·Çµj ºjBÇ« ºBÇµxpnA ° Bñ½oÇ«C ³ÇM »Te°
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/j±ÇM ²kÇ{ ïAj kÇe �Ç½A BU ¬B�j±� ºk®ª¯A±U WdM ¬B«p ¬C Aoa ³� ©½±{»«
�½k§A° ¬Ak]°JAmî ° JAo=NA ßyUC º°n »MC k®¯B« ºk®ª¯A±U ·/e ,éeA°nj
¶joQ SzQ ºBµpAn Yj±�oÒM ÒA ·§±/« /j±M »½Bñ½o«C RnB\U K¼] nj »§±Q q¼¯ °
ºBµxÀÇU BÇM »{p±Ç«C ©Tv¼Çw /jo� xBZ An Bµ»L¦iSæoZ ° Bµ»½±]j±w
° tnAk« RBîBw ° Bµp°n y½AqZA ,»wnj ºBµ³«B¯oM y½AqZA o¼M¯ ºA²k½BZ»M
An Yj±�oÇMA ¶jB"TÇwAÀÇM ºk®ªÇ¯A±U BU S{Aj k~e ¬Ap±«Cy¯Aj s¼§BñU ¬Aq¼«

/jo¼£ nB� ³M
,SwA ²k{ ¤kM B« oñ"U poi pA »zhM ³M ¬B�j±�ºk®ª¯A±U ,³æÀin±i³M
° ©¼®¼LM©¼¯A±U»« »½Bñ½o«C ·í«B] ºBµyhM pA ºnB¼vM nj An ¬C ºBQ jn Ao½p
ð{»M ³ñ¦M ,jnAk¯ ¬B�j±� ºAoM ºj±w _¼µ B´®U³¯ ¬C [½°oU ³� SwA »´½kM

/j±{»« q¼¯ ¬B¯A±]±¯ ° ¬B�j±� JAo=NA °toTwA WîBM
/k®µkÇM ºEn k®Ç¯A±U»ªÇ¯ ° kÇ¯nAkÇ¯ »woTÇwj ³¯BÇwn ³M ¬B�j±� ³¯B"wFT«
³Ç� SwA cÇNA° /kÇ¯nAkÇ¯ j±Çi �½Ao{ j±L´M ºAoM »Unke _¼µ Bµ¬C ,éeA°nj
JBTÇ� �Ç½A �T{±¯ BM �« ³`¯C o¼M¯ ¬¿Bv£nqM »¯BL¼TzQ ° S½Bªe ³M ¬B�j±�
oTz¼M ¬B�j±� pA S½Bªe ³M pB¼¯ ²p°o«A ,³¯B"wFT« /k®Tvµ k®«pB¼¯ ,©µj»« ¨B\¯A

/j±{»«ue ,¨jo� ozT®« nBM�¼§°A ºAoM An JBT� �½A ³�»¯B«p pA
,kwn»Ç« oM¯³ÇM ²k®®�¬Ao¢¯ ¬B�j±� ºk®ª¯A±U ¨±´"« jn±«nj oTz¼M ³`¯C
/SwA <k¼"Ç«> »Te ° <ºjBî> ºo«A ¬A±®î ³M Bµ¬C oM nBzZ ° toTwA xo½mQ
AnRÀñz« BM ³¦MB/«ºAoM ¬Bv¯A »í¼Liy®�A° ³M ³]±UBM ¬C ºpBwºjBî ³ao£ A
¬BÇ¯A±]±Ç¯ ° ¬B�j±� JAo=NA nBM ³M \±N±« �½A j±i B«A ,jo� Ynj ¬A±U»«

/k½AqZA»«
pA »ioM »¯Bwnp°n³M ,²k{y½Ao½° ·hv¯ nj �« xkµ�¼§°A ,oM®« �½A pA
j°n° BM k®µj»«¬Bz¯ ³� ©®� ²nB{A ºkµA±{ ³M BU SwBµnB«C ° Bµ¤BX« ,Bµ¥~Z
ºjÀ¼« 80 ° 70 ·µj oiA°A nj ³� »Tîow ¬Bªµ BM ¬B�j±� ,ºjÀ¼« 90 ·µj ³M
»¦«A±î pA ºnAjoM²joQ ,�« ¨°jxkµ /k¯nAj nAoe »£jpJBT{ o¼v« nj ,k®T{Aj
¬B«p ©¼¯A±U»ª¯ B« /k®®� nBñ¯A An BµtoTwA ° BµnBzZ j±]°k¯nAj »íw ³�SwA


